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Abstract

The paper discusses with a medicinally significant, yet untapped plant species - Litsea cubeba,
found in the state of Nagaland with a number of multiple medicinal values, which can lead to various
interesting scientific findings if studied in a detailed research.
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Introduction

The state of Nagaland  is situated  in  the North
Eastern  region of  India and  covers an area of
16,579 sq. Km. Nagaland is situated between 25º06'
– 27º04' N latitude and 93º20'–95 º 15’ E longitudes.
It borders with the state ofArunachal Pradesh in
the north, Assam in the west, Manipur in the south
and Myanmar on  the east. The altitude varies
between 194 m and 3048 m from sea level with the
highest peak in Saramati, located at Kiphire district
bordering Myanmar. Nagaland harbours  rich
biodiversity hence can be termed as a state of true
Mega bio-diversity.

As a result of their close bondage with nature, the
Nagas possess  immense knowledge medicinal
aspects of plants. The  local traditional healers
possess immense knowledge on medicinal plants
and they still serve as a significant property for
their health-care  system. However, with  the
advancement in allopathic medications, this rich
traditional knowledge has taken a back-seat in the
present scenario. The present study was aimed to –

 Identify  the potential of  ethnomedicinal
properties of Litsea cubeba   (Lour.) Pers.
(Syn. Litsea citrata Blume) among the Nagas
in Nagaland.

 Bring to light on the importance to preserve
this precious traditional knowledge on the plant
studied.

 Create awareness among the locals on the
need  for  bioprospecting  and  further
phytochemical analysis on the plant.

Litsea  cubeba    (Lour.) Pers.  is  an evergreen,
aromatic tree with dioecious flowers and small
pepper-like fruits. It reaches a height of 8 - 10
metres,  leaves  are  aromatic when  crushed,
lanceolate,  long  acuminate,  base  cuneate.
Inflorescence in umbels. Fruit is a sub-globose.
Flowering is observed in November to March and
fruiting from February to July.

In  India,  the  species grows abundantly  in  the
Himalayas and reported from Arunachal Pradesh,
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