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FOREWORD
I· glÐe¯ �e l��e�¯e ¨�ea¯¼«e ·� ¨«e¯e�· ·hl¯ edl·l�� �f �¼« Faß� A�l C���ege
M¼�·ldl¯cl¨�l�a«× J�¼«�a�, a ¨�a·f�«� ·ha· «ef�ec·¯ ·he acade�lc Ðlg�«,
c¼«l�¯l·×, a�d c«ea·lÐe ¯¨l«l· �f �¼« l�¯·l·¼·l��. I� a� age �a«}ed b× «a¨ld
adÐa�ce�e�·¯ a�d c��¨�eÖ g��ba� cha��e�ge¯, ·he l�¨�«·a�ce �f
�¼�·ldl¯cl¨�l�a«× «e¯ea«ch ha¯ �eÐe« bee� ��«e ¨«���¼�ced. Thl¯ z�¼«�a�
¯·a�d¯ a¯ a ·e¯·a�e�· ·� �¼« c���l·�e�· ·� f�¯·e«l�g c«l·lca� ·hl�}l�g,
¯ch��a«�× e�ª¼l«×, a�d c���ab�«a·lÐe �ea«�l�g ac«�¯¯ dlÐe«¯e fle�d¯ �f ¯·¼d×.

The «a�ge �f ·�¨lc¯ eÖ¨��«ed l� ·hl¯ Ð��¼�e, f«�� ·he ¯cle�ce¯ a�d ¯�cla�
¯cle�ce¯ ·� h¼�a�l·le¯, ed¼ca·l��, a�d be×��d, hlgh�lgh·¯ ·he Ðlb«a�·
acade�lc c¼�·¼«e Ñe ¯·«lÐe ·� c¼�·lÐa·e a· Faß� A�l C���ege. Each a«·lc�e
«e¨«e¯e�·¯ ·he dedlca·l�� �f �¼« fac¼�·×, a�d «e¯ea«che«¯ ·� c��·«lb¼·e
�ea�l�gf¼��× ·� ·hel« «e¯¨ec·lÐe dl¯cl¨�l�e¯, Ñhl�e a�¯� e�gagl�g Ñl·h
b«�ade« ª¼e¯·l��¯ ·ha· l�¨ac· �¼« ¯�cle·× a�d e�Ðl«���e�·.

I eÖ·e�d �× ¯l�ce«e a¨¨«ecla·l�� ·� ·he Edl·�«la� B�a«d, c��·«lb¼·�«¯, ¨ee«
«eÐleÑe«¯, a�d a�� ·h�¯e Ñh� haÐe Ñ�«}ed ·l«e�e¯¯�× ·� �a}e ·hl¯
¨¼b�lca·l�� a ¯¼cce¯¯. Y�¼« Ñ�«} ��· ���× e�«lche¯ �¼« acade�lc
c���¼�l·× b¼· a�¯� l�¯¨l«e¯ a c¼�·¼«e �f «e¯ea«ch a�d �lfe���g �ea«�l�g.

I h�¨e ·ha· ·hl¯ z�¼«�a� ¯e«Ðe¯ a¯ b�·h a ¯�¼«ce �f }��Ñ�edge a�d a ¯·l�¼�¼¯
f�« f¼·¼«e «e¯ea«ch e�deaÐ�«¯. Ma× l· c��·l�¼e ·� g«�Ñ a¯ a beac�� �f
acade�lc eÖce��e�ce f�« ×ea«¯ ·� c��e.

Wa«� «ega«d¯,

D«. I. Wa·l I�che�
P«l�cl¨a�

Faß� A�l C���ege
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EDITORIAL
I� ·he �¼ch eÖ¨a�dl�g �a�d¯ca¨e �f }��Ñ�edge, ·he Ða�¼e �f
�¼�·ldl¯cl¨�l�a«× «e¯ea«ch ha¯ bec��e l�c«ea¯l�g�× eÐlde�·. Thl¯ z�¼«�a�
¯·a�d¯ a¯ a c��f�¼e�ce �f dlÐe«¯e acade�lc ¯·«ea�¯, each f��Ñl�g f«��
dlffe«e�· �«lgl�¯, ×e· c��Ðe«gl�g ·�Ña«d a ¯ha«ed g�a�: ·he ¨¼«¯¼l· �f ·«¼·h,
¼�de«¯·a�dl�g, a�d �ea�l�gf¼� l�¨ac·. I· l¯ l� ·hl¯ ¯¨l«l· ·ha· Ñe h¼�b�×
¨«e¯e�· ·he �a·e¯· Ð��¼�e �f �¼« �¼�·ldl¯cl¨�l�a«× «e¯ea«ch z�¼«�a�.

A· ·he hea«· �f eÐe«× a«·lc�e �le¯ ��· ���× acade�lc e�ª¼l«×, b¼· a�¯� a�
¼�ÑaÐe«l�g ¯e�¯e �f dl¯cl¨�l�e a�d c���l·�e�·. Behl�d each ¨age a«e
h�¼«¯ �f «eadl�g, a�a�×¯l¯, eÖ¨e«l�e�·a·l��, a�d «ef�ec·l�� — ¨«��f ·ha·
«e¯ea«ch l¯ a¯ �¼ch ab�¼· ¨«�ce¯¯ a¯ l· l¯ ab�¼· ¨«�d¼c·. The c��·«lb¼·�«¯
fea·¼«ed l� ·hl¯ edl·l�� eÖe�¨�lf× Ñha· l· �ea�¯ ·� a¨¨«�ach ·hel« ¯¼bzec·¯
Ñl·h l�·e��ec·¼a� «lg�« a�d e·hlca� «e¯¨��¯lbl�l·×, «ega«d�e¯¯ �f fle�d �«
¯¨ecla�lßa·l��.

Wha· �a}e¯ a �¼�·ldl¯cl¨�l�a«× z�¼«�a� ¼�lª¼e l¯ l·¯ abl�l·× ·� d«aÑ
c���ec·l��¯ ac«�¯¯ ¯ee�l�g�× ¼�«e�a·ed dl¯cl¨�l�e¯ — hl¯·�«× ¯¨ea}l�g ·�
¯cle�ce, ed¼ca·l�� c��¨�e�e�·l�g ec����lc¯, �l·e«a·¼«e l�·e«¯ec·l�g Ñl·h
¯�cl���g×, a�d ¯� ��. Thl¯ b�e�d f�¯·e«¯ l���Ða·l��, cha��e�ge¯
a¯¯¼�¨·l��¯, a�d e�c�¼«age¯ a ��«e h��l¯·lc ¼�de«¯·a�dl�g �f ·he Ñ�«�d
a«�¼�d ¼¯.

We eÖ·e�d �¼« dee¨e¯· a¨¨«ecla·l�� ·� ·he ¯ch��a«¯, a�d fac¼�·× Ñh�¯e
Ñ�«} fl��¯ ·he¯e ¨age¯. Y�¼« dedlca·l�� l¯ ��· ���× eÐlde�· l� ×�¼« fl�dl�g¯,
b¼· l� ×�¼« Ñl��l�g�e¯¯ ·� ¯ha«e ×�¼« }��Ñ�edge Ñl·h ·he b«�ade« acade�lc
c���¼�l·×. We a�¯� ac}��Ñ�edge ·he ¯¼¨¨�«· a�d �e·lc¼��¼¯ eff�«·¯ �f ·he
edl·�«la� a�d «eÐleÑ ·ea�¯, Ñh�¯e Ñ�«} e�¯¼«e¯ ·he ª¼a�l·× a�d l�·eg«l·× �f
·hl¯ ¨¼b�lca·l��.

A¯ ×�¼ «ead ·h«�¼gh ·hl¯ z�¼«�a�, �a× ×�¼ e�c�¼�·e« f«e¯h ¨e«¯¨ec·lÐe¯,
a�d ·h�¼gh·-¨«�Ð�}l�g ª¼e¯·l��¯. I� eÐe«× dl¯cl¨�l�e, a�d l� eÐe«× a«·lc�e,
�a× ×�¼ fl�d a ¯ha«ed ·h«ead: ·he e�d¼«l�g h¼�a� d«lÐe ·� ¼�de«¯·a�d, ·�
ª¼e¯·l��, a�d ·� c��·«lb¼·e.

viii



S�cl�-P��l·lca� A¯¯�cla·l�� �f Ta«� a¯ a f��d c«�¨ Ñl·h
B¼«a Na�¯a�g Vl��age Naga�a�d, I�dla

R. A«a�gba P��ge�e«
Re¯ea«ch Sch��a« 

De¨a«·�e�· �f Hl¯·�«× a�d A«chae���g×
Naga�a�d U�lÐe«¯l·×, K�hl�a Ca�¨¼¯: Naga�a�d

Ab¯·«ac·
Agricultural development has been a major breakthrough in human civilization as such
the development and inculcation of different cultivars species introduced to mankind,
and in the process has immense impact in socio-political and economic life from a
hunter-gatherer to a settled life. The introduction of taro farming was game changing
for many societies around the globe, and as such the population of Bura Namsang in
Longleng district of Nagaland India shares close affinity with taro farming in their
socio-political and economic life which needs worth discussion in this paper through
the lenses of cultivation, marriage, death, tribute and economic ties garnered around
their life.

Keywords: Taro, bura namsang, Ahom tong, Ung, cultivate

I�·«�d¼c·l��
The bl«·h �f h¼�a� clÐl�lßa·l�� a�d
l·¯ a¯¯�cla·l�� Ñl·h f��d c¼�·¼«e ha¯
bee� a c��·l�¼l�g ¨«ac·lce ¯l�ce ·he
h¼�·e«-ga·he«e« ·l�e¯ a�d l¯ a
«ec�«d b«ea}l�g ·e¯·l���× �f
ag«lc¼�·¼«a� deÐe��¨�e�·.
A«chae���glca� eÐlde�ce¯ l�dlca·ed
ag«lc¼�·¼«a� deÐe��¨�e�· a«�¼�d
10,000 BP �« ��«e ·h�¼gh l· l¯
dlfflc¼�· ·� ¨l� d�Ñ� ·he ge�e¯l¯. Ye·
l· dld deÐe��¨ a· �¼�·l¨�e ·l�e¯ l�
�¼�·l¨�e ¨�ace¯ bef�«e ·he l�Ðe�·l��
�f Ñ«l·l�g. Re¯ea«ch ha¯ «eÐea�ed
c«�¨¯ ¯¼ch a¯ Ñhea·, ba«�e×, ¨ea¯,
�e�·l�¯, chlc}e� ¨ea a¯ ��e �f ·he
ea«�le¯· c«�¨ a¯¯�cla·ed Ñl·h h¼�a�
¯�cle·×. Be¯lde¯ ·he �e�·l��ed
��e¯, ·a«� (Colocasia esculenta sp.)
belonging 

be���gl�g ·� a �e�be« �f ·he
A«aceae fa�l�×, l¯ ��e �f ·he
l�¨�«·a�· ·¼be« c«�¨¯ Ñhlch ha¯
bee� g«�Ñ� b× fa«�e«¯ a�d l¯
«ega«ded a¯ a Ñlde�× dl¯·«lb¼·ed
c¼�·lÐab�e «��· c«�¨ a�d ¼¯ed a¯
Ðege·ab�e f�« ·hel« c�«�, ¨e·l��e¯
a�d �eaÐe¯ (Meßhll e· a�., 2017). I·
a¨¨ea«¯ ·� be a �lab�e a�d ��e �f ·he
��de¯· f��d c«�¨¯ f�« �a�’¯
¯¼b¯l¯·e�ce ¨a··e«� d¼e ·� l·¯
�¼·«l·l��a� ca¨acl·×.

The hl¯·�«× �f ·hl¯ c«�¨ a¯ ¨e«
�l�g¼l¯·lc «e¯ea«ch d��e �Ðe« ·he
×ea«¯ «eÐea� ·he �e�·l�� �f �a�e
Arum, Kolokasia l� a�cle�·
�l·e«a·¼«e¯ �f G«ee} a�d La·l�
be���gl�g ·� 3  Ce�·¼«× BC �«
earlier. 

«d
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ea«�le«. Thl¯ ·¼be«�¼¯ c«�¨ l¯
a¯¯�cla·ed Ñl·h clÐl�lßa·l�� �f
A¼¯·«a�la, S�¼·hea¯· A¯la a�d Pa¨¼a
NeÑ G¼l�ea, (G«l�a�dl e· a�., 2018).
The ¨«e¯e�ce �f ·a«� l� a�cle�·
Chl�e¯e ·eÖ· da·e¯ ·� 200 BC a�d
P�l�×’¯ Na·¼«a�l¯ Hl¯·�«la 1  c. AD
(G«l�a�dl e· a�., 2018), Ñhl�e ·he
ea«�le¯· eÐlde�ce¯ �f ·a«� l� �a�’¯
¯¼b¯l¯·e�ce ¨a··e«� hl¯·�«lca��×
d�c¼�e�·ed ·h¼¯ fa« c��e¯ f«�� a�
a«chae���glca� eÖcaÐa·l�� a·
S������ I¯�a�d l� Kl�¼ caÐe ¯l·e
da·l�g ·� 28,000 BP a�d 20,000 BP
a· K¼} ¯Ña�¨ A«chae���glca� ¯l·e l�
We¯· Hlgh�a�d ¨«�Ðl�ce¯ �f Pa¨¼a
NeÑ G¼l�ea (PNG); ¼�c�Ðe«ed
¨«ehl¯·�«lc ¯·��e ·���¯ �� Ñhlch
�l}e�× ·a«� ¯·a«ch g«al�¯ a�d ca�cl¼�
�Öa�a·e c«×¯·a�¯ Ñe«e �b¯e«Ðed,
¯¼gge¯·ed ·a«� a¯ ·he �al�
ca�dlda·e f�« ea«�× ¼¯e a�d
c¼�·lÐa·l��, ·h¼¯ ¯¼¨¨�«·l�g ·he
ÐleÑ ·ha· ·a«� ¨�a×ed a� l�¨�«·a�·
¨a«· l� ea«�× ¯·age¯ �f ag«lc¼�·¼«a�
deÐe��¨�e�·. I· l¯ dlfflc¼�· ·� ·«ace
·he ge�e¯l¯ �f ·a«� b¼· «ece�·
«e¯ea«ch haÐe a··e�¨·ed ·� dl¯c¼¯¯
�� l·¯ �«lgl� a�d dl¯¨e«¯a� a«�¼�d
·he g��be ·h«�¼gh ch��«�¨�a¯· DNA
a�a�×¯l¯, }a«×���glca� l�Ðe¯·lga·l��
a�d �l�g¼l¯·lc «e¯ea«ch d«aÑl�g ·ha·
dl¯·l�c·lÐe ge�e ¨���¯ haÐe bee�
lde�·lfled l� Ne¨a�, S�¼·hea¯· A¯la
a�d ·he Paclflc ba¯ed �� ·he
«e¯ea«ch c��d¼c·ed �� Ðe«�ac¼�a«
�a�e¯ a¨¨�led ·� ·a«� l� I�d�-
¨aclflc (G«l�a�dl, 2016). O� ·he
�·he«, ha�d, lde�·lflca·l�� �f ¯·a«ch

¯·

g«al�¯ f«�� ·a«� a�d ×a�¯ l� de�·a�
ca�c¼�¼¯ a�d f��d ¨«�ce¯¯l�g ·���¯
f«�� ·he Dl�g¯l¯ha� ¯l·e¯ �f
H¼l×a�·la� a�d Ll×¼¨� l� ¯�¼·he«�
Ea¯· A¯la da·l�g ·� c. 9030–6741 BP
c��c�¼ded ·ha· ·he ha«Ðe¯·l�g a�d
¨«�ce¯¯l�g �f ·he¯e dle·a«× ¯·a¨�e¯
¯¼¨¨�«·ed a� Ea«�× H���ce�e
¨�¨¼�a·l�� l�c«ea¯e l� ¯�¼·he«�
Ea¯· A¯la, bef�«e ·he ¯¨«ead �f «lce
a�d �l��e· fa«�l�g (Wa�g e· a�.,
2024). Ta«� Ña¯ ��· ���× «ega«ded a¯
a ¯·ab�e c«�¨ f�« c¼�·¼«e¯ a¯¯�cla·ed
Ñl·h l· ¯¼ch a¯ ·he P��×�e¯la�
I¯�a�d, S�¼·h Ea¯· A¯la� b¼· ¨�a×ed
a� l�¨�«·a�· «��e ·�Ña«d¯ l·¯
hl¯·�«lca� a�d ¯�cla� ¯e· ¼¨. F�«
l�¯·a�ce l� HaÑall, ·a«� / }a�� ¯¨.
¯¼ch a¯ Leh¼a a�d Plʻl a�lʻl Ñe«e
«e¯e«Ðed ·� be ea·e� ���× b× ·he
chlef¯ (a�lʻl) (Ch� e· a�., 2007). I�
A¼¯·«a� I¯�a�d �f Ea¯· P��×�e¯la,
·he«e a«e eÐlde�ce �f Ña«¯ f�¼gh·
be·Ñee� ¨e�¨�e �f R¼«¼·¼, T¼b¼al
a�d Ra¨a f�« acª¼l¯l·l�� �f �a�d f�«
·a«� c¼�·lÐa·l�� a¯ ��e �f ·he �al�
d¼·× �f chlef¯ Ña¯ ·� ¨«�Ðlde ·he
e�·l«e ¨�¨¼�a·l�� Ñl·h ¯¼«¨�¼¯ f��d.
I� I�dla, ·a«� «e¯ea«ch l¯ ¯ca�·× a�d
a· ·he ¯a�e ·l�e ª¼a�l·a·lÐe
eÐa�¼a·l�� �� ��ca� c��¯¼�¨·l�� �f
·a«� ¯¨ecle¯ a¯ Ñe�� a¯ ·he ge�e·lc
¯·¼dle¯ haÐe bee� c��d¼c·ed ·ha·
ha¯ �ed ·� «ea�lßa·l�� �f ·a«� a¯ a
¯¼¨e«-c«�¨ c��¯¼�ed b× ��ca�¯ �f
Ea¯·e«� a�d S�¼·he«� I�dla b¼· ��
·he c��·«a«×, ·a«� l¯ �e¯¯ faÐ�«ed l�
c��·«a¯· ·� «lce, Ñhea·, �alße a�d
¨�·a·� a�d ·ha· ·he«e l¯ a�
immediate
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l��edla·e �eed ·� deÐe��¨ ·a«� a¯ a
c���e«cla� c¼�·lÐa« (Sl}da« e· a�.,
2015). N�«·hea¯· I�dla ¯e«Ðe¯ a¯ a
h��e ·� �a�× ·«lba� c���¼�l·le¯
Ñl·h «lch c¼�·¼«a� a�d ·«adl·l��a�
}��Ñ�edge ¯×¯·e�. He«e ·a«� a··al�¯
a ¯¼¨e«l�« ¨�¯l·l�� a���g l·¯
l�habl·a�·¯, c¼�·lÐa·ed l� ��¯· ¨a«·
�f ·he «egl�� a¯ a �lÖed c«�¨ �«
���� c«�¨. C��¯lde«ed a¯ a ¯·ab�e
f��d af·e« «lce, l· l¯ a Ðe«× ��d c«�¨
c¼�·lÐa·ed ge�e«a·l�� af·e«
ge�e«a·l�� a�d he�ce bec��l�g a
¨a«· �f ·he ¨e�¨�e’¯ �lfe
(Thl«¼g�a�aÐe� e· a�., 2015).

The ¯·a·e �f Naga�a�d c�Ðe«l�g a�
a«ea �f 16527 }� l¯ h��e ·� �a�×
Naga ·«lba� c���¼�l·le¯ a�d «lch l�
bl�dlÐe«¯l·×. Bel�g «lch l� ���-
·«adl·l��a� a�d ¼�de«¼·l�lßed
h�«·lc¼�·¼«a� c«�¨¯, fa«�e«¯ ca�
�ee· ·hel« h�¼¯eh��d �eed¯ �l}e
f��d, �¼·«l·l��, �edlcl�e a�d
ge�e«a� �lÐe�lh��d ba�a�cl�g. A���g
¯¼ch c«�¨¯, c���ca¯la ¯¨ �« ·a«� l¯
��e �f ·he l�¨�«·a�· c«�¨¯ g«�Ñ�
b× fa«�e«¯ a�d c��¯lde«ed a¯ a�
l�¨�«·a�· c«�¨ af·e« «lce (Meßhll e·
a�., 2017).

2 

A«ea �f ¯·¼d×
The Ðl��age �f B¼«a Na�¯a�g Ñhlch
fa��¯ ¼�de« ·he dl¯·«lc· �f L��g�e�g
f�«�ed l� 2004 a�d a �elghb�¼« �f
M�� Dl¯·«lc· l� Naga�a�d, I�dla
Ñhe«e ·he ¨�¨¼�a·l�� eÖhlbl·¯
·a··��¯ �� ·hel« b�dle¯ eÖce¨· face¯,
Ñhe«e 

Ñhe«e zh¼� c¼�·lÐa·l�� l¯ l� Ð�g¼e
�l}e ·he «e¯· �f ·he �·he« ·«lbe¯ �f
Naga�a�d a�d ·a«� c¼�·lÐa·l�� h��d¯
a Ðe«× l�¨�«·a�· ¨�ace a�� �Ðe« ·he
Ph�� a«ea. A}l� ·� ·he K��×a}¯, ·he
Ph��¯ a�¯� ¨«ac·l¯e a Ðl��age ¨��l·×
Ñhe«e ·he U�g l¯ c��¯lde«ed a¯ ·he
head �f ·he Ðl��age Ñl·h ¯ha«ed
¨�Ñe«¯ be·Ñee� ·he U�g a�d ·he
c�¼�cl�. Na�ch¼�g a¯ l· Ña¯ }��Ñ�
ea«�le«, had bee� de«lÐed af·e« ·he
fl«¯· ¯e··�e«¯ Ñh� ¯�Ñed fl«¯· ¯e¯a�e
¯eed¯ ·� Ña«d-�ff eÐl� ¯¨l«l·¯, a¯ ·he
�a�e Na� l� ·hel« �a·lÐe ·��g¼e
�ea�¯ ¯e¯a�e, a�d Ch¼�g Ñ�¼�d
�ea� ¨�ace �« ¯l·e. S� ·he �a�e
Na�ch¼�g Ña¯ ¼¯ed ¼�·l� ×ea«¯
�a·e«, Ñhe� l· ca�e ·� be }��Ñ� a¯
B¼«a Na�¯a�g. The Ðl��age �f B¼«a
Na�¯a�g Ñhlch ¯ha«e¯ a b�¼�da«×
Ñl·h U¨¨e« A¯¯a� ¯·a·e «egl��
¯ha«e¯ Ðe«× ��d ¯�cl�-ec����lc a�d
¨��l·lca� ·le¯ Ñl·h Ah��¯ a¯ �«a�
�a««a·lÐe¯ ¯¨ea}¯ �f Gadadha«
Sl�gha ��ce ¯·a×ed l� B¼«a
Na�¯a�g Vl��age. The Ðl��age Ña¯
g�Ðe«�ed ·h«�¼gh ·he U�g a�d hl¯
c�¼�cl� �f adÐl¯�«¯ f�« Ðl��age
ad�l�l¯·«a·l��, b¼· ·he ��de«�
¯×¯·e� �f Ðl��age ad�l�l¯·«a·l�� ha¯
·a}e� �Ðe« ·he ��d ¯×¯·e� a�d U�g
�� ���ge« eÖl¯·¯. 

Me·h�d �f acª¼l«l�g da·a
Sl�ce Naga¯ l� c����� d� ��· haÐe
a Ñ«l··e� ¯c«l¨· ¯� �¼ch �f da·a
c���ec·l�� f�« ·hl¯ Ñ�«}l�g ¨a¨e«
Ña¯ d��e ��:
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a) I�-de¨·h l�·e«ÐleÑ¯ f�« ¯a×l�g¯,
f��}¯��g¯, �«a� �a««a·lÐe¯ l�
a¯¯�cla·l�� ·� ·a«� Ñhlch Ña¯
c��d¼c·ed ¨e«¯��a��× Ñl·h dlffe«e�·
l�dlÐld¼a�¯, fa�l�le¯ a�d g«�¼¨¯.
b) Ob¯e«Ða·l�� �� ·he ¨«�ce¯¯ �f
ha«Ðe¯· a�d ¯·�«age f�« ·he
¼�de«¯·a�dl�g �f ·a«� a�d l·¯
ce�·«lc Ða�¼e¯ a���g ·he ¨�¨¼�a·l��
�f ·he ¯ald Ðl��age. H�ÑeÐe« ·he
�a�e¯ �f ·he l�·e«ÐleÑee¯ a«e }e¨·
l� ¯l�e�ce d¼e ·� e·hlca� «ea¯��¯.
c) Sec��da«× da·a c���ec·ed ·h«�¼gh
�l·e«a«× Ñ�«}¯ l� ·he f�«� �f z�¼«�a�
a«·lc�e¯ a�d ¨a¨e« ¨¼b�lca·l��¯
«e�a·ed ·� ·a«� ¯·¼dle¯ f«�� a«�¼�d
·he g��be. 

C¼�·lÐa·l�� a�d ha«Ðe¯·
Ta«� a���g B¼«a Na�¯a�g Ðl��age«¯
ha¯ bee� ·hel« �lfe�l�e ¯l�ce ·l�e
l��e��«la�, a�d ·l�� ��Ñ ·he ¨e�¨�e
ca���· «ec���ec· Ñhe� ·he× l�l·la��×
g�· a¯¯�cla·ed Ñl·h ·he c«�¨ a�d
·he«e l¯ �� ·«ace �f l·¯ �«lgl� eÖce¨·
l� ·hel« �¼��ab× a�d ¯eed ¯�Ñl�g
¯��g¯ Ñhe«e l· l¯ �e�·l��ed. The¯e
da×¯, l· l¯ ��¯· ¯�¼gh· af·e« b× a��
·he fa�l�le¯ l� ·he c���¼�l·×. The
a¯¯�cla·l�� �f ·hl¯ c«�¨ l¯ ¯ee� l� a
blgge« ¨«�¯¨ec· a¯ Ñe ca� fl�d l�
·hel« «e�a·l�� Ñl·h Ah��¯ a¯ Ñe�� a¯
l� «l·¼a� ¨«ac·lce¯ �eadl�g ·� l·¯
c¼�·lÐa·l��; ·h�¼gh, af·e« ·he a««lÐa�
�f Ch«l¯·la�l·×, ·he «l·¼a� ¨«ac·lce¯
a¯¯�cla·ed Ñl·h ·a«� c¼�·lÐa·l�� haÐe
¯·�¨¨ed. B¼· ·l�� da·e, ·he ¨e�¨�e
f����Ñ l� ¯��e �a��e« Ñhe� l·
c��e¯ ·� ¨�a�·l�g, c¼�·lÐa·l�� a�d
ha«Ðe¯·l�g.

ha«Ðe¯·l�g. I· ¯e«Ðe¯ a¯ a f��d
¯ec¼«l·× Ñhe� �·he« c«�¨¯ fal�¯. 

Jh¼� c¼�·lÐa·l�� bel�g ·he �al�
}l�d, Ñl·h �lÖed c«�¨¨l�g ¨a··e«�,
·he Ðl��age l¯ ¯¼««�¼�ded b×
c¼�·lÐab�e �a�d¯ Ñhe«e l· Ñl�� be
c¼�·lÐa·ed �� a «�·a·l��a� ba¯l¯ a¯ a
¨a«·lc¼�a« ¨��· �f �a�d Ñl�� be
c¼�·lÐa·ed f�« ·Ñ� ×ea«¯ a¯ fa« a¯ ·he
fa«�e«¯ }��Ñ�edge Ña¯ c��ce«�,
a�d ·��} ·Ñe�Ðe ×ea«¯ ·� c��¨�e·e a
«�·a·l��. Ta«� Ña¯ ¯�Ñed fl«¯· af·e«
c�ea«l�g a�d b¼«�l�g �f c¼�·lÐab�e
·«ac} �f �a�d l� ·he ���·h �f
Feb«¼a«× a�d Ma«ch l� ·he e�·l«e
¯l·e f����Ñed b× gl�ge«, chl��le¯, «lce
a�d ·he �l}e¯. Ta«� ¨�a�·l�g Ña¯
d��e b× ·he fl«¯· ¯eed ¯�Ñe«, Ñh�
af·e« ¯ac«lflcl�g a «��¯·e« l� ·he
¨a·h �eadl�g ·� ·he Jh¼� fle�d ¯l·e¯,
had �b¯e«Ðed ge��a. N� ��e Ña¯
a���Ñed ·� ¨�a�· ·a«� bef�«e ·he fl«¯·
¯eed ¯�Ñe«.

The ¯�Ñl�g / ¨�a�·l�g �f ·a«� Ña¯
a¯¯�cla·ed Ñl·h ¨ee« g«�¼¨ a�d
«e�a·lÐe¯ he�¨l�g �¼· Ñhe«e
�e��dl�¼¯ cha�·l�g �f ¯��g¯ l�
«e�a·l�� ·� c«�¨ Ña¯ ¯a�g Ñhlch
¯·a·ed, “�e· ·he b�e¯¯l�g be �l}e ·he
¯a�d¯ �f «lÐe«¯ a«�¼�d ·he Ðl��age a�d
ha«Ðe¯· be «lch ¯� �¼ch ¯� ·ha· Ñe ca�
feed ·he ¨e�¨�e l� ·he ¨�al�¯.” I� ·he
���·h¯ �eadl�g ·� c�ea«l�g �f
Ñeed¯, ·he Ñ�«}e«¯ l� ·he fle�d �f
b�·h ab�e ge�de« Ñ�¼�d ¯l�g a
c��¨e·l·lÐe ¯��g Ñhlch «¼�¯ “�¼«
ha�d¯ a«e ¯·«��g e��¼gh ·� «e��Ðe
·he¯e 
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·he¯e �a¼gh·× Ñeed¯ ·�da× l·¯e�f” Ñl·h
·���¯ ¯¼ch a¯ ¯c«a¨¨e«¯, h�e a�d a
�ache·e b× ·h�¯e Ñh� ca� aff�«d
b¼· ��¯·�× c�ea«ed b× ba«e ha�d¯
Ñl·h ¨«�¨e« Ñ�«} dl¯·«lb¼·l��. A·
ha«Ðe¯·, ¯·a«·l�g f«�� ·he ���·h¯ �f
N�Ðe�be« ·he ¯a�e ¯��g cl·ed
ab�Ðe Ña¯ ¯a�g a�d cha�·ed ·�
e�¯¼«e a «lch ha«Ðe¯·, a�d ·he� ·he
blgge¯· c�«� f«�� eÐe«× h�¼¯eh��d
Ña¯ glÐe� ·� ·he U�g, Ñh� l� ·¼«�
Ñ�¼�d a¨¨�l�· a ¨«le¯· l� ·he Ðl��age

·� ¨e«f�«� a «l·¼a� ·� ·he ¯·��e g�d
¯l·¼a·ed a· ·he a¨eÖ �f A×a¨a�g
M�«¼�g f�« ·ha�}¯glÐl�g «l·¼a�.
Af·e« ·hl¯, ·he e�·l«e Ðl��age Ñl��
¯·a«· c��¯¼�l�g l·¯ c�«�.

The ·ab�e be��Ñ «e¨«e¯e�·¯ dlffe«e�·
c¼�·lÐa« ¯¨ecle¯ �f ·a«� c¼�·lÐa·ed a·
B¼«a Na�¯a�g f�« «efe«e�ce Ñl·h
��ca� �a�e¯ (Tab�e 1, ¨age �¼�be«
5):

Sl. No. Local Name Area of Planting

1 Adi Tong Entire cultivable land with other crops

2 Ahom Tong Entire cultivable land with other crops

3 Aphak Tong Entire cultivable land with other crops

4 Aüshi Tong
Surrounding, as a boundary marker
and for protection of the field.

5 Aüshi Shitem Tong Entire cultivable land with other crops

6 Mükshang Tong Entire cultivable land with other crops

7 Mongmjn Tong Entire cultivable land with other crops

8 Mihnyü Tong Entire cultivable land with other crops

9 Nyüta Lokjang Tong Entire cultivable land with other crops

10 Shok Tong Entire cultivable land with other crops

11 Tongnyak Entire cultivable land with other crops

12 Zemok Tong Entire cultivable land with other crops

Table 1
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Socio-political context
S�cla��×, B¼«a Na�¯a�g Ðl��age«¯
f����Ñed a ¨a·«la«cha� ¯�cle·× Ñl·h
¯·«lc· M�«¼�g ¯×¯·e� c��¯l¯·l�g �f
f�¼« l� �¼�be« Ðlß. A×ah Ba�g, Ah×¼
Ba�g, M��×l¼ Ba�g a�d La�chl�g
Ba�g. Each �f ·he¯e M�«¼�g¯ Ñe«e
�ade ¼¨ �f ·h«ee �« f�¼« c�a�¯ a�d
·he ×�¼�g ad¼�· �a�e¯ ¯·a«·l�g f«��
14 ×ea«¯ a�d ab�Ðe ��¯·�× ¯¨e�d
·hel« ·l�e a· ·he M�«¼�g c��¯l¯·l�g
�f age g«�¼¨¯ l� ·he M�«¼�g ¯e· ¼¨
Ñl·h e�de«¯ f«�� ·he c�a�¯ a�d ¯�e¨·
·he«e ¼�·l� he g�· �a««led.
I««e¯¨ec·lÐe �f ·hel« c�a�, age g«�¼¨
Ña¯ a ¯lg�lflca�· �a«}e« f�« Ñ�«}
dl¯·«lb¼·l�� a�d �ea«�l�g �f �lfe’¯
Ña×¯ a¯ M�«¼�g¯ Ñe«e c��¯lde«ed ·�
be ·he ���× �ea«�l�g l�¯·l·¼·l�� bac}
·he� a�� �Ðe« Naga Hl��¯. O� ·he
c��·«a«×, gl«�¯ Ñ�¼�d he�¨ ·hel«
��·he«¯ l� ·he h�¼¯eh��d ch�«e¯
Ñhlch f�«�ed ·he ba¯l¯ �f �ea«�l�g.
The ¨�¨¼�a·l�� ·l�� da·e c��¯l¯·¯ �f a
�lÖ·¼«e �f ·Ñ� b«a�che¯ �f
�lg«a�·¯ �a�e�× ·h�¯e c��l�g f«��
Yl�g×l¯ha�g (·he ¨�ace �f bl«·h /
�«lgl� �f Ph�� ·«lbe a¯ �«a�
�a««a·lÐe¯ ¯¨ea}) ca��ed a¯ ·he Yl�g
a�d ·h�¯e c��l�g f«�� L��g a�¯�
add«e¯¯ed a¯ L��g. 

B¼«a Na�¯a�g ¨e�¨�e d� ¯ha«e a
c��¯e a¯¯�cla·l�� Ñl·h ·a«� a¯ l·
b«�¼gh· c��¯e�e¯¯ l� ·e«�¯ �f
¯eed�l�g ¯ha«l�g, eÖcha�ge �f c�«�¯
be·Ñee� ·he fa�l�le¯ l� ·he Ðl��age
a�d be×��d, a¯ ·hl¯ ¨«�ce¯¯ �f
eÖcha�ge ·�da×, ha¯ �ed ·� ·he  
spread

�f a ¨a«·lc¼�a« c¼�·lÐa« ¯¨ecle¯
¨�¨¼�a«�× }��Ñ� l� Ph�� a«ea a¯ B
Na�¯a�g ¯¨ecle¯ a�·h�¼gh ·he
¨�¨¼�a·l�� �f B¼«a Na�¯a�g
Ðl��age«¯ ca��¯ l· Ah�� ·��g. Bel�g
c��¯e« ·� A¯¯a�, Na�¯a�g
¨�¨¼�a·l�� ¯l�ce Gadadha« Sl�gha
a�d eÐe� bef�«e haÐe bee� g�l�g
d�Ñ� ·� ¨�ace¯ �l}e Ge�e}l a�d
Naßl«a l� SlÐa¯aga« Dl¯·«lc· �f
A¯¯a� ·�da×, f�« ·«ade Ñhe«e
l�f�«�a�·¯ f«�� Ge�e}l ¯¨ea}¯
ab�¼· h�Ñ ¨e�¨�e �f B¼«a Na�¯a�g
Ðl��age Ñ�¼�d c��e d�Ñ� ·� ·he
¨�al�¯ Ñl·h Gl�ge«, Chl��l, P¼�¨}l�
a�d Pl¨e«aceae (Ta��� Pa·a a¯ ·he
��ca�¯ ¼¯e¯ f�« ·he ·e«�) f�« ·«ade
a�d Ñ�¼�d g� bac} b¼×l�g d«× fl¯h
a�d ¯a�· a���g Ñl·h �·he« e¯¯e�·la�¯.
I· Ña¯ ·h«�¼gh ·hl¯ l�·e«ac·l�� ·ha·  
·he �«a� �a««a·lÐe¯ ¯¨ea} ab�¼·
Ah�� T��g (Flg¼«e 1, ¨age �¼�be« 7)
�a·lÐe�× ca��ed b× ·he B¼«a Na�¯a�g
¨�¨¼�a·l��, a�d Ña¯ glÐe� a¯ a glf·
f�« c¼�·lÐa·l�� b× ·he A¯¯a�e¯e
¯a×l�g ·ha· ·he ¨a«·lc¼�a« ¯¨ecle¯
Ñ�¼�d be a¨¨«�¨«la·e f�« ·hel«
c¼�·lÐa·l�� af·e« Ñhlch ·he ¯¨ecle¯
Ah�� T��g ca�e ·� be c¼�·lÐa·ed
a���g ·he ¨e�¨�e �� a Ñlde«
¨e«¯¨ec·lÐe. The c«�¨, ·a«� ha¯
bec��e c��¯e�× a¯¯�cla·ed Ñl·h ·he
Ðl��age ·ha· l· fl�d¯ ¨�ace l� a �¼��ab×
e�·l·�ed NaÁ Ñhe«e a fa·he« Ñ�¼�d
ca««× hl¯ ¯�� �� hl¯ bac} a�d ¯l�g,
“M× ¯�� l¯ ¯·«��g a�d ·�¼gh �l}e ·he
¨¼�¨}l� b¼· �·he«’¯ chl�d«e� a«e �l}e
·he ¯·ea�ed ·a«� ¨e·l��e ¯� ¯�f· a�d
a�d ¯�l�.” 
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I· Ña¯ a�¯� ·he d¼·× �f a fa·he« ·� a·
�ea¯· ¯e�d �ff hl¯ da¼gh·e« Ñl·h feÑ
·a«� ¯eed�l�g¯ af·e« �a««lage ·� be
¨�a�·ed a· ·he �eÑ fa�l�× a���g Ñl·h
�·he« glf·¯ ¯¼ch a¯ ca««× ba¯}e·,
�ache·e, h�e, ¯c«a¨¨e« a�d
�«�a�e�·¯ Ñhlch Ñe«e a �¼¯·. 

�a}e¯hlf· ¨l·che«-�l}e l·e� a�d
Ñhe� ·he g¼a«dla�¯ a«e c��f¼¯ed �f
h�Ñ ·� d«l�} ·he Ña·e«, a�d flg¼«l�g
�¼· ·he ·ech�lª¼e, ·he decea¯ed
¯¨l«l· Ñ�¼�d ¯�l¨ ·h«�¼gh ·he ga·e¯
a�d e�·e« ·he �a�d �f dea·h Ñl·h�¼·
a�× dlfflc¼�·le¯. A¯ f�« ·he fa�l�le¯
·he× Ñ�¼�d }ee¨ feedl�g ·he ¯}¼�� l�
·he �lÐl�g Ñ�«�d Ñl·h ·a«� c�«�
c¼««× }��Ñ� a¯ ·��g ha� f�« ab�¼· a
���·h af·e« Ñhlch ·he e�de¯· �ad× �f
·he c�a� Ñ�¼�d ca««× ·he ¯}¼�� �� a
ca««× ba¯}e· Ñl·h ¨«�ce¯¯l�� l� ·he
Ðl��age f«�� ��e e�d ·� ·he �·he«
a�d Ñl�� dl¯¨�¯e ·he ¯}¼�� l� a «�c}
c¼«Ðed ce�e·e«× ·� be c�Ðe«ed b× a
¯·��e ¯�ab �« �ld �ade �f ¯·��e
�a·e«la�. T�da× ·he ce�e·e«× ��
���ge« eÖl¯·¯ d¼e ·� a««lÐa� �f
Ch«l¯·la�l·× a�d ·he ¨e�¨�e haÐe
d��e aÑa× Ñl·h ¯¼ch b¼«la�
¨«ac·lce¯.

P��l·lc¯
O� ·he �·he« B¼«a Na�¯a�g
¨�¨¼�a·l�� �eÐe« eÖcha�ged �«
¯ha«ed ·a«� f�« ¯eed�l�g¯ �«
c��¯¼�¨·l�� Ñl·h a�× Ña««l�g
Ðl��age¯ a«�¼�d ·hel« ¨e«l¨he«× �« l�
·he dl¯·a�ce, a�d �eÐe« dld ·he× g�
·� ¯¼ch Ðl��age¯ ·� b¼× �« b�««�Ñ
·a«� �« a�×·hl�g e¯¯e�·la� ·� �lfe,
a�d �eÐe« dld ·he× �al�·al� a�×
�a««lage a��la�ce. T� ·he ¨e�¨�e,
·a«� c�«�¯ ¯e«Ðed a¯ a ¯�¼«ce �f
¨a×l�g ·«lb¼·e ·� ·he U�g
acc��¨a�led b× ad�l�l¯·«a·lÐe
b�a«d¯. P��l·lca��×, l· had ¨�a×ed a
«��e f�« ¨eace a�d ¯afeg¼a«dl�g ·he
Ðl��age

Figure 1: Ahom tong

Ta«� a�d Dea·h
Ta«� c¼l¯l�e ¨«e¨a«ed Ñ�¼�d be
¯e«Ðed ·� a decea¯ed �a�’¯ ¯}¼��
b«�¼gh· h��e f«�� ·he g«aÐe ×a«d
bef�«e l·¯ fl�a� b¼«la� Ñhe«e l· Ña¯
¨�aced a· ·he ba¯e �f ·he �al� ¨�¯·,
blg l� ¯lße, l�¯lde ·he h�¼¯e af·e«
·h�«�¼gh c�ea�l�g a�d dec�«a·l��
cl«c�ed b× ¯�a�� ¨ebb�e¯ a�d a
ba�b�� �a}e¯hlf· ¨l·che«-�l}e l·e�
Ñl·h ·Ñ� �a««�Ñ e�ded �¨e�l�g¯;
Ñhlch Ña¯ a be�lef a���g ·he
¨e�¨�e ·ha· ·he ¯¨l«l· �f ·he
decea¯ed �a� Ñ�¼�d ca««× l· ·� ·he
�a�d �f dea·h a�d Ñhl�e ¨a¯¯l�g ·he
ga·e¯, Ñ�¼�d �ffe« Ña·e« ·� ·he
g¼a«d¯ l� ·he ¯ald ba�b��
�a}e¯hlf·
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Ðl��age a¯ �«a� �a««a·lÐe¯ ¯¨ea}
ab�¼· a dl¯·a�· Ðl��age (Na�e �f ·he
�¨¨�¯l�g Ðl��age Ñl�� ��· be �e�·l��ed
d¼e ·� e·hlca� «ea¯��¯) glÐl�g ¼¨ ·hel«
¨�a�¯ ·� a··ac} B¼«a Na�¯a�g
Ðl��age Ñhe� a �eade« �f ·he
�¨¨�¯l�g Ðl��age ·��d ·he ga·he«l�g¯
·� ¯Ña���Ñ Ah�� T��g a· ��e g�
Ñhlch beca�e l�¨�¯¯lb�e �eadl�g ·�
aba�d��l�g ·he ¨�a� �f l�Ðadl�g
B¼«a Na�¯a�g.

Discussion
Ta«� Ña¯ a� e¯¯e�·la� l·e� �f ¯�cla�
b��d a¯ l· �ed ·� Ñ�«}l�g ga�g¯ l�
·he f�«� �f fa�l�le¯ a�d «e�a·lÐe¯
a���g Ñl·h ¨ee«¯ ·� c��e ·�ge·he«,
e¯¨ecla��× l� ·l�e¯ �f ¨�a�·l�g, Ñeed
c�ea«l�g a�d ha«Ðe¯· Ñhlch Ña¯ a
¯�cla� �b�lga·l�� a���g ·he ¨e�¨�e.
I· Ña¯ a�¯� a c«�¨ �f ge··l�g ·� }��Ñ
·he ¯·«e�g·h a�d Ða��¼« �f a ×�¼�g
�a� Ñh� c�¼�d be Ð×l�g a�d ���}l�g
f�« a �a««lageab�e ¨a«·�e« f�« �lfe
Ñhl�e Ñ�«}l�g ·�ge·he« l� ¨ee«
g«�¼¨¯ l� ·he fle�d. The dl¯¨�a× �f
¯·«e�g·h a�d Ða��¼« b× a �a� l�
¯l�gl�g a�d c�ea«l�g �f Ñeed¯ a�d
ha«Ðe¯· Ñ�¼�d be e��¼gh ·�
c��Ðl�ce ·he �Ñ�e«¯ Ñh� ¯�¼gh· ·�
fl�d a ¯¼l·ab�e �a� f�« ·hel«
da¼gh·e«¯ �f �a««lageab�e age. Thl¯
Ñ�¼�d ·he� b«l�g ·�ge·he« ·Ñ�
dl¯·a�· fa�l�le¯ a¯ ��e ·h«�¼gh
�a««lage a��la�ce. A¯ f�« ec����lca�
a¯¨ec·¯, ·he Ðl��age«¯ Ñe�· d�Ñ� ·�
·he ¨�al�¯ �f l·¯ �elghb�¼«¯ �l}e
A¯¯a� a�d Naga�l��«a a«ea f�«
·«ade. Thl¯ l¯ h�Ñ Ah�� T��g a�d
�·he«

�·he« ¯¨ecle¯ �f ·a«� haÐe dl¯¨e«¯ed
·� �ea«b× K��×a} a«ea¯ a�d a�¯�
�ade a �lÐe�lh��d f�« ·he Na�¯a�g
¨�¨¼�a·l��. Rlch ha«Ðe¯· �f ·a«�
Ñ�¼�d �ea� Ñea�·h a¯ l·¯ eÖcha�ge
b�¼gh· «lce, ·���¯ a�d �·he« ba¯lc
�eed¯. I· had «e�lgl�¼¯ l�¨�«·a�ce
a¯ «��¯·e« Ñ�¼�d be ¯ac«lflced
bef�«e ¨�a�·l�g, a�d af·e« ha«Ðe¯·,
·he blgge¯· c�«� Ñ�¼�d be �ffe«ed
·� ·hel« g�d, af·e« Ñhlch ·he e�·l«e
¨�¨¼�a·l�� Ñ�¼�d ¯·a«· c��¯¼�l�g
l� ·hel« h��e¯ �a}l�g ·a«� c�«� a¯
a ¨�·e�· l·e� f�« �ffe«l�g l� ¨�¯·
ha«Ðe¯· ¨e«l�d a�d a ¯�¼«ce �f
feedl�g ·he dea·h bef�«e l·¯
¯ec��da«× b¼«la�. I· Ña¯ a ¨�·e�·
¯�¼«ce �f ¨«�·ec·l�� f�« ·he Ðl��age«¯
·� ¨«eÐe�· l�Ða¯l�� a¯ z¼¯· ·he �a�e
�f ·he ¨a«·lc¼�a« ¯¨ecle¯, Ah�� ·��g
¨«eÐe�·ed l�Ða¯l�� �f ·he Ðl��age.
P�a�·l�g AÁ¯hl T��g ¯¼««�¼�dl�g
c¼�·lÐab�e �a�d h��d¯ ce«·al� be�lef
a���g ·he ¯�cle·× a¯ l· Ña¯
ge�e«a��× be�leÐed ·ha· ·hl¯ ¯¨ecle¯
Ñ�¼�d ¨«�·ec· ·he c«�¨¯ f«�� Ñl�d
b�a« a¯ ·he ��«¨h���g× �f �eaÐe¯
Ña¯ «�¼gh a�d Ñ�¼�d ca¼¯e l·chl�g
·� ·he a�l�a�¯ ¼¨�� c��·ac·.

I· l¯ dlfflc¼�· ·� ¨l�¨�l�· ·he �«lgl�
a�d ·l�e �f Ñhe«e a�d Ñhe� ·he
¨�¨¼�a·l�� ca�e l�·� c��·ac· Ñl·h
·he c«�¨, a¯ ·he«e Ñe«e �� Ñ«l··e�
eÐlde�ce¯ �« �a«}e«¯ ·� l�dlca·e l·¯
a¯¯�cla·l�� �f ·l�e a�d ·hl¯
¨�¨¼�a·l�� �l}e ·he «e¯· �f ·he Naga¯
haÐe l� c�����, �� Ñ«l··e� «ec�«d¯
e
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eÖce¨· ·he «e�la�ce �� �«a�
·«adl·l��. I· ca� be a¯¯¼�ed ·ha·
·«acl�g ·he «��·¯ �f ·a«� a¯¯�cla·l��
Ñl·h ·he ¨�¨¼�a·l�� ca� ���× be
«e�a·ed Ñl·h�¼· a ¯¨eclflc ·l�e
f«a�e ·h«�¼gh �«a� �a««a·l�� l�
f«ag�e�·¯, ·hel« ag«lc¼�·¼«a�
¨«ac·lce¯, dl¯¨�¯a� �f dea·h,
f��}��«e¯, ¨h«a¯e¯ a�d ¯��g¯
a¯¯�cla·ed Ñl·h ·hel« dal�× �lÐe¯,
�a««lage¯. The«e l¯ a�¯� ·he added
fac·�« �f ¯cle�·lflc a�a�×¯l¯ �f ¨���e�
a�d ¨h×·��l·h¯, ·h«�¼gh Ñhlch a
c�ea« ·l�e f«a�e ca� be a¯ce«·al�ed
�l}e ·h�¯e �f ·he ¯·¼dle¯ c��d¼c·ed
l� P��×�e¯la� a�d S�¼·hea¯· A¯la�
a«ea¯. H�ÑeÐe«, ·h«�¼gh �«a�
narrative, 

�a««a·lÐe, Ñe ca� a¯¯¼�e ·ha· ·he
c«�¨ ha¯ bee� l� a¯¯�cla·l�� Ñl·h
·he ¨�¨¼�a·l�� ¯l�ce �« eÐe� bef�«e
·hel« �lg«a·l�� a�d ¯e··�e�e�· l�
·he ¨«e¯e�· ¯l·e a¯ ·he× ¯¨ea} �f
f��d ¯ec¼«l·× ¨«�Ðlded b× ·a«�
Ñhlch Ña¯ ea¯le« ·� ca««×, a�d c�¼�d
¯¼¯·al� h¼�ge« l� ���g ·«aÐe�¯ �l}e
·he HaÑalla�¯ a�d ·hel« a¯¯�cla·l��
Ñl·h P�l ¨«e¨a«ed f�« f��d ¯ec¼«l·×
l� ·l�e¯ �f Ð�×age¯. S�,
h×¨�·he·lca��× l· ca� be a¯¯e«·ed
·ha· ·a«� ca� be a c¼�·¼«a� lde�·l·×
�f ·he ¨�¨¼�a·l��, a�d a ¯�¼«ce �f
c���ec·l�� Ñl·h ·he �elghb�¼«¯ l�
·e«�¯ �f ec����lc, ¯�cla� a�d
¨��l·lca� «e�a·l��¯. 
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Pa«adlg� Shlf·¯ l� Teachl�g a�d Lea«�l�g

Ka·l}a�a  & P«�f. B¼�� Llegl¯e
Re¯ea«ch Sch��a« (PhD), De¨a«·�e�· �f Ed¼ca·l��, Naga�a�d U�lÐe«¯l·×1

P«�fe¯¯�«, De¨a«·�e�· �f Ed¼ca·l��, Naga�a�d U�lÐe«¯l·×,2

K�hl�a Ca�¨¼¯: Naga�a�d

Ab¯·«ac·
Education transcends beyond formal learning. It has to be made more responsive,
ensuring learners thrive both in and outside the classroom. Given the profound
transformation in recent times, our perspective of teaching and learning has gradually
changed with more focus now being given to the wholesome development,
encompassing all aspects of life. Appreciating, valuing and nurturing students’
uniqueness by way of providing a supportive environment will go a long way in helping
them realize their best potentials. This statement remains true for every generation and
more so in the present context. Democratization of education has resulted in teachers
being confronted with learners of different learning styles. Emphasis on ‘Across-the-
board’ approach for every learner irrespective of their uniqueness is irrelevant in the
recent times. Intellectual capacities alone cannot serve as the yardstick to measure
students’ merit. Having an overarching approach toward teaching-learning has gained
a lot of attention in recent years which fosters an understanding of our world in an
integrated manner and not simply through memorization of facts alone. Learning is
seen as a dynamic process. This calls for the teachers to respond positively in tandem
with the changing times. With the changes in educational paradigms, this study
highlights the significance of having a comprehensive approach to teaching-learning
and the multifaceted roles a teacher plays, not just as educators but also as
facilitators, mentors, guides and life-long learning advocate. It is a qualitative study, a
document analysis research paper.

Keywords: Paradigm Shift, All-inclusive Approach, Teaching-Learning

I�·«�d¼c·l��
Effec·lÐe ·eachl�g-�ea«�l�g l¯ a�
��g�l�g ·a¯} �f·e� «eª¼l«l�g
·eache«¯ ·� �a¯·e« ·he a«· a�d
¯cle�ce �f ·eachl�g. Ma«ßa�� (2020)
defl�e¯ l�¯·«¼c·l��a� ¯·«a·eg× a¯ a
¯e«le¯ �f ac·l��¯ haÐl�g a defl�ab�e
�¼·c��e «e�a·lÐe ·� ¯·¼de�·
·hl�}l�g �« �ea«�l�g a�d a defl�ab�e
begl��l�g a�d e�d. H�Ñ a ·eache«
isvery 

ada¨·¯ a�d a¨¨�le¯ ·he «lgh· ¯·«a·eg×
·� dea� Ñl·h ·he ·a«ge· g«�¼¨
�a··e«¯ ¯l�ce l�¯·«¼c·l��a�
¯·«a·egle¯ a«e �¼�·ldl�e�¯l��a� a�d
l·¯ effec·lÐe�e¯¯ l¯ de¨e�de�· �� ·he
c��·eÖ· l� Ñhlch ·he× a«e a¨¨�led.
T� ca·e« �ea«�e«¯ Ñl·h dlÐe«¯e
�ea«�l�g ¯·×�e¯, Ñhlch a¨¨«�ach Ñl��
Ñ�«} be¯· l¯ l�f�¼e�ced b× fac·�«¯
�l}e ·he �a·¼«e �f ·he g«�¼¨, c�¼«¯e
content 
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c��·e�· a�d ·he l�·e�ded �ea«�l�g
�¼·c��e¯. A�lg�l�g l�¯·«¼c·l��a�
¯·«a·eg× Ñl·h ·he l�·e�ded �ea«�l�g
�¼·c��e¯ Ñ�¼�d e�¯¼«e l·¯
effec·lÐe�e¯¯. Eª¼a��× l�¨�«·a�· l¯
·he f�eÖlbl�l·× �� ·he ¨a«· �f ·he
·eache« l� l�·eg«a·l�g ��de«�
·«e�d¯ a�d ¨«ac·lce¯. A«g×�¯ (2012)
�e�·l��¯ ·ha· ·he «��e �f ·he
·eache« ha¯ bec��e ��«e l�¨�«·a�·
d¼e ·� c¼««e�· ·«e�d¯ l� ·eachl�g,
«eª¼l«l�g hl� ·� c��ba· agal�¯·
�¼·da·ed ¨«ac·lce¯ b× Ña× �f
l�·eg«a·l�g l���Ða·lÐe ·eachl�g
a¨¨«�ache¯ l�·� ·he ed¼ca·l��a�
¨«�ce¯¯.

The ·«adl·l��a� �ec·¼«e �e·h�d Ñl·h
f�c¼¯ �� acade�lc¯ a�d ¯·¼de�·¯ a¯
¨a¯¯lÐe �ea«�e«¯ l¯ ¯·l�� a� acce¨·ed
a�d ��¯· ¨�¨¼�a« ·eachl�g
a¨¨«�ach Ñhlch ha¯ bee� ·he
�al�¯·a× l� hlghe« ed¼ca·l��a�
l�¯·l·¼·l��¯ (HEI¯). E�¨ha¯lßl�g ��
·he c��¨«ehe�¯lÐe�e¯¯ a�d
l�·e«c���ec·ed�e¯¯ �f a�� a¯¨ec·¯ �f
�ea«�l�g Ñl�� e�¨�Ñe« ¯·¼de�·¯ ·�
¼·l�lße ·hel« acade�lc �ea«�l�g a¯ a
f��·l�g f�« ·hel« h��l¯·lc g«�Ñ·h. A
·eache« ¨�a×¯ �¼�·lface·ed «��e¯ l�
·eachl�g-�ea«�l�g, he�¨l�g each
¯·¼de�· ca«Ðe a �lche f�«
·he�¯e�Ðe¯ b× e�c�¼«agl�g �¨e�
a�d h��e¯· dla��g¼e, a c��¨e«a·lÐe
�l�d¯e·, c«ea·l�g a ¨�¯l·lÐe
e�Ðl«���e�·, c��flde�ce b¼l�dl�g,
l�c�«¨�«a·l�g e��·l��a� «ef�ec·l��,
«e¯¨ec·l�g a�d Ða�¼l�g �·he«¯,
e�ha�cl�g �e�·a� Ñe��bel�g a�d
ba�a�cl�g

ba�a�cl�g ¯ch��a¯·lc a�d ���-
¯ch��a¯·lc a¯¨ec·¯ a¯ ·he }e× f�c¼¯
a«ea¯.
     The «��e �f ·eache«¯ l� ·he
     ·Ñe�·×-fl«¯· ce�·¼«× �eed¯ ·�
     ¼�de«g� a� ¼¨heaÐa�. I� ·he¯e
     c��¯·a�·�× eÐ��Ðl�g ·l�e¯,
     ·eache«¯ �¼¯· ·«a�¯f�«� l�·�
     ¯��e·hl�g g«ea·e«. Wl·h
     ·ech����g× ¨«�Ðldl�g ¯·¼de�·¯
     ea¯× acce¯¯ ·� }��Ñ�edge, ·he
     «��e �f a ·eache« ca� �� ���ge« be
     �l�l·ed ·� }��Ñ�edge ¨«�Ðlde«,
     b¼· «eª¼l«e¯ ·he ad�¨·l�� �f a
     g«ea·e« «e¯¨��¯lbl�l·× - Ñhlch
     e�ca¨¯¼�a·e¯ bec��l�g a g¼lde,
     �e�·�«, a�d facl�l·a·�«. (S�¼ßa,
     2020, ¨. 132)
Teache«¯ Ñ�«} �¼· ·he c¼««lc¼�¼�,
·«a�¯�a·l�g l· l�·� ¨«ac·lce.
F����Ñl�g a ¯l�g�e ·eachl�g ¯·«a·eg×
f�« eÐe«× ¯·¼de�· Ñl·h�¼· ·a}l�g
l�·� acc�¼�· ·he P«l�cl¨�e �f
U�lª¼e�e¯¯ g«ea·�× ¼�de«�l�e¯ ·he
·«¼e ¨¼«¨�¯e �f ed¼ca·l�� Ñhlch l¯
·� e�c�¼«age l�dlÐld¼a�¯ ·� bec��e
·he fl�e¯· ·ha· ·he× ca� be a�d
e�ab�l�g ·he� ·� eÖ¨e«le�ce a�� ·he×
ca� f«�� �lfe a�d acc��¨�l¯h ·hel«
g�a�¯. T� b«ldge ·he eÖl¯·l�g
}��Ñ�edge ga¨¯, ·he NEP 2020 ha¯
a�¯� ca��ed f�« a «eÐa�¨ �f ·he
eÖl¯·l�g ed¼ca·l��a� f«a�eÑ�«}
·�Ña«d¯ a ��«e ¯·¼de�·-ce�·«lc,
h��l¯·lc �ea«�l�g e�Ðl«���e�·. 

Obzec·lÐe¯ �f ·he Pa¨e«
I· l¯ a ª¼a�l·a·lÐe ¯·¼d× ·ha· al�¯ ·�
de�Ðe l�·� ·he d×�a�lc¯ �f ¨a«adlg�
¯hlf·¯ 
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¯hlf·¯ l� ·eachl�g-�ea«�l�g,
eÖ¨��«l�g ·he ¯lg�lflca�ce a�d
l�¨�lca·l��¯ �f l�·eg«a·l�g ��de«�
ed¼ca·l��a� ·«e�d¯ l�·� ·eachl�g
a�d �ea«�l�g e�Ðl«���e�·¯ ·�
e�«lch ¯·¼de�·¯ �ea«�l�g
eÖ¨e«le�ce¯.

Review of Literature
A ¯·¼d× d��e b× Blgg¯ (2003) ·l·�ed
“A�lg�l�g Teachl�g f�« C��¯·«¼c·l�g
Lea«�l�g” �e�·l��¯ ·he l�¨�«·a�ce
�f �a·chl�g c¼««lc¼�¼�, ·he
·eachl�g a¨¨«�ache¯ ·ha· f����Ñ¯,
l�c�¼dl�g a¯¯e¯¯�e�· ¨«�ce¯¯ Ñl·h
·he eÖ¨ec·ed �bzec·lÐe¯, ¯l�ce
·eachl�g a�d �ea«�l�g a«e
c��¨�e�e�·a«× ·� each �·he«.
The«ef�«e, ·he «��e �f a ·eache« l¯ ·�
¨�a� f�« a ¯¼¨¨�«·lÐe e�Ðl«���e�·
a�d ¨�a� f�« ac·lÐl·le¯ ·ha· Ñl��
facl�l·a·e be··e« �ea«�l�g l� ·he
¯·¼de�·¯. McG��lga�’¯ (2005) Ñ�«}  
“Teachl�g f�« T«a�¯f�«�a·l��:
F«�� Lea«�l�g The�«× ·� Teachl�g
S·«a·egle¯”, a�¯� ¯¼gge¯·¯ ·ha· f�«
�aÖl�lßl�g �ea«�l�g, l· l¯ ��·
e��¼gh ·� ¯l�¨�× ¨«e¯e�· �eÑ
l�f�«�a·l��. Teache«¯ ¯h�¼�d ¯ee ·�
l· ·ha· a cha�ge l� ¯·¼de�·¯’ eÖl¯·l�g
}��Ñ�edge ¯h�¼�d be b«�¼gh· ab�¼·
b× a cha�ge l� ·hel« ¨e«¯¨ec·lÐe¯.
Sl�ce a¨¨«�ache¯ ·� l�¯·«¼c·l��
haÐe c��¯lde«ab�× eÐ��Ðed �Ðe«·l�e,
·eache«¯ �eed ·� ¯·«lÐe ·�Ña«d¯
facl�l·a·l�g �ea«�l�g a�d a cha�ge l�
¯·¼de�·¯’ a··l·¼de¯, l�c�¼dl�g ·hel«
¨e«¯��a� deÐe��¨�e�· b× ¨«�Ðldl�g
�¨¨�«·¼�l·le¯ f�« «ef�ec·l�� (S�aÐlch,
2012)

2012).

EÖ¨��«l�g ·he c��ce¨·¯ ª¼a�l·× a�d
ª¼a�l·× a¯¯¼«a�ce, Ne·¯hlfhefhe e·
a�., (2016) l� ·hel« ¯·¼d× “Q¼a�l·×
A¯¯¼«l�g Teachl�g a�d Lea«�l�g
P«�ce¯¯e¯ l� Hlghe« Ed¼ca·l��: A
C«l·lca� A¨¨«al¯a�” ha¯ a··e�¨·ed ·�
d«aÑ a �l�} b× ¯¼gge¯·l�g ·ha· a�×
ac·lÐl·× ¼�de«·a}e� ¯h�¼�d a··e�¨·
·� e�ha�ce ª¼a�l·× l� �«de« ·�
e�¯¼«e l·¯ «e�eÐa�ce a�d ¨«�d¼ce
g«ad¼a·e¯ ·ha· Ñl�� fl· l� ·he ¯�cle·×. 
Acc�«dl�g ·� Beha«l a�d SaÖe�a
(2017), a ·eache«¯’ }��Ñ�edge a�d
¨e«ce¨·l�� ·�Ña«d¯ l�¯·«¼c·l�� a�d
�ea«�l�g d� ¨�a× a ¯lg�lflca�· «��e l�
·he «ea�lßa·l�� �f ·he l�·e�ded
�ea«�l�g �¼·c��e¯. The al� �f a��
hlghe« ed¼ca·l�� l¯ ·� a¯¯l¯·
¯·¼de�·¯ l� c«ea·l�g a �lche f�«
·he�¯e�Ðe¯ a�d be «e¯¨��¯lb�e
cl·lße�¯. He�ce, a�× ·eachl�g
a¨¨«�ach ¯h�¼�d be �«le�·ed
·�Ña«d¯ facl�l·a·l�g ¯¼ch g«�Ñ·h
a�d acade�lc f«eed��. G¼dazl
(2019) l� hl¯ ¯·¼d× “Pedag�g×
A¨¨«�ache¯ l� Hlghe« Ed¼ca·l��”
ha¯ e�¨ha¯lßed ·ha· be··e« �ea«�l�g
·a}e¯ ¨�ace Ñhe� a cha�ge l¯
b«�¼gh· ab�¼· b× �eÑ ldea¯ a�d
eÖ¨e«le�ce¯ ·� ·he a�«ead× eÖl¯·l�g
}��Ñ�edge. T� �a}e �ea«�l�g
�ea�l�gf¼�, l· l¯ l�¨e«a·lÐe ·ha·
¯·¼de�·¯ be glÐe� �¨¨�«·¼�l·le¯ f�«
Ða«led eÖ¨e«le�ce¯ Ñhlch ca�
e�ab�e ·he� l� dl¯c�Ðe«l�g ·he ·«¼e
Ða�¼e �f �ea«�l�g, a�d a�¯� he�¨
·he� l� l�·eg«a·l�g l�·� ·he ¯�cle·×.
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A ¯·¼d× c��d¼c·ed b× S�ehl (2020)
“Teachl�g-Lea«�l�g: A S·¼d× �f
U�de«g«ad¼a·e LeÐe� �f Ed¼ca·l��”
hlgh�lgh·¯ h�Ñ d¼e ·� ·he de�a�d¯
�f «e�eÐa�· ¯}l��¯ a�d c��¨e·e�cle¯
f�« e�¨��×abl�l·×, ·he«e a«l¯e¯ ·he
�eed ·� ad�¨· �eÑe« ¨edag�gle¯
a�d l�·eg«a·e ·ech����g×, Ñl·h
e�¨ha¯l¯ �� c��·l�¼�¼¯
¨«�fe¯¯l��a� deÐe��¨�e�· a�d
c���ab�«a·l�� a���g ·eache«¯ f�«
b«l�gl�g ab�¼· l�¨«�Ðe�e�·¯ l�
·eachl�g a�d �ea«�l�g. A¯ Va«ghe¯e
a�d Ma�da� (2020) �b¯e«Ðed, ·he«e
l¯ a �eed ·� e¯·ab�l¯h �l�}age
be·Ñee� ¯·¼de�·¯’ a¨¨«�ach ·�
�ea«�l�g a�d ·eache«¯’ a¨¨«�ach ·�
·eachl�g ·� facl�l·a·e �ea«�l�g. 

I� “A Pa«adlg� Shlf· f�« a M�«e
I�c�¼¯lÐe, Eª¼a�, a�d J¼¯· Acade�la?
T�Ña«d¯ a T«a�¯f�«�a·lÐe -
E�a�cl¨a·�«× Pedag�g×” Ca¨¨la�l
(2023) ¯¼gge¯·¯ ·ha· l� �«de« ·�
��Ðe ·�Ña«d¯ a ��«e l�c�¼¯lÐe,
eª¼a�, a�d z¼¯· acade�la, l· l¯
�ece¯¯a«× ·� add«e¯¯ ·he cha��e�ge¯
a�d ca¨l·a�lße �� ·he �¨¨�«·¼�l·le¯,
a�d ¨«���·e a cha�ge l� ·he Ña×
Ñe a¨¨«�ach ·eachl�g b×
l�¨�e�e�·l�g dlÐe«¯e �ea«�l�g
¨«l�cl¨�e¯ a�d �e·h�d¯ ·ha·
��·lÐa·e a�d cha��e�ge ¯·¼de�·¯’
abl�l·le¯ a�d ¨�·e�·la�¯. 

A� a�a�×¯l¯ �f ·he �l·e«a·¼«e «eÐleÑ
«eÐea�¯ h�Ñ Ða«l�¼¯ ¯·¼dle¯ haÐe
a··e�¨·ed ·� add«e¯¯ ·he �ece¯¯l·×
�f a ��«e h��l¯·lc a�d l���Ða·lÐe
interventions

l�·e«Ðe�·l��¯ ·al��«ed ·� ·he Ða«×l�g
�eed¯ �f ·he ¯·¼de�·¯ f�« e�¯¼«l�g
ª¼a�l·× ·eachl�g a�d �ea«�l�g.
I�¯lgh·¯ ca� be d«aÑ� �� h�Ñ ·he
¯¼cce¯¯ �f a�× ed¼ca·l��a� ¨«�g«a�
l¯ de¨e�de�· ¼¨�� ·he ·eache«¯’
ca¨abl�l·× ·� ada¨· ·hel« ¨edag�glca�
¯·«a·egle¯ l� ·¼�e Ñl·h ·he c�¼«¯e
�bzec·lÐe¯ a�d ·he eÐa�¼a·l��
¨«�ce¯¯ ·ha· f����Ñ¯. T� he�¨
¯·¼de�·¯ face ·he cha��e�ge¯ a�d
�aÐlga·e ¼�ce«·al�·le¯ �f �lfe, a
«e���} a· ·he Ða«l�¼¯ ·eachl�g a�d
�ea«�l�g ¨«ac·lce¯ ca� he�¨ l�
deÐe��¨l�g �eÑ ·eachl�g a¨¨«�ache¯
·ha· ca� b«l�g ab�¼· a
·«a�¯f�«�a·l�� l� ¯·¼de�·¯’ �ea«�l�g
eÖ¨e«le�ce¯ b× «ec�g�lßl�g ·hel«
l�dlÐld¼a�l·×, abl�l·le¯, a�d l�·e«e¯·¯
(Ma«ga«l·, 2021).

Me·h�d���g×
The ¯·¼d× a�a�×ße¯ Ða«l�¼¯
¯ec��da«× ¯�¼«ce¯ �l}e acade�lc
z�¼«�a�¯, b��}¯, ed¼ca·l��a� ¨��lc×
d�c¼�e�·¯.

U�de«¯·a�dl�g Pa«adlg� Shlf·¯ l�
Teachl�g-Lea«�l�g
Ed¼ca·l��a� ¨a«adlg�¯ haÐe eÐ��Ðed
�Ðe«·l�e f«�� ·he c��Ðe�·l��a�
·eache«-ce�·«ed l�¯·«¼c·l�� ·� a
��«e d×�a�lc, ¯·¼de�·-ce�·«ed
a¨¨«�ach «ef�ec·l�g a b«�ade«
·«a�¯f�«�a·l�� l� �¼«
¼�de«¯·a�dl�g �f ·eachl�g-�ea«�l�g.
The ��de«� ·«e�d �ea�¯ ·�Ña«d¯
}��Ñ�edge ge�e«a·l�� a�d l·¯
a¨¨�lca·l��, h��l¯·lc deÐe��¨�e�·,
collaborative

The Faß� A�l C���ege J�¼«�a�, ISSN: 2319-6769, V��. 12 (2024)

15



c���ab�«a·lÐe a�d b�e�ded �ea«�l�g,
¨¯×ch���glca� l�·eg«a·l��,
facl�l·a·lÐe «��e �f ·eache«¯, ¯}l��
e�ha�ce�e�·, dlgl·a� �l·e«ac×,
eÖ¨e«le�·la� �ea«�l�g, ¼¯e �f
·ech����g× d«lÐe� �e·h�d¯,
c��¨«ehe�¯lÐe eÐa�¼a·l�� a�d
a¯¯e¯¯�e�·, e�¨ha¯l¯ ��
l�de¨e�de�ce a�d ¨«�ac·lÐe «��e �f
�ea«�e«¯, ¯¼¯·al�abl�l·×,   
l�c�¼¯lÐe�e¯¯ a�d ¨«�ce¯¯-ba¯ed
·eachl�g a�d �ea«�l�g – a�� ·al��«ed
·� ·he «eª¼l«e�e�·¯ �f ·he ¯·¼de�·¯.
Pa«adlg� ¯hlf· ca� be ¼�de«¯·��d a¯
a ¯·a�da«d, ¨e«¯¨ec·lÐe �« ¯e· �f
ldea¯. I� ed¼ca·l��, l· «efe«¯ ·� a�×
l�¨«�Ðe�e�· �« �eed-ba¯ed
cha�ge¯ �« a f¼�da�e�·a� cha�ge l�
a¨¨«�ach �« ¼�de«�×l�g
a¯¯¼�¨·l��¯. O�e �f ·he ��¯·
l�¨�«·a�· «eª¼l«e�e�·¯ a· ¨«e¯e�·
l¯ ·� e�b«ace, ¨«l�«l·lße a�d ada¨·
a� a��-l�c�¼¯lÐe deÐe��¨�e�· �Ðe«
c��Ðe�·l��a� ·eachl�g �e·h�d¯ ·�
e�ha�ce ·he �ea«�l�g eÖ¨e«le�ce¯ �f
·he ¯·¼de�·¯. I� ¯¼ch a� a¨¨«�ach, l·
l¯ eÖ¨ec·ed �f a ·eache« ·� he�¨
¯·¼de�·¯ fl�d �ea�l�g a�d ¨¼«¨�¯e
l� �lfe, b× add«e¯¯l�g b�·h ¯ch��a¯·lc
a�d ���-¯ch��a¯·lc �eed¯. Thl¯
¨e«·al�¯ ·� g�l�g be×��d
�e��«lßl�g fac·¯ e�¯¼«l�g �ea«�e«¯
��· ���× eÖce� l� ·hel« acade�lc
¨¼«¯¼l·¯ b¼· a�¯� bec��e Ñe��-
«�¼�ded l�dlÐld¼a�¯ ca¨ab�e �f
facl�g ·he cha��e�ge¯ �f �lfe. Wl·h
c�a¯¯«���¯ bec��l�g c��¨�eÖ,
�¼�·lface·ed a�d de�a�dl�g ¨�ace¯
·� Ñ�«}, �¼·¯·a�dl�g ¨edag�g× l¯
far

fa« f«�� ¯·«algh·f�«Ña«d (H¼¯ba�d¯
& Pea«ce, 2012). T� he�¨ �ea«�e«¯
·ac}�e c��¨�eÖ �lfe a�d Ñ�«}
e�Ðl«���e�·¯, l· l¯ e¯¯e�·la� ·ha·
·he× be �«le�·ed l� ¼�de«¯·a�dl�g
g��ba� l¯¯¼e¯, cl·lße�¯hl¨ Ða�¼e¯,
¯e�¯l·lßed ·�Ña«d¯ ¨«e¯e«Ðl�g ·he
e�Ðl«���e�·, bel�g a«·lc¼�a·e,
c���ab�«a·lÐe a�d l���Ða·lÐe, a
c��ce«� f�« fe���Ñ bel�g¯,
eÖhlbl·l�g «e¯¨��¯lbl�l·× a�d
acc�¼�·abl�l·× ·�Ña«d¯ ¯e�f a�d
�·he«¯, a�a�×¯l¯ a�d ¯×�·he¯l¯ �f
l�f�«�a·l�� a�d effec·lÐe ¼¯e �f
·ech����g× ·� eÐa�¼a·e a�d
c���¼�lca·e l�f�«�a·l��. Whl�e
¨�a��l�g f�« l�¯·«¼c·l��, ·eache«¯
¯h�¼�d a�¯� ·a}e l�·� c��¯lde«a·l��
dlffe«e�· a¯¨ec·¯ �l}e -

K��Ñl�g ·he ¯·¼de�·¯.
Ta}l�g l�·� acc�¼�· ·he Ða«led
�ea«�l�g «eª¼l«e�e�·¯ �f
¯·¼de�·¯.
U�de«¯·a�dl�g ¯·¼de�· �ea«�l�g
¨«�ce¯¯e¯.
A¨¨«ecla·l�g dlffe«e�ce l�
bac}g«�¼�d¯ a�d abl�l·le¯ �f
¯·¼de�·¯.
Ma·chl�g l�¯·«¼c·l�� Ñl·h ·he
�ea«�l�g �bzec·lÐe¯ a�d
a¯¯e¯¯�e�· ¨«�ce¯¯.
O¼·�l�l�g g�a�¯ a�d
eÖ¨ec·a·l��¯ c«¼cla� ·� effec·lÐe
·eachl�g-�ea«�l�g ¨a«·�e«¯hl¨¯.
Offe«l�g dlÐe«¯e �e·h�d¯ �f
feedbac}.
Ref�ec·l�g �� ·he �ea«�l�g a�d
l·¯ a¨¨�lcabl�l·× l� «ea� �lfe
¯l·¼a·l��¯.
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F�« c«ea·l�g a ¯¼¨¨�«·lÐe a�d
¯·l�¼�a·l�g �ea«�l�g e�Ðl«���e�·,
Ða«l�¼¯ ·eachl�g-�ea«�l�g ¯·«a·egle¯
·ha· ca� be c��¯lde«ed a«e –

Se�f-g¼lded �ea«�l�g.
Lea«�l�g b× d�l�g.
B¼l�dl�g c���ec·l��¯, ·ea�
¯¨l«l·, ¯�cla� «e¯¨��¯lbl�l·× a�d
c���ab�«a·l�� Ñl·h ·he
c���¼�l·×.
I�·e«dl¯cl¨�l�a«× c�¼«¯eÑ�«}
f�« ¯ee}l�g �eÑ ¨e«¯¨ec·lÐe¯.
S·«��g ¯·¼de�·-·eache«
«e�a·l��¯hl¨¯; ·«¼¯·l�g «a¨¨�«·.
E�c�¼«agl�g ¯e�f-c��flde�ce.
Ml�df¼��e¯¯ a�d Ñe���e¯¯
¨«�g«a�¯ b× l�c�«¨�«a·l�g
e��·l��a� «ef�ec·l�� a�d
¨«ac·lce¯ ·ha· ¨«���·e �l�d –
b�d× Ñe��-bel�g.
H��l¯·lc / I�·eg«a·ed A¯¯e¯¯�e�·
b× eÐa�¼a·l�g ¯·¼de�·¯’ �Ðe«a��
¨e«f�«�a�ce.

Implications
A ·eache«’¯ eff�«· ·�Ña«d¯ �a}l�g
ac·lÐe c���ec·l��¯ a�d b¼l�dl�g
¼¨�� ·he ¯·¼de�·¯’ ¨«eÐl�¼¯
}��Ñ�edge a�d eÖ¨e«le�ce¯ ca�
¨�a× a decl¯lÐe «��e l� «ea�lßl�g ·he
l�·e�ded �ea«�l�g �¼·c��e¯.
Be¯lde¯, hl¯ ¨e«¯��a� ¨a¯¯l�� a�d
eÖe«cl¯e �f f�«e¯lgh· ca� ¨�¯l·lÐe�×
l�¨ac· ·he ·eachl�g a�d �ea«�l�g
¨«�ce¯¯. A¯ ed¼ca·l�� c��·l�¼e¯ ·�
eÐ��Ðe, ed¼ca·�«¯ a�d ¯·a}eh��de«¯
c��ce«�ed �¼¯· be «e¯¨��¯lÐe ·�
cha�gl�g ed¼ca·l��a� �eed¯ ·�
e�¯¼«e a� effec·lÐe a�d «e�eÐa�·
education

ed¼ca·l�� ¯×¯·e�. The«e l¯ a�¯� ·he
�eed f�« ac}��Ñ�edgl�g ·he «��e �f
·ech����g× l� b«�ade�l�g �¼«
acce¯¯ ·� }��Ñ�edge, e�ab�l�g
c¼¯·��lßed �ea«�l�g, a�d
facl�l·a·l�g c���ab�«a·l�� a�d g��ba�
c���ec·l��¯. Pa«adlg� ¯hlf· l�
ed¼ca·l�� a«e ��· Ñl·h�¼·
cha��e�ge¯ a�d l·¯ effec·lÐe
l�¨�e�e�·a·l�� «eª¼l«e¯ a
¯lg�lflca�· l�Ðe¯·�e�· l� ·l�e a�d
eff�«·; a c���l·�e�· a�d
c���ab�«a·lÐe eff�«· �f a��
¯·a}eh��de«¯ c��ce«�ed. T�
�¨·l�lße ·eachl�g-�ea«�l�g, l· l¯
l�¨e«a·lÐe ·ha· cha�ge¯ l� ·he
�l�d¯e· a�d ¨«ac·lce �f ed¼ca·�«¯,
add«e¯¯l�g cha��e�ge¯ a«�¼�d
c¼««lc¼�¼� «ef�«�, f�eÖlbl�l·×,
dlgl·a� acce¯¯, ·eache« deÐe��¨�e�·
a�d «e¯�¼«ce c��¯·«al�·¯, ¨��lcle¯
·ha· ¯¼¨¨�«· ·he l�de¨e�de�ce a�d
l���Ða·l�� �f ed¼ca·�«¯ a�d
cha�ge¯ l� h�Ñ ·� eÐa�¼a·e a�d
�ea¯¼«e �ea«�l�g �¼·c��e¯ be
¨«l�«l·lßed. Thl¯ ca� �ead ·� ·he
c«ea·l�� �f a� ed¼ca·l��a�
e�Ðl«���e�· c��d¼clÐe ·� ·he
�¨·l�a� deÐe��¨�e�· �f ¯·¼de�·¯.
Wl·h ·he f�c¼¯ heaÐl�× ce�·e«ed ��
acade�lc achleÐe�e�·¯, ad�¨·l�g a
c��¨«ehe�¯lÐe a¨¨«�ach ·�
ed¼ca·l�� «e�l�d¯ ¼¯ �f ·he
e¯¯e�·la� ba�a�ce �eeded f�« a Ñe��-
«�¼�ded ¼¨b«l�gl�g. Teache«¯ �eed
·� ¯·«e�g·he� ¯}l��¯ l� deÐe��¨l�g
acade�lc «lg�«, b¼l�dl�g ¨�¯l·lÐe
«e�a·l��¯hl¨¯, l�¯¨l«e a�d be
«ef�ec·lÐe ¨«ac·l·l��e«¯, ada¨·l�g ·�
new
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�eÑ l�¯lgh·¯ a�d ¼�de«¯·a�dl�g ·he
¨�¯l·lÐe l�¨ac· ·he× ca� haÐe ��
¯·¼de�·¯. Thl¯ h¼�a�e ·�¼ch l�
ed¼ca·l�� f�¯·e«¯ dee¨ ¨e«¯��a�
c���ec·l��¯, e¯¯e�·la� f�« g¼ldl�g
acade�lc a�d ¨e«¯��a� g«�Ñ·h.
C��¨�ace�c× l� ·eachl�g ¨e«ha¨¯ l¯
·he blgge¯· �b¯·ac�e ·� ¯e�f-
deÐe��¨�e�·, �f·e� �eadl�g ·� �ac}
�f e�·h¼¯la¯�. Effec·lÐe ·eachl�g
ca��¯ f�« «e¯l�le�ce, ¨e«¯l¯·e�ce,
c�a«l·× a�d ge�¼l�e c��ce«� �� ·he
¨a«· �f ·he ·eache«. Teache«¯ a«e
eÖ¨ec·ed  ·� be c��¯·a�·�× �� ·hel«
·�e¯ a�d Ñ�«} �� ·hel« ¨e«¯��a�
xyzz
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·«a�¯f�«�a·l��, Ñhlch Ñ�¼�d
l�Ð��Ðe l�·«�¯¨ec·l��, «ef�ec·l�� a�d
¯hlf· l� ��e¯ a··l·¼de l�
¼�de«¯·a�dl�g Ñha· c��¯·l·¼·e¯
¯¼cce¯¯ a�d fal�¼«e, «ec�g�lßl�g
��e’¯ Ñea}�e¯¯e¯, acce¨·l�g ·he¯e
a�d ¯ee}l�g Ña×¯ ·� �Ðe«c��e
·he�. C��¯lde«l�g ·he «ecl¨«�ca�
�a·¼«e �f ·eachl�g a�d �ea«�l�g,
¯ha«l�g }��Ñ�edge a�d l�¯lgh·¯
�f·e� «e¯��a·e Ñl·h a� ed¼ca·�«’¯
¨e«¯��a� g«�Ñ·h a�d �ea«�l�g
z�¼«�e×¯. Thl¯ a�lg�¯ Ñe�� Ñl·h
Se�eca’¯ ª¼�·e, “Whl�e Ñe ·each, Ñe
�ea«�”. 
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F¼�da�e�·a�¯ �f Me�·�«l�g: A� O¼·�l�e

A�e�·¼�a
A¯¯�cla·e P«�fe¯¯�«, De¨a«·�e�· �f E�g�l¯h

Dl�a¨¼« G�Ðe«��e�· C���ege

Ab¯·«ac·
This paper explores the basics of mentorship programmes, which is gaining much
deserved recognition as an effective form of developmental relationships. Mentoring
plays a pivotal role in fostering personal and professional growth by providing
guidance, support, and knowledge-transfer from experienced mentors to mentees. The
paper provides an overview of mentorship, its origin and key characteristics. It
examines the roles and responsibilities of both mentors and mentees, highlighting the
importance of establishing effective communication and building trust within the
mentoring relationship and explores the core skills involved in mentoring, emphasizing
the importance of mentor training and development programmes to ensure mentors
possess the necessary skills involved. Acknowledging the challenges to effective
mentoring in educational institutions, some strategies are suggested to circumvent
issues such as imbalanced mentor-mentee ratio.

Keywords: Mentoring, mentor, mentee, developmental relationship

O«lgl� �f ·he ·e«� Me�·�«
I� ·he Odyssey, Ñhe� Od×¯¯e¼¯ �ef·
h��e l� �«de« ·� flgh· l� ·he T«�za�
Ña« he �ef· behl�d a ×�¼�g ¯��,
Te�e�ach¼¯. T� e�¯¼«e ·ha·
Te�e�ach¼¯ «ecelÐe¯ ¨«�¨e«
g¼lda�ce a�d adÐlce l� hl¯ ab¯e�ce,
U�×¯¯e¯ ¨�aced hl� ¼�de« ·he ca«e
�f hl¯ ·«¼¯·ed f«le�d Me�·�«. Me�·�«
¨«�Ðed Ñ�«·h× �f ·he ·«¼¯· Ðe¯·ed
¼¨�� hl� a�d ¨«�Ðlded ¯age
c�¼�¯e� a�d g¼lda�ce ·�
Te�e�ach¼¯ d¼«l�g ·he ·¼�¼�·¼�¼¯
·Ñe�·× ×ea«¯ �f hl¯ fa·he«’¯ ab¯e�ce.
S¼ch Ña¯ hl¯ efflcac× ·ha· Ñhe�
A·he�a, ·he g�dde¯¯ �f Ñl¯d��,
Ñl¯hed ·� a¨¨«�ach Te�e�ach¼¯ a�d
�a·e« �� Od×¯¯e¼¯ hl�¯e�f af·e« hl¯
return

«e·¼«� ·� I·haca, ¯he dld ¯� l� ·he
g¼l¯e �f Me�·�«. 

OÐe« ·l�e, “Me�·�«” ha¯ bec��e a
·e«� f�« ·he ¨¼«¨�¯e ·ha· ·he
cha«ac·e« �f Me�·�« ¯e«Ðed l� ·he
Od×¯¯e×: ·� l�¨a«· Ñl¯e a�d
¯ea¯��ed g¼lda�ce, }��Ñ�edge a�d
¯¼¨¨�«· ·� ��e �e¯¯ eÖ¨e«le�ced.
Th¼¯, �e�·�«l�g «efe«¯ ·� a
deÐe��¨�e�·a� «e�a·l��¯hl¨ Ñhe«e
a� ��de« l�dlÐld¼a�, }��Ñ� a¯ a
�e�·�«, ¼·l�lße¯ ·he }��Ñ�edge �f
·hel« eÖ¨e«le�ce¯ ·� g¼lde a�d
c�¼�¯e� a ×�¼�ge« l�dlÐld¼a�,
}��Ñ� a¯ a �e�·ee.

Wl·hl� ·hl¯ «e�a·l��¯hl¨, �e�·�«¯
serve 
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¯e«Ðe ·Ñ� ¨«l�a«× f¼�c·l��¯. The×
ac· a¯ c�ache¯, �ffe«l�g Ða�¼ab�e
adÐlce ·� e�ha�ce ·he �e�·ee'¯
¨«�fe¯¯l��a�/acade�lc ¨e«f�«�a�ce
a�d deÐe��¨�e�·. Thl¯ f¼�c·l��
he�¨¯ ·he �e�·ee g«�Ñ l� ·hel«
ch�¯e� fle�d. Sec��d�×, �e�·�«¯ ca�
be «��e ��de�¯ a�d ¨«�Ðlde a Ðl·a�
¯¼¨¨�«· ¯×¯·e� f�« ·he �e�·ee,
f¼�fl��l�g a ¨¯×ch�¯�cla� f¼�c·l��. I�
·hl¯ ca¨acl·×, �e�·�«¯ �ffe«
g¼lda�ce a�d e�c�¼«age�e�·,
he�¨l�g ·he �e�·ee ·� �aÐlga·e b�·h
¨«�fe¯¯l��a� deÐe��¨�e�· a�d
Ñ�«}-�lfe ba�a�ce. The �e�·�«¯hl¨
¨«�Ðlde¯ eÖ¨�lcl· a�d l�¨�lcl·
�e¯¯��¯ ·ha· c��·«lb¼·e ·� ·he
�e�·ee’¯ g«�Ñ·h l� ·hel«
ca«ee«/acade�lc¯ a�d �Ðe«a�� �lfe. 

The �e�·ee, l� c��·«a¯·, l¯ ·he
l�dlÐld¼a� Ñh� «ecelÐe¯ g¼lda�ce
a�d ¯¼¨¨�«· f«�� ·he �e�·�«.
U¯¼a��× a� l�dlÐld¼a� Ñl·h �e¯¯
eÖ¨e«le�ce, ·he �e�·ee ¯ee}¯ ·�
acª¼l«e }��Ñ�edge a�d ¯}l��¯ l� a
¯¨eclflc d��al�. If «ece¨·lÐe ·�
feedbac}, ·he �e�·ee ¼¯e¯ ·he
g¼lda�ce ¨«�Ðlded b× ·he �e�·�« ·�
¯e· g�a�¯, e�ha�ce ·hel« ¯·«e�g·h¯,
add«e¯¯ Ñea}�e¯¯e¯, a�d �a}e
¨«�g«e¯¯ l� ·hel« ch�¯e� fle�d �«
a«ea �f l�·e«e¯·. The �e�·ee’¯ ac·lÐe
¨a«·lcl¨a·l�� a�d Ñl��l�g�e¯¯ ·�
�ea«� ¨�a× a c«l·lca� «��e l� ·he
¯¼cce¯¯ �f ·he �e�·�«l�g
«e�a·l��¯hl¨.

“The �e�·�«l�g «e�a·l��¯hl¨ eÖl¯·¯
between 

be·Ñee� ��e l�dlÐld¼a� l� �eed �f
deÐe��¨�e�·a� g¼lda�ce a�d
a��·he« l�dlÐld¼a� Ñh� l¯ b�·h
ca¨ab�e a�d Ñl��l�g ·� ¨«�Ðlde ·ha·
g¼lda�ce” (A�e«lca� P¯×ch���glca�
A¯¯�cla·l��, 2012, ¨a«a. 3).

Forms of Mentoring: Informal and
Formal
Acc�«dl�g ·� ·he �a��e« l� Ñhlch
·he «e�a·l��¯hl¨ l¯ f�«�ed,
�e�·�«l�g «e�a·l��¯hl¨¯ ca� be
c�a¯¯lfled l�·� ·Ñ� ·×¨e¯, �a�e�×
f�«�a� a�d l�f�«�a�. I�f�«�a�
�e�·�«l�g «e�a·l��¯hl¨¯ �a× �cc¼«
¯¨��·a�e�¼¯�× be·Ñee� l�dlÐld¼a�¯.
Thl¯ �a× ha¨¨e� Ñhe� ·he ¨a«·le¯
haÐe ce«·al� ·hl�g¯ l� c�����,
be���g l� ·he ¯a�e ¯�cla� cl«c�e �«
¯ha«e ·he ¯a�e l�·e«e¯·¯. The
«e�a·l��¯hl¨ �a× be l�l·la·ed b× ·he
�e�·ee Ñh� «eª¼l«e a¯¯l¯·a�ce �«
¯¼¨¨�«· ·� c��¨�e·e ce«·al� ¯¨eclflc
·a¯}¯ �« g¼lda�ce a«�¼�d ce«·al�
decl¯l��¯. S¼ch �e�·�«l�g
«e�a·l��¯hl¨ �a× �cc¼« Ñl·hl� ¯�cla�
g«�¼¨¯ �« l· �a× a�¯� eÖl¯· Ñl·hl� a
�a«ge« �«ga�l¯a·l�� Ñl·h�¼· bel�g
«ec�g�l¯ed �« �abe��ed a¯ a
�e�·�«l�g «e�a·l��¯hl¨.

F�«�a� �e�·�«l�g «e�a·l��¯hl¨¯
�cc¼« Ñhe� �«ga�l¯a·l��¯
¯¨eclflca��× de¯lg� ¯·«¼c·¼«e¯ ·�
facl�l·a·e a�d �al�·al� ¯¼ch
«e�a·l��¯hl¨¯. F�«�a� �e�·�«l�g
¨«�g«a��e¯ �a× �a�age ·he
�e�·�«-�e�·ee �a·chl�g ¨«�ce¯¯
l�¯·ead �f �e··l�g ·he¯e «e�a·l��¯hl¨¯
e�e«ge
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e�e«ge �� ·hel« �Ñ�. I� ·he¯e ca¯e¯,
g¼lde�l�e¯ �a× be d«af·ed f�« ·he
¨«l�cl¨�e¯ a�d �bzec·lÐe¯ �f ·he
¨«�g«a��e, a�d a�¯� ·he f«eª¼e�c×
�f ·he �e�·�«l�g ¯e¯¯l��¯. Me�·�«¯
a«e el·he« Ð��¼�·ee«¯ �« ·he× �a× be
d«af·ed ·� ·he d¼·× a�d a¯¯lg�ed a
¯¨eclflc �¼�be« �f �e�·ee¯ f�« a
ce«·al� d¼«a·l��. 

Acc�«dl�g ·� Wa�be«g, We�¯h, a�d
Haß�e·· (2003), ¯lÖ ¨«l�a«×
cha«ac·e«l¯·lc¯ �f f�«�a� �e�·�«l�g
¨«�g«a��e¯ ca� haÐe a dl«ec·
l�f�¼e�ce �� ·he ¨«�g«a��e'¯
effec·lÐe�e¯¯: 
(a)   P«�g«a��e �bzec·lÐe¯: The
�bzec·lÐe¯ �f �e�·�«¯hl¨
¨«�g«a��e¯ �a× Ða«× f«��
�«ga�l¯a·l��¯ ·� �«ga�l¯a·l��. I�
¯��e �«ga�l¯a·l��¯, ·he ¨¼«¨�¯e
�a× be ¯���·h l�l·la·l�� �«
e�c¼�·¼«a·l�� �f �eÑc��e«¯. I�
�·he«¯ l· �a× be f�« l�·e�¯lÐe
deÐe��¨�e�· �f a ·a«ge· g«�¼¨. A�
ldea� �e�·�«¯hl¨ ¨«�g«a��e f�«
ed¼ca·l��a� l�¯·l·¼·l��¯ Ñ�¼�d be a
Ða�¼e¯-�«le�·ed c��bl�a·l�� �f
b�·h. Obzec·lÐe¯ de·e«�l�e ·he
¯c�¨e �f ·he ¨«�g«a��e Ñhl�e a�¯�
facl�l·a·l�g ·he g�a�-¯e··l�g ¨«�ce¯¯.
(b)   Se�ec·l�� �f ¨a«·lcl¨a�·¯:
“F�«�a� �e�·�«l�g ¨«�g«a��e¯
a«e ge�e«a��× ��«e effec·lÐe Ñhe�
�e�·�«¯ Ð��¼�·a«l�× ¨a«·lcl¨a·e,
«a·he« ·ha� bel�g d«af·ed �«
c�e«ced, a�d a«e l�·«l�¯lca��×
��·lÐa·ed ·� he�¨ �e�·ee¯” (Ba¼gh
& Fage�¯��-E�a�d, 2008, ¨. 249). I·
ha¯ bee� 

ha¯ bee� ��·ed ·ha· c�e«ced
�e�·�«l�g ca� haÐe adÐe«¯e effec·¯
¯¼ch a¯ �edl�c«e �« �ega·lÐe
�¼·c��e¯.
(c) Ma·chl�g �f �e�·�«¯ a�d
�e�·ee¯: S��e ¨«�g«a��e¯ ¨e«�l·
�e�·�«¯ ·� «eÐleÑ ·he ¨«�fl�e¯ �f
¨«�¯¨ec·lÐe �e�·ee¯ a�d ¯e�ec·
acc�«dl�g�×. O« ·he �«ga�lßa·l��
�a× a¨¨�l�· ad�l�l¯·«a·�«¯ ·�
�a·ch ·he ¨a«·�e«¯ ba¯ed �� ce«·al�
c����� c«l·e«la. Me�·�«¯hl¨
�a·chl�g ba¯ed �� ·a��×l�g c«l·e«la
c��¨�e�e�·¯ ·he «e�a·l��¯hl¨. The
c«l·e«la �a× l�c�¼de fle�d �f ¯·¼d×,
h¼�a� �« ¨«�fe¯¯l��a� l�·e«e¯·¯,
Ða�¼e¯, ¨e«¯��a�l·×, e·c.
(d) T«al�l�g f�« �e�·�«¯ a�d
�e�·ee¯: “O«le�·a·l�� �« ·«al�l�g
¨«�g«a��e¯ f�« �e�·�«¯ a�d
�e�·ee¯ ca� he�¨ b�·h ¨a«·le¯
e¯·ab�l¯h a ¨¯×ch���glca� c��·«ac·
f�« ·he «e�a·l��¯hl¨” (Wa�be«g &
We�¯h, 2003, ¨. 52). Ke× fac·�«¯ ¯¼ch
a¯ e¯·ab�l¯hl�g c�ea« a ¯·«¼c·¼«e �f
eÖ¨ec·a·l��, g�a�¯, a�d �a·¼«e �f ·he
«e�a·l��¯hl¨, c���¼�lca·l�� a�d
c��f�lc· «e¯��¼·l�� ¯}l��¯ ¯h�¼�d be
e�¨ha¯lßed. A ¨��« �e�·�«l�g
eÖ¨e«le�ce ca� ca¼¯e ���g ·e«�
da�age eÐe� �eadl�g ·� a ��¯¯ �f
·«¼¯· l� g«�Ñ·h-�«le�·ed
«e�a·l��¯hl¨¯. 
(e) G¼lde�l�e¯ f�« f«eª¼e�c× �f
�ee·l�g: S·¼dle¯ haÐe ¯h�Ñ� ·ha·
c�ea« g¼lde�l�e¯ f�« �ee·l�g¯ «e¯¼�·¯
l� ��«e f«eª¼e�· �ee·l�g¯ a�d
��«e effec·lÐe �e�·�«l�g. The
g¼lde�l�e �a× ¯¼gge¯· Ñhlch ¨a«·×
l¯
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l¯ ·� l�l·la·e ·he ¯e¯¯l��¯, ·he
¨a«a�e·e«¯ �f ·he ¯e¯¯l��¯ a�d Ñha·
each ¨a«·× �a× c��·«lb¼·e ·� ·he
¯e¯¯l��¯.
(f) G�a�-¯e··l�g ¨«�ced¼«e: S¨eclflc,
a··al�ab�e, «e�eÐa�·, a�d ·l�e-
b�¼�d g�a�¯ ¨«�Ðlde ¯·«¼c·¼«e a�d
�ea�l�g ·� ·he «e�a·l��¯hl¨. B�·h
�e�·�« a�d �e�·ee ¯h�¼�d be c�ea«
�f ·he ¨¼«¨�¯e a�d ·he eÖ¨ec·ed
�¼·c��e �f ·he «e�a·l��¯hl¨.

Core Mentoring Skills
“Effec·lÐe �e�·�«l�g «eª¼l«e¯ ��«e
·ha� c����� ¯e�¯e. Re¯ea«ch
l�dlca·e¯ ·ha· �e�·�«¯ a�d �e�·ee¯
Ñh� deÐe��¨ a�d �a�age ¯¼cce¯¯f¼�
�e�·�«l�g ¨a«·�e«¯hl¨¯
de���¯·«a·e a �¼�be« �f ¯¨eclflc,
lde�·lflab�e ¯}l��¯ ·ha· e�ab�e
�ea«�l�g a�d cha�ge ·� ·a}e ¨�ace”
(Wa�be«g & We�¯h, 2003, ¨. 40).

Acc�«dl�g ·� Ll�da Phl��l¨¯-J��e¯,
effec·lÐe �e�·�«¯ a�d �e�·ee¯ ¼¯e
¯¨eclflc ¨«�ce¯¯e¯ a�d ¯}l��¯
·h«�¼gh�¼· ·hel« «e�a·l��¯hl¨¯.
The¯e a«e ¯}l��¯ a�d ¨«�ce¯¯e¯ ·ha·
ca� be deÐe��¨ed f�« a ��«e
e�z�×ab�e a�d ¨«�d¼c·lÐe «e¯¼�·.

“U��e¯¯ a fal«�× ¯·«¼c·¼«ed ¨«�ce¯¯
a�d ¯¨eclflc ¯}l��¯ a«e a¨¨�led,
�edl�c«e �e�·�«l�g «e�a·l��¯hl¨¯
�cc¼«. N�· �¼ch ha¨¨e�¯, a�d
¨a«·lcl¨a�·¯ bec��e f«¼¯·«a·ed Ñl·h
·hel« Ñe��-l�·e�ded b¼· ha¨haßa«d
eff�«·¯. W�«¯e, dl¯a¨¨�l�·ed
¨a«·lcl¨a�·¯ bec��e c��Ðl�ced ·ha·
mentoring

�e�·�«l�g d�e¯�’· Ñ�«}” (Phl��l¨¯-
J��e¯, 2001, ¨. 2).

C�«e �e�·�«l�g ¯}l��¯ f�« �e�·�«¯
a¯ Ñe�� a¯ �e�·ee¯:
1.  Ll¯·e�l�g Ac·lÐe�×: Ac·lÐe
�l¯·e�l�g l�Ð��Ðe a¨¨«�¨«la·e Ðe«ba�
a�d ���-Ðe«ba� «e¯¨��¯e¯. Thl¯ l¯
·he ba¯lc ¯}l�� ¼¨�� Ñhlch ·he
deÐe��¨�e�· �f a�� �·he« ¯}l��¯
de¨e�d¯. Ac·lÐe �l¯·e�l�g
de���¯·«a·e¯ ·� ·he ¯¨ea}e« ·ha·
·hel« �¨l�l��¯ a�d c��ce«�¯ haÐe
bee� hea«d a�d ¼�de«¯·��d.
Ll¯·e�l�g Ñl·h�¼· z¼dge�e�· �«
¼��ece¯¯a«× l�·e««¼¨·l��¯ l¯ ��·
���× a c�¼«·e¯× b¼· ca� e�c�¼«age
·l�ld ¯¨ea}e«¯.
2.  B¼l�dl�g T«¼¯·: T«¼¯· l¯ a¯ Ðl·a� l�
a �e�·�«l�g ¨a«·�e«¯hl¨ a¯ l� a��
¨a«·�e«¯hl¨¯. I· l¯ ¯��e·hl�g Ñhlch
«eª¼l«e¯ ·l�e a¯ Ñe�� a¯ eff�«·.
Re¯¨ec· f�« ·he �·he«, }ee¨l�g
c��flde�ce¯ a�d }ee¨l�g ��e’¯ Ñ�«d
a«e ·he e¯¯e�·la� fac·�«¯ f�« ·he
¨«�ce¯¯ �f b¼l�dl�g ·«¼¯·.
3.  E�c�¼«agl�g: Acc�«dl�g ·� Ll�da
Phl��l¨¯-J��e¯, ·he ��¯· Ða�¼ed
�e�·�«l�g ¯}l�� l¯ Ðe«ba� ¨�¯l·lÐe
e�c�¼«age�e�·. Sl�ce«e
c��¨�l�e�·¯ �� achleÐe�e�·¯,
ac·l��¯ a�d ·«al·¯ �« eÖ¨«e¯¯l��¯ �f
a¨¨«ecla·l�� a�d g«a·l·¼de b��·¯
¯e�f-Ñ�«·h a�d e�c�¼«age¯
deÐe��¨�e�·.
4.  Ide�·lf×l�g G�a�¯ a�d C¼««e�·
Rea�l·×: T� lde�·lf× c¼««e�· «ea�l·×
l�Ð��Ðe¯ a }��Ñ�edge �f ��e’¯
¯·«e�g·h, Ñea}�e¯¯e¯ a�d a�¯� ·he
specific
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¯¨eclflc a«ea¯ Ñhe«e he�¨ l¯
«eª¼l«ed. Se�f-aÑa«e�e¯¯ l¯ ·he
ba¯l¯ �� Ñhlch g�a�-¯e··l�g ¯h�¼�d
be eÖ¨��«ed. F�« a�× a¯¯l¯·a�ce ·�
be ¨«�d¼c·lÐe, g�a�-¯e··l�g l¯
l�¨�«·a�·. EÐe� ·e�·a·lÐe g�a�¯ ca�
¨«�Ðlde a ¯·«¼c·¼«e a�d dl«ec·l�� ·�
·he ¨«�ce¯¯.

How is mentoring relevant?
Me�·�«l�g l¯ «e�eÐa�· a�d Ða�¼ab�e
f�« a Ða«le·× �f «ea¯��¯ ac«�¯¯
dlffe«e�· d��al�¯ a�d c��·eÖ·¯:
1.     K��Ñ�edge T«a�¯fe« a�d
EÖcha�ge: Effec·lÐe �e�·�«l�g
l�Ð��Ðe ·«a�¯fe« �f }��Ñ�edge, a�d
eÖ¨e«·l¯e f«�� eÖ¨e«le�ced
l�dlÐld¼a�¯ ·� ·h�¯e Ñh� a«e �e¯¯
eÖ¨e«le�ced. I· l¯ a ¨a¯¯l�g �f
Ñl¯d�� Ñhlch he�¨¯ ��Ðlce¯ �ea«�
f«�� ·he ¯¼cce¯¯e¯ a�d �l¯·a}e¯ �f
·hel« �e�·�«¯ Ñhlch ca� �ead ·� a�
acce�e«a·l�� l� ·he g«�Ñ·h a�d
deÐe��¨�e�· �f ·he �e�·ee¯. I�
·¼«�, �e�·�«l�g ca� he�¨ �e�·�«¯
¨«ac·lce a�d b¼l�d l�·e«¨e«¯��a�
¯}l��¯, ¯·«e�g·he� }��Ñ�edge, gal�
f«e¯h ¨e«¯¨ec·lÐe a�d ¯·a× ¼¨da·ed
�� �eÑ ·«e�d¯ a�d ldea¯.

Effec·lÐe �e�·�«l�g c«ea·e¯ a �egac×
�f }��Ñ�edge a�d eÖ¨e«·l¯e ·ha· ca�
be ¨a¯¯ed d�Ñ� ·h«�¼gh
ge�e«a·l��¯. Thl¯ c��·l�¼�¼¯
¨«�ce¯¯ �f �ea«�l�g a�d ¯ha«l�g
}��Ñ�edge e�«lche¯ ·he c���ec·lÐe
eÖ¨e«·l¯e Ñl·hl� a fle�d �«
c���¼�l·×. “The¯e ¨«�g«a��e¯
¯e«Ðe a¯ a b«ldge, c���ec·l�g
individuals

l�dlÐld¼a�¯ f«�� dlffe«e�·
ge�e«a·l��¯ a�d ¨«�Ðldl�g ·he�
Ñl·h Ða�¼ab�e �¨¨�«·¼�l·le¯ ·� �ea«�,
g«�Ñ, a�d c���ec·” (Wl�¯·a�e�×,
2023, ¨a«a. 4).

2.     Pe«¯��a� a�d P«�fe¯¯l��a�
DeÐe��¨�e�·: Me�·�«¯ ca� facl�l·a·e
¨e«¯��a� a�d ¨«�fe¯¯l��a�
deÐe��¨�e�· �f �e�·ee¯.
Ide�·lf×l�g ¯·«e�g·h¯ a�d
Ñea}�e¯¯e¯ a�d ¯·«a·eglßl�g
a··al�ab�e g�a�¯ l¯ a c«¼cla� e�e�e�·
�f �e�·�«l�g. HaÐl�g ¯��e��e
be�leÐe l� ��e’¯ abl�l·le¯ ca�
l�¨«�Ðe ¯e�f-c��flde�ce a�d
��·lÐa·e ¯e�f-l�¨«�Ðe�e�· Ñhlch
ca� haÐe a ¨�¯l·lÐe l�¨ac· �� g�a�¯
¯e··l�g. F�« ¯·¼de�·¯, �e�·�«l�g ca�
e�ha�ce ·he ed¼ca·l��a�
eÖ¨e«le�ce. The ¨e«¯��a�lßed l�¨¼·
a�d l�·e��ec·¼a� ¯·l�¼�¼¯ f«��
·eache«-�e�·�«¯ ca� ��·lÐa·e
g«ea·e« achleÐe�e�· l� acade�lc¯.
Me�·�«¯ ca� a�¯� �ffe« Ða�¼ab�e
l�¯lgh·¯ l�·� ca«ee« �¨¨�«·¼�l·le¯,
ca«ee« ch�lce¯, a�d ¨«�Ðlde adÐlce
�� h�Ñ ·� adÐa�ce l� ·hel« ch�¯e�
fle�d. Me�·�«¯ �f·e� haÐe
e¯·ab�l¯hed �e·Ñ�«}¯ a�d «e¯�¼«ce¯
Ñl·hl� ·hel« «e¯¨ec·lÐe fle�d¯. Thl¯
ca� �¨e� aÐe�¼e¯ f�« c���ab�«a·l��,
¨a«·�e«¯hl¨¯, a�d ¨«�fe¯¯l��a�
c���ec·l��¯ ·� a �e�·ee.

3.     M�·lÐa·l�� a�d Acc�¼�·abl�l·×:
Me�·�«l�g ca� ��·lÐa·e a �e�·ee ·�
¯·a× f�c¼¯ed a�d c���l··ed ·� ·hel«
g�a�¯. Reg¼�a« chec}-l�¯ a�d
accountability
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acc�¼�·abl�l·× �echa�l¯�¯ Ñl·hl�
·he «e�a·l��¯hl¨ ca� he�¨ }ee¨
�e�·ee¯ �� ·«ac} a�d e�c�¼«age
·he� ·� �Ðe«c��e �b¯·ac�e¯.
Effec·lÐe �e�·�«¯ f�¯·e« �eade«¯hl¨
¯}l��¯ a�d ª¼a�l·le¯ l� ·hel« �e�·ee¯,
¨«e¨a«l�g ·he� f�« f¼·¼«e
�eade«¯hl¨ «��e¯ l� ·hel« acade�lc,
¨«�fe¯¯l��a�, �« ¨e«¯��a� �lÐe¯. The
U�lÐe«¯l·× �f Wa¯hl�g·�� (2020)
�¼·�l�ed ·h«ee ¯}l��¯ �e�·�«¯ ca�
he�¨ deÐe��¨ l� ·hel« �e�·ee¯: �«a�
a�d Ñ«l··e� c���¼�lca·l�� ¯}l��¯,
·ea�-�«le�·ed ¯}l��¯, a�d �eade«¯hl¨
¯}l��¯.
4. DlÐe«¯l·× a�d I�c�¼¯l��:
Me�·�«l�g ca� ¨�a× a c«¼cla� «��e l�
¨«���·l�g dlÐe«¯l·× a�d l�c�¼¯l��.
Pal«l�g �e�·�«¯ a�d �e�·ee¯
ac«�¯¯ bac}g«�¼�d¯ e�c�¼«age¯
c¼�·¼«a� c��¨e·e�c× ·h«�¼gh
fa�l�la«l·× a�d ¼�de«¯·a�dl�g.
F¼«·he«��«e, �e�·�«l�g ¯¼¨¨�«·
c�¼�d be ·he c«¼cla� �eÐe«age
«eª¼l«ed b× l�dlÐld¼a�¯ f«��
¼�de««e¨«e¯e�·ed g«�¼¨¯. I· ca�
a�¯� c«ea·e a ��«e l�c�¼¯lÐe a�d
eª¼l·ab�e e�Ðl«���e�· b×
add«e¯¯l�g ¨�·e�·la� ba««le«¯ a�d
bla¯e¯. The ¯}l��¯ a�d aÑa«e�e¯¯
b¼l�· l� ·he¯e «e�a·l��¯hl¨¯
¨e«�ea·e ·he �«ga�lßa·l��, he�¨l�g
�e�be«¯ be··e« dea� Ñl·h
dlffe«e�ce¯ �« dlÐe«¯l·× a���g
·he�¯e�Ðe¯.

Add«e¯¯l�g Me�·�«¯hl¨ I�ba�a�ce
l� ·he Me�·�«-Me�·ee Ra·l� l�
Ed¼ca·l��a� I�¯·l·¼·l��¯

“Effec·lÐe �e�·�«l�g adÐa�ce¯ ·he
dl¯cl¨�l�e beca¼¯e ¯·¼de�·¯ �f·e�
begl� �a}l�g ¯lg�lflca�·
c��·«lb¼·l��¯ ���g bef�«e ·he×
c��¨�e·e ·hel« g«ad¼a·e deg«ee¯.
S¼ch ¯·¼de�·¯ a«e ��«e �l}e�× ·�
haÐe ¨«�d¼c·lÐe a�d dl¯·l�g¼l¯hed
ca«ee«¯ ·ha· «ef�ec· c«edl· �� ·hel«
�e�·�«¯ a�d e�«lch ·he dl¯cl¨�l�e”
(U�lÐe«¯l·× �f Mlchlga�, 2018, ¨. 6).

Whl�e �e�·�«¯hl¨ ca� e�ha�ce ·he
�Ðe«a�� ed¼ca·l��a� eÖ¨e«le�ce a�d
eª¼l¨ ¯·¼de�·¯ f�« acade�lc a�d
¨«�fe¯¯l��a� e�deaÐ�«¯, achleÐl�g
effec·lÐe �e�·�«l�g l� ed¼ca·l��a�
l�¯·l·¼·l��¯ ca� be a cha��e�ge. A¯
�e�·l��ed, «e¯ea«ch ¯h�Ñ¯ ·ha·
f�«�a� �e�·�«l�g ¨«�g«a��e¯ haÐe
g«ea·e« cha�ce¯ �f ¯¼cce¯¯ Ñhe�
�e�·�«¯ a«e Ð��¼�·a«× ¨a«·lcl¨a�·¯.
I� a� ed¼ca·l��a� l�¯·l·¼·l��,
�e�·�«l�g ¯·¼de�·¯ �a× be a
�a�da·e f�« fac¼�·× «a·he« ·ha� a
Ð��¼�·a«× l�l·la·lÐe. M�«e�Ðe«, d¼e
·� ��gl¯·lca� c��¯lde«a·l��¯, a
·eache« �a× be a¯¯lg�ed �e�·ee¯
be×��d Ñha· l¯ c��¯lde«ed ·he ldea�
�e�·�«-�e�·ee «a·l� Ñhlch l¯ 1:1 ·�
1:5, acc�«dl�g ·�, Me�·�«l�}, a�
aÑa«d-Ñl��l�g ¨�a·f�«� f�«
deÐe��¨l�g �e�·�«l�g ¨«�g«a��e¯
f�« c��¨a�le¯ �l}e Sle�e�¯ a�d
L’O«ea�. Thl¯ l�ba�a�ce ca�
¼�de«�l�e ·he l�·e�ded be�efl·¯ �f
�e�·�«¯hl¨ ¨«�g«a��e¯.
E¯·ab�l¯hl�g a �ea�l�gf¼�
c���ec·l�� «eª¼l«e¯ ·l�e a�d eff�«·
a�d Ñl·h a �a«ge �¼�be« �f
menteesa
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�e�·ee¯, a ·eache« �a× ¯·«¼gg�e ·�
a���ca·e ¯¼fflcle�· ·l�e a�d
a··e�·l�� ·� each l�dlÐld¼a�,
¨�·e�·la��× hl�de«l�g ·he
effec·lÐe�e¯¯ �f ·he �e�·�«¯hl¨.
Thl¯ �a× «e¯¼�· l� ¯¼¨e«flcla�
l�·e«ac·l��¯ Ñl·h �l··�e
c��¨«ehe�¯lÐe ¯¼¨¨�«· �« ª¼a�l·×
adÐlce a�d g¼lda�ce. Me�·ee¯ �a×
fee� �eg�ec·ed �« �Ðe«���}ed �eadl�g
·� dl¯e�gage�e�· f«�� ·he
�e�·�«¯hl¨ ¨«�ce¯¯.

Ma�agl�g a �a«ge �¼�be« �f
�e�·ee¯ ca� be �Ðe«Ñhe��l�g f�«
·he �e�·�«, �eadl�g ·� ¯·«e¯¯ a�d
b¼«��¼·, �ega·lÐe�× affec·l�g ·he
�e�·�«’¯ abl�l·× ·� ¨«�Ðlde effec·lÐe
¯¼¨¨�«· a�d g¼lda�ce ·� a�× �f ·hel«
�e�·ee¯. Teache«¯ �a× «e¯�«· ·� a
��e-¯lße-fl·¯-a�� a¨¨«�ach. Thl¯ l¯
c��·«a«× ·� ·he ¯¨l«l· �f �e�·�«l�g
a�d �e�·�«¯ �a× �l¯¯ �¼· ��
«ec�g�lßl�g a�d ¨«���·l�g ¯¨eclflc
�¨¨�«·¼�l·le¯ ·ha· a�lg� Ñl·h ·he
l�dlÐld¼a� ¯·«e�g·h¯ a�d l�·e«e¯·¯ �f
each �e�·ee. Thl¯ c�¼�d l�¨ac· ·he
�e�·ee¯’ �Ðe«a�� g«�Ñ·h a�d
deÐe��¨�e�·. A¯ effec·lÐe
�e�·�«l�g «eª¼l«e¯ a�
acc����da·l�� �f ·he ¼�lª¼e
cha«ac·e«l¯·lc¯ �f each �e�·ee, ·h¼¯
f�¯·e«l�g a ��«e ·al��«ed a�d
�ea�l�gf¼� deÐe��¨�e�·a�
eÖ¨e«le�ce. I� ·he ca¯e �f ·he
·eache«/�e�·�«, ¯¼ch a ¯l·¼a·l��
c��·«lb¼·e¯ ·� l�c«ea¯ed Ñ�«}��ad¯
a�d �a× de·«ac· f«�� ·hel« ¨«l�a«×
·eachl�g �« ¨«�fe¯¯l��a�
responsibilities

«e¯¨��¯lbl�l·le¯ Ñhl�e ×le�dl�g
�l�l�a�  ¨�¯l·lÐe �¼·c��e¯. 

A¯ ¯¼ch, l· l¯ be¯· ·� aÐ�ld ·�}e�
�e�·�«l�g: a¯¯lg�l�g �e�·�«¯
�e«e�× f�« ·he ¯a}e �f haÐl�g a
�e�·�«, a¯ l· �a× �ead ·� ¯¼¨e«flcla�
«e�a·l��¯hl¨¯ Ñl·h�¼· ¯¼b¯·a�·la�
be�efl·¯. A���ca·l�g «e¯�¼«ce¯ ·�
e�¯¼«e �a�ageab�e �e�·�«¯hl¨
��ad¯ c��·«lb¼·e¯ ·� a ��«e ¨�¯l·lÐe
a�d l�¨ac·f¼� �e�·�«l�g
eÖ¨e«le�ce f�« a�� l�Ð��Ðed.

Strategies for Managing an
Imbalanced Mentor-Mentee Ratio 
Whl�e l· l¯ l�¨�«·a�· f�« ed¼ca·l��a�
l�¯·l·¼·l��¯ ·� ca«ef¼��× c��¯lde«
�e�·�«-·�-�e�·ee «a·l�¯, l· �a×
��· a�Ña×¯ be fea¯lb�e d¼e ·�
eÖl¯·l�g c��dl·l��¯. T� e�¯¼«e
l�c�¼¯lÐe�e¯¯ a�d ¨a«l·×, eÐe«×
¯·¼de�· �¼¯· be a¯¯lg�ed a �e�·�«
a�d ·he ¯·a�da«d ·eache«-¯·¼de�·
«a·l�¯ l� l�¯·l·¼·l��¯ �a× «e¯¼�· l�
·eache«¯ bel�g a¯¯lg�ed ��«e
�e�·ee¯ ·ha� Ñha· l¯ c��¯lde«ed a�
ldea� �« �¨·l�a� «a·l�. Thl¯
l�ba�a�ce ¨�¯e¯ a cha��e�ge f�«
ed¼ca·�«¯ l� ¨«�Ðldl�g ¨e«¯��a�lßed
g¼lda�ce a�d ¯¼¨¨�«· ·� each
¯·¼de�· l� a� �¨·l�a� �a��e«.

Effec·lÐe�× �e�·�«l�g a �a«ge
�¼�be« �f �e�·ee¯ ¨«e¯e�·¯ ¼�lª¼e
cha��e�ge¯ b¼· ·he cha��e�ge¯ a«e
��· ¼�¯¼«��¼�·ab�e. S·«a·eglc
¨�a��l�g l�Ð��Ðl�g Ða«l�¼¯
c���¼�lca·l�� ¨�a·f�«�¯,
acquiring
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acª¼l«l�g adeª¼a·e ¯¼¨¨�«· a�d
¯}l��¯, ¯e··l�g g�a�¯ ·ha· a�lg� Ñl·h
·he eÖl¯·l�g ¯l·¼a·l��¯, e�c�¼«agl�g
l�de¨e�de�ce a���g �e�·ee¯
a���g Ñl·h ·h�¼gh·f¼�
l�¨�e�e�·a·l�� a�d c��¨e«a·l��
f«�� a�� l�Ð��Ðed ca� �l·lga·e ·he
d«aÑbac}¯ a�d �¨·l�lße ·he
¨�¯l·lÐe¯ �f ¯¼ch ¯l·¼a·l��¯. S��e
ba¯lc ¯·«a·egle¯ a«e eÖa�l�ed:
1.  C���¼�lca·l�� Cha��e�¯: “The
effec·lÐe�e¯¯ �f c���¼�lca·l�� l�
·he �e�·�«l�g ¨«�ce¯¯ l¯ ¨�¯l·lÐe�×
a�d dl«ec·�× l�f�¼e�ced b× ���-
Ðe«ba� cha��e�¯ a�d ·���¯ �f
c���¼�lca·l��, Ñ«l··e� a�d �«a�
cha��e�¯ a�d ·���¯ �f
c���¼�lca·l�� a¯ Ñe�� a¯ ¯�cla�
e�gage�e�· l� ·he �e�·�«l�g
¨«�ce¯¯” (R����l}-Sad�Ñ¯}a, 2022,
¨. 8). The fl«¯· ¯·e¨ l¯ ·� e¯·ab�l¯h
c�ea« c���¼�lca·l�� cha��e�¯,
¯¼ch a¯ «eg¼�a« g«�¼¨ �ee·l�g¯ a�d
���l�e ¨�a·f�«�¯ ·� �al�·al�
c��·ac· a�d efflcle�·�× dl¯¯e�l�a·e
l�f�«�a·l��, ¼¨da·e¯, a�d «e¯�¼«ce¯
·� a�� �e�·ee¯. Tech����g× ca� ¨�a×
a c«¼cla� «��e ·� ¯·«ea��l�e
c���¼�lca·l�� a�d «e¯�¼«ce-
¯ha«l�g. Vl«·¼a� ¨�a·f�«�¯, e�al�¯,
a�d �e¯¯agl�g a¨¨¯ ca� facl�l·a·e
ª¼lc} a�d c��Ðe�le�· l�·e«ac·l��¯,
Ñhl�e �a}l�g l· ea¯le« ·� «each a
�a«ge« a¼dle�ce. G«�¼¨ ¯e¯¯l��¯,
Ñhe·he« ���l�e �« �ff�l�e, ·ha·
add«e¯¯ c����� c��ce«�¯ �« ·�¨lc¯
«e�eÐa�· ·� a�� �e�·ee¯ a���Ñ¯
�e�·�«¯ ·� efflcle�·�× ¯ha«e
l�f�«�a·l�� Ñl·h �¼�·l¨�e
individuals 

l�dlÐld¼a�¯ ¯l�¼�·a�e�¼¯�×.
2.  C«ea·l�g S¼b-G«�¼¨¯ a�d
C��¯lde«l�g Pee« a�d A�¼��l
�e�·�«¯hl¨: DlÐldl�g �e�·ee¯ l�·�
¯�a��e« g«�¼¨¯ ba¯ed ��
c�a¯¯/¯e�e¯·e« �« c����� �eed¯,
l�·e«e¯·¯, �« g�a�¯ ca� e�¯¼«e a
��«e ¨e«¯��a�lßed a··e�·l�� a�d
l�·e«ac·l�� ·ha� add«e¯¯l�g ��e
�a«ge g«�¼¨. P«���·l�g a c¼�·¼«e �f
¨ee« ¯¼¨¨�«· a���g �e�·ee¯ b×
e�c�¼«agl�g ·he� ·� ¯ha«e
eÖ¨e«le�ce¯, l�¯lgh·¯, a�d ¯·«a·egle¯
Ñl·h each �·he« ca� c«ea·e a
c���ab�«a·lÐe �ea«�l�g e�Ðl«���e�·.
A�·e«�a·e�×, a�¼��l �e�·�«¯hl¨ a�d
¨ee« �e�·�«¯hl¨ c�¼�d be
c��¯lde«ed ¯¼¨¨�e�e�·l�g ·he
g¼lda�ce ¨«�Ðlded b× fac¼�·×
�e�·�«¯. 

Me�·�«¯hl¨ l�Ð��Ðl�g a�¼��l l¯ a�
�¨¨�«·¼�l·× f�« a�¼��l �f
l�¯·l·¼·l��¯ ·� d��a·e ·hel« ·l�e a�d
eÖ¨e«le�ce ·� c¼««e�· ¯·¼de�·¯,
Ñhl�e l� ¨ee« �e�·�«¯hl¨, ¯e�l�«
a�d eÖ¨e«le�ced ¯·¼de�·¯ �e�·�«
·hel« ¨ee«¯. S¼ch �e�·�«¯hl¨
e�¨ha¯lße¯ ¯¼¨¨�«· a�d
«e�a·l��¯hl¨-b¼l�dl�g a�d ca�
c«ea·e a d×�a�lc eÖcha�ge �f
}��Ñ�edge, ¯}l��¯, a�d ¨e«¯¨ec·lÐe¯
a���g ¨a«·lcl¨a�·¯. Me�·ee¯ �a×
a�¯� fl�d l· ea¯le« ·� «e�a·e ·� ¯¼ch
�e�·�«¯. Thl¯ «e�a·lÐl·× c��·«lb¼·e¯
·� a ¯·«��ge« ¯e�¯e �f ·«¼¯· a�d
c���ec·l�� a�d ·h¼¯ ·� ·he
deÐe��¨�e�· �f a ¯¼¨¨�«·lÐe
c���¼�l·× Ñl·hl� a� ed¼ca·l��a�
institution
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l�¯·l·¼·l��. H�ÑeÐe«, ¨ee« a�d
a�¼��l �e�·�«¯ ¯h�¼�d be
·«¼¯·Ñ�«·h× l�dlÐld¼a�¯ Ñh� a«e ��·
l�c�l�ed ·� �ega·lÐe l�f�¼e�ce, a�d
ca� �ffe« a ¨�¯l·lÐe eÖ¨e«le�ce, a�d
Ñh� a«e �l}e�× ·� be c���l··ed ·�
·he ¨«�g«a��e a�d ·hel« �e�·ee
f�« ·he «eª¼l«ed ¨e«l�d. A ¯c«ee�l�g
¨«�ce¯¯ ·� a¯¯e¯¯ a¨¨�lca�·¯ Ñl��
he�¨ fl�d �e�·�«¯ Ñh� �ee· ·he¯e
ba¯lc «eª¼l«e�e�·¯ (B�abe«, 2006).
3.   Rea�l¯·lc G�a�¯: I· l¯ l�¨�«·a�· ·�
e¯·ab�l¯h «ea�l¯·lc a�d achleÐab�e
g�a�¯ f�« b�·h �e�·�«¯ a�d �e�·ee¯
Ñl·h a c�ea« �¼·�l�e �f eÖ¨ec·a·l��¯
a�d ¨«l�«l·le¯. Thl¯ ca� e�¯¼«e ·ha·
·he �e�·�«l�g ¨«�ce¯¯ «e�al�¯
f�c¼¯ed, ¨¼«¨�¯ef¼� a�d
�a�ageab�e. I· a�¯� ¯afeg¼a«d¯
agal�¯· �a·e« dl¯a¨¨�l�·�e�· a�d
f«¼¯·«a·l�� �� b�·h ¯lde¯. Agal�,
e�c�¼«agl�g �e�·ee¯ ·� e�gage l�
¯e�f-«ef�ec·l�� a�d ·� ·a}e a� ac·lÐe
«��e l� ·hel« �Ñ� deÐe��¨�e�· he�¨
a��eÐla·e ¯��e �f ·he b¼«de� ��
�e�·�«¯ Ñhl�e f�¯·e«l�g
l�de¨e�de�ce a���g �e�·ee¯. 
4.  Me�·�«l�g S¼¨¨�«· a�d
A¯¯e¯¯�e�·: A �e�·�«l�g �e·Ñ�«}
ca� be a ¯¼¨¨�«· ¯×¯·e� f�«
�e�·�«¯. I· ¨«�Ðlde¯ a ¨�a·f�«� f�«
�e�·�«¯ ·� ¯ha«e l�¯lgh·¯, dl¯c¼¯¯
cha��e�ge¯, a�d c���ab�«a·e ��
effec·lÐe ¯·«a·egle¯. Sched¼�ed
chec}-l�¯ a�d a¯¯e¯¯�e�·¯ ·� ga¼ge
·he ¨«�g«e¯¯ �f b�·h �e�·�«¯ a�d
�e�·ee¯ e�¯¼«e¯ ·ha· eÐe«×��e l¯ ��
·«ac} a�d a�¯� ¨«�Ðlde¯ �¨¨�«·¼�l·×
·� add«e¯¯ a�× e�e«gl�g cha��e�ge¯

¨«��¨·�×. Mecha�l¯�¯ f�« «eg¼�a«
eÐa�¼a·l�� �� ·he effec·lÐe�e¯¯ �f
�e�·�«¯hl¨ ¨«�g«a��e ba¯ed ��
feedbac} f«�� b�·h �e�·�«¯ a�d
�e�·ee¯ e�c�¼«age¯ c��·l�¼�¼¯
l�¨«�Ðe�e�· l� ·he «e�a·l��¯hl¨¯
a�d ·he ¨«�g«a��e. F«eª¼e�·
¨«�fe¯¯l��a� deÐe��¨�e�·
�¨¨�«·¼�l·le¯ ¯¼ch a¯ ·«al�l�g¯ a�d
Ñ�«}¯h�¨¯ e�ab�e �e�·�«¯ ·�
e�ha�ce ·hel« �e�·�«l�g ¯}l��¯, ·l�e
�a�age�e�·, a�d ¯·«a·egle¯. T�
��·lÐa·e b�·h �e�·�«¯ a�d �e�·ee¯
·� ¯·a× e�gaged a�d c���l··ed,
¨�¯l·lÐe «el�f�«ce�e�· ¯¼ch a¯
«ec�g�l·l�� �f achleÐe�e�·¯,
�l�e¯·��e¯, a�d ¯¼cce¯¯e¯ Ñl·hl�
·he �e�·�«l�g ¨«�g«a��e c�¼�d be
l�¯·«¼�e�·a�. Thl¯ ��· ���× b��¯·¯
��«a�e b¼· a�¯� «el�f�«ce¯ ·he
¯lg�lflca�ce �f eff�«·¯ �ade,
f�¯·e«l�g a ��«e g«a·lf×l�g a�d
e�«lchl�g �e�·�«l�g eÖ¨e«le�ce f�«
eÐe«×��e l�Ð��Ðed.

F�« a ¯¼¨¨�«·lÐe a�d effec·lÐe
�e�·�«¯hl¨ e�Ðl«���e�· ·ha·
c��·«lb¼·e¯ ¨�¯l·lÐe�× ·� ·he
¨e«¯��a� a�d ¨«�fe¯¯l��a�
deÐe��¨�e�· �f eÐe«×��e l�Ð��Ðed,
l· l¯ l�¨�«·a�· ·� e�¯¼«e ·ha· ·he
�e�·�«¯hl¨ ¨«�g«a��e a�lg�¯ Ñl·h
·he �Ðe«a�� g�a�¯ a�d �l¯¯l�� �f ·he
l�¯·l·¼·l��.

Conclusion
A ¯¼cce¯¯f¼� �e�·�«l�g «e�a·l��¯hl¨
l�Ð��Ðe¯ ·he �e�·�« l� deÐe��¨l�g
·he �eÖ· ge�e«a·l�� �f �eade«¯. Thl¯
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ca� b«l�g a ¯e�¯e �f «ez¼Ðe�a·l�� l�
·he �e�·�«’¯ �Ñ� ¨e«¯��a� a¯ Ñe��
a¯ ca«ee« deÐe��¨�e�·.
Addl·l��a��×, �e�·�«¯ �f·e� fl�d
·he�¯e�Ðe¯ e�«lched b× f«e¯h ldea¯
a�d l�¯lgh·¯ ·h«�¼gh ·hel« �e�·ee¯,
f�¯·e«l�g a «ecl¨«�ca� �ea«�l�g
e�Ðl«���e�·. Be×��d ¨e«¯��a�
«eÑa«d¯, �e�·�«¯ c��·«lb¼·e ·�
b¼l�dl�g a �egac×, e�z�× e�ha�ced
c���¼�lca·l�� ¯}l��¯, a�d eÖ¨a�d
·hel« �e·Ñ�«}¯, a�� �f Ñhlch �ead ·�
l�c«ea¯ed z�b ¯a·l¯fac·l�� a�d
«ec�g�l·l�� Ñl·hl� ·hel« ¨«�fe¯¯l��.
U�·l�a·e�×, �e�·�«l�g bec��e¯ a
f¼�fl��l�g Ña× f�« �e�·�«¯ ·� glÐe
bac} ·� ·he c���¼�l·× a�d
c��·«lb¼·e ¨�¯l·lÐe�× ·� ·he f¼·¼«e �f
·hel« ¨«�fe¯¯l��.

The �e�·�«-�e�·ee «e�a·l��¯hl¨ l¯
b¼l�· ¼¨�� ·he f�¼�da·l�� �f ·«¼¯·,
�¼·¼a� «e¯¨ec·, a�d �¨e�
c���¼�lca·l��. I· f�¯·e«¯ a
¯¼¨¨�«·lÐe a�d �¼«·¼«l�g
c���ec·l�� ·ha· be�efl·¯ b�·h
¨a«·le¯. Acc�«dl�g ·� S·eÐe�
S¨le�be«g, �e�·�«l�g l¯ ��· ab�¼·
c«ea·l�g ¯��e��e l� ��e’¯ l�age
but

b¼· glÐl�g ¯��e��e ·he �¨¨�«·¼�l·×
·� c«ea·e ·he�¯e�Ðe¯. A¯ ·he �e�·�«
l�¨a«·¯ ·hel« }��Ñ�edge a�d
Ñl¯d��, ·he �e�·ee gal�¯ Ða�¼ab�e
l�¯lgh·¯ a�d g¼lda�ce ·� eÖ¨��«e,
dl¯c�Ðe«, a�d defl�e ·he�¯e�Ðe¯.
Thl¯ c���ab�«a·lÐe «e�a·l��¯hl¨
c��·«lb¼·e¯ ·� ·he g«�Ñ·h a�d
deÐe��¨�e�· �f b�·h ·he �e�·�«
a�d �e�·ee, c«ea·l�g a ¨�¯l·lÐe
l�¨ac· �� ·hel« «e¯¨ec·lÐe ¨a·h¯.

I� c��c�¼¯l��, �e�·�«l�g l¯ «e�eÐa�·
beca¼¯e l· acce�e«a·e¯ ¨e«¯��a� a�d
¨«�fe¯¯l��a� g«�Ñ·h, f�¯·e«¯
¯¼¨¨�«·lÐe «e�a·l��¯hl¨¯ a�d
c��·«lb¼·e¯ ·� ·he �Ðe«a��
deÐe��¨�e�· �f l�dlÐld¼a�¯ a�d
c���¼�l·le¯. I· «e�al�¯ a Ðl·a� a�d
effec·lÐe Ña× �f ·«a�¯fe««l�g
}��Ñ�edge a�d b¼l�dl�g ¯·«��ge«,
��«e «e¯l�le�·, a�d ¯¼cce¯¯f¼�
l�dlÐld¼a�¯ a�d �«ga�lßa·l��¯.

“Re¯ea«ch ha¯ c��¯l¯·e�·�× f�¼�d
�e�·�«ed l�dlÐld¼a�¯ ·� be ��«e
¯a·l¯fled a�d c���l··ed ·� ·hel«
¨«�fe¯¯l��¯ ·ha� ���-�e�·�«ed
l�dlÐld¼a�¯” (Wa�be«g, e· a�., 2003,
¨. 41).
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ReÐl¯l·l�g a�d ReÐlÐl�g T«adl·l��a� P«ac·lce¯: The Mech
Kacha«l¯ �f Naga�a�d

Seba¯·la� R�×  & P«�f. Y. Be� L�·ha
Re¯ea«ch Sch��a«, De¨a«·�e�· �f Hl¯·�«× & A«chae���g×1

P«�fe¯¯�«, De¨a«·�e�· �f Hl¯·�«× & A«chae���g×2

Naga�a�d U�lÐe«¯l·×, K�hl�a Ca�¨¼¯, Me«le�a

Ab¯·«ac·
Culture and traditional practices are paramount in shaping communities’ identity and
continuity. These elements serve as repositories of collective wisdom, values, and
historical experiences that are transmitted across generations. They play a crucial role
in fostering a sense of belonging and identity among individuals, thereby connecting
them to their ancestral roots and providing a framework for understanding their
position within the broader social and historical context. Such practices and cultural
expressions are integral to maintaining the social fabric and coherence of
communities, enabling the perpetuation of shared heritage and continuity amidst
evolving socio-cultural landscapes. Mech Kacharis, recognized as an Indigenous group
in Nagaland, has faced cultural erosion due to Assamese influence, intermarriage, and
modernization. In response, initiatives like the Burkhang Cultural Society (established in
2016) and the Gyanswarang Forai Sali school (founded in 2022) aim to revive
traditional practices. The Hornbill Festival further supports these efforts by providing a
platform for showcasing cultural heritage. This paper emphasizes the importance of
cultural revival in maintaining ethnic identity amid changing socio-cultural landscapes.

Keywords: Tradition, Mech Kachari, culture, folk

I�·«�d¼c·l��
The Kacha«l¯ a«e ��e �f ·he
«ec�g�lßed l�dlge��¼¯ g«�¼¨¯ �f
Naga�a�d, a���g Ñl·h ·he Naga¯ a�d
�·he« ���-Naga ·«lbe¯ �l}e ·he
K¼}l¯, Ga«�¯, a�d ·he Ml}l«¯, Ñh�
a«e �l¯·ed a¯ ¯ched¼�ed ·«lbe¯ �f
Naga�a�d Ðlde N�·lflca·l��
(Naga�a�d) Sched¼�ed T«lbe O«de«
1970 (L¼hadla, 2016). The Dl�a¯a
a�d ·he Mech a«e ·Ñ� ¯¼b-·«lbe¯
¼�de« ·he Kacha«l ·«lbe, Ñhlch
c��e¯ ¼�de« ·he Sched¼�ed ·«lbe
list 

�l¯· l� Naga�a�d. The ·e«� Kacha«l
de��·e¯ �a�× ·«lba� c���¼�l·le¯
�«lgl�a��× be���gl�g ·� ·he ¯a�e
¯·�c} �f ¨e�¨�e, ¯¼ch a¯ ·he B�d�
Kacha«l, Dl�a¯a Kacha«l, Mech
Kacha«l, a�d �·he« Kacha«l ¯¼b-
g«�¼¨¯. U�f�«·¼�a·e�×, ¨e�¨�e haÐe
×e· ·� a¯ce«·al� ·he e·×����glca�
�ea�l�g �f ·he ·e«� Kacha«l
¯cle�·lflca��×. The ·e«�’¯ �«lgl� l¯
c��¨�lca·ed ·� ·«ace, a�d ·he ¨e�¨�e
·he�¯e�Ðe¯ �eed ·� �ea«� ¨«ecl¯e�×
Ñh× ·he× a«e ca��ed a¯ ¯¼ch. I· ca�
be 
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be �e�·l��ed he«e ·ha· ·he ¨e�¨�e
be���gl�g ·� ·he af�«e¯ald ·«lba�
c���¼�l·le¯ d� ��· ge�e«a��× ca��
·he�¯e�Ðe¯ Kacha«l. The× l�·«�d¼ce
·he�¯e�Ðe¯ a¯ B�d�, Dl�a¯a,
S���Ña�, e·c. I� ·hel« ·«adl·l��a�
f��}·a�e¯, ·he ·e«� Kacha«l a�¯� d�e¯
��· a¨¨ea« (B�«d���l, �.d.).

The ge�e¯l¯ �f ·he Mech Kacha«l
·«lbe ·«ace¯ bac} ·� ·he Mechl RlÐe«
«egl�� �f ·he Te«al, Ñhe«e a�ce¯·«a�
·le¯ ·� ·he �a�d f�¯·e«ed a ¯e�¯e �f
c���¼�a� c�he¯l�� a�d lde�·l·×
(D¼··a, 2022). F«�� ·hl¯ ¨«l��«dla�
�a�d¯ca¨e, ·he Mech e�ba«}ed �� a
�lg«a·�«× �d×¯¯e×, ·«aÐe«¯l�g ·he
«¼gged ·e««al� �f ·he Pa·}al hl��¯
·ha· de�a«ca·ed ·he b�¼�da«×
be·Ñee� I�dla a�d B¼«�a. The
�lg«a·l�� �f ·he Mech Kacha«l ·«lbe
Ña¯ cha«ac·e«lßed b× a Ñe¯·Ña«d
��Ðe�e�· a���g ·he Hl�a�a×a�
f��·hl��¯, �eadl�g ·� ·he
e¯·ab�l¯h�e�· �f ¯e··�e�e�·¯ l�
«egl��¯ ¯¼ch a¯ Da«zee�l�g, Te«al,
a�d Bal}¼�·h�¨¼« l� Ja�¨alg¼«l
dl¯·«lc·. The Mech dla¯¨�«a, d«lÐe�
b× e�Ðl«���e�·a�, ¯�cl�-ec����lc,
a�d ge�¨��l·lca� fac·�«¯, Ðe�·¼«ed
ea¯·Ña«d, c«�¯¯l�g f�«�ldab�e
«lÐe«¯ �l}e ·he Tl¯·a a�d Sa�}�¯h.
Thl¯ ea¯·Ña«d eÖ¨a�¯l��
e¯·ab�l¯hed ·h«lÐl�g Mech
c���¼�l·le¯ l� ��ca�e¯ ¯¼ch a¯
G�a�¨a«a l� A¯¯a�, e¨l·��lßl�g ·he
l�d��l·ab�e ¯¨l«l· �f «e¯l�le�ce a�d
ada¨·abl�l·× ·ha· defl�ed ·hel«
c���ec·lÐe e·h�¯.

The Mech Kacha«l ·«lbe, c�a¯¯lfled
a¯ ��e �f ·he ¯ched¼�ed ·«lbe¯ �f ·he
Re¨¼b�lc �f I�dla, �cc¼¨le¯ a
��·ab�e ¨�¯l·l�� Ñl·hl� ·he ��¯alc
�f l�dlge��¼¯ c���¼�l·le¯ l� ·he
��«·hea¯·e«� «egl��. Ce�·«a� ·� ·he
�a««a·lÐe �f ·he Mech Kacha«l ·«lbe
l¯ ·hel« ¨¼«¨�«·ed e·h�lc affl�la·l��
Ñl·h ·he M��g��la� «ace Ñl·hl� ·he
Tlbe·�-B¼«�a� �l�g¼l¯·lc fa�l�×.
Hl¯·�«lca��×, ·he Mech ¨e�¨�e a«e
be�leÐed ·� haÐe ¯¨�}e� ·he B�d�
�a�g¼age, a�·h�¼gh ·he g«ad¼a�
a¯¯l�l�a·l�� l�·� �al�¯·«ea�
A¯¯a�e¯e c¼�·¼«e ha¯ �ef· a�
l�de�lb�e �a«} �� ·hel« �l�g¼l¯·lc
lde�·l·×. 

Me·h�d���g×
Thl¯ ¯·¼d×’¯ da·a c���ec·l�� �e·h�d¯
e�c��¨a¯¯ ¨«l�a«× a�d ¯ec��da«×
¯�¼«ce¯ a���g¯lde ¨a«·lcl¨a�·
�b¯e«Ða·l�� ·ech�lª¼e¯. P«l�a«×
da·a Ñe«e ga·he«ed ·h«�¼gh
l�·e«ÐleÑ¯ a�d �«a� ·e¯·l���le¯
f«�� l�dlÐld¼a�¯ ac·lÐe�× e�gaged l�
·he ·«adl·l��a� ¨«ac·lce¯. Sec��da«×
da·a ¯�¼«ce¯ Ñe«e ¼·l�lßed ·�
e�¼clda·e ·he ¯�cl�-c¼�·¼«a�
¯lg�lflca�ce �f ·he¯e ·«adl·l��¯
ac«�¯¯ Ða«l�¼¯ «egl��¯ �f N�«·hea¯·
I�dla, facl�l·a·l�g a c��¨a«a·lÐe
a�a�×¯l¯. Da·a Ña¯ a�¯� c���ec·ed
·h«�¼gh �b¯e«Ða·l�� �� dlffe«e�·
�cca¯l��¯ Ñhe� ·«adl·l��a�
¨«ac·lce¯ Ñe«e ¨e«f�«�ed.

Obzec·lÐe
The ¨«l�a«× �bzec·lÐe �f ·hl¯ ¨a¨e«
is 
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l¯ ·� e�¼clda·e ·he ·«adl·l��a� a�d
l�dlge��¼¯ ¨«ac·lce¯ �f ·he Mech
Kacha«l¯ l� Naga�a�d. Addl·l��a��×,
·hl¯ ¯·¼d× eÖ¨��«e¯ ·he hl¯·�«lca�
·«azec·�«× �f ·he¯e ¨«ac·lce¯,
de·al�l�g h�Ñ ·he× Ñe«e ��ce
�a«gl�a�lßed a�d a«e c¼««e�·�×
¼�de«g�l�g a ¨«�ce¯¯ �f «eÐlÐa�.

Discussion
A� e·h�lc �l��«l·× l¯ a g«�¼¨ ·ha·
�a}e¯ ¼¨ a ¯�a��e« ¨�«·l�� �f a
�a«ge« ¨�¨¼�a·l��. F�« l�¯·a�ce, ·he
Kacha«l a«e a �az�« e·h�lc g«�¼¨ l�
A¯¯a�, Ñhe«ea¯ ·he Mech Kacha«l
a«e a �e¯¯ Ñe��-}��Ñ� ¯¼bg«�¼¨ �f
·he Kacha«l. A�·h�¼gh ·he Mech
Kacha«l Ñe«e ��ce ·he «¼�e«¯ �f ·he
a�cle�· Ka�«¼¨a Kl�gd��, ·he×
��Ñ «e¨«e¯e�· a ¯�a�� f«ac·l�� �f
·he Kacha«l ¨�¨¼�a·l��. Thel« e·h�lc
lde�·l·× ha¯ bee� �a«ge�× ab¯�«bed
l�·� ·he b«�ade« A¯¯a�e¯e ¯�cle·×.
Wl·hl� ·he �a«ge« Kacha«l }l�gd��
c��·eÖ·, ·he Mech-Kacha«l a«e
c��¯lde«ed a �l��«l·× e·h�lc g«�¼¨
l� A¯¯a�. Ml��«l·× e·h�lc g«�¼¨¯
�f·e� eÖ¨e«le�ce a� lde�·l·× c«l¯l¯
a�d ·×¨lca��× ¯ee} «ec�g�l·l��,
a¼·����×, �« a ¯e¨a«a·e �a·l��. I�
N�«·hea¯· I�dla, e·h�lc a¯¯e«·l�� l¯
a ¨«��l�e�· l¯¯¼e, ¨«l�a«l�× d«lÐe�
b× ¨��l·lca�, ec����lc, a�d ¯�cla�
dl¯adÐa�·age¯ a�d �·he« be�efl·¯
(D¼··a, 2022). 

Af·e« ·he e¯·ab�l¯h�e�· �f Naga�a�d
l� 1963, ·he Mech Kacha«l¯
c��·l�¼ed ·� e�gage l� ·«adl·l��a�
dances

da�ce¯ a�d ¯��g¯ �� Ða«l�¼¯
�cca¯l��¯. H�ÑeÐe«, �Ðe« ·he
e�¯¼l�g ×ea«¯, ·he× ¨«�g«e¯¯lÐe�×
bega� ·� ��¯e ·hel« dl¯·l�c· c¼�·¼«a�
lde�·l·× a�d cea¯ed �a�×
·«adl·l��a� ¨«ac·lce¯. The ¨«l�a«×
ca·a�×¯· f�« ·hl¯ c¼�·¼«a� e«�¯l�� Ña¯
·he ¨e«Ða¯lÐe l�f�¼e�ce �f A¯¯a�e¯e
c¼�·¼«e a�d �a�g¼age, a¯ ��¯·
ed¼ca·l��a� l�¯·l·¼·l��¯ �¨e«a·ed l�
·he A¯¯a�e¯e �edl¼� d¼«l�g ·ha·
¨e«l�d. Addl·l��a��×, l�·e«�a««lage
a�d ¯�cla� l�·eg«a·l�� Ñl·h �·he«
·«lbe¯ l� Naga�a�d f¼«·he« dl�¼·ed
·he Mech Kacha«l¯’ c¼�·¼«a�
dl¯·l�c·lÐe�e¯¯.

The l�abl�l·× ·� ¨«e¯e«Ðe ·hel«
�a�g¼age ¨�a×ed a c«¼cla� «��e l�
·hl¯ c¼�·¼«a� dec�l�e, a¯ �a�g¼age l¯
a Ðl·a� c��d¼l· f�« ·«a�¯�l··l�g
·«adl·l��a� c¼¯·��¯ a�d ¨«ac·lce¯
f«�� ��e ge�e«a·l�� ·� ·he �eÖ·.
The e«�¯l�� �f �l�g¼l¯·lc he«l·age
�ed ·� ·he g«ad¼a� f�«ge··l�g �f
·he¯e c¼¯·��¯. F¼«·he«��«e, ·he
f�«ce¯ �f ��de«�lßa·l�� a�d
We¯·e«�lßa·l�� eÖe«·ed ¯lg�lflca�·
l�f�¼e�ce, ¨«��¨·l�g ·he Mech
Kacha«l¯ ·� ad�¨· �eÑ �lfe¯·×�e¯ ·ha·
dlÐe«ged f«�� ·hel« ·«adl·l��a�
Ña×¯. Thl¯ c��f�¼e�ce �f fac·�«¯
¼�·l�a·e�× c��·«lb¼·ed ·� ·he
¯lg�lflca�· ��¯¯ �f c¼�·¼«a� lde�·l·×
a���g ·he Mech Kacha«l¯ l�
Naga�a�d. Rec�g�lßl�g ·he g«ad¼a�
e«�¯l�� �f ·hel« ·«adl·l��a� ¨«ac·lce¯
d¼e ·� Ða«l�¼¯ fac·�«¯, ·he Mech
Kacha«l¯ ¼�de«·��} l�l·la·lÐe¯ ·�
revive
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«eÐlÐe ·he¯e c¼¯·��¯. Thl¯ «eÐlÐa�
eff�«· al�ed ·� ¨«e¯e«Ðe ·hel«
c¼�·¼«a� he«l·age a�d e�¯¼«e ·ha·
×�¼�ge« ge�e«a·l��¯ c�¼�d �ea«�
a�d ¨e«¨e·¼a·e ·hel« ·«adl·l��a�
¨«ac·lce¯.

I� a� eff�«· ·� «eÐlÐe ·«adl·l��a�
¨«ac·lce¯, ·he B¼«}ha�g C¼�·¼«a�
S�cle·× Ña¯ e¯·ab�l¯hed l� 2016. The
·e«� “B¼«}ha�g,” �ea�l�g “·� dlg
¼¨” l� ·he B�d� dla�ec·, «ef�ec·¯ ·he
¯�cle·×’¯ �l¯¯l�� ·� «edl¯c�Ðe« a�d
«ez¼Ðe�a·e c¼�·¼«a� ¨«ac·lce¯ ·ha·
Ñe«e l� da�ge« �f bel�g f�«g�··e�.
F¼«·he«��«e, G×a�¯Ña«a�g F�«al
Sa�l, a ¯ch��� dedlca·ed ·�
¨«e¯e«Ðl�g a�d ·eachl�g ·«adl·l��a�
da�ce¯, ¯��g¯, a�d �a�g¼age, Ña¯
e¯·ab�l¯hed l� K¼¯hlabl�� Ðl��age,
Dl�a¨¼«, l� 2022. Thl¯ l�¯·l·¼·l��
al�¯ ·� l�¨a«· c¼�·¼«a� }��Ñ�edge
·� ×�¼�ge« ge�e«a·l��¯, e�¯¼«l�g
·he ·«a�¯�l¯¯l�� �f he«l·age. I�
addl·l�� ·� ·he¯e ed¼ca·l��a�
e�deaÐ�¼«¯, Ða«l�¼¯ ¯e�f-he�¨
g«�¼¨¯ haÐe bee� f�«�ed ·� e�gage
l� ·«adl·l��a� c«af·¯, ¯¼ch a¯
ÑeaÐl�g ·«adl·l��a� d«e¯¯e¯ a�d
c«ea·l�g �«�a�e�·¯. The¯e g«�¼¨¯
¨�a× a c«¼cla� «��e l� �al�·al�l�g
a�d ¨a¯¯l�g �� ·«adl·l��a�
}��Ñ�edge ac«�¯¯ ge�e«a·l��¯. The
c¼�·¼«a� ¨«ac·lce¯ �f ·he Mech
Kacha«l¯ l� Naga�a�d a«e de«lÐed
f«�� ·he ·«adl·l��¯ �f ·he B�d�
Kacha«l¯, f�«�l�g ·he f�¼�da·l�� �f
·hel« c¼�·¼«a� he«l·age.

The a«· �f da�ce a�d �¼¯lc ha¯ bee�
a� l�·eg«a� c��¨��e�· �f ·he ¯�cl�-
c¼�·¼«a� �lfe �f ·he ¨e�¨�e �f
Naga�a�d. The H�«�bl�� Fe¯·lÐa� ha¯
ac·ed a¯ a� l�¨e·¼¯ f�« ·he g«�Ñ·h
�f �¼¯lc l� Naga�a�d (R�×, 2020). I�
addl·l�� ·� �¼¯lc, ·he H�«�bl��
Fe¯·lÐa� �ffe«¯ a c��¨«ehe�¯lÐe
¨�a·f�«� f�« ·he eÖhlbl·l�� �f
·«adl·l��a� ¨«ac·lce¯ f«�� a�� ·«lbe¯
l� Naga�a�d. The f����Ñl�g
·«adl·l��a� ¨«ac·lce¯ �f ·he Mech
Kacha«l¯ Ñe«e ¨e«f�«�ed d¼«l�g
·he H�«�bl�� Fe¯·lÐa� 2023 a�d ·he
Aal Sagl Fe¯·lÐa� 2024. The¯e
¨e«f�«�a�ce¯ hlgh�lgh·ed ·hel« «lch
c¼�·¼«a� �egac× a�d de���¯·«a·ed
·hel« c���l·�e�· ·� c¼�·¼«a�
¨«e¯e«Ða·l�� a�ld¯· ��de«�
l�f�¼e�ce¯.

Traditional game
1.Kh���al�al
Kh���al�al, a� l�dlge��¼¯ ga�e
l�·eg«a� ·� ·he c¼�·¼«a� he«l·age �f
·he B�d� ·«lbe¯ a�d a�¯� ¨«ac·lced
b× ·he Mech Kacha«l l� Naga�a�d,
eÖe�¨�lfle¯ ·hel« ¨h×¯lca� ¨«�Ñe¯¯
a�d ·«adl·l��a� Ða�¼e¯. Thl¯
¼�a«�ed c��ba· ¯¨�«·, a}l� ·�
Ñ«e¯·�l�g, l¯ c��d¼c·ed l� a cl«c¼�a«
a«e�a ca��ed ·he D�}h�«, Ñhlch
fea·¼«e¯ ·h«ee c��ce�·«lc cl«c�e¯
a�d a ce�·«a� ¨�l�· }��Ñ� a¯ ·he
N�}h�«. Pa«·lcl¨a�·¯, a··l«ed l�
·«adl·l��a� ga«�e�·¯ a�d ¼¯l�g a
z¼·e «�¨e be�·, e�gage l� ·e� dl¯·l�c·
¯¼b-b�¼·¯, each e�¨ha¯lßl�g
Ða«l�¼¯ ·ech�lª¼e¯ ¯¼ch a¯ ¨¼��l�g,
¨¼¯hl�g
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¨¼¯hl�g, �lf·l�g, a�d ¯·«a·eglc
¨�¯l·l��l�g Ñl·hl� ·he a«e�a. F�«
lde�·lflca·l�� ¨¼«¨�¯e¯, ��e
c��¨e·l·�« l¯ «efe««ed ·� a¯ Ag�«
a�d ·he �·he« a¯ Ma·ha, he�ce ·he
de¯lg�a·l�� Ag�« Ð¯. Ma·ha. The
ga�e l¯ �fflcla·ed b× «efe«ee¯ a�d
z¼dge¯, Ñh� �Ðe«¯ee ·he adhe«e�ce
·� «¼�e¯ a�d ¯c�«l�g. P�l�·¯ a«e
aÑa«ded ba¯ed �� ·he eÖ·e�· �f
c��·«�� eÖe«·ed �Ðe« ·he �¨¨��e�·
a�d ·he abl�l·× ·� �a��e¼Ð«e ·he�
Ñl·hl� ·he defl�ed cl«c�e¯. The
c��¨e·l·�« Ñl·h ·he hlghe¯·
c¼�¼�a·lÐe ¯c�«e ac«�¯¯ a�� ¯¼b-
b�¼·¯ l¯ dec�a«ed ·he De«ha¯a·
(Ñl��e«). Kh���al�al ��· ���×
¯h�Ñca¯e¯ ¨h×¯lca� agl�l·× a�d
¯·«e�g·h b¼· a�¯� e�b�dle¯ ·he
c¼�·¼«a� «lch�e¯¯ a�d c���¼�a�
¯¨l«l· �f ·he B�d� ·«lbe¯, «el�f�«cl�g
·hel« e�d¼«l�g �egac× a�d
·«adl·l��a� ¨«ac·lce¯. I� each b�¼· �f
Kh���al�al, ·Ñ� Ñ«e¯·�e«¯ c��¨e·e
·h«�¼gh a ¯e«le¯ �f ¯¼b-b�¼·¯.

Traditional Dances
1.Bag¼«�¼�ba
The Bag¼«�¼�ba da�ce l¯ ·he ��¯·
bea¼·lf¼� da�ce �f ·he B�d�-
Kacha«l¯, a¯¯�cla·ed Ñl·h �e««×-
�a}l�g a�d g�¯¯l¨ (R�×, 2014). I· l¯
¨e«f�«�ed ���× b× Ñ��e�, Ñh�
Ñea« ·he «eg�«gl�g ¯¨«ead a«�¼�d
·hel« �ec}¯ a�d h��d ·he e�d¯ Ñl·h
b�·h ha�d¯. The Bag¼«�¼�ba da�ce
l¯ ¨e«f�«�ed �� eÐe«× �cca¯l�� a�d
fe¯·lÐa�. Thl¯ Ñ�«d l¯ a�¯� Ñ«l··e�
a�d ¨«���¼�ced a¯ Bag¼«¼�gba a�d
Bagurumba. 

Bag¼«¼�ba. The Ñ�«d Bag¼«�¼�ba
c��¯l¯·¯ �f f�¼« ¯¼b-Ñ�«d¯:
Ba+Ega+R�¼+�ba, Ñhlch �ea�¯ ·�
ca««×, ·� c��e �¼·, heaÐe�, a�d flÐe,
«e¯¨ec·lÐe�×. He�ce, Bag¼«�¼�ba
�ea�¯ ·� ca««× �¼· ·he Ba·h�¼ ¨¼za
�f ·he ¯¼¨«e�e g�d, Ñh� l¯ ·he «¼�e«
�f ·he flÐe ¯¨l«l·¼a� e�e�e�·¯ �f
heaÐe�. The Ñ��e� da�ce b× ·a}l�g
a�·e«�a·l�g ¯·e¨¯ Ñl·h ·hel« fee·,
f��dl�g ·he ��Ñe« bac}, a�d ¨¼¯hl�g
·he }�ee¯ bac}Ña«d, a�� Ñhl�e
}ee¨l�g ·he ¯��g’¯ «h×·h�. The
da�ce begl�¯ Ñl·h h�«lß��·a� �l�e¯,
·he� ·he da�ce«¯ ��Ðe l�·� a
cl«c¼�a« ¨a··e«� Ñl·h a «l¯l�g ·e�¨�,
a�d e�d¯ l� a bea¼·lf¼�, ÑaÐe-�l}e
¯ea ¨a··e«�. The Mech Kacha«l¯
d«aÑ¯ l�¯¨l«a·l�� f«�� ·he B�d�¯
a�d a�¯� ¨«ac·lce¯ l· l� Naga�a�d l�
a ¯l�l�a« fa¯hl��. 
2.MÑ¯ag�a�g�al 
MÑ¯ag�a�g�al l¯ a� l�¨�«·a�·
·«adl·l��a� da�ce �f ·he Mech
Kacha«l¯ �f Naga�a�d, ¨e«f�«�ed
d¼«l�g ·he Ba·h�¼ P¼za �« Khe«al
P¼za, ce�eb«a·ed l� ·he �a¯· ¨a«· �f
Ma×. Thl¯ da�ce l¯ ¨e«f�«�ed b×
×�¼�g gl«�¯ a�d b�×¯. Acc�«dl�g ·�
·hel« be�lef¯, ·he Kacha«l ×�¼·h,
d«e¯¯ed l� ·hel« fl�e¯· ·«adl·l��a�
a··l«e, ¨e«f�«� ·hl¯ da�ce ·� ¨«a× ·�
BÑ«al Ba·h�¼, ·he A��lgh·×. The×
¯ee} ¨¼«lflca·l�� �f ·hel« ¯�¼�¯ a�d
¯·eadl�e¯¯ �f �l�d, e�ab�l�g ·he�
·� e�gage l� ¯¼l·ab�e ac·lÐl·le¯ f�«
·he Ñe�fa«e �f ¯�cle·× a¯ a Ñh��e. (R.
Salza & M. Mech, ¨e«¯��a�
c���¼�lca·l��, Feb 3, 2024)
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3.Ch�·«��ee
Ch�·«��ee l¯ a da�ce ¨e«f�«�ed b×
·he Ñ��e� �f ·he Mech Kacha«l¯ �f
Naga�a�d d¼«l�g ·he Khe«al P¼za,
Ñhlch ·a}e¯ ¨�ace l� ·he �a··e« ¨a«·
�f Ma×. A dl¯·l�c·lÐe fea·¼«e �f ·hl¯
da�ce l¯ ·ha· ·he da�ce«¯ ÑaÐe a
¨al« �f ¯Ñ�«d¯ l� ·hel« ha�d¯,
¯¼gge¯·l�g fe«Ð�¼« a�d l�·e�¯l·×.
Thl¯ ¯×�b��lc ac· «e¨«e¯e�·¯ ·he
c�¼«age a�d Ða��¼« �f ·he Kacha«l
Ñ��e�, de���¯·«a·l�g ·ha· ·he×
¯·a�d fl«��× a���g¯lde ·hel« �a�e
c�¼�·e«¨a«·¯ l� defe�dl�g ·hel«
h��e�a�d f«�� e�e�le¯. Thl¯ da�ce
ce�eb«a·e¯ ·he ¯·«e�g·h a�d flgh·l�g
¯¨l«l· �f ·he Ñ��e� Ñl·hl� ·he
Kacha«l c���¼�l·×.
4.Da�¯«l De�al
Da�¯«l De�al l¯ a da�ce ¨e«f�«�ed
b× ·he Ñ��e� �f ·he Mech Kacha«l¯
�f Naga�a�d, l�¯¨l«ed b× ·he
��Ðe�e�·¯ �f ·he M�l�a bl«d. The
da�ce«¯ Ñea« Ðlb«a�· a�d c���¼«f¼�
·«adl·l��a� c�¯·¼�e¯, g«acef¼��×
e�¼�a·l�g ·he bl«d’¯ ��Ðe�e�·¯.
The �e��dl�¼¯ ¯�¼�d¯ �f ·«adl·l��a�
Kacha«l �¼¯lca� l�¯·«¼�e�·¯, ¯¼ch
a¯ ·he Kha�, Slf¼�g, a�d J�·ha
Jab}h«l�g, acc��¨a�× ·hl¯
¨e«f�«�a�ce. Da�¯«l De�al l¯
¯h�Ñca¯ed a· a�� ¯lg�lflca�·
�cca¯l��¯ Ñl·hl� ·he Kacha«l
c���¼�l·×, ce�eb«a·l�g ·hel«
c¼�·¼«a� he«l·age a�d ·he bea¼·× �f
�a·¼«e a¯ «e¨«e¯e�·ed b× ·he M�l�a
bl«d.
5.Ba«-DÑl-Sl}h�a
Ba«-DÑl-Sl}h�a l¯ a da�ce f«�� ·he
Mech 

Mech Kacha«l dla�ec·, Ñhlch
·«a�¯�a·e¯ ·� “Ñl�d-Ña·e« gl«�,”
¯×�b��lßl�g M�·he« Na·¼«e. Thl¯
·l·�e «ef�ec·¯ ·he ag«a«la� Mech
Kacha«l c���¼�l·×’¯ dee¨
c���ec·l�� Ñl·h ·he e�Ðl«���e�·,
a¯ ·he dlffe«e�· ¯ea¯��¯ ¨�a× a
c«¼cla� «��e l� ·hel« ag«lc¼�·¼«a�
¨«ac·lce¯. Thl¯ ¨a«·lc¼�a« da�ce l¯
¨e«f�«�ed ·� de¨lc· ·he Ñl�d×
¯ea¯�� ¨«ecedl�g ¯¨«l�g’¯ a««lÐa�. I·
ce�eb«a·e¯ ·he Ðlb«a�· ¯¨«l�g
¯ea¯��, Ñhe� ¨�a�·¯ ¯¨«�¼· �eÑ
�eaÐe¯ a�d f��Ñe«¯, ¯lg�a��l�g ·he
¯·a«· �f ag«lc¼�·¼«a� ac·lÐl·le¯.
D¼«l�g ·he da�ce, ¨e«f�«�e«¯
�l�lc �a·¼«a� ¨he���e�a
a¯¯�cla·ed Ñl·h ·he Ñl�d× ¯ea¯��,
¯¼ch a¯ ·he b��Ñl�g Ñl�d, ¯Ña×l�g
·«ee¯, a�d «¼¯·�l�g �eaÐe¯, b«l�gl�g
·he ¯¨l«l· �f �a·¼«e ·� �lfe ·h«�¼gh
·hel« ��Ðe�e�·¯.
6.Na GÑ«�al MÑ¯a�al 
Na GÑ«�al MÑ¯a�al l¯ a da�ce ·ha·
«ef�ec·¯ ·he ¯lg�lflca�ce �f fl¯hl�g l�
·he «¼«a� �lfe �f ·he Mech Kacha«l
c���¼�l·×, Ñhe«e l· l¯ a� eÐe«×da×
ac·lÐl·× e�z�×ed b× �e�, Ñ��e�, ·he
×�¼�g, a�d ·he ��d a�l}e. The fl¯hl�g
eª¼l¨�e�· l¯ �al��× �ade f«��
l�dlge��¼¯ �a·e«la�¯ ¯¼ch a¯
ba�b�� �« ca�e. Thl¯ da�ce
eÖ¨�lcl·�× ¨�«·«a×¯ ·he Ñ��e� �f ·he
c���¼�l·× fl¯hl�g ·�ge·he« l�
g«�¼¨¯. The× ¼¯e a “ze}hal,” a
·«la�g¼�a«-¯ha¨ed ba�b�� c«a·e
�¨e� a· ·he f«��·, a�d a “}h�bal,” a
¯�a�� ba�b�� c��·al�e« ·� ¯·�«e ·he
fl¯h ·he× ca·ch. The da�ce ca¨·¼«e¯
·he 
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·he z�× a�d ca�a«ade«le a���g ·he
Ñ��e� a¯ ·he× e�gage l� fl¯hl�g,
·e�¨�«a«l�× ¯e··l�g a¯lde ·hel« dal�×
¯·«¼gg�e¯. I· hlgh�lgh·¯ ·he ¯¨l«l· �f
·�ge·he«�e¯¯ a�d ·he b«lef e¯ca¨e
f«�� eÐe«×da× �lfe ·ha· fl¯hl�g
¨«�Ðlde¯. U�·l�a·e�×, ·he da�ce
ce�eb«a·e¯ ·he ¯a·l¯fac·l�� a�d
ha¨¨l�e¯¯ ·he Ñ��e� fee� a· ·he
e�d �f ·he da×, ¨�ea¯ed Ñl·h ·hel«
ca·ch ·ha· ¨«��l¯e¯ a ��¼«l¯hl�g
�ea� f�« ·hel« fa�l�le¯. Thl¯ da�ce l¯
a Ðlb«a�· eÖ¨«e¯¯l�� �f c���¼�l·×
�lfe a�d ·he ¯l�¨�e z�×¯ �f ¯ha«ed
·a¯}¯.
7.Kh�¨«l Slb�al MÑ¯a�al 
Kh�¨«l Slb�al MÑ¯a�al l¯ a da�ce
l�·eg«a� ·� ·he ag«a«la� �lfe¯·×�e �f
·he Mech Kacha«l ·«lbe, c��¯e�×
c���ec·ed ·� ·hel« ag«lc¼�·¼«a�
ac·lÐl·le¯. The ·l·�e �f ·he da�ce,
“}h�¨«l,” ·«a�¯�a·e¯ ·� a ba�b��
ha·, a�d “¯lb�al” �ea�¯ ·� ¨¼· �� �«
¼¯e. Thl¯ da�ce hlgh�lgh·¯ ·he
l�¨�«·a�ce �f Ñea«l�g a ba�b��
ha· ·� ¯hle�d ��e¯e�f f«�� ·he ha«¯h
¯¼��lgh· d¼«l�g ·he �ab�¼«-
l�·e�¯lÐe ·a¯}¯ �f ¯�Ñl�g a�d
¨�a�·l�g ¨add×.

The �×«lc¯ �f ·he acc��¨a�×l�g
¯��g �a««a·e ·he ¯·«e�¼�¼¯ eff�«·¯
l�Ð��Ðed l� ¨��¼ghl�g a�d ¨«e¨a«l�g
·he fle�d¯ da× a�d �lgh·. The×
e�¨ha¯lße h�Ñ ·he c���¼�l·×
�e�be«¯ Ñ�«} ·�ge·he« l� g«�¼¨¯,
a ¨«ac·lce ·ha· ea¯e¯ ·hel« Ñ�«}��ad
a�d he�¨¯ ·he� a��eÐla·e ·hel«
fa·lg¼e ·h«�¼gh �¼·¼a� ¯¼¨¨�«·. 

The ¯��g ÐlÐld�× b«l�g¯ ·� �lfe ·he
e�e�e�·¯ �f �a·¼«e ·ha· �a«} ·he
¯�Ñl�g ¯ea¯��, ¯¼ch a¯ ·he ��¯e· �f
·he ���¯���, ¯ea¯��a� f���d¯, a�d
·he c«�a}l�g �f f«�g¯, ¨al�·l�g a
ÐlÐld ¨lc·¼«e �f ·he «¼«a� �a�d¯ca¨e
d¼«l�g ·hl¯ c«l·lca� ·l�e �f ×ea«.

The ¨e«f�«�a�ce c��c�¼de¯ Ñl·h a
c���ec·lÐe ¨«a×e« ·� Mal�a� B¼«l, a
«eÐe«ed flg¼«e ¯ee}l�g b�e¯¯l�g¯ f�«
a f«¼l·f¼� a�d b�¼�·lf¼� ha«Ðe¯·.
The«ef�«e, ·hl¯ da�ce ¯e«Ðe¯ a¯ a
c¼�·¼«a� eÖ¨«e¯¯l�� �f ·he Mech
Kacha«l’¯ ag«lc¼�·¼«a� ¨«ac·lce¯ a�d
a c���¼�a� l�Ð�ca·l�� f�«
¨«�¯¨e«l·× a�d ¯¼cce¯¯ l� ·hel«
fa«�l�g e�deaÐ�¼«¯.

Traditional Dances
1.Naga�a�d RalzÑ Nl Sl}h�a JÑ�g
Naga�a�d RalzÑ Nl Sl}h�a JÑ�g l¯ a
bea¼·lf¼� ¯��g a�d da�ce ·ha·
ce�eb«a·e¯ ·he c¼�·¼«a� lde�·l·× �f
·he Mech Kacha«l da�¯e�¯ �f
Naga�a�d. The ·l·�e a�d ·he�e �f ·he
¨e«f�«�a�ce eÖ¨«e¯¯ a hea«·fe�·
�e¯¯age �f ¼�l·× a�d «e¯¨ec·.
Th«�¼gh ·hl¯ da�ce, ·he ¨e«f�«�e«¯
eÖ¨«e¯¯ ·hel« g«ee·l�g¯ a�d «e¯¨ec·
·� a�� ·he dlffe«e�· c���¼�l·le¯
Ñl·hl� Naga�a�d a�d Ñ�«�dÑlde. I·
¯e«Ðe¯ a¯ a b«ldge, c���ec·l�g ·he
Mech Kacha«l c���¼�l·× Ñl·h
�·he«¯ ·h«�¼gh ·he ¼�lÐe«¯a�
�a�g¼age �f �¼¯lc a�d da�ce, a�d
¼�de«¯c�«e¯ ·hel« �¨e��e¯¯ a�d
Ñe�c��l�g ¯¨l«l·. Thl¯ ¨e«f�«�a�ce
¯h�Ñca¯e¯ ·hel« c¼�·¼«a� he«l·age
and 
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a�d ¨«���·e¯ a �e¯¯age �f ¨eace
a�d ha«���× a���g dlÐe«¯e
g«�¼¨¯. 
2.Dha�¯l«l Dl�a¨¼«l
Dha�¯l«l Dl�a¨¼«l l¯ a ¨�lg�a�·
¯��g ·ha· «ef�ec·¯ �� ·he hl¯·�«lca�
¯¨�e�d�¼« �f ·he Kacha«l }l�gd��,
Ñl·h l·¯ ca¨l·a� ��ce e¯·ab�l¯hed l�
Dl�a¨¼«. The ¯��g l¯ a� h��age ·�
·he ¨a¯· Kacha«l }l�g¯ a�d ¯e«Ðe¯ a¯
a ·e¯·a�e�· ·� ·he �a¯·l�g �egac× �f
·hel« «¼�e, eÐlde�ce �f Ñhlch ca�
¯·l�� be ¯ee� l� ·he «¼l�¯ a· Razba«l
Dl�a¨¼«. The �×«lc¯ e�¨ha¯lße ·he
l�·eg«a� «��e �f ·he Dha�¯l«l RlÐe« l�
f�¯·e«l�g ·he g«�Ñ·h a�d ¨«�¯¨e«l·×
�f ·he Kacha«l c���¼�l·× a�d ·he
}l�gd�� a· �a«ge. The «lÐe«, �f·e� a
�lfe�l�e f�« a�cle�· clÐl�lßa·l��¯, l¯
ce�eb«a·ed f�« l·¯ c��·«lb¼·l�� ·�
·he ·h«lÐl�g c¼�·¼«e a�d ec����× �f
·he Kacha«l d¼«l�g ·hel« «elg�.
Th«�¼gh l·¯ Ðe«¯e¯, ·he ¯��g
e�c�¼«age¯ eÐe«×��e ·� aÑa}e�
f«�� ¨a¯¯lÐl·× a�d ac·lÐe�× ce�eb«a·e
·he «lch he«l·age �f ·he Kacha«l
}l�g¯ a�d ·hel« }l�gd��. I· l¯ a ca��
·� h���¼« a�d «e�e�be« ·he g«ea·
deed¯ �f ·he ¨a¯·, ¼«gl�g ·he
c���¼�l·× ·� ·a}e ¨«lde l� ·hel«
hl¯·�«× a�d }ee¨ ·hel« a�ce¯·�«¯’
�e��«× a�lÐe ·h«�¼gh ¯��g a�d
ce�eb«a·l��. Thl¯ ¯��g l¯ a «e�l�de«
�f ¨a¯· g��«le¯ a�d a «a��×l�g c«× f�«
c¼�·¼«a� ¨«lde a�d c���¼�a� ¯¨l«l·.

Musical instruments
M¼¯lca� l�¯·«¼�e�·¯ c��¨«l¯e ·he
·h«ee ba¯lc e�e�e�·¯ - Rh×·h�,
Melody

Me��d×, a�d Ha«���×. C��bl�l�g
dlffe«e�· �¼¯lca� l�¯·«¼�e�·¯
¨«�Ðlde¯ a �lÐe�×, z�×�¼¯, de�lgh·f¼�
a¯¨ec· ·� ·he �¼¯lc (R�×, 2014). M�¯·
�f ·he ·«adl·l��a� �¼¯lc �f ·he Mech
Kacha«l¯ l¯ l�¯·«¼�e�·a� l� �a·¼«e
a�d acc��¨a�led b× da�ce.
The«ef�«e, �e�·l��l�g ·he
·«adl·l��a� �¼¯lca� l�¯·«¼�e�·¯
¼¯ed ·� c«ea·e ·hl¯ �¼¯lc l¯
e¯¯e�·la�. The ·«adl·l��a� �¼¯lc �f
·he Mech Kacha«l¯ l¯ ba¯ed ��
el·he« ·he Ca«�a·lc �« Hl�d¼¯·a�l
¯ca�e (G. Mech, ¨e«¯��a�
c���¼�lca·l��, Feb«¼a«× 3, 2024).
1.Slf¼�g (f�¼·e) 
M�¯· �f ·he ·«adl·l��a� da�ce¯ a�d
¯��g¯ a«e acc��¨a�led b× ·he
·«adl·l��a� Mech Kacha«l¯ f�¼·e
ca��ed Slf¼�g, a ba�b�� f�¼·e Ñl·h
¯lÖ h��e¯, �¼· �f Ñhlch flÐe a«e f�«
¨�a×l�g a�d ��e f�« b��Ñl�g. The
�¼¯lcla� ca� adz¼¯· ·he �c·aÐe¯ l�
·he ¯lf¼�g b× cha�gl�g ·he l�·e�¯l·×
�f ·he b��Ñ. 
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Fig. 1: Sifung

2.Kha� (d«¼�)
The Kha� l¯ a d«¼� c«af·ed f«��
·«¼�}¯ �f ·«ee¯ �l}e Sa�a a�d Od�a.
I·¯ ·Ñ� ¯lde¯ a«e c�Ðe«ed Ñl·h g�a·
�« dee« ¯}l�, Ñhl�e ·he b«ace¯ a«e
�ade f«�� b¼ffa�� ¯}l�.



3.J�·ha (c×�ba�)
J�·ha l¯ a c×�ba� �ade �f be�� �e·a�
·ha· l¯ ¼¯ed ·� }ee¨ ·l�e Ñl·h ·he
�¼¯lc ¨�a×ed �� dlffe«e�· �cca¯l��¯.

5.Jab Sh«l�g / Jab Kh«l�g (¯�a«e)
I· l¯ a ca¯·a�e· (¨e«c¼¯¯lÐe
l�¯·«¼�e�·) Ñl·h Ñ��de� f«a�e¯
Ñl·h ¯�a�� «�¼�d ¨lece¯ �f ¯hee·
�e·a� a··ached.
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Fig. 2: Participants with the Kham
during the Aai-Sagi Festival 2024

Fig. 3: Jotha

4.Se«za (Ðl��l�)
I· l¯ a ha«¨-�l}e l�¯·«¼�e�·, ·he
b�d× �f Ñhlch l¯ �ade �f Chl·a¼�a
�« Ka�·ha� Ñ��d. The ��Ñe« ¨a«· �f
·he b�d× l¯ h����Ñ a�d a ¨a«· �f l· l¯
c�Ðe«ed Ñl·h ·he ¯}l� �f Ma¨h�¼. I·
ha¯ f�¼« ¯·«l�g¯ �ade �f M¼ga ¯l�}.

Fig. 4: Serja

Fig. 5: Jab Shring / Jab Khring 

6.Kha¼·ha (ba�b�� c�a¨¨e«)
The Kha¼·ha l¯ a ba�b�� c�a¨¨e«
�ade f«�� a ¨lece �f ba�b�� ¯¨�l·
�e�g·hÑl¯e l� ·he �ldd�e. I· l¯
¨�a×ed b× h��dl�g l· Ñl·h b�·h
ha�d¯.
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Conclusion
The a��a�¯ �f Mech hl¯·�«× a«e
«e¨�e·e Ñl·h ·a�e¯ �f adÐe«¯l·× a�d
·«l¼�¨h, ���e ��«e ¨�lg�a�· ·ha�
·he ca·ac�×¯�lc f���d¯ ·ha· be¯e· ·he
Bal}¼�·h�¨¼« f�«e¯· a«ea l� 1952
a�d 1968. De¯¨l·e ·he «aÐage¯ �f
�a·¼«a� dl¯a¯·e«¯, ·he Mech Kacha«l
·«lbe eÖhlbl·ed «e�a«}ab�e
«e¯l�le�ce, e�d¼«l�g ·he Ðlcl¯¯l·¼de¯
�f f�«·¼�e Ñl·h ¯·�lc f�«·l·¼de.
The¯e ·«lb¼�a·l��¯, fa« f«�� e«�dl�g
·hel« c¼�·¼«a� he«l·age, ¯e«Ðed ·�
f�«·lf× ·he b��d¯ �f c���¼�a�
¯��lda«l·× a�d lde�·l·×, f�¯·e«l�g a
¯e�¯e �f c���ec·lÐe «e¯l�le�ce ·ha·
·«a�¯ce�ded ·e�¨�«a� a�d ¯¨a·la�
b�¼�da«le¯ (D¼··a, 2022).

The ¯aga �f ·he Mech Kacha«l ·«lbe
¯·a�d¯ a¯ a ·e¯·a�e�· ·� ·he
e�d¼«l�g «e¯l�le�ce �f l�dlge��¼¯
c���¼�l·le¯ l� ·he face �f
adÐe«¯l·×. Th«�¼gh ·hel« ���adlc
Ña�de«l�g¯ a�d ¯ede�·a«×
¯e··�e�e�·¯, ·he Mech Kacha«l
¨e�¨�e haÐe Ñ�Ðe� a ·a¨e¯·«× �f
c¼�·¼«a� dlÐe«¯l·× a�d hl¯·�«lca�
c��·l�¼l·× ·ha· e�«lche¯ ·he b«�ade«
fab«lc �f I�dla� ¯�cle·×. A¯
c¼¯·�dla�¯ �f a «lch c¼�·¼«a� �egac×,
·he Mech Kacha«l ·«lbe bec}��¯
¯ch��a«¯ 
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¯ch��a«¯ a�d e�·h¼¯la¯·¯ a�l}e ·�
e�ba«} �� a z�¼«�e× �f dl¯c�Ðe«×
a�d e��lgh·e��e�·, ¼�«aÐe��l�g ·he
�×¯·e«le¯ �f ·hel« ¯·�«led ¨a¯· a�d
cha«·l�g a c�¼«¯e ·�Ña«d a ��«e
l�c�¼¯lÐe a�d e�¨a·he·lc f¼·¼«e.

The ¨«e¯e«Ða·l�� a�d «eÐlÐa� �f
·«adl·l��a� ¨«ac·lce¯ a���g ·he
Mech Kacha«l¯ �f Naga�a�d
hlgh�lgh· a c��ce«·ed eff�«· ·�
�al�·al� c¼�·¼«a� he«l·age a�ld¯·
·he ¨«e¯¯¼«e¯ �f ��de«�lßa·l�� a�d
c¼�·¼«a� a¯¯l�l�a·l��. The
e¯·ab�l¯h�e�· �f ·he B¼«}ha�g
C¼�·¼«a� S�cle·× a�d ed¼ca·l��a�
l�¯·l·¼·l��¯ ¯¼ch a¯ G×a�¯Ña«a�g
F�«al Sa�l, a���g¯lde ·he eff�«·¯ �f
¯e�f-he�¨ g«�¼¨¯, de���¯·«a·e a
¨«�ac·lÐe a¨¨«�ach ·� ¯afeg¼a«dl�g
a�d ·«a�¯�l··l�g c¼�·¼«a�
}��Ñ�edge. The H�«�bl�� Fe¯·lÐa�
ha¯ ¨�a×ed a ¨lÐ�·a� «��e l� ·hl¯
c¼�·¼«a� «e�al¯¯a�ce b× ¨«�Ðldl�g a
¨�a·f�«� f�« ·he Mech Kacha«l¯ a�d
�·he« ·«lbe¯ ·� ¯h�Ñca¯e ·hel«
·«adl·l��¯. Th«�¼gh ·he¯e
l�l·la·lÐe¯, ·he Mech Kacha«l¯ a«e
¨«e¯e«Ðl�g ·hel« he«l·age a�d
e�¯¼«l�g l·¯ ·«a�¯�l¯¯l�� ·� f¼·¼«e
ge�e«a·l��¯, f�¯·e«l�g a ¯e�¯e �f
lde�·l·× a�d c��·l�¼l·× l� a� eÐe«-
eÐ��Ðl�g ¯�cl�-c¼�·¼«a� �a�d¯ca¨e.
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A C«l·lca� E�ª¼l«× �� ·he I�·«�d¼c·l�� �f Ch«l¯·la�l·× a�d
Ide�·l·× T«a�¯f�«�a·l�� a���g ·he Naga¯: Wl·h S¨ecla�

Refe«e�ce ·� ·he A� Naga¯

Se�¯��a«� L��gcha«
Re¯ea«ch Sch��a«, De¨a«·�e�· �f Hl¯·�«× & A«chae���g×

Naga�a�d U�lÐe«¯l·×

Ab¯·«ac·
Religion has always played a crucial role in determining both individual as well as
group identity. The conversion of the Nagas to Christianity beginning for the 19
century marked a new epoch in the history of the Nagas, witnessing a sea of change in
every aspect of their life. This marked the formation of a new identity under the banner
of religion. This paper is an attempt to critically examine the possible reasons for the
conversion of the Nagas and the  Aos in particular from their traditional belief system,
often categorized as Animism to Christianity in the light of a new identity formation
and structural changes among the Nagas.

th
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I�·«�d¼c·l��
The hl¯·�«× �f ·he ¨«ec����la� Naga
¯�cle·× Ña¯ �a«}ed b× ¯ec�¼¯l��
a�d eÖc�¼¯lÐl·×. The Naga¯ l�
ge�e«a� dld ��· �l}ed l�·«¼¯l�� f«��
·he �¼·¯lde«¯ a¯ ¯¼ch, ·he«e Ña¯
Ðe«× �l··�e l�·e«ac·l�� Ñl·h ·he
�¼·¯lde Ñ�«�d ¼�·l� ·he c��l�g �f
·he B«l·l¯h a�d l·¯ c��¯eª¼e�·
�cc¼¨a·l�� �f ·he Naga hl��¯. I� ·he
Ñ�«d �f H�}l¯he Se�a, “The «lgld
¨h×¯lca� l¯��a·l�� a�d ¯ec�¼¯l�� l�
Ñhlch ·he dlffe«e�· Naga ·«lbe¯ �lÐed
Ña¯ ��· ���× a «e¯¼�· �f ·he ¨ec¼�la«
cl«c¼�¯·a�ce¯ l� Ñhlch ·he¯e ·«lbe¯
f�¼�d ·he�¯e�Ðe¯, b¼· Ña¯ a�¯� ¯e�f-
l�d¼ced a�d de�lbe«a·e�× ch�¯e�”
(1986, ¨. 8). O�e ca� �b¯e«Ðe ·ha·,
·he«e Ña¯ l�l�lca� «e�a·l��¯hl¨ ��·
only

���× be·Ñee� ·he dlffe«e�· ·«lbe¯
b¼·, eÐe� Ñl·hl� ·he Ðl��age¯ �f ·he
¯a�e ·«lbe ¨«l�« ·� ·he
e¯·ab�l¯h�e�· �f ·he c����la� «egl�e
l� ·he Naga hl��¯. The e¯·ab�l¯h�e�·
�f ·he B«l·l¯h «¼�e l� ·hl¯ «egl��
b«�¼gh· ab�¼· a ·«a�¯f�«�a·l�� l�
·he Naga ¯�cle·×. The¯e cha�ge¯
haÐe b�·h ¨�¯l·lÐe a�d �ega·lÐe
l�¨�lca·l��. �eÐe«·he�e¯¯, l· l¯ ·«¼e
·ha·, ·he c��l�g �f ·he B«l·l¯h a�d
·he �l¯¯l��a«le¯ dld �¨e� a �eÑ e«a
a���g ·he Naga¯.

B«l·l¯h l�·«¼¯l�� a�d ¯·«¼c·¼«a�
cha�ge a���g ·he Naga¯
The B«l·l¯h a· fl«¯·, had �l··�e
l�·e«e¯· l� �cc¼¨×l�g ·he hl��×
·«ac}¯ a¯ ·he �cc¼¨a·l�� �f ·he¯e
��¼�·al��¼¯
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��¼�·al��¼¯ ·e««al� Ñl·h Ña« �l}e
ba«ba«�¼¯ ·«lbe¯ Ña¯ c��¯lde«ed
¼�¨«�fl·ab�e. I· ¯h�¼�d be ��·ed
·ha·, l� a�� �f ·hel« ¨��lcle¯, ·he
c����la� ¨�Ñe« Ña¯ d«lÐe� b× ¨«�fl·
��·lÐe. Ye·, }ee¨l�g ·he Naga¯
¼�de« ·hel« c��·«�� beca�e
¯��eÑha· l�eÐl·ab�e �¼· �f
�ece¯¯l·× a�d ·he ¨«eÐal�l�g
cl«c¼�¯·a�ce¯ �Ðe« ·he ·l�e.

Dlffe«e�· fac·�«¯ �ece¯¯l·a·ed ·he
B«l·l¯h ·� e¯·ab�l¯h ·hel« ¨�Ñe« �Ðe«
·he Naga Hl��¯ �f Ñhlch, ·he
l�¨e«la�l¯·lc a�d eÖ¨a�¯l��l¯·
¨��lc× �f ·he B¼«�e¯e ·ha· dlÐe«·ed
·he a··e�·l�� �f ·he B«l·l¯h ·�Ña«d¯
·he N�«·h Ea¯·e«� «egl�� �� ·he
fl«¯· ¨�ace Ña¯ ��e �az�« «ea¯�� f�«
·«lgge«l�g ·hel« l�·e«e¯·. The
B¼«�e¯e b× ·he 19  ce�·¼«×,
«ec��ª¼e«ed Ma�l¨¼« l� 1813 a�d
�cc¼¨led A¯¯a� l� 1821. Ma�l¨¼«l
Raza, Ma«zl· Sl�gh, a���g Ñl·h hl¯
·Ñ� b«�·he«¯ f�ed f«�� Ma�l¨¼« ·�
Cacha«, Ñhlch ca¼¯ed l�¯·abl�l·× l�
Cacha« c��¨e��l�g ·he Raza �f
Cacha« ·� e�·«ea·× ·he B«l·l¯h f�«
he�¨. Hea«l�g �� «e¯¨��¯e f«�� ·he
B«l·l¯h, ·he Raza �f Cacha« had ·�
·¼«� ·�Ña«d¯ ·he B¼«�e¯e: Se�¯l�g
·he da�ge« �f B¼«�e¯e l�¨e«la�l¯·lc
¨��lc× a¯ a ·h«ea· ·� ·he B«l·l¯h
c��·«���ed a«ea; ·he B«l·l¯h dld ��·
he¯l·a·e a�d l��edla·e�× dec�a«ed
Cacha« a¯ a ¨«�·ec·ed ¯·a·e ¼�de«
B«l·l¯h Ñhlch l� fac· Ña¯ a c�ea«
¯lg� �f deÐla·l�� f«�� l·¯ ea«�le«
¨��lc× �f �¼·¼a� «e�a·l��¯hl¨ Ñl·h
·he

·h

·he B¼«�e¯e. I� addl·l��, ·� ·hl¯,
A¯¯a� Ñhlch Ña¯ ¼�de« ·he «¼�e �f
·he Ah�� «¼�e«, Raza Cha�d«a}a�·
a· ·he ·l�e �f B¼«�e¯e �cc¼¨a·l��
�f A¯¯a�, Ña¯ de·h«��ed a�d �a·e«
«el�¯·a��ed ·� ·he ·h«��e Ñhe� he
be¯eeched ·he B¼«�e¯e f�« he�¨.
B¼· �a·e« ��, he Ña¯ c��¨e��ed ·�
¯ee} ¨��l·lca� ¨«�·ec·l�� f«�� ·he
B«l·l¯h Ñhe�, he ¯aÑ ·he l�h¼�a�e
ac· l�c¼««ed ¼¨�� hl¯ ¨e�¨�e b× ·he
B¼«�e¯e. �� ·he «eª¼e¯· �f ·he
Ah�� «¼�e« �f A¯¯a� f�« ¨«�·ec·l��,
c�¼¨�ed Ñl·h ·he fea« �f B¼«�e¯e
eÖ¨a�¯l�� �� ·he B«l·l¯h �cc¼¨led
·e««l·�«le¯ �f I�dla, a�d ��·
f�«ge··l�g ·he R¼¯¯la� l�·e«e¯· �Ðe«
A¯la af·e« ·he fa�� �f Na¨��e�� a��
acce�e«a·ed ·he B«l·l¯h ·� dec�a«e
Ña« agal�¯· ·he B¼«�e¯e ea«�le«
Ñl·h Ñh��, ·he× Ñe«e ·«×l�g ·�
�al�·al�l�g �bel¯a�ce l� �«de« ·�
e¯·ab�l¯h c���e«cla� «e�a·l��¯hl¨
Ñl·h�¼· Ña« (Y��¼�, 1974, ¨. 63-67).
Th¼¯ a Ña« be·Ñee� ·he ·Ñ� beca�e
l�eÐl·ab�e.

Hl¯·�«× ha¯ «ec�«ded h�Ñ ·he fl«¯·
A�g��-B¼«�e¯e Ña« Ñhlch ¯·a«·ed
�� 13  �f Ma«ch 1824 af·e« a fle«ce
ba··�e a· a�� f«��·, fl�a��× e�ded l�
1926 af·e« ·Ñ� ×ea«¯ �f c��¯·a�· Ña«
Ñl·h a ¨eace ·«ea·× a�¯� }��Ñ� a¯
“T«ea·× �f Ya�dab�”. Be·Ñee� ·he
B«l·l¯h a�d ·he Kl�g �f AÐa �f
B¼«�a. The B¼«�e¯e Ñe«e b«�¼gh·
l�·� ¯¼b�l¯¯l�� a�d a«ea �l}e A¯¯a�
a�d Ma�l¨¼« Ñhlch �eÐe« Ñe«e
¼�de« ·he d��l�l�� �f a�× �·he«
«¼�e«¯

·h
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«¼�e«¯ �« d×�a¯·le¯ a�� ca�e ¼�de«
·he l�f�¼e�ce �f ·he B«l·l¯h.
N�·Ñl·h¯·a�dl�g ·he «e�a·l��¯hl¨
�al�·al�ed be·Ñee� ·he Ah��’¯
a�d dlffe«e�· Naga ·«lbe¯ ¨«l�« ·�
·he A�g��- B¼«�e¯e Ña«, Ñhlch Ña¯
a c��c�c·l�� �f �¼·¼a� «e�a·l�� a�d
agg«e¯¯l�� a· ·he ¯a�e ·l�e, ·he
Naga¯ Ñe«e ��· �ef· ¼�affec·ed b×
·he Wa«. The Ñ�«�d �f ·he Naga¯ a�d
�a�× �·he« ·«lbe¯ �l}e, Ga«�, Kha¯l¯,
L¼¯hal e·c. �lÐl�g l� ·he ��¼�·al�¯
a�d hl��¯ adzace�· ·� ·he A¯¯a� a�d
Ma�l¨¼« Ða��e× a�d ¨�al�¯ Ñe«e ��Ñ
eÖ¨�¯ed ·� ·he �¼·¯lde Ñ�«�d
·h«�¼gh ·he fl«¯· A�g��-B¼«�e¯e
Ña«. I� ·he Ñ�«d �f Pl}e·� Se�a,
“The ·«ea·× had a� l��e�¯e l�¨ac·
�� ·he ·«lbe¯ �f N�«·h ea¯· I�dla
Ñl·h �� eÐlde�ce �f a�× K��Ñ�edge
�f ·he¯e ·«lbe¯, ·he B«l·l¯h beca�e
·he de fac·� g¼a«dla� �f ·he Ñh��e
«egl�� b× ·he ·e«�¯ �f ¨eace ·«ea·×”
(1992, ¨. 1). 

The Naga¯ Ñh�¯e ab�de¯ Ñe«e
c�Ðe«ed Ñl·h ·hlc} a�d dlfflc¼�· ·�
acce¯¯ f�«e¯· a«ea¯, acce�e«a·ed b×
heaÐ× «al�fa�� a�d �a�a«la'¯ «egl��
�f c�¼«¯e Ña¯ ��· a bed �f «�¯e¯ f�«
·he B«l·l¯h �« a�× �·he« «¼�e«¯ f�«
ec����lc �« ¨��l·lca� c��·«��.
H�ÑeÐe«, l· beca�e a �ece¯¯l·× f�«
·he B«l·l¯h ·� ¨¼· a chec} �� ·he¯e
·«lbe¯ e¯¨ecla��× ·he Naga¯ Ñh�
c��·l�¼�¼¯�× «alded ·he B«l·l¯h
�cc¼¨led a«ea �f A¯¯a� a�d
Ma�l¨¼«. A¯�¯� Y��¼� «e�a«}ed,
“Wha·eÐe« �lgh· l· be �l}e a
·h¼�de«b��·

·h¼�de«b��· f«�� ·he ¯}×, ·he
B«l·l¯h had ¯���e« �« �a·e« ·� ge·
·he�¯e�Ðe¯ l�Ð��Ðed Ñl·h ·he hl��
·«lbe¯ ¨a«·lc¼�a«�× ·he Naga¯ l�
�«de« ·� }ee¨ ·hel« l�·e«e¯· g�l�g l�
A¯¯a�, Ma�l¨¼« a�d B¼«�a” (1974,
¨. 71).

I�·e«fe«l�g l� ·he affal«¯ �f ·he
Naga¯ beca�e l�eÐl·ab�e a¯ ·he
l�·e«e¯· �f ·he B«l·l¯h �Ðe« ·hel«
�eÑ�× �cc¼¨led ·e««l·�«× g«�Ñ
dee¨e« ·h¼¯ ¯¨ecla��×, Ñl·h ·he
dl¯c�Ðe«× �f ·ea l� ·he ¨�al�¯ �f
A¯¯a� a¼g�e�·ed b× ·he fea« �f
B¼«�e¯e a�d F«e�ch Ñh�� ·h�¼gh
defea·ed l� Ña«, ¯·l�� ¨�¯¯e¯¯ed a
·h«ea· ·� ·he B«l·l¯h ��¯· l�¨�«·a�·
�cc¼¨led c����la� ¯·a·e¯ �f I�dla
(Y��¼�, 1947). Th¼¯ ¨«�Ðldl�g l·
a��·he« «ea¯�� ·� ·a}e c��·«�� �Ðe«
·he Naga¯. I· ¯h�¼�d a�¯� be ��·ed
·ha·, ·he B«l·l¯h Ña�·ed ·� ·a}e
c��·«�� �Ðe« ·he Naga Hl��¯ f�«
¯·«a·eglc «ea¯��¯. I� ·hl¯ c��ce«�,
Pl}e·� Se�a Ñ«�·e, “EÐlde�·�×, ·he
B«l·l¯h had bee� d«aÑ� l�·�
·e««l·�«× ��· f�« a�× �·he« ¨¼«¨�¯e
�« a··«ac·l��, b¼· beca¼¯e �f ·hel«
¯·«a·eglc l�·e«e¯·” (1992, ¨. 4).

The B«l·l¯h a· fl«¯· �ef· ·he �a··e« l�
·he ha�d¯ �f Ma�l¨¼« a�d Cacha«
«¼�e«¯ ·� ¼¯¼«¨ ·he Ña« �l}e Naga¯,
h�ÑeÐe«, ·he× ¯��� «ea�l¯ed ·ha·
·he× Ñe«e ¼�ab�e ·� c¼«b ·he
be��lge«e�· Naga¯ ¼�de« ·hel«
c��·«��. The fl«¯· e�c�¼�·e«
be·Ñee� ·he B«l·l¯h a�d ·he Naga¯
·��}46



The Faß� A�l C���ege J�¼«�a�, ISSN: 2319-6769, V��. 12 (2024)

·��} ¨�ace l� 1932, �� ·hel« ¯ea«ch
f�« a «�ad c���ec·l�� be·Ñee�
Ma�l¨¼« a�d A¯¯a�. Thl¯ e�c�¼�·e«
Ña¯ ��· a ¨�ea¯a�· e�c�¼�·e« a¯ ·he
A�ga�l Naga¯ a··ac}ed Ca¨·al�
Je�}l� a�d Pe�be«·�� �ed ·«��¨¯
a�d c���le¯. OÑl�g ·� ·hel« ¯¼¨e«l�«
�l�l·a«× �lgh·, ·he B«l·l¯h l�deed
c�¼�d c�¼�·e« ·he A�ga�l Naga¯
(A�, 1970, ¨. 41-42). H�ÑeÐe«, ·hl¯
l�clde�· dld ��· ¨¼· a ¯·�¨ ·� ·he
Naga «aldl�g �Ðe« ·he B«l·l¯h
c��·«���ed ¨�al�¯ �f A¯¯a�. 

U�ab�e ·� bef«le�d Ñl·h ·he Naga¯,
·he B«l·l¯h S·a«·l�g f«�� 1832 ·��}
�¼�e«�¼¯ eÖ¨edl·l��¯ Ñhlch Ña¯
«ecl¨«�ca·ed Ñl·h �a¯¯lÐe
«e·a�la·l��¯ f«�� ·he Naga¯.
P«�¨e«·le¯ a�d �lÐe¯ Ñe«e ��¯· f�«
b�·h ·he ¨a«·le¯ ¼�·l� l� 1851, ·he
B«l·l¯h l�fe««ed ·he ¨��lc× �f ���-
l�·e«Ðe�·l�� l� ·he Naga Hl��¯
d¼«l�g ·he ·l�e �f G�Ðe«��«
Ge�e«a�, L�«d Da�h�¼¯le. Da�h�¼¯le
l� hl¯ �l�¼·e Ñ«�·e l� 1851:
     He«eaf·e«, Ñe ¯h�¼�d c��fl�e
     �¼«¯e�Ðe¯ ·� �¼« �Ñ� g«�¼�d:
     ¨«�·ec· l· a¯ l· ca� a�d �¼¯· be
     ¨«�·ec·ed; ��· �edd�e l� ·he
     fe¼d¯ �« flgh·¯ �f ·he¯e ¯aÐage¯;
     e�c�¼«age ·«ade Ñl·h ·he� a¯
     ���g a¯ ·he× a«e ¨eacef¼� ·�Ña«d¯
     ¼¯; a�d «lgld�× eÖc�¼de ·he�
     f«�� a�� c���¼�lca·l�� el·he« ·�
     ¯e�� Ñha· ·he× haÐe g�·, �« ·� b¼×
     Ñha· ·he× Ña�· lf ·he× ¯h�¼�d
     bec��e ·¼«b¼�e�· �«
     ·«�¼b�e¯��e. (Da�h�¼¯le, 1851, a¯
cited

     cl·ed l� A¯¯a� Ad�l�l¯·«a·l��
     Re¨�«·, 1885)
The ¨��lc× �f ���-l�·e«Ðe�·l��
haÐl�g fal�ed ·� ¯·�¨ ·he Naga¯ f«��
«aldl�g, ·he B«l·l¯h fl�a��× declded
·� c��¨�e·e�× c��·«�� a�d
ad�l�l¯·e« ·he Naga¯ ¯·a«·l�g f«��
1866. C¼«bl�g ·he Naga¯ a�d
}ee¨l�g ·he� ¼�de« ·hel« c��·«��
·he«ef�«e beca�e a be··e« �¨·l��
f�« ·he c����la� �a¯·e«¯ l� }ee¨l�g
·he�¯e�Ðe¯ ¯afe f«�� ·he Naga
«ald¯. 

Th¼¯, dlffe«e�· Naga Ðl��age¯ Ñe«e
�cc¼¨led a�d a��eÖed ��e af·e« ·he
�·he« ¼�de« ·he B«l·l¯h «¼�e. I· l¯
l�¨�«·a�· ·� ��·e ·ha· eÐe«× Naga
Ðl��age l««e¯¨ec·lÐe �f ·hel« ·«lbe,
Ña¯ a� l�de¨e�de�· ¼�l·, ¨«l�« ·�
·he c��l�g �f ·he B«l·l¯h a�d
·he«ef�«e, l� �«de« ·� c��ª¼e« ·he
Naga¯ a�d ·� ·a}e c��·«�� �f ·hel«
�a�d, l· Ña¯ l�¨«ac·lca� ·� c��ª¼e«
·he Ñh��e �f Naga Hl�� he�ce a·
��ce. Ra·he« ·he× Ñe«e «eª¼l«ed ·�
c��ª¼e« eÐe«× Ðl��age a¯ a�
l�de¨e�de�· ¯�Ðe«elg� e�·l·×.

The c��¯��lda·l�� ¨«�ce¯¯
c��·l�¼ed ·l�� 1947. O�e af·e« ·he
�·he« ·he dlffe«e�· Naga ·«lbe¯ ca�e
¼�de« ·he c��·«�� �f ·he B«l·l¯h
el·he« ·h«�¼gh Ña«fa«e �«
¯¼b�l¯¯l�� Ñl·h�¼· a flgh·. S·a«·l�g
f«�� ·he A�ga�l a«ea, ·he dlffe«e�·
Naga Ðl��age¯ ¯¼b�l··ed ·he�¯e�Ðe¯
·� ·he B«l·l¯h g«ad¼a��× a�d, l� ·he
¨«�ce¯¯ �f ·hel« c��¯��lda·l��; ·he
Aos 47
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A�¯ Ñe«e a�¯� c��¨e��ed ·� eÖ¨«e¯¯
·hel« a��egla�ce ·� ·he B«l·l¯h «¼�e.
Fl�a��×, ·he A� a«ea Ña¯ f¼��×
a��eÖed ·� ·he Naga Hl�� dl¯·«lc· �f
A¯¯a� l� 1889 a�d M�}�}ch¼�g
beca�e ·he head ª¼a«·e« �f ·he A�¯
(Se�a, 1986, ¨. 14).

The B«l·l¯h c��¯��lda·l�� a�d ·he
¨«�ce¯¯ �f ¨«�¯e�×·lßa·l�� Ñe�·
ha�d l� ha�d l� ·he Naga Hl��¯. I�
·he e×e¯ �f ·he B«l·l¯h; ·he
¨«ec����la� Naga¯ Ñe«e ¯aÐage¯
Ñl·h�¼· �aÑ a�d �«de« ·he«ef�«e,
�al�·al�l�g �aÑ a�d �«de« a���g
·he¯e �aÑ�e¯¯ ·«lbe¯ beca�e ��e �f
·he ��¯· l�¨�«·a�· �bzec·lÐe¯ �f ·he
B«l·l¯h: C��Ðe«·l�g ·he Naga l�·�
Ch«l¯·la�l·× dl«ec·�× �« l�dl«ec·�×
beca�e a ·��� f�« ·he B«l·l¯h
ad�l�l¯·«a·l��. Thl¯ d�e¯ ��·
�ece¯¯a«l�× �ea� ·ha·, ·he Ñ�«} �f
·he Ch«l¯·la� �l¯¯l��a«le¯ Ñe«e z¼¯·
dl«ec·ed ·� �al�·al�l�g �aÑ a�d
�«de« a���g ·he Naga ·«lbe¯; ·he«e
Ñe«e a�¨�e �f «ea¯��¯ a�d
�bzec·lÐe¯ ·� Ñhlch ·he �l¯¯l��a«le¯
dl«ec·ed ·hel« l�·e«e¯· �� ·he hl��
·«lbe¯ �eÐe«·he�e¯¯, f�« b�·h ·he
B«l·l¯h ad�l�l¯·«a·l�� a�d ·he
�l¯¯l��a«le¯’ ��e ·hl�g Ña¯ eÐlde�·
·ha·, �al�·al�l�g �«de« a�d ¯·abl�l·×
a���g ·he Naga¯ Ña¯ a «eª¼l¯l·e f�«
a�× f¼«·he« deÐe��¨�e�·¯ ·�
¨«�ceed.

The a««lÐa� �f B«l·l¯h a�d ·he
�l¯¯l��a«le¯ ·� ·he �a�d ��· ���×
eÖ¨�¯ed ·he ¼�eÖ¨�¯ed hl��× ·«ac· ·�
·he 

·he �¼·¯lde Ñ�«�d b¼·, l· b«�¼gh·
ab�¼· cha�ge¯ ·ha· Ñ�¼�d affec· ·he
Ðe«× ba¯e �� Ñhlch ·he Naga ¯�cle·×
Ña¯ ¯·«¼c·¼«ed.

The A� Naga¯, ¨«l�« ·� ·he c��l�g
�f ·he B«l·l¯h a�d ·he �l¯¯l��a«le¯
¨«ac·lced A�l�l¯�. Acc�«dl�g ·�
·he Ca�b«ldge dlc·l��a«×, A�l�l¯�
ca� be¯· be de¯c«lbed a¯ a be�lef l�
·he eÖl¯·e�ce �f ¯�¼� a�d ¯¨l«l· l� a��
�a·¼«a� ·hl�g¯ �l}e «�c}, f�«e¯·,
·«ee¯, Ñhlch ca� haÐe l�f�¼e�ce �Ðe«
·he ac·lÐl·le¯ �f h¼�a�¯. The Ðe«×
�a·¼«e �f A�l�l¯� a¯ a be�lef
¯×¯·e� �ade ·hel« «e�lgl�¼¯ �lfe
l�·e«·Ñl�ed Ñl·h ¯ec¼�a« �lfe ·h¼¯;
�a}l�g l· dlfflc¼�· ·� ¯·¼d× ·he ·Ñ�
¯e¨a«a·e�×. I� ·he Ñ�«d �f
Cha�d«l}a Sl�gh:
     The a�cle�· Naga ¨e�¨�e haÐe
     ¯·«��g fal·h l� �a·¼«a� f�«ce¯
     Ñe«e, a�l�l¯· b× fal·h. The×
     ca««led Ða«l�¼¯ «e�lgl�¼¯ �×·h¯,
     Ñhlch ¯e«Ðed a¯ ·hel« «e�lgl�¼¯
     ¯c«l¨·¼«e a�d c«eed¯ l� ab¯e�ce
     �f a�× ¨«e¯c«lbed «e�lgl��. The¯e
     «e�lgl�¼¯ fal·h¯ he�¨ed ·he� ��·
     ���× ·� ¼�de«¯·a�d ·he
     e�Ðl«���e�· a�d ¼�lÐe«¯e b¼·
     a�¯� ·� ¯ha¨e ·hel« ¯�cla� a�d
     c¼�·¼«a� �lfe. (2004, ¨. 8)
I· ca� be �b¯e«Ðed ·ha· ·he a�l�l¯·lc
be�lef ¯×¯·e� �f ·he Naga¯ Ña¯ a�
l�¨�«·a�· de·e«�l�a�· �f ·he ¯�cla�,
¨��l·lca�, ec����lc, a�d c¼�·¼«a�
�lÐe¯ �f ·he Naga¯; ·hel« ldea¯ ��
ge�g«a¨h×, e�Ðl«���e�· a�d ¯�
f�«·h. Agal�¯· ·hl¯ bac}g«�¼�d, ·he
B«l·l¯h48
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B«l·l¯h ad�l�l¯·«a·l�� a�d ·he
�l¯¯l��a«le¯ d¼«l�g ·he 19  a�d 20
ce�·¼«× b«�¼gh· f�«·h a c��¨�e·e
�eÑ ¯�cla� �«de« l� ·he Naga Hl��
dl¯·«lc· �f A¯¯a�.

·h ·h

The be�lef ¯×¯·e� f����Ñed b× ·he
Naga¯ ¨«l�« ·� ·he c��l�g �f ·he
B«l·l¯h e�c��¨a¯¯e¯ eÐe«× a¯¨ec·¯
�f ·hel« �lfe a¯ ¯¼ch Ñhe� ·he
Ch«l¯·la� �l¯¯l��a«le¯ a··e�¨· ·�
l�·«�d¼ce Ch«l¯·la�l·×, l· �ea�· a
c��¨�e·e ¯·«¼c·¼«a� ¯hlf·. O�ce a
¨e«¯�� c��Ðe«·¯ hl�¯e�f l�·�
Ch«l¯·la�l·×, he Ñ�¼�d haÐe ·� de�×
hl¯ a�ce¯·«a� «e�lgl�� Ñhlch, a¯
¨�l�·ed �¼· ea«�le« Ña¯ ��· ���× a
«e�lgl�¼¯ be�lef b¼· ·he «��· ·� a��
�·he« ¯�cla�, ¨��l·lca� a�d c¼�·¼«a�
a¯¨ec·¯ �f ·he ¨«e-c����la� Naga
¯�cle·×; cha�gl�g a ¨e«¯��’¯ «e�lgl��
f«�� a�l�l¯� ·� Ch«l¯·la�l·×
·he«ef�«e Ña¯ ��· z¼¯· lde�·lfled a¯
haÐl�g a �eÑ lde�·l·× l� Ch«l¯· b¼·,
a c��Ðe«· Ch«l¯·la� Ña¯ c��¨e��ed
·� �eaÐe hl¯ ��d «e�lgl�� Ñhlch ha¯
a�� hl¯ �lfe ac·lÐl·le¯ }��··ed: ·ea l�
¨�aced �f «lce bee«, ¨«a×e«¯ a�d
¯l�gl�g g�¯¨e� ¯��g¯ l�¯·ead �f
fe¯·lÐa�¯ a�d «l·¼a�¯; �¼·¼a� ��Ðe
a�d «e¯¨ec· l� ¨�aced �f head
h¼�·l�g, ¯ec�¼¯l�� ·� l�c�¼¯l�� �f
eÐe«× l�dlÐld¼a�¯ ¼�de« ·he ba��e«
�f Ch«l¯· l««e¯¨ec·lÐe �f ·«lbe, g«eed
�« c���¼«.

I� a �¼·¯he�� ·he Naga¯ ¯aÑ a�
ab«¼¨· ·«a�¯f�«�a·l�� l� eÐe«×
a¯¨ec· �f ·hel« �lfe ��ce ·he×
converted

c��Ðe«·ed ·he�¯e�Ðe¯ l�·�
Ch«l¯·la�l·×. H�ÑeÐe«, l· l¯ a�¯� ·«¼e
·ha· ·he l�·«�d¼c·l�� �f Ch«l¯·la�l·×
dld ��· ¼··e«�× Ñl¨e �¼· ·he e�·l«e
¯�cla� c¼�·¼«a� a�d ¨��l·lca� fab«lc �f
·he Naga¯. The Naga¯ ¯·l�� e�d�«¯e
g«ea· «eÐe«e�ce ·� ¯��e �f ·hel« ��d
c¼¯·��¯ a�d ·«adl·l�� Ñhlch l¯
¨«ac·lced ·l�� da·e. F�« eÖa�¨�e, ·he
g�Ðe«�l�g l�¯·l·¼·l�� �f ·he Ðl��age¯
�f ·he Naga¯ a«e ¯·l�� ¯·«��g�× ba¯ed
�� ·he ·«adl·l��a� ¯×¯·e� �f
g�Ðe«�a�ce. The c����la� ¨e«l�d b×
a�d �a«ge ¼¯he«ed a �eÑ e«a a���g
·he Naga¯.

A�l�l¯� ·� Ch«l¯·la�l·×
Th�¼gh ¨«�¯e�×·lßa·l�� Ña¯ ��· ·he
¨«l�e ��Ðe f�« ·he c����la�
�a¯·e«¯, ×e·, ·he× ag«eed ¼¨�� ·he
«eª¼e¯· �f ·he �l¯¯l��a«le¯ a�d
¯¼¨¨�«·ed ·he �l¯¯l��a«× ac·lÐl·le¯
l� ·he Naga Hl��¯. Thl¯ Ña¯ ¨�¯¯lb�×
��e Ña× ·� �al�·al� �aÑ a�d �«de«
a���g ·he Naga¯. Thl�g¯ dld «ea��×
Ñ�«} �¼· a¯; Ch«l¯·la�l·× bega� ·�
g«�Ñ g«ad¼a��× a���g ·he Naga¯. If
·he l�·e�·l�� �f ·he �l¯¯l��a«le¯
Ña¯ ·� ¯¨«ead ·he g�¯¨e�, ·he B«l·l¯h
�fflcla�¯ b× e¯·ab�l¯hl�g ¯ch���¯
f¼«·he« ¯¼¨¨�e�e�·ed ·� ·hl¯ ca¼¯e.
I· l¯ Ñ�«·hÑhl�e ·� }��Ñ ·ha· ·he
Naga¯ �bÐl�¼¯�× dl¯�l}ed ·he B«l·l¯h
Ñh�� ·he× Ñ�¼�d «ega«d a¯
temesüng nisung (Ñhl·e �a�) l� A�
a�d Ñe«e a�Ña×¯ ¯¼¯¨lcl�¼¯ �f ·he�.
He�ce, ·he× dl¯�l}ed ·he
�l¯¯l��a«le¯ a· fl«¯·. I� ·he ×ea«
1871, Ñhe� G�dh¼�a Ðl¯l·ed De}h¼
Haimong49
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Hal���g (M¼���g Kl���g) f�« ·he
fl«¯· ·l�e, hl¯ l�·e�·l�� Ña¯
cha��e�ged a�d l�¨¼g�ed b× ·he
Ðl��age«¯. “Wha· d� Ñe Ña�· �f
�a�’¯ �eÑ «e�lgl��?” “Ge· hl� �¼·
�f ·he Ña×”, “A ¯¨×, d�¼b·�e¯¯ �f ·he
c��¨a�×” (C�a«}, 1907, ¨. 11). He Ña¯
a¯¯lg�ed a ¯�a�� h¼· Ñhlch Ña¯
Ñe��-g¼a«ded a�d ·he Ðl��age«¯
Ñ�¼�d ��· g� �ea« f�« ·Ñ� �« ·h«ee
da×¯ (C�a«}, 107, ¨. 11). Th�¼gh
G�dh¼�a hl�¯e�f Ña¯ A¯¯a�e¯e a�d
��· a Ñhl·e �a�, bel�g a ¯¼bzec· �f
·he C��¨a�× a���e Ña¯ e��¼gh f�«
·he A� Naga¯ ·� be ¯¼¯¨lcl�¼¯ �f
hl�. H�Ñ ·he�, c�¼�d ·he
�l¯¯l��a«le¯ ¯¼cceed l� c��Ðe«·l�g
·he A� Naga¯ l�·� Ch«l¯·la�l·×?
C��Ðe«¯l�� ¨«�ce¯¯ Ña¯ a�
a�a�ga�a·l�� �f Ða«l�¼¯ fac·�«¯ a�d
��e ca���· be �l�l·ed ·� a ¨a«·lc¼�a«
eÐe�· �« a� eÖ¨e«le�ce a¯ ·he
«ea¯�� behl�d ·hl¯ ·«a�¯f�«�a·l��.
H�ÑeÐe«, l· l¯ l�¨�«·a�· ·� eÖa�l�e
a¯ ·� h�Ñ ·he ¨«�ce¯¯ �f c��Ðe«¯l��
bega�.

The g«�¼�d Ña¯ ¯¼¯ce¨·lb�e ·�
cha�ge
The �l¯¯l��a«le¯ de¯¨l·e Ða«l�¼¯
dlfflc¼�·le¯, c�¼�d ¯�Ñ ·he ¯eed �f
·he G�¯¨e� a���g ·he A�¯ a�d ·he
Naga¯ l� ge�e«a�. The A� Naga¯ �l}e
·he «e¯· �f ·he Naga¯ a�Ña×¯ Ña�·ed
·� �lÐe l�de¨e�de�·�×. The ¨«ac·lce
�f head-h¼�·l�g l·¯e�f Ña¯ a �ea�¯
·� �al�·al� ¯�Ðe«elg�·× �Ðe« ·hel«
�l··�e Ðl��age¯. I� ·he ca¯e �f a
Ñea}e« Ðl��age, ·he× ¯�¼gh·
protection

¨«�·ec·l�� f«�� a ¯·«��ge« Ðl��age.
F�« l�¯·a�ce, M¼���g Kl���g Ña¯
¼�de« ·he ¨«�·ec·l�� �f Ch¼�g·la
Ñhe� ·he A�e«lca� �l¯¯l��a«×
«eÐe«e�d D« C�a«} fl«¯· Ðl¯l·ed
M¼���g Kl���g. I� fac·, Ch¼�g·la,
·he f�¯·e«-¨a«e�·, ¨�a×ed a
¯lg�lflca�· «��e l� glÐl�g a¯¯¼«a�ce
·� ·he �eÑ�× c��Ðe«·¯ Ñhe� ·he×
f�«�ed a �eÑ Ðl��age }��Ñ� a¯
M¼���g Yl�¯e� (C�a«}, 1907). I�
¯¼ch a ca¯e, ¯¼b�l··l�g ·� a ��«e
¨�Ñe«f¼� Ðl��age d�e¯ ��·
�ece¯¯a«l�× �ea� ·he «lgh· ·� «¼�e
�Ðe« ·he Ñea}e« Ðl��age; l· Ña¯ a
c¼¯·��a«× ¨«ac·lce f�« ·he A�¯ ·�
¨«�·ec· ·he Ñea}e« Ðl��age f«�� ·he
a··ac} �f a� e�e�× Ðl��age ��ce ¯¼ch
a� ag«ee�e�· had bee� �ade
be·Ñee� ·he ·Ñ� Ðl��age¯. The
¨«�·ec·ed Ðl��age �� ·he �·he« ha�d,
Ña¯ «eª¼l«ed ·� ¨a× ·«lb¼·e¯ ·� ·hel«
¨«�·ec·�«. See}l�g ¨«�·ec·l�� f«��
a ¯·«��ge« Ðl��age l·¯e�f Ña¯ a Ña× ·�
�al�·al� ·hel« a¼·����× a���g Ñl·h
·he ¨«ac·lce �f head-h¼�·l�g. Head-
h¼�·l�g Ña¯ a� ac· �f ¨«�·ec·l�g
��e’¯ Ðl��age f«�� ·he e�e�le¯’
a··ac}¯. C��¨«ehe�dl�g ·hl¯ a¯ a
fac·�« ·ha· c��·«lb¼·ed ·� ·he
c��Ðe«¯l�� ¨«�ce¯¯ �a× ¯ee�
dl¯c���ec·ed. H�ÑeÐe«, a ��«e
c«l·lca� a¨¨«�ach ·� ·he ¯�cla�
c��dl·l�� �f ·he Naga¯ d¼«l�g ·he
head-h¼�·l�g ·l�e¯ Ñl�� glÐe ¼¯ a
��«e ÐlÐld ¨lc·¼«e �f h�Ñ l· Ñ�«}ed
Ñe�� f�« ·he Ch«l¯·la� �l¯¯l��a«le¯
l� ·hel« ¨«�¯e�×·lßa·l�� ¨«�ce¯¯.
Ch«l¯·la�l·× ·a�}¯ ab�¼· ¨eace, a�d
love50
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��Ðe f�« ��e’¯ e�e�×. Of·e�, Ñhe�
��e ¯·¼dle¯ ab�¼· ·he ¨«e-c����la�
Naga¯, ��e l¯ ¨«��e ·� be e««��e�¼¯
ab�¼· ·he ¨«ac·lce �f head-h¼�·l�g
a¯ a ¯×�b�� �f ¨«lde a�d h���¼«,
e¯¨ecla��×, l� ca¯e¯ �l}e ·ha· �f ·he
A� Naga¯, Ñhe«e ��e Ñ�¼�d fl�d
Ða«l�¼¯ ��·lf¯ Ñl·h ¯×�b��lc
�ea�l�g¯ ca«Ðed �� ·he �al� ¨l��a«
�f ·he h�¼¯e �« l� ·hel« c¼�·¼«e
a··l«e. The¯e Ñe«e ¯×�b��¯ �f ¨«lde
a�d h���¼«. Ye· ·he blgge« ¨lc·¼«e
l¯ ¯Ña���Ñed l� ·hl¯ �a««a·lÐe, Ñhlch
l¯ ·he l�·e�·l�� �f ¨«�·ec·l�g ��e’¯
Ðl��age f«�� ·he ha�d¯ �f ·he
e�e�le¯; ·hl¯ l¯ �Ðe«¯had�Ñed b×
·he l�age �f he«�l¯�.

Whe� ·he Ch«l¯·la� �l¯¯l��a«le¯
¯·a«·ed ¨«�¨aga·l�g ·he ldea �f
¨eacef¼� eÖl¯·e�ce, ��Ðe f�« e�e�le¯
�l}e ·ha· �f ·hel« �Ñ� b«�·he«; l· Ña¯
�bÐl�¼¯ ·ha· l· Ñ�¼�d a¨¨ea� ·� ·he
a··e�·l�� �f ·h�¯e ¨e�¨�e �lÐl�g l�
c��¯·a�· fea« �l}e ·he Ñea}e«
Ðl��age¯; ¯l�ce Ch«l¯·la�l·× ¯ee�ed
·� be a �lgh· l� ·he da«}�e¯¯.
M�«e�Ðe«, head-h¼�·l�g a¯
dl¯c¼¯¯ed Ña¯ ��· a chl�d’¯ ¨�a× f�«
·he ¯a}e �f ¨«lde a�d h���¼«; l· Ña¯
l�deed f�« ¨«�·ec·l��. If Ch«l¯·la�
�l¯¯l��a«le¯ c�¼�d c��e Ñl·h a
be··e« ¯��¼·l�� ·� «e�al� ¼�ha«�ed
eÐe� Ñl·h�¼· ·a}l�g ·he head �f ·he
e�e�le¯, ·he A� Naga¯ Ñe«e
�bÐl�¼¯�× �¨e� ·� ·he �eÑ cha�ge¯
·ha· Ña¯ �a}l�g l·¯ Ña× l� ·hel«
¯�cle·×. I� addl·l��, ·hel« ��d be�lef
¯×¯·e� de�a�ded a g«ea· dea� �f
¯ac«lflce¯

¯ac«lflce¯: ·he Naga Ña× �f �lfe Ña¯
f¼�� �f «l·¼a�¯ a�d ce«e���le¯
��¯·�× ·� a¨¨ea¯e ·he �a�lcl�¼¯
¯¨l«l·¯ a�d ¯��e·l�e¯ ·� a¯}
b�e¯¯l�g¯ f«�� ·he be�eÐ��e�·
S¼¨«e�e Bel�g. F«�� ·he da× �f
bl«·h, a� A� Naga ¼�de«g�e¯ Ða«l�¼¯
ce«e���le¯ a�d «l·¼a�¯ ·l�� hl¯
dea·h. M. M. C�a«} l� he«
de¯c«l¨·l�� �f ·he a··l·¼de �f ·he
A�¯ ·�Ña«d¯ Sl� ¯·a·ed, “The A�¯
defl�e ¯l� a¯ ‘¼�c�ea�’, ‘f�¼�’, ‘a
¯·al�’, ‘a ¯¨�·’, a�d g«ea·�× abh�«
a�×·hl�g ·he× de���l�a·e a¯ ¯l�”
(1907, ¨. 59).

If a Ñ��a� dle¯ d¼«l�g he«
chl�dbl«·h, a�� he« be���gl�g¯ �¼¯·
be de¯·«�×ed; lf a ¨e«¯�� dle¯ �f a�
¼��a·¼«a� dea·h, hl¯ Ñh��e fa�l�×
�¼¯· aba�d�� ·hel« h�¼¯e, a�d �lÐe
l� ·he �¼·¯}l«· �f ·he Ðl��age ¼�·l�
·he �eÖ· �eÑ ���� d¼«l�g Ñhlch,
�� ¨e«¯�� ca� Ðl¯l· �« ·a�} Ñl·h ·he
be«ef· fa�l�× f�« ¯lÖ da×¯. Sl�ce
��·hl�g �f ·hel« ¨�¯¯e¯¯l�� ca� be
·a}e�, ·he× had ·� ¯¼«ÐlÐe Ñl·h ·he
c��·hl�g a�d f��d ¨«�Ðlded ·� ·he�
b× ·hel« «e�a·lÐe¯ Ñhlch had ·� be
d��e Ñl·h�¼· c���¼�lca·l��.
EÐe«×·hl�g «e�a·ed ·� ·he ��d l¯
f�«¯a}e�: ·hel« fle�d, ·hel« c��·he¯,
ca··�e, l�c�¼dl�g ·hel« h�¼¯e.
The«ef�«e, ·he ¼�f�«·¼�a·e fa�l�×
had ·� bea« ·he c��¯eª¼e�ce¯ �f
·hel« ¯l� b× glÐl�g ¼¨ a�� ·hel«
¨�¯¯e¯¯l��¯ (C�a«}, 1907). S¼ch
·ab��¯ Ñe«e ec����lca��×
de�a�dl�g a�d a¯ ¯¼ch, Ñhe� ·he
Ch«l¯·la�51
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Ch«l¯·la� �l¯¯l��a«le¯ ¨«eached
ab�¼· Je¯¼¯ �f Naßa«e·h Ñh� ¨ald
f�« a�� ·he ¯l�¯ �f �a�, ¼��l}e ·hel«
��d be�lef ¯×¯·e� ·ha· de�a�ded a
��· �f ¯ac«lflce¯, l· Ña¯ ��¯· �l}e�×
��«e a¨¨ea�l�g ·� ·he Naga¯. I� ·he
Ñ�«d¯ �f M. M. C�a«}, “Re�lgl�¼¯�×,
·he¯e hl�� ¨e�¨�e S�¼·h �f A¯¯a�,
��· bel�g g«�¼�ded l� ·he ��d
¯×¯·e�a·lßed «e�lgl��¯ �f ·he Ea¯·,
a�d haÐl�g �� ca¯·e, a«e fa« ��«e
«ead× ·� acce¨· ·he ¯l�¨�e ¯·�«× �f
Je¯¼¯ �f Naßa«e·h” (1907, ¨. 59).

Democratic practices
If Ñe ���} a· ·he g�Ðe«�l�g
l�¯·l·¼·l�� �f ·he ¨«e-c����la� A�
Naga¯, l�·e«e¯·l�g�× ·hel« ¯×¯·e� �f
g�Ðe«�a�ce Ña¯ de��c«a·lc l�
�a·¼«e. The A� Naga Ðl��age¯ Ñe«e
«e¨¼b�lc �ea�l�g. I� ·he Ñ�«d¯ �f
Maz�« B¼·�e« ab�¼· ·he A� Ðl��age
g�Ðe«�l�g b�d× he e�ab�«a·ed,
“EÐe«× �a� f����Ñ¯ ·he dlc·a·e¯ �f
hl¯ �Ñ� Ñl��, a f�«� �f ·he ¨¼«e¯·
de��c«ac× Ñhlch l¯ Ðe«× dlfflc¼�·
l�deed ·� c��celÐe a¯ eÖl¯·l�g f�«
eÐe� a da×; a�d ×e· ·ha· l· d�e¯ eÖl¯·
he«e l¯ a� ¼�de�lab�e fac·” (E�Ñl�,
1961, ¨. 525). I· Ña¯ ·hl¯ de��c«a·lc
�a·¼«e �f ·he A�¯ ·ha· f¼«·he«
Ñlde�ed ·he ¯¨ace f�« ·he
¨e�e·«a·l�� �f Ch«l¯·la�l·× l� ·he
�a�d. Ta}l�g ·he eÖa�¨�e �f ·he fl«¯·
A� Ch«l¯·la� Ðl��age M¼���g Yl�¯e�,
l· Ña¯ eÐlde�· ·ha· ·he hlgh «l¯} f�«
·he �eÑ�× c��Ðe«·ed Ch«l¯·la�¯ �ed
·� ·he f�«�a·l�� �f a �eÑ Ðl��age
¯��e �l�e¯ aÑa× f«�� ·he ��d
village

Ðl��age M¼���g Kl���g. The× faced
c��·e�¨· a�d c«l·lcl¯� f«�� ·he
�e�be«¯ �f ·he ��d Ðl��age, b¼· ·hl¯
dld ��· ¯·�¨ ·he� f«�� f�«�l�g a
�eÑ Ðl��age. If c��·e�¨· a�d
��c}e«× Ñe«e ·� be hea«d, l· Ña¯
�¼· �f ·hel« c��ce«� f�« ·he �eÑ�×
c��Ðe«·¯: �lÐl�g l� a ·l�e Ñhe«e
·he«e Ña¯ c��¯·a�· ·h«ea· f«�� ·he
e�e�× Ðl��age¯. The× �eÐe«
eÖ¨ec·ed ·he �eÑ�× f�«�ed Ðl��age
·� ¯¼¯·al� b× l·¯e�f eÐe� f�« a Ñee}.
H�ÑeÐe«, l�dlÐld¼a� decl¯l�� Ña¯
«e¯¨ec·ed Ñhlch l¯ Ñh× ·he fl«¯·
c��Ðe«·ed Ch«l¯·la�¯ c�¼�d c�eÖl¯·
Ñl·h ·he ¼�be�leÐe«¯ Ñh�� ·he
c��Ðe«·ed A�¯ Ñ�¼�d �f·e� ·e«� a¯
×l�cha �e�a�ge«. Thl¯ d�e¯ ��·
�ece¯¯a«l�× �ea� ·ha· ·he«e Ña¯
a�Ña×¯ a� a«�l¯·lce be·Ñee� ·he
·Ñ�. The �eÑ c��Ðe«·¯ Ñe«e
f�«bldde� b× ·hel« �eÑ fal·h ·�
¨a«·lcl¨a·e l� ·hel« ·«adl·l��a�
fe¯·lÐa�¯ a�d «l·¼a�¯. H�ÑeÐe«, l·
Ña¯ a�¯� ·«¼e ·ha· a¯ �e�be« �f ·he
Ðl��age ·he× Ñe«e «eª¼l«ed ·�
¨a«·lcl¨a·e l� ce«·al� ·«adl·l��a�
¨«ac·lce¯. Ml¯¼�de«¯·a�dl�g¯
be·Ñee� ·he ·Ñ� ¨a«·le¯ Ña¯ a�¯�
l�eÐl·ab�e. I· �¼¯· a�¯� be ·a}e� l�·�
c��¯lde«a·l�� ·ha·, ·h�¼gh ·he«e
Ña¯ l�dlÐld¼a� �lbe«·×, ·he A� Naga¯
Ñ�¼�d �f·e�, af·e« a� e�ab�«a·e
dl¯c¼¯¯l��, c��e ·� a decl¯l�� ·ha·
Ña¯ fl�a� a�d �a�da·�«× f�« a��
�e�be«¯ �f ·he Ðl��age. H�ÑeÐe«, l·
l¯ a�¯� ·«¼e ·ha·, l�dlÐld¼a�¯ �«
g«�¼¨¯ Ñh� c�¼�d ��· adhe«e ·� ·he
¨�¨¼�a« decl¯l��¯ Ñe«e ¨¼�l¯hed
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a�d eÖc���¼�lca·ed. Ye· l�dlÐld¼a�
«lgh·¯ Ñe«e ��· c¼«·al�ed a�d eÐe«×
l�dlÐld¼a� e�z�×ed �aÖl�¼�
f«eed�� a¯ fa« a¯ l�dlÐld¼a�
decl¯l��¯ Ñe«e c��ce«�ed. The
l�dlÐld¼a�¯ Ñe«e ¯·l�� l� a ¯afe ß��e
a�d Ñe«e �e¯¯ ª¼e¯·l��ed f�«
acce¨·l�g ·he �eÑ fal·h. Th¼¯, ·he
Ðe«× �a·¼«e �f ·he g�Ðe«�l�g
l�¯·l·¼·l�� �f ·he A� Naga¯ l·¯e�f
¨«�Ðed ·� be ¯¼l·ab�e f�« ·he ¯¨«ead
�f Ch«l¯·la�l·×.

S��g¯ a�d Ch«l¯·la�l·×
Whe� ·he A¯¯a�e¯e eÐa�ge�l¯·
G�dh¼�a fl«¯· Ðl¯l·ed De}ha
Hal���g, he Ña¯ ¨¼· ·� ª¼e¯·l�� b×
·he Ðl��age«¯ a¯ a ¯¼bzec· �f ·he
c����la� ad�l�l¯·«a·l��. A¯
�e�·l��ed ea«�le«, he Ña¯ ¨¼· l� a
h¼· a�d }e¨· ¼�de« ¯¼«Ðel��a�ce ·�
e�¯¼«e ·hel« �Ñ� ¯afe·×. M«¯. C�a«}
e�ab�«a·ed h�Ñ ·he eÐa�ge�l¯· Ña¯
�ef· a�� b× hl�¯e�f a�d �� Ðl��age«¯
c�¼�d g� �ea« hl� f�« ·he fl«¯· ·Ñ�
�« ·h«ee da×¯. I· Ña¯ hl¯ ¯l�gl�g ·ha·
¯��Ñ�× ca¼gh· ·he a··e�·l�� �f ·he
Ðl��age«¯ (C�a«}, 1907). M«¯. C�a«}
«e�a«}ed, “B¼· Ñhe� Ñl·h hl¯
dee¨-·��ed, �e��dl�¼¯ Ð�lce  he
¨�¼«ed �¼· hl¯ ¯�¼� l� ·he ¯Ñee·
g�¯¨e� h×��¯ l� A¯¯a�e¯e, ·he
¨e�¨�e f��c}ed a«�¼�d hl� a�d
�l¯·e�ed a¯ he ·��d ·he�, l� hl¯ �Ñ�
e��ª¼e�· Ña×, ·he ¯Ñee· ��d, ��d
¯·�«×” (1907, ¨. 11). The A� Naga¯ a«e
}��Ñ� f�« c���¼�lca·l�g ·h«�¼gh
¯��g¯. S��g¯ had a�Ña×¯ ¨�a×ed a
Ðl·a� «¼�e l� ·he �lfe �f ·he A� Naga¯.
Singing 

Sl�gl�g acc��¨a�led eÐe«× fe¯·lÐa�,
a�d ��Ðe«¯ Ñ�¼�d c���¼�lca·e
·h«�¼gh ¯��g¯. S��g¯ Ñe«e a
�edl¼� �f c���¼�lca·l�g a�d
·«a�¯�l··l�g ·hel« hl¯·�«× a�d
·«adl·l��. I· Ña¯ l�deed ·he h×��¯
·ha· G�dh¼�a ¯a�g l� A¯¯a�e¯e ·ha·
g�· ·he a··e�·l�� �f ·he fl«¯·
c��Ðe«·¯ l� De}ha Hal���g. 

Sl�gl�g l¯ a� l�¨�«·a�· a¯¨ec· a�d
a� l�·eg«a� ¨a«· �f Ch«l¯·la�l·×.
Sl�gl�g acc��¨a�le¯ eÐe«× Ñ�«¯hl¨
l� a Ch«l¯·la� «e�lgl�¼¯ ¯e··l�g.
The«ef�«e, a¯ ¨a«· �f a Ch«l¯·la�
Ñ�«¯hl¨, Ñhe� ·he �l¯¯l��a«le¯
a���g Ñl·h ·he �e¯¯age �f ·he
g�¯¨e� ¼¯ed ¯��g¯ a¯ a �edl¼� �f
c��Ðe×l�g ·hel« �e¯¯age, l· Ña¯
ea¯le« f�« ·he A� Naga ¨e�¨�e ·�
c���ec· Ñl·h ·he �eÑ «e�lgl��.
Th�¼gh ¼�fa�l�la« Ñl·h ·he
�ea�l�g¯, ·he fl«¯· A� c��Ðe«·¯
Ñe«e eage« ·� �ea«� ·he E�g�l¯h a�d
A¯¯a�e¯e h×��¯ a�d ¯��g¯ ·a¼gh·
b× ·he �l¯¯l��a«le¯. Tl�� da·e, a
·×¨lca� Naga Ñ�«¯hl¨ ¯e«Ðlce begl�¯
Ñl·h a h×�� a�d e�d¯ Ñl·h a ¯��g
f����Ñed b× ¨«a×e«. I� ¯h�«·, ¯��g
¨�a×ed a ¯lg�lflca�· «��e l�
¨«�¯e�×·lßl�g ·he g�¯¨e� a���g ·he
A� Naga¯ a¯, l· c�¼�d c���ec· ·he
�eÑ Ñl·h ·he ��d.

C��c�¼¯l��
The«e a«e Ða«l�¼¯ �·he« fac·�«¯
Ñhlch eÖe«·ed g«ea· l�f�¼e�ce l� ·he
¯¨«ead �f Ch«l¯·la�l·× ¯¼ch a¯ ·he
l�·«�d¼c·l�� �f ��de«� �edlcl�e
and53
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a�d ec����lc ¯¼¨¨�«·. D«
Cha�d«l}a Sl�gh �¨l�e¯ ·ha·, ��e �f
·he fac·�«¯ «e¯¨��¯lb�e f�« ·he
g«�Ñ·h �f Ch«l¯·la�l·× a���g ·he
Naga¯ Ña¯ b× a�d �a«ge, ·he
ec����lc a¯¯l¯·a�ce glÐe� ·� ·he�
b× ·he �l¯¯l�� ce�·«e¯ (2008).
A¯¯l¯·a�ce l� ·he f�«� �f fl�a�cla�
he�¨ l� ·l�e¯ �f dl¯·«e¯¯, �edlcl�e¯,
a�d ¯� f�«·h, c��·«lb¼·ed l� ·he
¯¨«ead �f Ch«l¯·la�l·× a���g ·he A�
Naga¯. Ll}e ·he ��d ¯a×l�g ·ha· g�e¯,
“Ll··�e d«�¨¯ �f Ña·e« �a}e a
�lgh·× �cea�”, ·he ¼�cea¯l�g
de·e«�l�a·l�� a�d ¨e«¯l¯·e�·
eff�«·¯ eÖec¼·ed b× ·he �l¯¯l��a«le¯
a�·e«ed ·he c�¼«¯e �f ·he A� Naga
hl¯·�«×.

H�ÑeÐe«, l· ¯h�¼�d be ��·ed ·ha· l·
Ña¯ ��· ���× ·he �l¯¯l��a«le¯ Ñh�
¯l�g�e-ha�ded�× �a�age ·� Ña�} ·he
¨a·h ·ha· Ña¯ ¯� cha��e�gl�g. I� fac·,
·he B«l·l¯h �fflcla�¯ Ñe«e z¼¯· a¯
l�¯·«¼�e�·a� l� ·«a�¯f�«�l�g ·he
Naga ¯�cle·×. If ·he �l¯¯l��a«le¯
Ñe«e l�zec·l�g ·he ¯eed �f ��Ðe a�d
¨«e¨a«ed ·he �l�d¯ �f ·he Naga¯,
·he

·he B«l·l¯h Ñl·h ·hel« heaÐ× ha�d
Ñ�¼�d c��¨e� ·he Naga¯ ·� ¯·�¨ ·he
ac·lÐl·le¯ ¯¼ch a¯ head-h¼�·l�g l�
·he f�«� �f �aÑ, e¯·ab�l¯hl�g
¯ch���¯, a�d ¨«�·ec·l�g ·he
�l¯¯l��a«le¯ ¼�de« ·hel« ca«e
(Sl�gh, 2008). The g«�¼�d Ña¯
¨«e¨a«ed b× ·he �fflcla�¯ f�« ·he
�l¯¯l��a«le¯ ·� ¯¨«ead ·he g�¯¨e�
a���g ·he A� Naga¯.

The �l··�e �lgh· ·ha· ¯·a«·ed ·� lg�l·e
f«�� ��e �f ·he Ñea}e¯· Ðl��age¯
¯��Ñ�× a�d ¯·eadl�× ·«a�¯fe««ed ·he
�lgh· ·� a�� ·he �·he« Ðl��age¯. O�ce
·he f�a�e Ña¯ lg�l·ed, l� �� ·l�e ·he
c��Ðe«·ed Naga¯ ·he�¯e�Ðe¯ ·��} ¼¨
·he f�a�e a�d ¯¨«ead ·he g�¯¨e� ��·
���× a���g ·he A�¯ b¼· eÐe� ·� ·he
�·he« ·«lbe¯ �f ·he Naga Hl��¯. The
hl¯·�«× �f ·he Naga’¯ c��Ðe«¯l�� ·�
Ch«l¯·la�l·× l¯ a fa¯cl�a·l�g ·a�e
�a«}ed ��· z¼¯· b× a ¯hlf· l� ·hel«
«e�lgl�¼¯ be�lef¯ a�d ¨e«¯¨ec·lÐe¯,
b¼·, a ·�·a� ·«a�¯f�«�a·l�� Ñhlch
eÐe�·¼a��× beca�e ·he defl�l�g
�a«} f�« b�·h ·he l�dlÐld¼a� a�d
¯�cla� lde�·l·× �f ·he Naga¯.
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O� ·he I¯¯¼e¯ �f B�d× V¼��e«abl�l·× a�d Bea¼·× C��¨�eÖ:
A� O¼·c«× f�« E·hlca� Re¯¨��¯lbl�l·×

I��abe��a Ja�l«
Re¯ea«ch Sch��a«, De¨a«·�e�· �f Phl��¯�¨h×

N�«·h-Ea¯·e«� Hl�� U�lÐe«¯l·×

Ab¯·«ac·
The subject of the body has been a matter of interest since the earliest times.  For
example, the artistic representations of the body from ancient times in the form of
paintings and stone cravings either for art's sake or as a religious symbol continue to
influence us with the concept of ‘body perfect’. Like any other physical entity, bodies
are expected to fit into a ‘mold’ which is purposely designed by our society under the
themes of ‘body beautiful’, ‘body perfect’ or ‘body goals’. This certain demand for
aesthetic appeal has led to a series of ethical and moral issues. Constant pressure on
an individual to meet certain beauty standards has led many become victims of
anorexia and dysmorphia. The demand for this aesthetic appearance is due to the rise
of social media and glamourized consumerism. Stirring a huge rise in demands for
plastic surgeries, and prosthetic procedures to reconstruct one's face and body to
meet the standards of society. But the ethical question lies in how far it is morally
permissible. There is a need for moral responsibility. For ages, the body has always
been under strict scrutiny, governed and controlled by the societal constructs that
dictate rules on how one should maintain the body, both outwardly and inwardly. Yet
this type of control over human bodies by specific beliefs and ideals is challenged and
questioned by new movements like 'body matters' and 'body positivists’. This new
ideological movement under the banner of 'body positivity' or body positivists argues
that all bodies despite the differences in weight and shape are beautiful. They aim to
address the problems of body dysmorphia by liberating the body from all cultural
prejudices. Therefore, the paper aims to critically analyze the ambiguity of the human
body and the paradoxical nature of the search for beauty in the body. It shall put
forward arguments by deeply analyzing the conceptions of the body, questioning if the
ideas of ideal bodies were constructed and how to draw an ethical line while
approaching the moral issues of the body. 

Keywords: Body, Beauty, Vulnerability, Ethics, Morality

I�·«�d¼c·l��
“Wha· l¯ ·he h¼�a� b�d×? The
h¼�a� b�d× l¯ ·he Ñh��e h¼�a�
bel�g f«�� ·�¨ ·� ·�e l� ·he Ña× l·
a¨¨ea«¯ ·� ¼¯ l� �¼« l��edla·e
eÖ¨e«le�ce

eÖ¨e«le�ce” (Bz¼«Ðl��, 1991, ¨. 317).
The h¼�a� b�d× ha¯ �f·e� bee�
c��¯lde«ed ·� be a� eÖc�¼¯lÐe�×
bl���glca� e�·l·×: ·he ¨h×¯lca� a¯¨ec·
�f a ¨e«¯��. The«ef�«e, ·he
·«ea·�e�· 
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·«ea·�e�· �f ·he b�d× l� �a··e«¯ �f
¯·¼d× ha¯ ��¯·�× bee� ·�Ña«d¯ ·he
bl���glca� a�d �edlca� a«e�a¯. The
b�d× a¯ eÖ¨e«le�ce, a �lÐed
e�b�dl�e�· l¯ �f·e� lg��«ed a�d
¼�de«Ñhe��l�g�× ¯·¼dled. S� ·he�,
·� hlgh�lgh· ·he ¯lg�lflca�ce �f ·he
b�d× c��Ðe«gl�g f«�� ·he a«ea¯ �f
¯¼bzec·lÐl·× a�d e�b�dl�e�· ·�
�lÐed eÖ¨e«le�ce¯ bec��e¯
l�¨e«a·lÐe. 

A�·h�¼gh ·he a«ea ·ha· ¯·¼dle¯ ·he
¨h×¯lca� eÖ¨e«le�ce¯ a�d
e�b�dl�e�· �f ·he b�d× ha¯ bee�
�l�l·ed, Ñe ca���· c�al� ·ha· ·he«e
ha¯ bee� �� ¯·¼d×. Ch«l¯ Shl��l�g l�
hl¯ Ñ�«} The B�d×: A Ðe«× ¯h�«·
I�·«�d¼c·l�� glÐe¯ ¼¯ a de·al�ed
eÖ¨�a�a·l�� �f h�Ñ ¯·¼dle¯ �f ·he
b�d× bega� ·� e�e«ge l� ·he fle�d �f
¯�cla� ¯cle�ce¯ a�d h¼�a�l·le¯
¼�de« a b«�ad a«ea �f
l�·e«dl¯cl¨�l�a«× «e¯ea«ch }��Ñ� a¯
b�d× ¯·¼dle¯. Acc�«dl�g ·� hl�, ·hl¯
acade�lc fle�d add«e¯¯e¯ a Ñlde
Ða«le·× �f ¯�cla� a�d c¼�·¼«a� l¯¯¼e¯,
«a�gl�g f«�� h�Ñ ·«adl·l��a�
¯�cle·le¯ ¼¨h��d a }ee� �a«}e« l�
�al�·al�l�g ·he b�dle¯, ·� cha�ge¯
l� hl¯·�«lca� be�lef¯ a�d c¼�·¼«a�
Ða�¼e¯ ·ha· «e¯¼�·ed l� ¯ha¨l�g ·he
ldea¯ �f ·he b�d×. T� ¼�de«¯·a�d
h�Ñ ·he b�d× beca�e a Ðlab�e a�d
¨�¨¼�a« ¯¼bzec· ¼�de« h¼�a�l·le¯
a�d ¯�cla� ¯cle�ce¯ Ñe �eed ·� de�Ðe
dee¨ l�·� ·he hl¯·�«lca� a�d ¯�cla�
deÐe��¨�e�·¯ ·ha· «al¯ed ·he l¯¯¼e¯
�f b�d× a¯ a� acade�lc c��ce«�. F�«
hl�

hl�, ¯eÐe«a� ¯�cla� a�d hl¯·�«lca�
fac·�«¯ ¨aÐed ·he Ña× f�« ·he
g«�Ñl�g l�·e«e¯· l� ·he b�d× a¯ a�
acade�lc l¯¯¼e ¯l�ce ·he 1980¯, each
hlgh�lgh·l�g dlffe«e�· a¯¨ec·¯ �f ·he
b�d×’¯ l�¨�«·a�ce. Fl«¯·�×, he
«ec}��¯ ·he «e¯¼«ge�ce �f ¯ec��d-
ÑaÐe fe�l�l¯� d¼«l�g ·he 1960¯ a�d
1970¯, Ñhlch ·«led ·� hlgh�lgh· ·he
l�eª¼a�l·le¯ d��e ·� Ñ��e�,
e¯¨ecla��× l� ·he fle�d �f hea�·h
¨«�Ðl¯l��. A��·he« fac·�« ·ha·
c��·«lb¼·ed ·� ·he ¯·¼d× �f ·he b�d×
l� ·he acade�lc fle�d Ña¯ ·he l¯¯¼e
�f agel�g b�dle¯. The¯e �ed ·� ·he
¨«�b�e� �f b�d× ¨��l·lc¯, Ñhe«e ·he
e�·e«·al��e�· l�d¼¯·«le¯ ·«led ·�
¯e�� ·he ldea �f ×�¼�g / ¯eÖ× /
l�de¨e�de�· b�dle¯, haÐl�g a�
eÖ·«e�e�× �ega·lÐe l�¨ac· ��
l�dlÐld¼a�¯ fa��l�g �¼· �f ·hl¯ b�d×
ca·eg�«×. The ·hl«d fac·�« Ña¯ ·he
l�c«ea¯ed g«�Ñ·h l� ca¨l·a�l¯� ·ha·
e�c�¼«aged c��¯¼�e«l¯�. He«e ·he
b�d× beca�e a� �bzec· �f dl¯¨�a×, a
�edl¼� ·� ¯e�� ¨«�d¼c·¯ a�d ea«�
¯e�f-e¯·ee�. A�d �a¯·�×, ·he
deÐe��¨�e�· l� ¯cle�ce a�d
·ech����gle¯ ·ha· ¯·¼d× a�d c��·«��
·he ¯ha¨l�g a�d «e¯ha¨l�g �f �¼«
b�dle¯ (Shl��l�g, 2016).

Acc�«dl�g ·� Shl��l�g, b�d×
��dlflca·l�� dl«ec·ed ·�Ña«d¯
¨e«¯��a� c��·«�� a�d
·«a�¯f�«�a·l�� l¯ ��· a �eÑ
c��ce«�, he �e�·l��¯ ·ha· ·he ea«�×
Ch«l¯·la�¯ e�gaged ·he�¯e�Ðe¯ l�
¯·«lc· «egl�e¯ ·� c��·«�� ·hel« b�d×
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·� «e·al� ·hel« fal·h. C�¯�e·lc
¯¼«ge«× ca� a�¯� be ·«aced bac} ·�
a�cle�· ·l�e¯ l� ·he I�dla� Sa�¯}«l·
·eÖ· Ñhe«e acc�¼�·¯ �f facla�
«ec��¯·«¼c·l��¯ haÐe bee�
�e�·l��ed (Shl��l�g, 2016). B�dl�×
a�·e«a·l�� ha¯, h�ÑeÐe«, bec��e
��«e l�dlÐld¼a�lßed. The
adÐe«·l¯e�e�·¯ �f b�dle¯ l� ·he fl��
l�d¼¯·«×, a�d ¯�cla� �edla a«e
«e¨�e·e Ñl·h b�dl�× fea·¼«e¯ ·ha· a«e
×�¼�g, ¯eÖ×, a�d a¨¨ea�l�g Ñl·h a
defl�l·e ¯·«¼c·¼«e. U�f�«·¼�a·e�×,
·h�¯e Ñh� fa�� �¼·¯lde ·hl¯ ldea�lßed
l�age ¯h�¼�d «edee� ·he�¯e�Ðe¯ b×
Ða«l�¼¯ �ea¯¼«e¯ �l}e dle· c��·«��,
eÖe«cl¯e¯, c�¯�e·lc ¨«�ced¼«e¯, a�d
Ða«l�¼¯ �·he« ·«ea·�e�·¯ ·ha· Ñl��
he�¨ l� a�·e«l�g ·he b�d×; a�� ·� fl·
·he c«l·e«la �f ¨h×¯lca� de¯l«abl�l·×
a�d a··«ac·l��. Acc�«dl�g ·�
Shl��l�g, ·hl¯ ·×¨e �f l�f�¼e�ce ha¯
«e¯¼�·ed l� ·«ea·l�g ·he b�d× a¯ a
¨«�zec·, a «aÑ �a·e«la� ·� be Ñ�«}ed
¼¨�� a¯ a� l�·eg«a� eÖ¨«e¯¯l�� �f
l�dlÐld¼a� ¯e�f-lde�·l·×. He ¨«�Ðlde¯
eÖa�¨�e¯ �f h�Ñ b�dle¯ a«e ¼¯ed ·�
b¼l�d ��e’¯ lde�·l·×. F�« eÖa�¨�e,
·a··��l�g �¼« b�dle¯ ¨«�Ðlde¯ a
¯·ab�e �ea�¯ �f ¯e�fh��d f�« ce«·al�
l�dlÐld¼a�¯, a�d l� ¯��e ca¯e¯ a
f�«� �f ¯e�f-eÖ¨«e¯¯l��. A��·he«
ca¯e l¯ h�Ñ Ñ��e� b�d×b¼l�de«¯
¼¯e ·hel« b�dle¯ a¯ a �edl¼� ·�
cha��e�ge ·he ldea �f c��Ðe�·l��a�
ge�de« ��«�¯. B�dle¯ a«e ·«ea·ed a¯
�a«}e«¯ f�« ¯�cla� Ða�¼e a�d ¯e�f-
lde�·l·×; ·he«ef�«e, a dee¨ a�a�×¯l¯
l¯ «eª¼l«ed ·� ¯·¼d× ·he «e�a·l��
be·Ñee�

be·Ñee� a� l�dlÐld¼a�’¯ ¯e�¯e �f
¯e�fh��d a�d ·hel« Ð¼��e«abl�l·×,
Ñl·h ·hel« b�d× (Shl��l�g, 2016). 

The l�defl�abl�l·× �f B�d×
Wha· l¯ ·he b�d×? The �ea�l�g a�d
·he Ða�¼e ·ha· l¯ a··«lb¼·ed ·� ·he
b�d× haÐe ·a}e� l·¯ d¼e c�¼«¯e �f
cha�ge �Ðe« ·l�e. A ¯e«le¯ �f 9
a«·lc�e¯ Ñ«l··e� b× E¼ge�la IÐa��Ða
·l·�ed “The B�d× a¯ a� Idea l�
A�cle�· G«eece Se«le¯: The C¼�·¼«e
�f ·he G«ee} B«��ße Age” ·� “The
B�d× a¯ a� Idea l� A�cle�· G«eece
Se«le¯: The C¼�·¼«e �f La·e
A�·lª¼l·×” dl¯c¼¯¯e¯ ·he ldea ��
h�Ñ ·he b�d× ha¯ bee� ¨e«celÐed l�
dlffe«e�· clÐl�lßa·l��¯ a�d c¼�·¼«e¯.
He« al� l� dl¯c¼¯¯l�g ·he �a··e«¯ �f
·he b�d× Ña¯ ¯� ·ha·, l· c�¼�d he�¨
add«e¯¯ ·he «ea� a�d ·he l��¼¯�«×
¯�cla� ¨«e¯¯¼«e ·ha· dlc·a·e¯ ·he «¼�e
�f ¯e�f-¨«e¯e�·a·l��. I� he« �l�e
eÖ·e�¯lÐe Ñ«l·l�g¯, Ñe ca� ¯ee h�Ñ
l� a�cle�· c¼�·¼«e¯ ¨e�¨�e
a¯¯�cla·ed ·he fe�a�e b�d× Ñl·h ·he
fe«·l�e ¯�l� b× ·he ldea �f l·¯ abl�l·× ·�
glÐe �lfe. Ma�× ¯×�b��lc l�age¯,
a«·Ñ�«}¯, a�d �«�a�e�·¯ glÐe ¼¯ a�
ldea �f h�Ñ fe�a�e l�age¯ �¼¯·
haÐe bee� Ñ�«¯hl¨¨ed. I� he«
¯ec��d cha¨·e«, “The B�d× a¯ a�
Idea l� A�cle�· G«eece ¯e«le¯:
He«�lc �¼dl·×,” ¯he de¯c«lbe¯ h�Ñ
·he c��ce¨· �f he«�lc �¼dl·× a
¯ch��a¯·lc ·e«� ¼¯ed f�« de¯c«lbl�g
a ¨he���e��� l� A�cle�· G«eece
�a«}ed ·he ¯·a«· �f a� a¨¨ea�
·�Ña«d¯ c�a¯¯lca� a«·l¯·lc ·«adl·l��.
Thl¯58
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Thl¯ he«�lc �¼dl·× l�¨�led ·he
de¨lc·l�� �f a� ldea� �a}ed b�d× a¯
a� a��eg�«× �f a c��¨�eÖ �f ·he
hlghe¯· h¼�a� ª¼a�l·le¯, c��¨a«l�g
·he de¨lc·ed a��eg�«× Ñl·h he«�e¯
a�d g�d¯ �f a�·lª¼l·×. N¼dl·×
«ef�ec·¯ ·hel« ¯·«e�g·h a�d
¯¼¨e«l�«l·×, eÖ¨«e¯¯ed l� ·he ldea�
a�d ·he ba�a�ced ¨«�¨�«·l��¯ �f
·hel« b�dle¯. The¯e a«·l¯·lc
«e¨«e¯e�·a·l��¯ �f ¨h×¯lca�
¨e«fec·l�� f«�� ·ha· e«a �f A�cle�·
G«eece c��·l�¼e ·� l�f�¼e�ce
c��·e�¨�«a«× c��ce¨·l��¯ �f ·he
b�d×. We a«e flÖa·ed �� ·he l�age �f
a� ldea� b�d× Ñl·h ba�a�ced
¨«�¨�«·l��¯. I� he« 5  cha¨·e«,
E¼ge�la eÖ¨�al�¯ h�Ñ �a·e« l� ·he
A�cle�· G«ee} Phl��¯�¨h× ·he
¨e«ce¨·l�� �f ·he b�d× «eÐ��Ðed
a«�¼�d ·he ¨e«l�d’¯ de¯l«e ·�
c��¨«ehe�d «ea�l·×: 

·h

     O«lgl�a·l�g f«�� ·he de¯l«e ·�
     c�g�lße «ea�l·× l� a�� l·¯
     �a�lfe¯·a·l��¯, ¨hl��¯�¨h×
     f�«·hÑl·h ¨��de«ed �Ðe« ·he
     l¯¯¼e¯ �f ·he ¨h×¯lca�
     e�b�dl�e�· �f a h¼�a� bel�g.
     The �a··e« �f ¨e«ce¨·l�� a�d �f
     ¼�de«¯·a�dl�g �f ·he b�d× Ñe«e
     deÐe��¨ed a�d ¯��Ðed ¼�de«
     c«�¯¯ a�d ¯�cla� ·«adl·l��¯,
     ¨hl��¯�¨hlca� ·h�¼gh·, �a·¼«a�
     ¯cle�ce¯ a�d �edlcl�e. (IÐa��Ða,
     2022, ¨a«a. 2)
Wl·h ¨hl��¯�¨hlca� deÐe��¨�e�·¯
a�d c¼�·¼«a� cha�ge¯, ·he c��ce¨· �f
·he h¼�a� b�d× beca�e ��«e
c��¨�eÖ ·ha� ¯l�¨�e. The A�cle�·
Greece

G«eece ¨hl��¯�¨he«¯ haÐe deÐ�·ed
¯¼¯·al�ed deÐ�·l�� ·� ·he
«e�a·l��¯hl¨ be·Ñee� b�d× a�d
�l�d. Thl¯ «e�a·l��¯hl¨ be·Ñee�
�l�d a�d ·he b�d×, �« b�d× a�d
¯¨l«l· ha¯ bee� ¨¼ßß�l�g ¯l�ce
a�cle�· ·l�e¯. The ldea �f ¯�¼� a�d
c��¯cl�¼¯�e¯¯ a�d ·hel« «e�a·l��
Ñl·h ·he b�d× beca�e a ¨��� f�«
deba·e. Whl�e f�« S�c«a·e¯ ·he«e l¯ a
de¨e�de�c× �f ·he b�d× �� ·he ¯�¼�.
F�« hl� g��d ¯�¼� b× l·¯ Ðl«·¼e
«e�de«¯ ·he b�d× ·he be¯·. A«l¯·�·�e
a ¨hl��¯�¨he« a¯ Ñe�� a¯ bl���gl¯·
¯a×¯ ·ha· “¯�¼� a�d b�d× a«e ��·
¯e¨a«a·e e�·l·le¯ b¼· ·Ñ� �¼·¼a��×
c��¨�e�e�·a«× a�d l�¯e¨a«ab�×
c���ec·ed a¯¨ec·¯ – ·he ‘f�«�’
(��«¨hê, eld�¯) a�d ·he ‘�a··e«’
(h×�ê) – ��e �f ·he ¯a�e e�·l·×, Ðlß. a
�lÐl�g bel�g”  (R�×a� C���ege �f
P¯×chla·«l¯·¯, �.d., ¨.3).

Mea�Ñhl�e, l� ·he ¯eÐe�·ee�·h
ce�·¼«× ·he daÑ� �f ��de«�l·×,
·hl�}e«¯ �l}e De¯ca«·e¯ ¯·a«·ed ·�
deÐe��¨ ·hel« ��·l��¯ ·ha· ·he �l�d
a�d b�d× a«e ¯e¨a«a·e e�·l·le¯; l·
Ña¯ Ñl·h hl¯ ¨hl��¯�¨h× ·ha· ·he
d¼a�l¯·lc �a·¼«e �f �l�d-b�d×
bega� ·� f��¼«l¯h l�·e�¯e�×.
Acc�«dl�g ·� hl�, Ñe eÖ¨e«le�ce
�¼«¯e�Ðe¯ l� ·Ñ� dlffe«e�· Ña×¯:
fl«¯·, a¯ b�dle¯ �cc¼¨×l�g a ¯¨eclflc
��ca·l�� l� ¯¨ace a�d ·l�e a�d,
¯ec��d�× a¯ a ¯e�f Ñh� l¯ a¯¯�cla·ed
Ñl·h ·he ¨«�ce¯¯ �f ·hl�}l�g. F�«
hl� Ñe ca���· a¯¯�cla·e �¼«¯e�Ðe¯
Ñl·h a�× a¯¨ec· �f �¼« �Ñ� b�dle¯,
for59
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f�« lf �a�× �f ·he a··«lb¼·e¯ �f �¼«
¨h×¯lca� ¨«e¯e�ce Ñe«e ·�
dl¯a¨¨ea«, Ñe Ñ�¼�d ¯·l�� c��·l�¼e
·� eÖl¯· a¯ a ¯e�f (B¼«}l··, 1999). F�«
De¯ca«·e¯, ·he ldea �f ¯e�f, ·he ldea
�f Ñha· I a� l¯ ·«¼�× dl¯·l�c· f«��
·he b�d× (De¯ca«·e¯ 1640/1968).
H�ÑeÐe«, ·hl¯ ldea l¯ ª¼e¯·l��ed b×
Ia� B¼«}l·· l� hl¯ “P«��eg��e��� ·�
B�dle¯ �f Th�¼gh·” f�« hl�, ·he
«adlca� ÐleÑ¨�l�· �f �Ðe«���}l�g ·he
b�d×’¯ «e�a·l�� ·� ·he ¯e�f l¯ Ñ«��g
beca¼¯e lf Ñe �b¯e«Ðe ·he
c���ec·l�� be·Ñee� ·he �l�d a�d
b�d× Ñe fl�d ·he bel�g e�b�dled
a�d ��ca·ed l� ·he eÖ·e�ded ·l�e
a�d ¯¨ace l¯ ��· ���× �ece¯¯a«×
¨«ec��dl·l�� f�« ·h�¼gh·, b¼·
«a·he«, l·¯ ba¯l¯ (B¼«}l·· 1999).

The ldea �f ·he b�d× had a «adlca�
¯hlf· l� ¨hl��¯�¨h× Ñl·h ·he
¨hl��¯�¨h× �f Ma¼«lce Me«�ea¼-
P��·×, l�f�¼e�ced b× ·he ·h�¼gh·¯ �f
H¼¯¯e«�’¯ Phe���e����glca�
«ed¼c·l��; ·he �a··e« ¨«e¯e�·ed a�
ldea �f ·he b�d× ·ha· Ña¯ dlffe«e�·
f«�� Ca«·e¯la� D¼a�l¯�. Hl¯ ldea �f
·he b�d× Ña¯ a �lÐed b�d×, a b�d×
·ha· Ña¯ l�Ð��Ðed l� ·he ac· �f
¨e«ce¨·¼a� ¨«�ce¯¯. F�« Me«�ea¼-
P��·× ·he ac· �f ¨e«ce¨·l�� l¯
f¼�da�e�·a� ·� glÐe ¼¯ eÖ¨e«le�ce¯
�f ·he Ñ�«�d, ·hl¯ ac· �f ¨e«ce¨·l��
l¯ e�b�dled �ea�l�g ·ha· b�dl�×
eÖ¨e«le�ce¯ a«e f¼�da�e�·a� ·� h�Ñ
Ñe ¨e«celÐe, ¼�de«¯·a�d, a�d c«ea·e
�ea�l�g l� ·he Ñ�«�d (B¼«}l·· 1999).
He«e �lÐed b�d× l¯ a non

���-�bzec· b�d× ·ha· l¯ l�Ð��Ðed l�
·he ¨e«ce¨·¼a� ¨«�ce¯¯ (Ga��aghe«,
1986).

F�¼ca¼�· f�¯·e«¯ a �eÑ ldea �f
¯eÖ¼a�l·× a�d ¨�Ñe« ·ha· ¼�·l�a·e�×
defl�e¯ a �eÑ c��ce¨·l�� �f ·he
b�d×. F�« hl�, b�dle¯ ca� be
¼�de«¯·��d a¯ a ¯¼«face �f
l�¯c«l¨·l�� �f ¨a¯· a�d c¼««e�·
¯×¯·e�¯ �f ¨��l·lca� ¨�Ñe«. F�¼ca¼�·
l� hl¯ b��} The Hl¯·�«× �f SeÖ¼a�l·×:
V��. I c�al� ·ha· ·he b�d× l¯ a ¯l·e �f
c¼�·¼«a��× c��·e¯·ed �ea�l�g¯. He
eÖ¨�al�¯ ·ha· b�dle¯ a«e c��¯·«¼c·ed
b× c¼�·¼«a� c��¯·«¼c·l��¯. F�¼ca¼�·’¯
�al� ldea Ña¯ ·� de¯c«lbe h�Ñ
dl¯·l�c·lÐe f�«�¯ �f ¨�Ñe« a�d
}��Ñ�edge haÐe hl¯·�«lca��× eÖe«·ed
a ¨e«Ða¯lÐe effec· �� ¨e�¨�e’¯ b�dle¯
(Shl��l�g, 2016). Hl¯ ldea �f ¯eÖ¼a�l·×
a�d ª¼e¯·l��¯ �� ¨�Ñe« ¼¯he«ed a
�eÑ ��Ðe�e�· a�d a �eÑ �¼·���}
�a·e« l� b�·h acade�la a¯ Ñe�� a¯ l�
h¼�a� ¯�cle·×. Hl¯ e�¨ha¯l¯ �� ·he
¯eÖ¼a� b�d× a¯ a ·a«ge· a�d a Ðehlc�e
f�« a �eÑ f�«� �f ¨�Ñe« a�d
}��Ñ�edge ha¯ bee� h¼ge�×
«e¨«�d¼ced l� fe�l�l¯· a�a�×¯e¯
Ñhlch ¯ha�� be dl¯c¼¯¯ed �a·e«
(SaÑlc}l, 1994). Hl¯ de¯c«l¨·l�� �f
·he b�d× a¯ c¼�·¼«a��× c��¯·«¼c·ed
ha¯ �ef· a ª¼e¯·l�� �� Ñhe·he« ·he«e
l¯ l� fac· a b�d× ·ha· l¯ eÖ·e«�a� ·�
l·¯ c��¯·«¼c·l��¯, a b�d× ·ha·
«e¨«e¯e�·¯ a d×�a�lc ��c¼¯ �f
«e¯l¯·a�ce ·� c¼�·¼«e ¨e« ¯e (B¼·�e«,
1989). The ª¼e¯·l�� «e�al�¯ Ñha· l¯
·he eÖl¯·e�·la� ¯·a·¼¯ �f ·he b�d×?

60
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The ldea �f ·he b�d× ha¯ a d×�a�lc
¯hlf· Ñl·h ·he a¨¨«�ach �f B¼·�e« l�
c��·e�¨�«a«× ·l�e¯; f����Ñl�g ·he
Ñ�«}¯ �f F�¼ca¼�· ¯he ª¼e¯·l��¯ ·he
��·���glca� ¯·a·¼¯ �f ·he b�d× b×
a¯}l�g Ñhe·he« ·he b�d× l¯
��·���glca��× dl¯·l�c· f«�� ·he
¨«�ce¯¯ �f c��¯·«¼c·l��¯ l·
¼�de«g�e¯ (B¼·�e«, 1989). B¼·�e«’¯
c��ce«�¯ ab�¼· ·he b�d×, h�ÑeÐe«,
ce�·e« �� ·he l¯¯¼e¯ ·� �l�} ·he
ª¼e¯·l�� �f ·he b�d× ·� ·he
¨e«f�«�a·lÐl·× �f ge�de« (1993,
¨. 10). The ldea ·ha· �¼« b�dle¯ a«e
¯ha¨ed b× ¯�cla� f�«ce¯ «a·he« ·ha�
bel�g «¼�ed b× �¼« �a·¼«a� bl���glca�
fac·�«¯ l¯ ��¯·�× c��·e¯·ed b× B¼·�e«
a�d ·he adÐ�ca·e¯ �f ge�de«
·he�«l¯·¯. I� ge�e«a� be�lef, l· l¯
¼¯¼a��× acce¨·ed ·ha· ·he«e l¯ a
f¼�da�e�·a� a�d l��¼·ab�e
dlffe«e�ce l� ·he ¨¯×ch���glca� a�d
�e¼«���glca� �a}e¼¨ be·Ñee� �e�
a�d Ñ��e� ba¯ed ¯lg�lflca�·�× ��
·hel« «��e l� bl���glca�
«e¨«�d¼c·l��. The¯e fac·¯ �f
bl���glca��× ¯eÖed b�dle¯ a«e b�¼�d
·� c��¯·«al� a�d dl«ec· ·he
�«ga�lßa·l�� �f ¯�cle·× (Shl��l�g,
2016, ¨¨. 24-25). De¯¨l·e ·he¯e
ge�e«a� ÐleÑ¯, ·he ¯¼bzec· �f ¯eÖed
b�dle¯ a�d ·he ge�de« ·he�«×
¨«�Ðlde a� eÖce��e�· ×e· Ðe«×
c��·«a¯·l�g ÐleÑ¨�l�· ·� cha��e�ge
h�Ñ ¯�cla� «e�a·l��¯ a�d c¼�·¼«a�
�ea�l�g¯ haÐe l�f�¼e�ced ·he
a¯¯lg��e�·¯ �f a ¨e«¯��'¯ lde�·l·×
a¯ �a�e a�d fe�a�e. The ¨«�b�e�¯
f�« ·he c�a¯¯lflca·l��¯ �f h¼�a�
e�b�dl�e�·

e�b�dl�e�· l�·� ·Ñ� �ea·
ca·eg�«le¯ a¯ �e� a�d Ñ��e� �«
Ñha· «ea��× c��¯·l·¼·e¯ ·he ¯eÖed
b�dle¯ l¯ ��Ñ deba·ab�e. H�ÑeÐe«,
·he ¨a¨e« ¯ha�� «ef«al� f«�� a�×
¯¨eclflc a�¯Ñe«¯ ·� ·hl¯ deba·e; ·he
�al� ldea he«e l¯ ·� ¯¨eclf× ·he
c��ce¨· �f b�d× ¼�de«¯·��d l� ·he
��c¼¯ �f ·he ¯eÖed b�dle¯.

B¼·�e« c�al�¯ ·ha· ·he ca·eg�«× �f
¯eÖ l¯ f«�� ·he ¯·a«· ��«�a·lÐe. F�«
he«, ¯eÖ ��· ���× f¼�c·l��¯ a¯ a
��«� b¼· l¯ a «eg¼�a·�«× ¨«ac·lce
·ha· ¨«�d¼ce¯ ·he b�dle¯ l· g�Ðe«�¯.
SeÖ l¯ a� ldea� c��¯·«¼c· ·ha· l¯
f�«clb�× �a·e«la�lßed ·h«�¼gh ·l�e
(B¼·�e«, 1993). Thl¯ �a·e«la�lßa·l��
f�« B¼·�e« �cc¼«¯ ·h«�¼gh «e¨ea·ed
¨«ac·lce¯ �f ce«·al� ��«�¯ a�d
dlc·a·e¯. F�« B¼·�e«, ·he ª¼e¯·l�� Ñe
�eed ·� a¯} l¯ ·h«�¼gh Ñha·
«eg¼�a·�«× ��«� l¯ ¯eÖ
�a·e«la�lßed? F�« he«, l· l¯ ·h«�¼gh
¨e«f�«�a�ce¯ l.e., a««a�gl�g �¼«
b�dle¯ ·� e�gage l� ce«·al�
¨e«f�«�a�ce¯ ·ha· a«e ¼¯¼a��×
¯che�a·lc a�d «e¨e·l·lÐe ac·¯ flÖed
l� ge�de«ed c�ded Ña×¯. 

F�« Shl��l�g, B¼·�e«’¯ f�c¼¯ ��
¯·«¼c·¼«ed, ge�de«ed ¨e«f�«�a�ce¯
a�d ¨e«f�«�a·lÐl·× ca� he�¨ ¼¯
l�dlca·e h�Ñ ·he «e�a·l��¯hl¨
be·Ñee� he b�d×, ¯eÖ, a�d ge�de« l¯
f�¼ld, ·h�¼gh a¨¨ea«¯ ·� be flÖed.
Thl¯ l��¼¯·«a·l�� �f ge�de« f�¼ldl·×
f�« Shl��l�g l¯ «efe««ed ·� ·he
¨he���e�a �f ·«a�¯ge�de«l¯�,
Ñhe«e61
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Ñhe«e a ¨e«¯�� fee�¯ l��e�¯e
dl¯¯��a�ce be·Ñee� ·hel« b�dle¯
a�d ¯e�¯e �f ge�de«ed lde�·l·×;
·he«ef�«e, ·he× de�lbe«a·e ¼¨�� a�d
�f·e� declde ·� cha�ge ·hel« lde�·l·×
l�·� ·he �a·ch �f ·he �a··e« lde�·l·×
(Shl��l�g, 2016). Acc�«dl�g ·�
Shl��l�g, B¼·�e«’¯ ¯¼gge¯·l�� ·ha·
¯eÖed b�dle¯ ca� ¯��eh�Ñ be
b«�¼gh· l�·� bel�g b× ¨e«f�«�a�ce¯
l¯ ¼¯ef¼� l� add«e¯¯l�g a }e× ·he�e:
“·he dlfflc¼�·× �f ¯¨eclf×l�g Ñha· l¯
�a·¼«a� �« eÐe� ‘«ea�’ ab�¼· ·he b�d×
l� ·he c��·e�¨�«a«× e«a” (Shl��l�g,
2016, ¨. 39). 

Social System and Politics of Body
A�·h�¼gh ·he a··l·¼de ·�Ña«d¯ ·he
a¨¨«�ach �f ·he b�d× ha¯ bee�
dlffe«e�·, ·he l�¨�«·a�ce �f ·he
b�d× g�e¯ be×��d ab¯·«ac· a�d
a�blg¼�¼¯ ¨hl��¯�¨hlca�
defl�l·l��¯. O¼« e�b�dled eÖl¯·e�ce
l¯ a f�¼�da·l�� ·h«�¼gh Ñhlch Ñe
b¼l�d �¼« e�¨l«lca� eÖ¨e«le�ce �f
�¼« ¯�cle·×, lde�·l·×, c¼�·¼«e, a�d
hl¯·�«×. Th«�¼gh �¼« e�b�dled
b�d× Ñe «ec�g�lße �¼« abl�l·× ·�
¯ha¨e �¼« �Ñ� �lfe a�d c«ea·e
l�¨ac· f�« �·he«¯. The«eb×, �¼«
b�dle¯ bec��e l�¨�«·a�· l� b�·h
¨«ac·lca� a¯ Ñe�� a¯ l� l�·e��ec·¼a�
�a··e«¯ (Shl��l�g, 2016). A h��l¯·lc
a¨¨«�ach ·� ·he ¯·¼d× �f “b�d×
�a··e«¯” a�d “b�d×’¯ e�b�dl�e�·”
l¯ �ece¯¯a«× ·� be dl¯c¼¯¯ed, ¯� ·ha·,
Ñe ge· a c�ea« ¨e«¯¨ec·lÐe �� h�Ñ
Ñe a¨¨«�ach �¼« eÐe«×da× affal«¯
·h«�¼gh �¼« e�b�dled eÖ¨e«le�ce.

O¼« c¼�·¼«e affec·¯ �¼« ldea �f h�Ñ
Ñe ¨e«celÐe �¼« b�d×. The«ef�«e, a
}ee� c��¯lde«a·l�� l¯ �eeded ·�
¼�de«¯·a�d ·he¯e c��¨�eÖl·le¯ �f
h�Ñ ·he b�d× l¯ l�·e««e�a·ed ·�
c¼�·¼«e, be�lef¯, a�d ¨��l·lc¯. H�Ñ
·he b�d× l¯ c��¯·«¼c·ed bef�«e a�d
af·e« ·he a««lÐa� �f ��de«�l·×, a�d
��de«� ¯cle�ce, a�d ·� Ñha· eÖ·e�·
·he bea¼·× ¯·a�da«d¯ ¯e· b× �¼«
¯�cle·× haÐe affec·ed ·he ·«ea·�e�·
�f b�dle¯. Shl��l�g l� “The B�d× a�d
S�cla� The�«×” ¯×¯·e�a·lca��×
de¯c«lbe¯ h�Ñ Ñe c��ce¨·¼a�lße
b�d×, ¯e�f-lde�·l·×, a�d dea·h. He
hlgh�lgh·¯ h�Ñ l� a “hlgh
��de«�l·×” ¯�cle·× b�d× beca�e a
fac·�« f�« ¨��l·lca� a�d c¼�·¼«a�
ac·lÐl·×. He eÖ¨�al�¯ h�Ñ l� «ece�·
·l�e¯ b�d× ha¯ bec��e a �az�«
l�·e«e¯·; �eÑ¯ a�d �edla a«e f¼��
Ñl·h fea·¼«e¯ �� b�d× l�age, ¨�a¯·lc
¯¼«ge«×, a�d h�Ñ ·� �al�·al�
×�¼�g, ¯eÖ×, a�d ¨�ea¯l�g b�dle¯.
Thl¯ ·×¨e �f ¨«���·l�� ha¯
¨�¯l·l��ed ·he b�d× Ñl·hl�
c��·e�¨�«a«× ¨�¨¼�a« c¼�·¼«e Ñl·h
a� ¼�¨«ecede�·ed l�dlÐld¼a�lßa·l��
�f ·he b�d×. “G«�Ñl�g �¼�be«¯ �f
¨e�¨�e a«e l�c«ea¯l�g�× c��ce«�ed
Ñl·h ·he hea�·h, ¯ha¨e, a�d
a¨¨ea«a�ce �f ·hel« �Ñ� b�dle¯”
(Shl��l�g, 1993, ¨¨. 1-2). B�dle¯ a«e
��Ñ el·he« ¼¯ed a¯ a� eÖ¨«e¯¯l�� �f
·hel« ¯e�f-lde�·l·× �« ¼¯ed a¯ a
�a«}e« �f ·he l�dlÐld¼a�’¯ lde�·l·×.

F�« Shl��l�g, ·hl¯ «l¯e �f hlgh
��de«�l·× ha¯ �ed ·� a «ed¼c·l�� �«
a62
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a dec�l�e l� ·he ¨�Ñe« �f «e�lgl�¼¯
a¼·h�«l·le¯ ·� defl�e a�d «eg¼�a·e
b�dle¯, ×e· ��de«� ¯cle�ce a�d
·ech����gle¯ haÐe fal�ed ·� ¨«�Ðlde
¼¯ Ñl·h Ða�¼e¯ a�d ��«a� g¼ldl�g
¨«l�cl¨�e¯. Thl¯ ha¯ �ef· �a�×
l�dlÐld¼a�¯ ·� �a}e ·hel« �Ñ�
�ea�l�g¯ �f �lfe. A¯ he ¯a×¯, “Wl·h
·he �a¯¯lÐe «l¯e �f ·he b�d× l�
c��¯¼�e« c¼�·¼«e a¯ a bea«e« �f
¯×�b��lc Ða�¼e, ·he«e l¯ a ·e�de�c×
·ha· ¨e�¨�e l� hlgh ��de«�l·× ·�
¨�ace ��«e l�¨�«·a�ce �� b�d× a¯ a
c��¯·l·¼·lÐe �f ·he ¯e�f” (Shl��l�g
1993, ¨. 3). 

The «l¯e f�« c��ce«�¯ ab�¼· hea�·h,
b�d×, a�d a¨¨ea«a�ce �lgh· haÐe
«l¯e� l� ea«�× ��de«� ¯�cle·×
h�ÑeÐe« l·¯ l�¨ac· l¯ ¯·l�� a¨¨a«e�·.
I� �¼« c¼««e�· ¯�cle·× ·he eÖ·e«�a�
b�d× ha¯ bec��e a ¯×�b�� �f ·he
¯e�f, ·he«e l¯ a� ¼�¨«ecede�·ed
Ða�¼e a··ached ·� bel�g ×�¼�g, ¯�l�,
¯eÖ×, a�d ¯e�¯¼a� b�d×. S�cle·× ha¯
c«ea·ed a «lgld ldea �f Ñh� ca� be
c��¯lde«ed bea¼·lf¼�; a�× ¨e«¯��
fa��l�g �¼· �f ·h�¯e ca·eg�«le¯ l¯
�f·e� �a«gl�a�lßed ¼�de« ¼�de¯l«ed
�« ¼g�× b�dle¯. The de¯l«e f�«
¨e«fec· b�dle¯ a�d a··al��e�· �f
b�d× g�a�¯ ha¯ bee� l�c¼�ca·ed l�
¼¯. We a«e el·he« l�f�¼e�ced �«
·a¼gh· ·� a··al� ¯¼ch ¼�¯e··�l�g
ldea�¯. Thl¯ acc�«dl�g ·� Shl��l�g l¯
d¼e ·� ·he «l¯e �f c��¯¼�e« c¼�·¼«e.
I� ·he c��·e�¨�«a«× c��¯¼�e«
c¼�·¼«e, ·he �edla l�d¼¯·«× l¯ a
�¼�·l-�l��l��-d���a« l�d¼¯·«×, �f·e�
profiting

¨«�fl·l�g b× ¨«���·l�g ·he b¼¯l�e¯¯
�f Ñelgh· ��¯¯ a�d bea¼·×. Thl¯
�a«}e·l�g l¯ f¼«·he« alded b× blg
ce�eb«l·le¯ Ñh� haÐe a �a«ge fa�
f����Ñl�g. We �f·e� a¯¯�cla·e
�ega·lÐe�× Ñl·h �¼« eÖ·e«l�« b�d×,
Ñhlch «e¯¼�·¯ l� deÐe��¨l�g a�Öle·×
·�Ña«d¯ �¼« a¨¨ea«a�ce. 

Thl¯ ·e�¯l�� be·Ñee� ·he b�d× a¯ a�
e�b�dl�e�· �f eÖ¨e«le�ce a�d a
¨«�d¼c· �f ·he c¼�·¼«a� ¯×¯·e� ha¯
c��·l�¼a��× bee� deba·ed. B«×a� S
T¼«�e« l� hl¯ Ñ�«} The B�d× a�d
S�cle·× ·e«�¯ ·hl¯ a ¯��a·lc ¯�cle·×
a�d l· de¯c«lbe¯ h�Ñ ·he b�d× l�
��de«� ¯�cle·× bec��e ·he
¨«l�cl¨a� fle�d �f ¨��l·lca� a�d
c¼�·¼«a� ac·lÐl·× (2008). Wl·h ·he «l¯e
�f ¨�¨¼�a« de�a�d f�« ×�¼�g,
¯�e�de« b�dle¯ �ed ·� a «l¯e �f ·he
b�d× l� c��¯¼�e« c¼�·¼«e a··achl�g
a ¯×�b��lc Ða�¼e ·� ·he eÖ·e«�a�
¯¼«face �f ·he b�d×. The b�d× l¯
��Ñ a ¯×�b�� �f ·he ¯e�f. Shl��l�g
¯a×¯ ·ha· b�d× ¨«���·l�� ¯×¯·e�¯
·e�d ·� ¨«���·e ¯e�f-ca«e «egl�e¯
Ñhlch a«e ��· ���× a¯¯�cla·ed Ñl·h
¨«eÐe�·l�g dl¯ea¯e b¼· a«e a�¯�
c��ce«�ed Ñl·h �a}l�g ¼¯ fee� g��d
ab�¼· h�Ñ �¼« b�dle¯ a¨¨ea« ·�
�¼«¯e�Ðe¯ a�d �·he«¯ (Shl��l�g, 1993).
The«ef�«e, l�Ðe¯·l�g l� ·he b�d×
¨«�Ðlde¯ ¨e�¨�e Ñl·h a �ea�¯ �f
¯e�f-eÖ¨«e¯¯l�� a�d a Ña× �f
¨�¯¯lb�× fee�l�g g��d.

T� ¼�de«¯·a�d h�Ñ c��ce¨·l��¯ �f
ldea� b�dle¯ a«e ¯��d l� �¼« ¯�cle·×,
let63
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�e· ¼¯ eÖa�l�e ¯��e a�a��gle¯
b«�¼gh· �¼· b× ¯��e e�l�e�·
¯ch��a«¯. Sabl�e Gle¯}e l� he« ¨a¨e«
“The Idea� C�¼¨�e: A Q¼e¯·l�� �f
Slße?” a«g¼e¯ h�Ñ ·he ¨lc·¼«e �f a�
ldea� c�¼¨�e – ·a��e« �a� Ñl·h a
¯h�«·e« Ñ��a�, l¯ c¼�·¼«a��×
·«a�¯�l··ed (2000). She ¯h�Ñ¯ h�Ñ
l� ·he 18  a�d 19  ce�·¼«le¯
e¯¨ecla��× l� �ldd�e-c�a¯¯ ¯�cle·×,
·he«e Ña¯ a� ¼�c��¯cl�¼¯ ¨a··e«� l�
·he ¯e�ec·l�� �f ¨a«·�e«¯, ·hl¯
¼�c��¯cl�¼¯ ¨«�d¼c·l�� �f a
¯¨eclflc b�dl�× «egl�e ha¯ g«ad¼a��×
·¼«�ed f«�� ¯�cla� ·� ¯e�f-
c��¨¼�¯l��. The «eª¼l«e�e�· �f a
c�¼¨�e l� a ¯¨eclflc b�dl�× «egl�e l¯
a dl¯¨�a× �f �¼« ae¯·he·lc
¯e�¯lbl�l·le¯. I· l¯ ��· ���× ·he
ae¯·he·lc a¨¨ea� b¼· �f·e� a�
¼�¯¨�}e� dl¯¨�a× �f ¯×�b��lc
ge�de« «��e¯ ·ha· l¯ ge�e«a��×
a··ached ·� ·hl¯ ldea� c�¼¨�e ¨lc·¼«e.
T� be ·a�� l¯ ¯ec«e·�× a··ached ·�
bel�g ¯·«��g; ·he«eb× bel�g ¯h�«·e«
l� helgh· l� c��¨a«l¯�� ·� ·he Ñlfe
dl¯¨�a×¯ a ¯lg� �f bel�g a Ñea}�l�g.
Ma� a�d W��a� a¯ a c�¼¨�e l¯
¨�¼«ed l�·� a ¯×�b��lc ���d ·ha·
c��fl«�¯ ·he ¯·e«e�·×¨e �f ·he �a�
Ñh� l¯ ¨h×¯lca��× a�d l�·e��ec·¼a��×
¯¼¨e«l�« ·� ·he ¯h�«·e« Ñ��a� Ñh�
l¯ ��«e de�lca·e. She �e�·l��¯ ·ha·
l� ·he �ld-ce�·¼«×, ·he¯e Ða�¼e¯
haÐe g«ad¼a��× cha�ged, Ñhe«e a�
ldea� ¼�l�� Ña¯ ba¯ed �� e��·l��a�
c��¨a·lbl�l·×. H�ÑeÐe«, ·he
ª¼e¯·l�� «e�al�¯ Ñhe·he« ·he ldea�
¨h×¯lª¼e a�d ae¯·he·lc ¯e�¯lbl�l·×
continue

·h ·h

c��·l�¼e ·� l�f�¼e�ce ¼¯ (Gle¯}e
2000).

A ¨a¨e« b× Jacª¼e�l�e U«�a a�d A�a�
C. SÑed�¼�d ·l·�ed “The
A�·h«�¨��e·«× �f Ba«ble:
U�¯e··�l�g Idea�¯ �f ·he Fe�l�l�e
B�d× l� P�¨¼�a« C¼�·¼«e” Ñ«l·e¯
·ha· ·he«e a«e ·h�¼¯a�d¯ �f hea�·h×
Ñ��e� l� ·he U�l·ed S·a·e¯ Ñh�
¨e«celÐe ·hel« b�dle¯ a¯ defec·lÐe
(1995). The«e l¯ a �×·h �f ¯��a·lc
fe�l�l�l·× Ñhe«e Ñ��e� a«e
¯��eh�Ñ f�«ced ·� ¨¼«¯¼e a
fe�l�l�e de�lca·e b�d× �a}l�g
·he� be�leÐe ·ha· ·hel« b�dle¯ a«e
�eÐe« fe�l�l�e e��¼gh. She ca��¯
·hl¯ a c��dl·l�� �f ¯��a·lc
fe�l�l�l·×, Ñhe«e Ñ��e� a«e
de�lbe«a·e�× a�d ¨al�f¼��× �ade ·�
«e�a}e ·he�¯e�Ðe¯ �l}e c�¯�e·lc
¯¼«ge«le¯ f�« b«ea¯· l�¨�a�·a·l��¯,
�l¨�¯¼c·l��, «hl��¨�a¯·×, d�¼b�e
e×e�ld ¯¼«ge«×, fl��e«¯ a�d b�·�Ö,
a�d dle·l�g c¼�·¼«e¯. Acc�«dl�g ·�
U«�a a�d SÑed�¼�d, ·hl¯ de¯c«lbe¯ a
c��dl·l�� Ñhe«e b�dle¯ a«e
d«a�a·lca��× acce�·¼a·ed ¼�de«
c��¯¼�e« ca¨l·a�l¯�. Thl¯ fac·
bec��e¯ ��e ¨«l�e fac·�« ·ha·
e�c�¼«age¯ ¼¯ ·� c��¯lde« ·he
deÐla�· b�dle¯ a�d ·he l�age¯ �f ·he
fe�l�l�e ldea� ·ha· �lgh· be ¯�cla��×
c��¯·«¼c·ed (U«�a & SÑed�¼�d,
1995). The ��¯· lc��lc d��� l� h¼�a�
hl¯·�«× Ña¯ ·he l�Ðe�·l�� �f Ba«ble,
Ñhlch Ña¯ ·he b«al�chl�d �f R¼·h
Ha�d�e«, Ñh� Ña¯ l�¯¨l«ed ·� c«ea·e
Ba«ble af·e« seeing 
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¯eel�g he« chl�d ¨�a× Ñl·h ¨a¨e«
d���¯. I· ¯��� beca�e a� lc��, ¼¯l�g
l· a¯ a �a«}e« f�« Ñ��e� ·� achleÐe
Ba«ble’¯ b�d× ¯·a�da«d¯. A¯ U«�a
a�d SÑed�¼�d Ñ«l·e, l· l¯ ��· ·he
��·lÐe ·� ª¼e¯·l�� �« c«l·lª¼e ·he
ldea �f Ba«ble a¯ ¯¼ch b¼· �ffe« a
ª¼e¯·l�� ·ha· Ñl�� e�ab�e ¼¯ ·� ¯ee
h�Ñ ·he«e l¯ a� l«��lc ¼¯age �f he«
b�d× �ea¯¼«e�e�·¯ b× c��¨a«l�g
l· ·� ·he �lÐed h¼�a�¯, e¯¨ecla��×
Ñ��e�. “Ba«ble l¯ fa�·a¯×” ×e· ·hl¯
c«ea·l�� ¯��� hl· ·he ¯�cl�¨��l·lca�
a�d c¼�·¼«a� ¯e··l�g (U«�a &
SÑed�¼�d, 1995, ¨. 279). Ba«ble Ña¯
ª¼lc}�× ¼¯ed a¯ a ¯×�b�� �f
fe�l�l�l·× a�d c�a¯¯, e�ab�l�g ·he
l�¨�¯l·l��¯ �f ge�de« «��e¯. I· l¯
¨�«·«a×ed a¯ a� a��eg�«× �f a g��d
gl«� Ñh� l¯ ¯eÖ× Ñl·h ¨��l¯hed ¯}l�
a�d hal«, ×e·, l¯ d�cl�e, l���ce�·,
a�d �aqÐe. Ba«ble a�¯� �ade a
¨e«fec· lc�� f�« ca¨l·a�l¯� a¯ ¯he
Ña¯ �a«}e·ed Ñl·h a ca¨·lÐa·l�g
b�d×, fl��ed Ñl·h ¨�ea¯l�g c��·he¯
a�d �lfe¯·×�e. The¯e ¯��Ñ�× Ñe«e
c����dl·lßed ��· ���× l� ·he
c���e«cla�lßa·l�� �f ·he d���¯ b¼·
a�¯� e�c«×¨·l�g ·he ldea �f bel�g
fe�l�l�e a�d haÐl�g a ¯�l� b�d×. 

Thl¯ e�c«×¨·l�� �f a ¯�l� b�d×
haÐl�g fe�l�l�e ª¼a�l·le¯ l¯ ¨e«ha¨¯
Ñha· F�¼ca¼�· �ea�· b× h�Ñ
c¼�·¼«a� �ea�l�g¯ a«e l�¯c«lbed l�
·he b�dle¯. If l� c��·e�¨�«a«×
c¼�·¼«e, a� l�¨�¯l·l�� f�« a� l�age
�f a� l�¨�¯¯lb�× ·hl� Ñ��a�’¯ b�d×
ha¯ bec��e a «ea�l·× ·he� Ñe �eed
to 

·� «ec��¯lde« ·he ldea¯ �� h�Ñ ·�
«ec�¼«¯e �¼« �a·¼«a� b�dle¯. The
ldea ·ha· ��e ca� �a�age ��e’¯
b�d× a�d ch��¯e ·he b�d× ��e
Ña�·¯ b× a«·lflcla� ¨«�ced¼«e¯ a�d
eÖ·«e�e dle·¯, l¯ a ¨e«Ða¯lÐe fea·¼«e
�f c��¯¼�e« c¼�·¼«e. 

Thl¯ ldea �f c��fl«�l�g ·� ¯�cla�
c��¯·«¼c·, e¯¨ecla��× l� ·he ca¯e �f
Ñ��e� ha¯ bee� heaÐl�× c«l·lclßed
b× Sa�d«a Ba«·}×, a fe�l�l¯·
¨hl��¯�¨he« l� he« b��} Femininity
and Domination Ñh� gaÐe ¼¯ a
c��¨e��l�g a«g¼�e�· �� h�Ñ
dl¯cl¨�l�a«× ·ech����gle¯ haÐe
¨«�d¼ced a ¯¨eclflc ·a«ge·ed
fe�l�l�e e�b�dl�e�·, Ñhe«e a
Ñ��a� l¯ eÖ¨ec·ed ·� �al�·al� he«
fe�a�e b�d× Ñl·h ¯·«lc· dle· «egl�e¯
a�d eÖe«cl¯e¯, a Ñ��a� l¯ «eg¼�a·ed
b× ce«·al� dl¯c�¼«¯e �� h�Ñ ·�
Ña�}, ·a�}, ¯·×�e ��e’¯ hal«, ca«e
��e’¯ ¯}l� a�d Ñea« ��e’¯ �a}e¼¨
(1994, ¨¨. 68-74). Ba«}·× a«g¼e¯ ·he
d��l�a�· c��·«�� �f ¨a·«la«cha�
¨�Ñe« a�d ¯·«¼c·¼«e ha¯
¨«�g«a��ed Ñ��e� ·� adz¼¯· ·hel«
�a·¼«e a�d a¨¨ea«a�ce acc�«dl�g ·�
l·¯ ¯·a�da«d¯. Acc�«dl�g ·� Ba«·}×,
·hl¯ fa¯hl�� a�d bea¼·× c��¨�eÖ
c������× ¨e«¯l¯·¯ a���g Ñ��e�
a¯ ·he× a«e �f·e� ·led ·� a ce�·«a�
c��¨��e�· �f ��«�a·lÐe fe�l�l�e
lde�·l·× �a�e�×, ¯eÖ¼a�
a··«ac·lÐe�e¯¯. A��·he« fe�l�l¯·
Ñh� add«e¯¯e¯ ·hl¯ l¯¯¼e l¯ S¼¯a�
B�«d�, Ñh� glÐe¯ a de·al�ed acc�¼�·
�f ·he c¼�·¼«a� a�a�×¯l¯ �f a��«eÖla
nervosa65
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�e«Ð�¯a. She a«g¼e¯ ·ha· Ñ��e� a«e
¯¼bz¼ga·ed ¼�de« ·he “·×«a��× �f
¯�e�de«�e¯¯” ¼�c��¯cl�¼¯�×
¯¼b�l··l�g ·he�¯e�Ðe¯ ·� �e� a�d
·hel« ¼��a·¼«a� c¼�·¼«a� ¯·a�da«d
f�« ·he ldea� h¼�a� b�d× (1993, ¨.
154). B�«d� glÐe¯ ¼¯ a dee¨ a�a�×¯l¯
�f ·he c¼««e�· e¨lde�lc �f ea·l�g
dl¯�«de«¯ a¯ dl¯cl¨�l�a«×
·ech����gle¯ �f ·he b�d×. F����Ñl�g
F�¼ca¼�·, ¯he ¨�l�·¯ �¼· ·ha· ·he
b�d× ha¯ bee� a ¨«�d¼c· �f c¼�·¼«a�
¨«ac·lce¯, Ñhlch ��· ���× ¯ha¨e a�d
�a�l¨¼�a·e ·he ¨h×¯lca� b�d× b¼·
affec· ·he �lÐed eÖ¨e«le�ce¯ �f a
¨e«¯��. Acc�«dl�g ·� he«, a��«eÖla
�e«Ð�¯a «e¨«e¯e�·¯ ·he l�¨�¯l·l��
�f Ñlde�× e�c�¼«aged dle·a«×
«egl�e¯ ·ha· haÐe c��e ·� be
a¯¯�cla·ed Ñl·h �eÑ f�«�¯ �f a
hea�·h×, a··«ac·lÐe, a�d dl¯cl¨�l�ed
�lfe (B�«d�, 1993, ¨. 139). A�·h�¼gh
·hl¯ ¯·¼d× ha¯ bee� a�a�×ßed f«��
·he ¨e«¯¨ec·lÐe¯ �f A�e«lca�
¯�cle·×, l· l¯ ¯afe ·� a¯¯¼�e ·ha· ·hl¯
·×¨e �f c��·«�� �Ðe« ·he ¨h×¯lca�
b�d× el·he« b× ¯�cle·a� c��¯·«¼c·¯ �«
·h«�¼gh ca¨l·a�l¯· ¯che�e¯ l¯
Ñlde¯¨«ead a�d ca� be ¯ee� l�
a���¯· eÐe«× ¯�cle·×. 

Body Vulnerability and
Responsibility
F«�� b�dle¯ a¯ a� a«·l¯·lc
«e¨«e¯e�·a·l�� ·ha· l�f�¼e�ced a�d
¯ha¨ed b�d× ldea�¯ ·� ·hl�}l�g
b�dle¯, g�Ðe«�ed b�dle¯, a�d ¯eÖed
b�dle¯. The c��ce¨·l��¯ �f ·he b�d×
haÐe bee� Ða«led. Ye· ·he ��¯·
important

l�¨�«·a�· ª¼e¯·l�� ·ha· �l�ge«¯ l¯
h�Ñ a�� ·he a¯¯¼�¨·l��¯ �f ·he b�d×
�a}e l· Ð¼��e«ab�e. 

I· l¯ ª¼l·e c�ea« ·ha· ba¯ed ��
ge�de«ed ¯·e«e�·×¨e¯ l· l¯ ��· z¼¯·
Ñ��e�, b¼· �e� a¯ Ñe�� ·ha· a«e
¯¼bzec·ed ·� ·he ·×«a��× �f
�al�·al�l�g ·hel« b�dle¯ f����Ñl�g
¯�cle·a� de�a�d¯ �f ·he b�d× ldea�.
Me� a«e e�c�¼«aged a�d eÖ¨ec·ed
·� ·«al� ·hel« b�dle¯ ¯� ·ha· ·he×
achleÐe �a¯c¼�l�e ¯·«��g b�dle¯: a
dl¯¨�a× �f ¯·«e�g·h a�d d��l�a�ce.
Mea�Ñhl�e, Ñ��e� a«e dl«ec·ed
·�Ña«d¯ ae¯·he·lc c��ce«�¯, f�c¼¯ed
�� a¨¨ea«a�ce a�d dle·l�g. The
b�d× l¯ c��¯·a�·�× ¯ha¨ed,
���l·�«ed, a�d c��·«���ed
acc�«dl�g ·� ·he �¼¯l�g¯ �f ¯�cla�
de�a�d, Ñhlch �¨e�¯ a blg e·hlca�
c��ce«� �� ·he Ð¼��e«abl�l·× �f ·he
b�d× a�d ¯e�f-lde�·l·×. The f«agl�l·×
�f ·he b�d× l¯ ¼�de�lab�e l� a�� ·he
¨«eÐl�¼¯�× dl¯c¼¯¯ed ¯�cla�
c��dl·l��¯. If Ñe a«e e�gl�ee«ed ·�
a¯¯¼�e ·ha· �¼« b�dle¯ ca� be
de¯lg�ed ¼�de« ·he ·he�e¯ �f
fe�l�l�l·× a�d �a¯c¼�l�l·×. The�
Ñha· defl�e¯ ·hl¯ �a¯c¼�l�e a�d
fe�l�l�e? A�d lf de¯lg�l�g �f ·he
b�d× Ña¯ ��¯·�× ·� e�ha�ce ·he
a··al��e�· �f ·he be··e« ¯e�f, ·he�,
Ñh� l¯ «e¯¨��¯lb�e f�« ·hl¯ de¯lg�
¨a··e«�? La¯·�×, lf ·he b�d× l¯
«ec��¯·«¼c·ed f�« ·he a··al��e�· �f
bea¼·× a�d ae¯·he·lc a¨¨ea�, ·he
ª¼e¯·l�� �f bea¼·× a�d ·he ¯ea«ch
f�« bea¼·× a«l¯e¯. I¯ ·he ¯ea«ch f�«
an 66
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a� ldea� bea¼·× «ea�? Bea¼·× a¯
¼�de«¯·��d ge�e«a��× ca� be ¯ald ·�
be a ha«���× �f a glÐe� ¯·a·e,
Ñhe«e a�� e�e�e�·¯ a«e
¨«�¨�«·l��a·e a�d l� ¯×��e·«×,
¯��e·hl�g Ñhlch l¯ ¨�ea¯a�· ·� ���}
a·, Ñhlch ca� ge�e«a·e a� l�·e«e¯·
�� ·he �����}e«. B¼· lf Ñe a«e ·�
c��¨a«e ·hl¯ ldea� c��ce¨· ·� ·he
b�d×, ·he�, a b�d× l¯ bl���glca� a�d
ge�e·lca��× �ade ¼¨. I· �cc¼«¯
�a·¼«a��×. The«ef�«e, Ñe a«e l� a�
e·hlca� dl�e��a ·� «ec��¯lde« ·he
¯a�c·l·× �f �a·¼«a�.

I· l¯ eÐlde�· ·ha· d¼«l�g ·he
Vlc·�«la� e«a, Ñ��e� Ñ�«e c�«¯e·¯
a�d ¼¯ed Ða«l�¼¯ �·he« ca«lca·¼«e¯
·� e�ha�ce ·hel« fe�l�l�l·× a· ·he
«l¯} �f ·hel« ¨h×¯lca� hea�·h. Thl¯
c��dl·l�� l¯ a de���¯·«a·l�� �f ·he
b�d×’¯ f«agl�l·× a�d Ð¼��e«abl�l·×
¼�de« ·he de�a�d¯ �f ¯�cla�
¯·a�da«d¯. Hl¯·�«lca��×, l· Ña¯
��¯·�× Ñ��e� Ñh� Ñe«e ¨«e¯¯¼«ed
b× ¯�cl�-c¼�·¼«a� ¯·a�da«d¯ ·� ���}
a ce«·al� Ña×. The ca¯e l¯ dlffe«e�·
l� ·he ¨«e¯e�· c��·eÖ·. A ¨e«¯��
b�·h �a�/Ñ��a� l¯ �f·e� Ða�¼ed
ba¯ed �� ·hel« ae¯·he·lc a¨¨ea�. If
Ñe ���} a· ·he ¨«e¯e�· ¯ce�a«l� �f
�¼« ¯�cle·×, ·he«e l¯ a ca¯e �f ¨«e··×
¨«lÐl�ege; ·hl¯ ¨«lÐl�ege ha¯ bec��e
��«e a�d ��«e eÐlde�· af·e« ·he
l�c«ea¯ed ¼¯age �f ¯�cla� �edla.
The«e l¯ a Ñlde¯¨«ead ¨he���e���
Ñhe«e ·he b�d× l¯ �bzec·lfled. B�d×
¯ha�l�g ha¯ �a¯¯lÐe�× l�¨ac·ed
b�·h �e� a�d Ñ��e�. 

We a«e ¼�ab�e ·� «ec�g�lße ·ha·
·he«e l¯ a� ¼�c��¯cl�¼¯ ¨«�d¼c·l��
�f a ¯¨eclflc b�dl�× «egl�e l�
eÐe«×da× �lfe. Thl¯ ¯�cla�
c��¨¼�¯l�� ha¯ g«ad¼a��× ·¼«�ed
l�·� a ¯e�f-c��¨¼�¯l��. The«e ¯ee�¯
·� be a� ae¯·he·lc ¯e�¯lbl�l·× ·ha· l¯
dee¨�× e�bedded l� ·ha· Ñe ·e�d ·�
ldea�lße �« fa�·a¯lße. The«e l¯ a
¯×�b��lc ���d Ñhe«e a ¨e«¯�� l¯
eÖ¨ec·ed ·� fl· l�. A ce«·al� ·×¨e �f
b�d× ¯ha¨e¯ ·e�d ·� bec��e
�b¯��e·e a�d ¼�a··«ac·lÐe beca¼¯e
¯�cle·× dee�¯ ·he� ·� be. Fe�l�l�e
a�d �a¯c¼�l�e f�«�¯ �f
e�b�dl�e�· a«e �f·e� ¼¯ed a¯ a
ª¼a�l·× ·� be ¨�¯¯e¯¯ed. I· l¯ ¯ee� a¯
a ª¼a�·lfle«, a ca·eg�«× ·� de��·e a
¨e«¯�� a¯ bel�g bea¼·lf¼� �«
ha�d¯��e. S¼ch c«l·e«la c«ea·ed b×
�¼« ¯�cle·× haÐe �ed ·he h¼�a�
b�d× ¼�de« ·he ¯¼bzec·l�� �f a
¨a«·lc¼�a« ae¯·he·lc bea¼·× a¨¨ea�.
The«ef�«e, l· l¯ c«¼cla� ·� «al¯e a�
e·hlca� c��ce«� �� h�Ñ ¯�cla�
Ða«lab�e¯ affec· ·he b�d× a�d �lÐed
eÖ¨e«le�ce¯ �f a ¨e«¯��. 

If ·he b�d× l¯ a �echa�l¯� ·ha·
e�ab�e¯ ¼¯ ·� ��Ðe a�d f¼�c·l��
·he� �¼« eÖ¨e«le�ce �f �lfe l¯
¼�d�¼b·ed�× eÖ¨e«le�ced ·h«�¼gh
�¼« b�d×. The b�d× l¯ c��¯·l·¼·lÐe �f
a� l�dlÐld¼a�’¯ eÖ¨e«le�ce a�d
¨e«ce¨·l��. The b�d× bec��e¯
ce�·«a� ·� ·he ¨e«¯��’¯ ¯e�¯e �f ¯e�f-
lde�·l·×. The«ef�«e, ·he«e l¯ a
f¼�da�e�·a� l�¨�«·a�ce ·� add«e¯¯
·he ¨«�b�e�¯ �f ·he b�d× l� ·he
·he�«e·lca� 67
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¼¯¼a��× c��¯·«¼c·ed b× ¯�cle·×, ·he�
�a�× l�dlÐld¼a�¯ �lgh· fa�� a¨a«·.
The ª¼e¯·l�� «e�al�¯ h�Ñ Ñe ca�
¯afeg¼a«d ·he «ea� �a·¼«e �f ·he
b�d×? 

68

¯¨he«e. We �eed ·� cha�ge a�d
dec��¯·«¼c· ·he ldea�¯ �f bea¼·×
¯·a�da«d¯ ·ha· a«e f�«ced ¼¨��
l�dlÐld¼a�¯. If b�dle¯ a«e eÖ¨ec·ed
·� }ee¨ ¼¨ Ñl·h ldea�¯ a�d ·«e�d¯
usually
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G�d¯ Ve�e«a·ed b× ·he Naga¯: T«adl·l��a� Be�lef¯ a�d
P«ac·lce¯

K A Te�¯� Ph��
Re¯ea«ch Sch��a«, De¨a«·�e�· �f Hl¯·�«× a�d A«chae���g×

Naga�a�d U�lÐe«¯l·×, K�hl�a Ca�¨¼¯, Me«le�a

Ab¯·«ac·
Before the advent of Christianity in the Naga Hills at the end of the 19  century, various
Naga groups believed in different gods. Gods were formless, feared and appeased by
the people. Any practices in the society had to be pleasing to the various gods. Though
just a preliminary work, this paper tries to highlight the various gods venerated by the
various Naga tribes before the introduction of Christianity,  along with their abilities
and their dominion. The paper also tries to understand their supremacy and the various
practices and festivals associated with these gods.

th

Keywords: Beliefs, Practices, Traditional, Gods, Naga society

I�·«�d¼c·l��
Be�leÐl�g l� a g�d ¨�a×¯ a ce�·«a�
«��e l� eÐe«× ¯�cle·× l««e¯¨ec·lÐe �f
·«adl·l��a� �« ��de«� ¯�cle·×. I·
·eache¯ ab�¼· ¼�·l�a·e c�al�¯ ��
be�leÐe«¯’ �lÐe¯, ¨«�Ðldl�g a c�«e
Ðl¯l�� Ñhlch l�f�¼e�ce¯ a�d ¯ha¨e¯
·hel« ¯�cl�-c¼�·¼«a� a¯¨l«a·l��¯ a�d
ac·lÐl·le¯. Acc�«dl�g ·� TßÁdl«
(2019), ·he«e Ña¯ �� ¨a«·lc¼�a« �a�e
f�« ·he A� «e�lgl��, Ñhlch Ñe ca�
a¨¨�× ·� a���¯· a�� ·he Naga¯, a¯ l·
Ña¯ ��· «e¯·«lc·ed ���× ·� ·he
«l·¼a�l¯·lc ¨a«· �f �lfe, b¼· Ña¯ ·he
Ðe«× ba¯l¯ �f ·hel« lde�·l·×. Ma�×
Naga «e¯ea«che«¯ be�leÐe ·ha· ·he«e
Ña¯ �� ¨«�¨e« Ñ�«d f�« «e�lgl�� l� a
·«adl·l��a� Naga ¯�cle·×. H�ÑeÐe«,
be�leÐl�g l� Ða«l�¼¯ g�d¯, Ñh� Ñe«e
f�«��e¯¯ ×e· c��·«���ed h¼�a�
affal«¯, eÖl¯·ed l� a���¯· a�� ·he
·«adl·l��a�

·«adl·l��a� Naga ¯�cle·le¯ eÐe�
bef�«e ·he l�·«�d¼c·l�� �f
Ch«l¯·la�l·×. Thl¯ be�lef l� Ða«l�¼¯
g�d¯ ga«�e«ed ¯¼ch a¼·h�«l·× ·ha· l·
�al�·al�ed, c��·«���ed a�d
¯a�c·l��ed ·he Ða«l�¼¯ Ña×¯ �f �lfe
l� ·he c���¼�l·×; be l· ¯�cla�
��«�¯, ec����× �« eÐe� ¨��l·×. 

Naga¯ «eÐea� a «lch ·a¨e¯·«× �f
be�lef¯, ¨«ac·lce¯, a�d «l·¼a�¯
f�c¼¯¯ed �� Ða«l�¼¯ del·le¯, ¯¨l«l·¯,
a�d �a·¼«a� f�«ce¯. The× ¨«ac·l¯ed
a�l�l¯� ·ha· �f·e� e�·al�ed
«eÐe«e�ce f�« ·he �a�d, ¨�a�·¯,
a�l�a�¯ a�d ce�e¯·la� b�dle¯, Ñl·h
«l·¼a�¯ al�ed a· �al�·al�l�g
ha«���× be·Ñee� ·he h¼�a� a�d
·he ¯¨l«l·¼a� Ñ�«�d. Va«l�¼¯ ·×¨e¯ �f
·«adl·l��a� Naga Ñ�«¯hl¨ ce�·«e¯ ��
�¼�·l¨�e g�d¯ �« del·le¯, Ñhe·he«
·he× 
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·he× Ñe«e g��d-¯¨l«l·ed / bad-
¯¨l«l·ed, a�d ·he× Ñe«e �f·e� �l�}ed
·� ¯¨eclflc a¯¨ec·¯ �f �lfe ¯¼ch a¯
fe«·l�l·×, ha«Ðe¯·, Ña« a�d Ñea·he«.
Each g�d had dl¯·l�c· «��e¯ a�d
a··«lb¼·e¯. Thl¯ ¨a¨e« Ñl�� f�c¼¯ ��
·he c��ce¨·¯ a�d ldea¯ �f ·he
·«adl·l��a� Naga be�lef ¯×¯·e� a�d
·he ¨«ac·lce¯ a¯¯�cla·ed Ñl·h ·he
Ða«l�¼¯ g�d¯ Ñ�«¯hl¨¨ed.

The Ða«l�¼¯ ·«adl·l��a� Naga g�d¯
1.The A� Naga¯
The A� Naga¯ a«e ��e �f ·he �az�«
·«lbe¯ l� Naga�a�d. Maz�«l·× �f ·he
A� ¨�¨¼�a·l�� «e¯lde l�
M�}�}ch¼�g dl¯·«lc·. The Ñh��e
dl¯·«lc· l¯ dlÐlded l�·� ¯lÖ «a�ge¯
Ñhe«e Ða«l�¼¯ Ðl��age¯ acc�«dl�g ·�
·hel« ge�g«a¨hlca� ��ca·l�� a«e
¨�aced Ñl·hl� ·he «a�ge. T«adl·l��a�
A�¯ be�leÐed l� �¼�be« �f ¯¨l«l·¯
ca��ed a¯ T¯Á�g«e� (g�d) a¯¯�cla·ed
Ñl·h «�c}¯, «lÐe«¯, ·«ee¯ a�d
��¼�·al�¯ (T. A�, 2019). I· l¯ ·he
T¯Á�g«e� Ñh� ¨�a×¯ a� l�¨�«·a�·
¨a«· l� h¼�a� �lfe a�d �a«ge�×
de¨e�ded �� �a�’¯ hea�·h a�d
ha¨¨l�e¯¯. T¯Á�g«e� Ña¯ ¨«e¯e�·
eÐe«×Ñhe«e be l· ·he fle�d¯, z¼�g�e,
¯·«ea�¯, ·«ee¯, h�¼¯e e·c. T¯Á�g«e�
ac·ed a¯ a g¼ldl�g ¨«l�cl¨�e �f ·hel«
c��d¼c· l� �lfe. The«ef�«e, each
l�dlÐld¼a� l¯ e�z�l�ed ·� «eÐe«e g�d
a�d c��d¼c· hl¯/he« ¨e«¯��a� �lfe ·�
z¼¯·lf× hl¯ b�e¯¯l�g¯. 

L��g·l·¯Á�gba T¯Á�g«e� l¯ «eÐe«ed
a¯ ·he L�«d �f ·he S}× �« HeaÐe�.
Thl¯

Thl¯ Ña¯ ·he T¯Á�g«e� a··«lb¼·ed
Ñl·h ·he ¨�Ñe« �Ðe« ·he heaÐe��×
b�dle¯ �l}e ·he ¯¼�, ·he ���� a�d
�·he« e�e�e�·a� f�«ce¯ �l}e ·he
«al�¯, ¯·�«�¯, �lgh·�l�g, ·h¼�de«
a�d Ñl�d¯. T¯¼ba T¯Á�g«e� (¯¨«l�g
g�d), Te}��g T¯Á�g«e� (��¼�·al�
g�d) A���g T¯Á�g«e� (¯·��e g�d),
e·c. a«e a�¯� ¯��e �f ·he g�d¯
«eÐe«ed b× ·he A�¯ (T. A�, 2019).

Acc�«dl�g ·� Ml��¯ (1973), ·he
«e�lgl�� �f ·he A�¯ l¯ ��· a ��«a�
c�de. I· l¯ a ¯×¯·e� �f ce«e���le¯,
Ñhlch l¯ �aÑf¼� a�d «lgh· l� ·he
��«a� ¯¨he«e. A ¨e«¯�� Ñl�� ��·
¨«�¯¨e« lf he ��l·¯ ·he ¯ac«lflce¯
·ha· a«e d¼e ·� ·he Ða«l�¼¯ g�d¯
a«�¼�d hl�, Ñh� lf ¼�a¨¨ea¯ed, Ñl��
b«l�g dl¯a¯·e« ·� ·he c«�¨¯ a�d
l���e¯¯ ·� ·he fa�l�×. The«ef�«e, l·
Ña¯ a �ece¯¯l·× ·� ¨e«f�«� ·he
�ece¯¯a«× ¯ac«lflce¯ l� hlgh ¯¨l«l·¯
l� a�� ·he ¯�cla� ac·lÐl·le¯.

H¼ge, a�d �a·¼«a��× f�«�ed
b�¼�de«¯ Ñe«e a�¯� Ñ�«¯hl¨¨ed a�d
«ega«ded a¯ ¯ac«ed, Ñhe«el� ·hel«
g�d¯ «e¯lded. Ml��¯ (1973) Ñ«l·e¯
ab�¼· h�Ñ ·he A�¯ a�¯� Ñ�«¯hl¨¨ed
·he ¯ac«ed b�¼�de«¯,  a�d �e�·l��¯
a ¯ac«ed b�¼�de« b× ·he �a�e �f  
Cha�gcha�g�¼�g, a h¼ge b�¼�de« ��
·he Ðe«× ·�¨ �f ·he Cha�g}l}��g
«a�ge l� M�}�}ch¼�g dl¯·«lc·,
be·Ñee� Wa«��¼�g a�d Dlb¼la
Ðl��age. I� ·he ��de� da×¯ ·he
T¯Á�g«e� �f Cha�gcha�g�¼�g Ña¯
be�leÐed ·� be haÐl�g a bad
«e¨¼·a·l��72
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«e¨¼·a·l�� a¯ a ¨��·e«gel¯·. B�×¯
¯�ee¨l�g l� ·he M�«¼�g (·«adl·l��a�
¯ch��� f�« �a�e¯) Ñ�¼�d be }��c}ed
�ff f«�� ·hel« ¯�ee¨l�g be�che¯ b×
l·¯ l�Ðl¯lb�e ha�d¯ �« eÐe� ·hel«
b�dle¯ be ca««led �¼·¯lde ·he Ðl��age
¼�}��Ñl�g�× b× ·he ¨e«¯��.
A�l�a�¯ ·led ¼¨ f�« ¯ac«lflce Ñ�¼�d
�f·e� be ���¯e�ed. The ¯¨l«l· �f ·he
¯·��e Ña¯ ��· Ñh���× �a�lg�a�·.
H�ÑeÐe« a· ·l�e¯, l· Ñ�¼�d a¨¨ea«
l� a d«ea� ·� ·he �a� Ñh�
¨e«f�«�ed ·he a��¼a� ¯ac«lflce, a�d
glÐe ¼¯ef¼� l�f�«�a·l�� ab�¼· ·he
f¼·¼«e. 

The c«ea·l�� �f ·he Ñ�«�d l¯
a··«lb¼·ed ·� ·he g«ea·e¯· �f ·he
T¯Á�g«e� ca��ed, Llchaba b× ·he A�¯.
He l¯ a�¯� }��Ñ� a¯ L¼�g·l¯a�gba b×
¯��e Ðl��age¯. D¼«l�g ·«adl·l��a�
·l�e¯, a ×ea«�× ¯ac«lflce ca��ed a¯
Llchaba�¼�g Ña¯ he�d l� hl¯ h���¼«
l� a�� Ðl��age¯. I· l¯ ¯ald ·ha· l·
¨«eÐe�·ed �a�d¯�l¨¯ ¯l�ce Llchaba
�ade ·he Ñ�«�d; l· l¯ he Ñh� ca�
}ee¨ l· fl«��× he�d ·�ge·he«. If
a�×��e b«ea}¯ ·he Llchaba�¼�g, a
¯¼¨¨�e�e�·a«× ce«e���× l� h���¼«
�f Llchaba ca��ed ·he Llchaba a×l Ña¯
¨e«f�«�ed ab�¼· ·e� da×¯ af·e« ·he
�al� ce«e���×. D¼«l�g ·hl¯ ·l�e a��
ag«lc¼�·¼«a� ac·lÐl·le¯ a�d �·he«
e�gage�e�·¯ Ñe«e Ñl·hhe�d (Ml��¯,
1973).

Whe� a� A� Ðl��age l¯ e¯·ab�l¯hed,
·he Ðl��age«¯ Ñ�¼�d declde a da× ·�
Ñ�«¯hl¨ ·he Ðl��age g�d, Yl� KÁ�e�
(Ñ�«¯hl¨¨l�g 

(Ñ�«¯hl¨¨l�g ·he Ðl��age g�d) }��Ñ�
·� be ·he ¯¼¯·al�e« a¯ Ñe�� a¯ ·he
¨«�·ec·�« �f a�� h¼�a�}l�d. A¯ a
·«adl·l�� a�d ¨«ac·lce, ·he Ñ�«¯hl¨
�f Yl� KÁ�e� Ña¯ d��e ��ce l�
eÐe«× ·h«ee ×ea«¯, ��¯·�× af·e« ·he
ha«Ðe¯· (Oc·�be« / N�Ðe�be«). Thl¯
l¯ d��e ·� l�Ð�}e ¨eace, ¨«�¯¨e«l·×
a�d Ðlc·�«× �Ðe« ·he e�e�le¯ l� ca¯e
�f Ña« a¯ Ñe��. S¼ch ¨«ac·lce Ña¯
ca««led �¼· e�·l«e�× f�« ¨«�¯¨e«l·×
a�d lf a�×��e dld ��· �b¯e«Ðe ·he
Ñ�«¯hl¨ l� l·¯ «lgh·f¼� Ña×, ·he«e l¯
a �ege�da«× be�lef ·ha· ·he«e Ñ�¼�d
be fa�l�e, dl¯¼�l·× a�d defea·¯ a·
·he ha�d¯ �f ·he e�e�le¯ (S�¯a�g,
2012).

Me×¼·¯Á�gba Ña¯ a��·he« l�¨�«·a�·
g�d Ðe�e«a·ed b× ·he A�¯, Ñh� Ña¯
}��Ñ� a¯ ·he ¯¼¨«e�e z¼dge �Ðe«
eÐe«× �a� a�d a�� hl¯ deed¯ a·
dea·h. A· ·he ga·e �f Me×¼·¯Á�gba,
eÐe«× ¯l� Ñl�� be «eÐea�ed a�d
dl¯c��¯ed f�« ¯ha�e a�d
¨¼�l¯h�e�· (I�che�, 1993). Ml��«
¯¨l«l·¯ Ñe«e a�¯� Ñ�«¯hl¨¨ed b× ·he
A�¯ Ñhe«e ·he ��¯· l�¨�«·a�· Ña¯
·he h�¼¯e ¯¨l«l· }��Ñ� a¯ Kl·¯¼�g
T¯Á�g«e�, a�d ·he h�¼¯e ¯l·e ¯¨l«l·
ca��ed a¯ Kl�¼�g T¯Á�g«e�. 

2.The A�ga�l Naga¯
The A�ga�l Naga¯ �al��× �cc¼¨le¯
·he Ce�·«a� a�d N�«·he«� ¨a«· �f
K�hl�a dl¯·«lc· Ñhlch l¯ a�¯� ·he
ca¨l·a� �f Naga�a�d. The A�ga�l¯
lde�·lf× ·he�¯e�Ðe¯ ·� be Te�×l�la
a�d ¯��e ¨e�¨�e be�leÐe ·ha· ·he
�a�e 73
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�a�e l¯ de«lÐed f«�� T¼��×Á�la
(·he e¨l·he· glÐe� ·� hl�, ·he
A�ga�l) Ñhlch �ea�¯ ·he SÑlf·
Wa�}e«, beca¼¯e he Ña¯ a�Ña×¯
Ña�}l�g ahead �f hl¯ ·Ñ� b«�·he«¯
Ñh� Ñe«e ��¯· ¨«�bab�e Se�a a�d
L�·ha (Ze·¯¼Ðl, 2014).

T«adl·l��a� A�ga�l¯ ¨«ac·l¯ed
a�l�l¯� cha«ac·e«l¯ed b× ·he be�lef
l� b�·h g��d ¯¨l«l·¯ a�d bad ¯¨l«l·¯.
The¯e ¯¨l«l·¯ Ñe«e be�leÐed ·� be
¯�¼«ce �f a�� eÐe�·¯ a�d
�cc¼««e�ce¯. I· «eÐ��Ðed a«�¼�d
¯¼¨e«¯·l·l��, ��glc a�d Ña×¯ �f
Ðl«·¼�¼¯ �lfe. The× had be�lef l� ·he
eÖl¯·e�ce �f ¯¨l«l·¯ l� a�� a¯¨ec·¯ �f
�lfe a�d ·hel« ¯¼««�¼�dl�g
e�Ðl«���e�· �l}e ·he ·«e¯¯, «�c}¯,
«lÐe«¯, e·c. G��d ¯¨l«l·¯ Ñe«e
Ñ�«¯hl¨¨ed a�d «eÐe«ed Ñhe«ea¯
bad eÐl� ¯¨l«l·¯ Ñe«e fea«ed. The×
be�leÐed ·ha· ·he× Ñe«e ·he ca¼¯e �f
ca�a�l·le¯, �a·¼«a� dl¯a¯·e«¯, l���e¯¯,
dea·h e·c. 

A�ga�l¯ be�leÐe¯ l� a ¯¼¨«e�e
bel�g Ñh� l¯ }��Ñ� a¯ U}e¨e�¼�¨fÁ,
Ñhlch �l·e«a��× �ea�¯, “¯he Ñh�
b�«e ¼¯”, glÐl�g a ¯l�¨�e ��glc ·ha·
���× a fe�a�e ca� glÐe bl«·h ·� a�×
bel�g (Ze·¯¼Ðl, 2014). Th¼¯, f�« ·he
A�ga�l Naga¯ ¼��l}e �a�× �·he«
Naga ·«lbe¯, ·he ¯¼¨«e�e bel�g l¯
¯ald ·� be a fe�a�e. Ze·¯¼Ðl a�¯�
Ñ«l·e¯ ·ha· ·he«e Ñe«e a�¯� del·le¯
ca��ed Te«h��la Ñl·h ¨e«¯��a�
�a�e¯, a�d ¯eÐe«a� ¼��a�ed
¯¨l«l·¯. A�ga�l¯ be�leÐed ·ha· ·he
Ñ�«�d

Ñ�«�d l¯ f¼�� �f Te«h��la, Ñl·h b�·h
be�eÐ��e�· a�d �a�eÐ��e�· ¯¨l«l·¯.
T� a¨¨ea¯e ·he¯e del·le¯, «l·¼a�¯
Ñe«e ¨e«f�«�ed Ñhe«e �ffe«l�g¯
Ñe«e �ade ·� ·he g�d Te«h��la ·�
¯ee} ��«e b�e¯¯l�g¯. A���g ·he¯e,
·he A�ga�l¯ c��¯lde«ed Te«h��la
R¼·ßeh (·he eÐl� ��e) a¯ ·he glÐe« �f
¯¼dde� dea·h (H¼··��, 1969).

The ¨«e¯e�ce �f ¯¨l«l·ed ¯·��e l¯
a�¯� �b¯e«Ðed l� ��¯· �f ·he
A�ga�l¯ Ðl��age¯. Acc�«dl�g ·� ·he
be�lef ¯×¯·e� �f ·he A�ga�l¯, ·he«e
Ñe«e ¯eÐe«a� ¯¨l«l·¯ }��Ñ� a�d
Ñ�«¯hl¨¨ed. Ze·¯¼Ðl (2014) �e�·l��¯
·he �a�e¯ �f ·he Ða«l�¼¯ ¯¨l«l·¯
Ñ�«¯hl¨¨ed b× ·he A�ga�l¯ a¯ glÐe�
l� Tab�e 1 �� ¨. 75.

ChÁ}hl�, ·he g�d �f bea¯·¯, ·� Ñh��
·he h¼�·e«¯ Ñ�¼�d glÐe �ffe«l�g¯
bef�«e e�¯¼«l�g ·hel« h¼�· ¯� ·ha·
·he× Ñ�¼�d ge· a b�¼�·lf¼� }l��.
ChÁ}hl� a¯ce«·al�¯ ·ha· �� ��e }l��¯
hl¯ a�l�a�¯ f�« ¯¨�«· b¼· ���× f�«
f��d. S¼cce¯¯f¼� h¼�·e«¯ eÐe�
�ffe«ed hl� a ¨a«· �f ·hel« }l��.

MlaÑe��, ·he g�dde¯¯, had a
¨e�cha�· f�« lg��«l�g a deÐ�·ee’¯
ac·¼a� �eed Ñhl�e g«a�·l�g Ñl¯he¯.
If a ¨e«¯�� ¯�¼gh· g��d ha«Ðe¯·, ¯he
Ñ�¼�d b�e¯¯ ·he� Ñl·h chl�d«e�; lf
¯��e��e a¯}ed f�« chl�d«e� ¯he
Ñ�¼�d g«a�· ·he� �lÐe¯·�c}.
MlaÑe�� l� a Ña× he�¨ed ·he
A�ga�l¯ ·hl�} bef�«e Ñl¯hl�g. She
a�¯� ·a¼gh· ·he� a �e¯¯��: ·� «e�×
��«e 74
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��«e �� ·hel« �Ñ� e�·e«¨«l¯e ·ha�
�� ·he ¯¼¨e«�a·¼«a� ·� ge· Ñ�«}
d��e.

Ñ�«¯hl¨¨ed. Ce«·al� «l·¼a�¯ a�d
¯ac«lflce¯ had ·� be ¨e«f�«�ed ·�
}ee¨ ·he g�d¯ a�d g�dde¯¯e¯ l�
g��d ¯¨l«l·¯, ¯� ·ha· ·he ¨e�¨�e
Ñ�¼�d «ecelÐe ·hel« b�e¯¯l�g¯.
Dlffe«e�· g�d¯ a�d g�dde¯¯e¯ Ñe«e
Ñ�«¯hl¨¨ed. The ea«·h, ·he ¯}× a�d
�·he« �a·¼«a� e�e�e�·¯ Ñe«e
c��¯lde«ed ·� be ¯ac«ed. The×
be�leÐed l� dlÐl�e ¨�Ñe«¯ a�d
¯¼¨e«¯·l·l��¯ �l�}ed ·� Ða«l�¼¯
a�l�l¯·lc be�lef¯. I· Ña¯ ���× af·e«
·he c��l�g �f Ch«l¯·la�l·× ·ha· ¯¼ch
be�lef¯ cea¯ed.

3.The S¼�l Naga¯
The S¼�l¯, ��e �f ·he �az�« ·«lbe¯
l� Naga�a�d l¯ ��ca·ed ·� ·he ��«·h-
ea¯· �f ·he A�ga�l c�¼�·«×. The
be�lef ¯×¯·e� �f ·he S¼�l Naga¯ l¯
a�¯� �abe��ed a¯ a�l�l¯�. The ¯¨l«l·¯
Ñhlch ·he S¼�l¯ «eÐe«ed a«e
dlÐlded l�·� ·h«ee dl¯·l�c· del·le¯.
A�h�¼ �« Tl�l�h�¼, «ega«ded a¯
¼¯¼a��× be�eflce�·, a¯ ¯¼¨«e�e g�d.
K¼�g¼�l, ·he ¯¨l«l·¯ �f ·he ¯}×, a�d
·he ·hl«d ¯¨l«l·, Tegha�l, ·he ¯¨l«l·¯
��¯· l� ·�¼ch Ñl·h �a� a�d ·he
¯¨l«l·¯ �f ·he ea«·h. The S¼�l Naga¯
a�¯� be�leÐed l� ·he ¯¨l«l· �f ·he
h�¼¯e ca��ed a¯ Agha¼. The¯e ¯¨l«l·¯
a«e a··ached ·� l�dlÐld¼a�¯ a�d
h�¼¯e¯ a�d ¨e«ha¨¯ Ðl��age¯,
a�·h�¼gh l· l¯ dlfflc¼�· ·� �b·al� a
¨«ecl¯e de¯c«l¨·l�� (H¼··��, 1921).
The«e a«e a�¯� ¯��e Tegha�l ¯¨l«l·¯
�l}e Ll·¯aba, Shl}×e¨¼, a�d
M¼ßa�¼ßa Ñh�¯e f¼�c·l��¯ a«e
«ec}��ed b× ·he S¼�l¯. Ll·¯aba �«
La·¯aba,

Name of God Classification

Kesüdi
The giant
ferocious spirit

Ketsierho
The spirit of
stone

Rothse The killer

Rapu
Ghost of
nightmare

Mechiemo
Gate-keeper of
death

Chükhio God of beasts

Temi Ghost

Ruopfü Men’s spirit

Telepfü
Spirit of
intellect

Miaweno
Goddess of
blessing

Dzürhu
Goddess of
water creatures

Table 1

The«e Ñe«e a�¯� g�d¯ ·� e�¯¼«e «al�,
chl�d«e�, g��d hea�·h a�d ha«Ðe¯·.
G�d¯ �f Ña« a�d Ðlc·�«× Ñe«e a�¯�
Ñ�«¯hl¨¨ed 75
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La·¯aba, l¯ ��«e �f·e� a··«lb¼·ed a¯
·he l�¨�«·a�· ¯¨l«l· a¯ he l¯
a¨¨a«e�·�× ·he ¯¨l«l· �f f«¼l·f¼��e¯¯
a�d glÐe¯ ·he c«�¨. He l¯ ¼¯¼a��×
«ec�g�l¯ed a¯ bel�g «e¯¨��¯lb�e f�«
·he l�c«ea¯e �f ·he c«�¨¯. S��e �f
·he S¼�l Ðl��age«¯ c��¯lde«ed
La·¯aba a¯ a ¯¨l«l· �f fe«·l�l·× a�d
be�eflce�· «a·he« ·ha� �a�lcl�¼¯
(H¼··��, 1921). The S¼�l¯ a�¯�
be�leÐed l� �a�lcl�¼¯ ¯¨l«l·¯ �f ·he
Ñ��d¯ }��Ñ� a¯ M¼ßa�¼ßa (ech�),
Ñh� 

76

Name of Spirits Classification

Tegha-aghüzuwu The delirium spirit

Aphowo
Spirit propitiated in alternate years
at harvest

Tegha-kesa
The bad spirit often associated as
the spoiler of crops and also
mischief maker

Kukwobolitomi
 

The spirits who destroy children in
the womb and cause miscarriage
 

Loselonitomi
 

A malicious spirit who causes strife
between families and friends
 

Kitimi
 

The spirit of the dead.
 

Ñh� �ead �e� a¯·«a× l� ·he z¼�g�e
(H¼··��, 1921). H¼··�� (1921)
�e�·l��¯ ·ha· ·he S¼�l¯ a�¯�
be�leÐed l� ·he ¯¨l«l· �f ·he h�¼¯e
ca��ed a¯ Agha¼. The¯e ¯¨l«l·¯ a«e
a··ached ·� l�dlÐld¼a�¯ a�d h�¼¯e¯
a�d ¨e«ha¨¯ Ðl��age¯, a�·h�¼gh l· l¯
dlfflc¼�· ·� �b·al� a ¨«ecl¯e
de¯c«l¨·l��. S��e �f ·he �a�e¯ �f
·he ¯eÐe«a� ¯¨l«l·¯ a¯¯�cla·ed Ñl·h
·he be�lef ¯×¯·e� �f ·he S¼�l¯ a¯
«ec�«ded b× J.H. H¼··�� a«e (Tab�e
2):

Table 2
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4.The Ph�� Naga¯
Ph��¯ a«e ��e �f ·he 16 �az�«
·«lbe¯ �f Naga�a�d «e¯ldl�g a·
L��g�e�g dl¯·«lc·, Naga�a�d. The
dl¯·«lc· ca� be dlÐlded l�·� ·h«ee
«egl��¯ ·�¨�g«a¨hlca��×, �a�e�×:
Chl�g�el «a�ge l� ·he N�«·he«�
¨a«·, She���g «a�ge l� ·he �ldd�e
¨a«· a�d Yl�g�×Á «a�ge l� ·he
S�¼·he«� ¨a«·. The Ph��¯ ca��
·he�¯e�Ðe¯ Yl�g�×Á�l, «efe««l�g ·�
·he �ege�da«× �«lgl� f«�� M�¼�·
Yl�g�×Á¯ha�g ��ca·ed a· L��g�e�g
dl¯·«lc·.

T«adl·l��a� Ph�� Naga¯ be�leÐed l�
Val¨ÁÐa�g�e� – ·he Ña× �f fal·h �«
be�lef. F�« ·he Ph��¯, Val¨ÁÐa�g�e�
Ña¯ ·he Ña× �f �lfe. Th¼¯, eÐe«×
a¯¨ec· �f ·hel« �lÐe¯ l¯ «e�a·ed ·� ·he
¯×¯·e� �f «e�lgl�¼¯ be�lef¯ a�d
¨«ac·lce¯ (He�¯he·, 2015).

M��×Á l¯ ·he blgge¯· fe¯·lÐa� �f ·he
Ph�� Naga¯. M��×Á �l}e ·he A�
M�a·¯Á, l¯ ce�eb«a·ed l� A¨«l� f�«
·Ñe�Ðe da×¯ af·e« ¯�Ñl�g. Ll}e a��
�·he« ¯�Ñl�g fe¯·lÐa� �f ·he Naga¯,
M��×Á fe¯·lÐa� l¯ f�« Ñ�«¯hl¨¨l�g
·he ¯¼¨«e�e ¯¨l«l· Ñh�¯e b�e¯¯l�g¯
a«e ¯�¼gh· ·� ¨«�·ec· ·he c«�¨¯. I�
each h�¼¯e, ·he head �f ·he fa�l�×
¯ac«lflce¯ ·he chlc}e� Ñl·h l·¯ h�·
b���d ¯¨«l�}�ed a· a�� ·he ¨�¯·¯ �f
·he h�¼¯e a�d ·he g«a�a«× a¯ f�« a
¯lg� �f �¨e�l�g ·he fe¯·lÐa�. The
«l·e¯ l� Ñhlch ·he l�·e¯·l�e �f ·he
chlc}e� l¯ eÖa�l�ed f�« ¨«edlc·l��
�f ·he fa�l�×’¯ f¼·¼«e a�d ·he �ea·
c��}ed

c��}ed Ñl·h ¨«aÑ�¯ a�d c«ab¯ a�d
·he ¨�«·l�� �f ·he �ea· ·led ·� ·he
¨�¯·¯ Ñl·h �eaÐe¯. EÐe«×·hl�g l¯
d��e �e·lc¼��¼¯�× f�« a�× �l¯·a}e
Ñ�¼�d �ea� fal�¼«e �f ·he «l·e¯, a�d
l· Ña¯ be�leÐed ·� be f����Ñed b×
Ñ«a·h �f ·hel« G�d (Shl�«a×, 1986).

The Ph��¯ defl�ed KahÐa�g f�« g�d
Ñhe«e ‘Kah’ �ea�¯ ea«·h a�d ‘Ða�g’
�ea�¯ ¯}× �« heaÐe�. G�d Ña¯
¼�de«¯·��d a¯ ·he ·«a�¯ce�de�·a�
g�d �f ea«·h a�d heaÐe�¯, ·he
¼�·l�a·e, Ñh� l¯ be×��d h¼�a�
c��¨«ehe�¯l��; he Ña¯  
���l¨�·e�·, ���l¯cle�· a�d
���l¨«e¯e�·. G�d Ña¯ be�leÐed ·�
�lÐe ¯��eÑhe«e be×��d ·he b�¼e
ca��ed Sha�g KahÐa�g Ñhlch �ea�¯
ce�e¯·la� g�d (A���g, 2018). The
Ph��¯ a�¯� be�leÐed l� ·he ce�e¯·la�
g�d f�« hea�l�g a�d ¨«ac·lced
ce«·al� «l·e¯ a¯ a ¯ac«lflce ·�
a¨¨ea¯e ·hl¯ g�d. S¼ch ¯ac«lflcla�
«l·e Ña¯ ca��ed a¯ Vah�g zl�g¨Á. The
be�lef ¯×¯·e� �f ·he Ph��¯ a�¯� ¯a×¯
·ha· b�·h be�eÐ��e�· a�d
�a�eÐ��e�· ¯¨l«l·¯ Ñe«e }��Ñ� ·�
·he�. A���g (2018) ¨�l�·ed ·ha·
Ñhe� a ¨e«¯�� c�l�bed �� a ·«ee,
·he Ch��g She¨e (·e««e¯·«la� deÐl�)
Ñ�¼�d ·«× ·� �a}e hl� fa��, b¼· ·he
Sha�g KahÐa�g Ñ�¼�d ��· a���Ñ hl�
·� fa��. The× a�¯� be�leÐed ·ha· ·he«e
Ñe«e c��¯·a�· Ña«fa«e be·Ñee� g�d
a�d ·he deÐl�.

EÐe«×·hl�g ·ha· ha¨¨e�¯ f«�� ab�Ðe
�l}e «al�, ¯��Ñfa��, �lgh·�l�g,
·h¼�de«,77
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·h¼�de«, ¯¼�¯hl�e a�d ¯� �� l¯
be�leÐed ·� be ·he Ñ�«} �f Sha�g
KahÐa�g. H�ÑeÐe«, He�¯he· (2015)
f¼«·he« eÖ¨�al�¯ ·ha· ·he«e l¯
Va�g×��g O�gba, a dl¯·l�c· �a�e
glÐe� ·� ·he g�d �f �lgh·�l�g. Ch��g
KahÐa�g �« Ch��g ShÁbe Ña¯
be�leÐed ·� be «e¯¨��¯lb�e f�«
eÐe«×·hl�g ·ha· ha¨¨e�ed �� ea«·h.
The Ph��¯ a�¯� be�leÐed l� �a�×
del·le¯ �l}e g�d �f h��e, g�d �f
¨add× fle�d, g�d �f f�«e¯·, g�d �f
«lÐe«. Rl·e¯ a�d ¯ac«lflce¯ Ñe«e
¨e«f�«�ed b× ·he Ph��¯ a¯¯�cla·ed
·� ·he¯e del·le¯ Ñl·h ·he �b¯e«Ða�ce
�f ·ab��¯, a�d �f·e� be�leÐed ·ha·
�l¯f�«·¼�e¯ c��e¯ ·� ·h�¯e ¨e�¨�e
Ñh� d�e¯ ��· adhe«e ·� ·he¯e
¨«ac·lce. 

The«e l¯ a�¯� a��·he« flg¼«e ca��ed
A}��gdÁda�gba l� ·he ·«adl·l��a�
Ph�� Naga «e�lgl�¼¯ be�lef ¯×¯·e�,
¼�de«¯·��d a¯ g�d l� ��e ¯e�¯e b¼·
�eÐe« ·e«�ed a¯ g�d. He ac·¯ �l}e a
z¼dge Ñh� ¨a¯¯e¯ z¼dge�e�· ·� ·he
¯�¼�¯ �f ·he dead �� ·hel« Ña× ·�
Yl�chl�g, ·he �a�d �f ·he dead ¯�¼�¯.
Ph��¯ a�¯� be�leÐed l� �a�× del·le¯
�l}e ·he g�d �f h��e, ·he g�d �f
z¼�g�e, ·he g�d �f ¨add× fle�d¯, ·he
g�d �f «lÐe« a�d blg ·«ee¯, hlgh
c�lff¯, da«} a�d ·hlc} Ñ��d¯, ��f·×
��¼�·al�¯, e·c. Ñe«e ·he ab�de �f
g�d¯ (He�¯he·, 2015). The del·le¯
Ñe«e a¨¨ea¯ed ·� �e· ·he c«�¨¯ g«�Ñ
�« ·� hea� ·hel« ¯lc}�e¯¯. I· Ña¯
be�leÐed ·ha· l· Ña¯ g�d Ñh� ¯aÑ ·he
ac·l��¯ a�d Ña¯ z¼dged acc�«dl�g ·�
·hel« 

·hel« ac·l��¯. The Ñlc}ed Ñe«e
¨¼�l¯hed a�d ·h�¯e ¨e�¨�e Ñh�
�be×ed Ñe«e «eÑa«ded acc�«dl�g�×.

Discussion 
The Naga¯ be�leÐed l� Ða«l�¼¯ g�d¯
Ñh� Ñe«e f�«��e¯¯ ×e· fea«ed a�d
·hel« l�Ð��Ðe�e�· l� ·he be�lef¯ l�
¯¨l«l·¯, a�ce¯·�«¯, a�d ¯¼¨e«�a·¼«a�
f�«ce¯ l�f�¼e�ced ·he ¨h×¯lca� a�d
¯�cla� Ñ�«�d. Th�¼gh ·he Naga¯
d¼«l�g ·he ·«adl·l��a� ·l�e dld ��·
haÐe a deÐe��¨ed «e�lgl�� a¯ h�Ñ Ñe
¼�de«¯·a�d l� ·he ��de«� c��·eÖ·;
×e·, ·he× c��¯·a�·�× fe�· a�d fea«ed a
¯¼¨e«�a·¼«a� f�«ce ·ha· Ña¯ g¼ldl�g
a�d �eadl�g ·he�. I· Ña¯ ·h¼¯
c����� ¨«ac·lce a�d l� ·hel« be�lef
¯×¯·e� ·� «eÐe«e a ¯¼¨«e�e bel�g
a�d a dlÐl�e ¨�Ñe« Ñh� Ña¯
¨«e¯¼�ed a¯ ·he c«ea·�«, ¨«�Ðlde«
a¯ Ñe�� a¯ de¯·«�×e«.

F�« ·he Naga¯, ·� fa·h�� ·he Ða«l�¼¯
g�d¯ l� ·he f�«� �f l�age¯ Ña¯
l�¨�¯¯lb�e. H�ÑeÐe«, ·he«e a«e
ce«·al� ¯l·e¯ a�� �Ðe« ·he Naga Hl��¯
Ðe�e«a·ed a�d �b¯e«Ðed b× ·he
Ða«l�¼¯ ·«lbe¯ habl·l�g ·he«e a¯
¯ac«ed ¯l·e¯ a�d g«�Ðe¯. S¼ch ¯l·e¯
a«e ¯e«Ðed a�d «ec�g�l¯ed a¯ ¯ac«ed
Ñl·h e�b�dl�e�·¯ �f �a·¼«a�
e�e�e�·¯ a�d a«e be�leÐed ·� be ·he
dÑe��l�g a�d ¯ac«lflcla� a«ea¯ f�« ·he
g�d¯ a�d ¯¨l«l·¯. La�¼}¼��a A�
(2023), ·a�}¯ ab�¼· ·he l�¨�«·a�·
¯lg�lflca�ce �f ¯¼ch ¯ac«ed g«�Ðe¯
a���g ·he Naga¯ Ñhe«e ¯l·e¯ �l}e
Yl�chl�g}aba, ��ca·ed a· La}h¼�l
Ðl��age78
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Ðl��age, M�}�}ch¼�g Dl¯·«lc·; M·.
Tl×l, W�}ha Dl¯·«lc·; Ihal�g}lcla,
��ca·ed a· Pe«e� Ðl��age; Ye�e·¯¼
Lh�Ðe, ��ca·ed a· Ml¯hl�l�l Ðl��age,
Z¼�hebh�·� Dl¯·«lc·; W�h�¼-×a
�ea�l�g ab�de �f bl«d¯, ��ca·ed a·
S�·�}¼« Ðl��age, T¼e�¯a�g Dl¯·«lc·;
O��a�¼, Za}h� Vl��age, M�� Dl¯·«lc·,
e·c. Ñe«e «e¯¨ec·ed a�d �b¯e«Ðed a¯
·he dÑe��l�g¯ �f ¯¨l«l·¼a� bel�g¯
Ñhlch ·he× had dee¨ «eÐe«e�ce f�«.
The× Ñ�«¯hl¨¨ed a�d �ade
¯ac«lflce¯ ¯ee}l�g b�e¯¯l�g¯,
¨«�·ec·l��, a�d g¼lda�ce l� ·he
be�lef ·ha· b× d�l�g ¯�, ·he g�d¯ a�d
¯¨l«l·¯ Ñ�¼�d b�e¯¯ a�d ¨«�·ec·
·he�. Naga¯ Ðe�e«a·ed a�d
«e¯¨ec·ed ·he¯e ¨�ace¯ ·� be h��×,
a�d a ce«·al� de�a«ca·ed a«ea
Ñl·hl� ·he ¯l·e¯ Ña¯ ¨«�·ec·ed
Ñhe«e �� ag«lc¼�·¼«a� ¨«ac·lce¯ �«
a�× �·he« ¯�cla� ac·lÐl·le¯ Ñe«e
a���Ñed be¯lde¯ ·he ¯ac«lflcla� «l·¼a�.
Thl¯ l¯ a�¯� «ef�ec·ed �� ·he ·«lba�’¯
Ña× �f ¨«e¯e«Ðl�g a�d c��¯e«Ðl�g
¯�cla��× a�d «e�lgl�¼¯�× l�¨�«·a�·
¯l·e¯, a�d a�¯� «ec�g�lßl�g ·hel«
ec���glca� l�¨�«·a�ce. Th¼¯, ·� ¯a×
Naga¯ Ñe«e ¯aÐage a�d ¨«l�l·lÐe b×
Ða«l�¼¯ c����la� e·h��g«a¨he«¯ l¯
deba·ab�e. Va«l�¼¯ a«chae���glca�
Ñ�«}¯ �� ¯¼ch ¯ac«ed ¯l·e¯ a�d
g«�Ðe¯ ca««led �¼· b× «e¯ea«che«¯
�l}e Wa��l�g (2016), a�d A� (2023)
haÐe «ec�g�lßed a�d c��fl«�ed ·he
eÖl¯·e�ce, a�d ·he }l�d �f ¨«ac·lce¯
l� ¯¼ch ¯l·e¯.

He�¯he· (2015) dl¯c¼¯¯e¯ ��e
¨ec¼�la«

¨ec¼�la« be�lef a���g ·he Ph��
Naga¯ Ñhlch Ña¯ add«e¯¯l�g ·hel«
g�d a¯ ObÁ, �ea�l�g g«a�dfa·he«.
He f¼«·he« eÖ¨�al�¯ ·ha· ¨e«ha¨¯
·hl¯ l¯ beca¼¯e �f ·he c¼�·¼«e a���g
·he Ph��¯ Ñhe«e ·he e�de¯·
�e�be« �f ·he c���¼�l·×
c���a�d¯ ·he hlghe¯· «e¯¨ec· a�d
a¼·h�«l·×. The«ef�«e, l· �lgh· be ·�
¯h�Ñ ·ha· g�d l¯ ·he e�de¯· a�d ·he
g«ea·e¯· a���g ·he� a��. H�ÑeÐe«,
«eÐe«e�ce ·� fe�a�e g�dde¯¯e¯ l¯
a�¯� e�¨ha·lca��× �e�·l��ed l� ·he
A�ga�l Naga be�lef ¯×¯·e�. The×
Ñe«e Ñ�«¯hl¨¨ed f�« ·hel«
c���ec·l�� ·� �a·¼«e, «ega«dl�g
·he� a¯ a �¼«·¼«l�g, �lfe-glÐl�g
f�«ce; ·� fe«·l�l·×, e�¯¼«l�g h¼�a�
«e¨«�d¼c·l�� a�d ag«lc¼�·¼«a�
¨«�¯¨e«l·×; a�d ·� Ña·e«, �l�}l�g ·�
·he fe«·l�l·× �f ·he �a�d, hea�·h �f ·he
c«�¨¯ a�d ·he c��·«�� �Ðe« Ña·e«
¯�¼«ce¯ ¯¼ch a¯ «lÐe«¯ a�d «al�fa��.

The Naga¯ be�leÐed ·ha· deÐla·l�g
f«�� ·«adl·l��a� ¨«ac·lce¯ �a×  
¨«�Ð�}e a�ge« f«�� ·he¯e ¯¨l«l·¼a�
e�·l·le¯, �eadl�g ·� ¨¼�l¯h�e�· ¯¼ch
a¯ l���e¯¯, �l¯f�«·¼�e, �«
dl¯·¼«ba�ce l� ·hel« dal�× �lÐe¯. The
fea« �f ��· f����Ñl�g ·he ·«adl·l��a�
·«lba� be�lef ¯×¯·e�¯ l¯ «��·ed l� ·he
l�·e«c���ec·ed�e¯¯ �f ¯�cla�,
c¼�·¼«a�, ¯¨l«l·¼a�, a�d hl¯·�«lca�
fac·�«¯. The¯e c«ea·e a c��¨�eÖ Ñeb
�f «ea¯��¯ Ñh× adhe«e�ce ·� ·he¯e
be�lef¯ l¯ ��· z¼¯· a �a··e« �f
¨e«¯��a� ch�lce b¼· l¯ �f·e� �l�}ed
·� ¯¼«ÐlÐa�, ¯�cla� c�he¯l��, a�d ·he
¨«e¯e«Ða·l��79
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¨«e¯e«Ða·l�� �f lde�·l·×.

The «e�lgl�¼¯ be�lef¯ a�d ¨«ac·lce¯
�f l�dlge��¼¯ ¨e�¨�e a«e dlÐe«¯e
a�d dee¨�× e�bedded l� ·hel«
c¼�·¼«a� lde�·l·le¯. U�de«¯·a�dl�g
·hl¯ ¯×¯·e� «eª¼l«e¯ «e¯¨ec· a�d
ac}��Ñ�edge�e�· �f ·hel«
c��¨�eÖl·× a�d ¯lg�lflca�ce. Whl�e
��de«�l·× ha¯ l�f�¼e�ced �a�× �f
·he¯e ¨«ac·lce¯, l�dlge��¼¯ «e�lgl��
c��·l�¼e ·� �ffe« l�¯lgh·¯ l�·� ·he
h¼�a�l·×’¯ f¼�da�e�·a� ª¼e¯·l��¯
a�d c���ec·l�� ·� ·he e�Ðl«���e�·.
The a««lÐa� �f Ch«l¯·la�l·× b«�¼gh·
¯lg�lflca�· cha�ge¯ ·� ·he
·«adl·l��a� Ña× �f �lfe a¯ ·he ¨e�¨�e
bega� ·� ad�¨· �eÑ be�lef¯ a�d
¨«ac·lce¯. Whl�e ·hl¯ ·«a�¯l·l��
�a«}ed a ¯lg�lflca�· ¯hlf· l� ·he
Naga¯’ c¼�·¼«a� a�d «e�lgl�¼¯
�a�d¯ca¨e, l· l¯ e¯¯e�·la� ·�
ac}��Ñ�edge a�d «e¯¨ec· ·he «lch
c¼�·¼«a� he«l·age ·ha· defl�ed ·he�.

Conclusion
Wl·h ·he adÐe�· �f Ch«l¯·la�l·×,
Naga be�lef¯ a�d ¨«ac·lce¯
¼�de«Ñe�· g«ea· cha�ge¯. Naga¯ ��
���ge« l�fe««ed ¼¨�� ¯¼ch g�d¯ a�d
del·le¯ a¯ ¯e«l�¼¯�× a¯ ·he× had d��e
l� ·he ¨a¯·. H�ÑeÐe«, l· d�e¯ ��·
�ea� ·ha· Naga ¯�cle·× ha¯
c��¨�e·e�× cha�ged a�d f�«g�··e�
·hel« l�dlge��¼¯ be�lef¯ a�d
¨«ac·lce¯. Acc�«dl�g ·� He�¯he·
Ph�� (2015), Ch«l¯·la�l·× c�¼�d ��·
c��¨�e·e�× ¼¨«��· a�� ·he
l�dlge��¼¯ be�lef¯ a�d ¨«ac·lce¯ l�
·he Ph�� ¯�cle·×. The× be�leÐed
·hel« g�d Ña¯ a ¨�Ñe«f¼� g�d Ñh�
¨¼�l¯he¯ ·he Ñlc}ed a�d «eÑa«d¯
·he g��d. The× ·«led ·hel« be¯· ·�
�lÐe a g��d ��«a� a�d h��e¯· �lfe.
Th¼¯, ·he ¯�cl�-«e�lgl�¼¯ a�d
c¼¯·��a«× �aÑ¯ ¯·«��g�× dl¯cl¨�l�ed
·he �lfe �f ·he Naga¯ Ñh� �lÐed Ñl·h
a ¯·«��g ¯e�¯e �f c���¼�l·×, ¼�l·×,
bac}ed b× ·hel« ¯¼b�l¯¯l�� ·� ·he
¨�Ñe« �f G�d.

80
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A«·lc¼�a·l�� �f Dl¯¯e�·, A¯¯e«·l�� a�d Re¯l¯·a�ce l� Dea·h
·h«�¼gh “Lab¼«�¼� f�« M× Head”

D«. Be�da�g«e��a S L��g}¼�e«
A¯¯l¯·a�· P«�fe¯¯�«, De¨a«·�e�· �f E�g�l¯h

Faß� A�l C���ege, M�}�}ch¼�g, Naga�a�d

Ab¯·«ac·
This paper discusses “Laburnum for My Head” as a springboard to analyze the
transition in the socio-cultural attitudes from the pre-Christian to the postcolonial
Christian era towards death in the Ao Naga society where patriarchal power seeks to
control and haunt even in death. The paper shall attempt to argue how the short story
creates a space of transgression for the Ao Naga women and Naga women in general
in a society where feminism is still in its nascent stage. The subversion of the age-old
relationship between women and nature by the protagonist of the story becomes an
important event in the articulation of female desire and agency, achieved through
dying on her own terms in the story.

Keywords: Naga Literature in English, Temsula, Feminism, Death

I� �× ¨a¨e«, I ¯ha�� dl¯c¼¯¯
“Lab¼«�¼� f�« M× Head” a¯ a
¯¨«l�gb�a«d ·� a�a�×ße ·he
·«a�¯l·l�� l� ·he ¯�cl�-c¼�·¼«a�
a··l·¼de¯ f«�� ·he ¨«e-Ch«l¯·la� ·�
·he ¨�¯·c����la� Ch«l¯·la� e«a
·�Ña«d¯ dea·h l� ·he A� Naga
¯�cle·× Ñhe«e ¨a·«la«cha� ¨�Ñe«
¯ee}¯ ·� c��·«�� a�d ha¼�· eÐe� l�
dea·h. Th«�¼gh ·hl¯, I ¯ha�� dl¯c¼¯¯
h�Ñ ·he ¯h�«· ¯·�«× c«ea·e¯ a ¯¨ace
�f ·«a�¯g«e¯¯l�� f�« ·he A� Naga
Ñ��e� a�d Naga Ñ��e� l� ge�e«a�
l� a ¯�cle·× Ñhe«e fe�l�l¯� l¯ ¯·l��
l� l·¯ �a¯ce�· ¯·age. The ¯¼bÐe«¯l��
�f ·he age-��d «e�a·l��¯hl¨ be·Ñee�
Ñ��e� a�d �a·¼«e b× ·he
¨«�·ag��l¯· �f ·he ¯·�«× bec��e¯ a�
l�¨�«·a�· eÐe�· l� ·he a«·lc¼�a·l��
�f fe�a�e de¯l«e a�d age�c×,
achleÐed

achleÐed ·h«�¼gh d×l�g �� he« �Ñ�
·e«�¯ l� ·he ¯·�«×.

 “Lab¼«�¼� f�« M× head” l¯ a ¯h�«·
¯·�«× b× Te�¯¼�a A� ·ha· a¨¨ea«¯ l�
he« c���ec·l�� �f ¯h�«· ¯·�«le¯ ¼�de«
·he ¯a�e �a�e. The ¯·�«× l¯ ab�¼·
·he �lfe-���g �b¯e¯¯l�� �f a Ñ��a�
�a�ed Le�·l�a a�d he« Ñl¯h ·� be
b¼«led be�ea·h a �ab¼«�¼� ·«ee.
He« a··e�¨·¯ a· g«�Ñl�g a
�ab¼«�¼� ·«ee l� he« ga«de� l¯
f¼·l�e a¯ he« eÐe«× a··e�¨· l¯
·hÑa«·ed b× f�«ce¯ �¼· �f he«
c��·«��. A· he« h¼¯ba�d’¯ b¼«la�, ·he
¯lgh· �f “�a�’¯ ¨¼�× a··e�¨· ·� def×
dea·h” a�d a··al� l���«·a�l·× b×
e«ec·l�g ·��b¯·��e¯ eÐ�}e¯ a ¯e�¯e
�f a�·l¨a·h× l� he« (A�, 2009, ¨. 1). I·
l¯ a· ·hl¯ ���e�· ·ha· ·he ldea �f
bel�g 
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bel�g b¼«led be�ea·h a �ab¼«�¼�
·«ee daÑ�¯ �� he«. Lab¼«�¼�
b��¯¯��¯ f�« Le�·l�a ¯×�b��lße
fe�l�l�e g«ace a�d h¼�l�l·× “��·
b«aße� �l}e ·he �l}e ·he g¼���ha«¯
Ñl·h ·hel« �«a�ge a�d da«} ¨l�}
b��¯¯��¯” (A�, 2009, ¨. 2). The «e¯·
�f ·he ¯·�«× l¯ ab�¼· h�Ñ ¯he
eÖec¼·e¯ he« ¨�a� l� ¯ec«ec× Ñl·h
·he he�¨ �f he« h¼¯ba�d’¯ ��d d«lÐe«
Ñh� l¯ a�¯� a Ñld�Ñe«. The ¯·�«×
l�eÐl·ab�× e�d¯ Ñl·h Le�·l�a’¯ dea·h
a�d he« b¼«la� be�ea·h ·he
�ab¼«�¼� ·«ee l� a ¨��· �f �a�d ·ha·
¯he �«lgl�a��× b�¼gh· b¼· Ña¯ ·a}e�
aÑa× f«�� he« b× ·he ·�Ñ�
c���l··ee. The ¯·�«× a¯ a Ñ�«} �f
�l·e«a·¼«e l¯ l�¨�«·a�· a¯ l· �¨e�¯
¼¨ ·he ¨�¯¯lbl�l·× f�« a� a�a�×¯l¯ �f
·he ¨a·«la«cha� �«de« �f ·he A� Naga
¯�cle·× ·h«�¼gh ·he ¯�cl�-c¼�·¼«a�
a··l·¼de¯ ·�Ña«d¯ dea·h �a�lfe¯·ed
l� l·¯ ¯�cla� c¼¯·��¯ �f b¼«la�, ·he
ha�d�l�g �f ·he dead, eÖ¨ec·a·l��¯
�f ��¼«�l�g a�d ·he ha¼�·l�g �f ·he
�lÐl�g b× ·he ¯¨ec·«a� ¨«e¯e�ce �f
·he dead a���g ·he �lÐl�g Ñhe«e ·he
dead ¯·l�� eÖe«cl¯e¯ c��·«�� �Ðe«
Ñ��e�. 

I� ·he ¨«e-Ch«l¯·la� e«a, ·he Naga¯
f����Ñed a�l�l¯·lc «e�lgl�¼¯ be�lef¯.
The �lfe �f a�l�l¯� Ña¯ ¨«eÐa�e�·
a���g ·he Naga¯ ·l�� ·he e�d �f ·he
19  ce�·¼«× Ñhe� Ch«l¯·la�
�l¯¯l��a«le¯ ca�e ·� ·he A� Naga
a«ea¯ a�d bega� ·he ¨«�¯e�×·lßa·l��
¨«�ce¯¯ Ñhlch g«ad¼a��× ¯¨«ead ·�
�·he« ¨a«·¯ �f ·he Naga l�habl·ed
a«ea¯.

·h

a«ea¯. D« E. W. C�a«}e a�d hl¯ Ñlfe
Ma«× Mead C�a«}e fl«¯· ca�e ·� ·he
A� Naga «egl�� �f ·he Naga
l�habl·ed a«ea¯ l� 1872 (Cha¯le 2005,
¨. 1). E. A. Gal·, l� ·he Ce�¯¼¯ �f
I�dla 1891 Ñ«l·e¯:
     The«e l¯ a Ðag¼e b¼· Ðe«× ge�e«a�
     be�lef l� ¯��e ��e ���l¨�·e�·
     bel�g, Ñh� l¯ Ñe�� dl¯¨�¯ed
     ·�Ña«d¯ �e�, a�d Ñh��
     ·he«ef�«e ·he«e l¯ �� �ece¯¯l·×
     f�« ¨«�¨l·la·l�g. The� c��e a
     �¼�be« �f eÐl� ¯¨l«l·¯, Ñh� a«e l��
     dl¯¨�¯ed ·�Ña«d¯ h¼�a� bel�g¯
     a�d ·� Ñh�� �a�eÐ��e�·
     l�·e«fe«e�ce a«e a¯c«lbed a�� ·he
     Ñ�e¯ Ñhlch aff�lc· �a�}l�d. T�
     ·he¯e, ·he«ef�«e, ¯ac«lflce¯ �¼¯·
     be �ffe«ed. The¯e �a�eÐ��e�·
     ¯¨l«l·¯ a«e ¯×�Ða� del·le¯, ¯¨l«l·¯
     �f ·he ·«ee¯, ·he «�c}¯, a�d ·he
     ¯·«ea�¯, a�d ¯��e·l�e¯ a�¯� �f
     ·he ·«lba� a�ce¯·�«¯. (a¯ cl·ed l�
     Ea·�� 1997, ¨. 249)
G�dde� a�¯� Ñ«l·e¯:
     N� ¼�ce«·al�·× ha�g¯ �Ðe« ·he
     Naga be�lef¯ l� ·he ¨�Ñe« �f ·he
     ¼�¯ee� age�cle¯ Ñh� ca¼¯e
     ¯lc}�e¯¯, a�d glÐe¯ ¨«�¯¨e«l·×, ·�
     Ñh�¯e faÐ�¼« «lche¯ a«e d¼e,
     Ñh�¯e dÑe��l�g l¯ l� ·he ¼�c¼·
     z¼�g�e, �« «�c}¯ �« Ña·e«, bef�«e
     Ñh�¯e ¨«e¯e�ce �� a da× �f
     ¯ac«lflce a�� eÐl� ¯¨l«l·¯ �¼¯· be
     d«lÐe� aÑa× f«�� ·he Ðl��age, a�d
     Ñh� a«e cha��e�ged f�« ·he dea·h
     �f a ·«lbe¯�a� Ñl·h c¼«¯e¯ a�d
     Ña« c«le¯. (1897, ¨. 186)
S¼ch be�lef¯ l� ·he eÖl¯·e�ce �f
¯¼¨e«�a·¼«a�83
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¯¼¨e«�a·¼«a� bel�g¯ l�f�¼e�ced
dea·h «l·¼a�¯ a�d ·he ha�d�l�g �f ·he
dead. G�dde� Ñ«l·e¯ �� ·he f¼�e«a�
«l·e¯ l� ·he A� Naga ¯�cle·×:
     The c¼¯·��¯ �f ·he A�¯ �f ·he
     ¨«e¯e�· da× l¯ ·� �eaÐe ·he b�d×
     �� a ¨�a·f�«� l� ·he ce�e·e«×
     Ñl·h�¼· ·he Ðl��age ga·e. The
     b�d×, ¨�aced l� a c�ffl�, l¯
     ¯��}ed f�« a ¨e«l�d eÖ·e�dl�g
     f«�� ·e� da×¯ ·� ·Ñ� ���·h¯;
     ·he� ·he c�ffl�, �Ðe« Ñhlch l¯ �ald
     ��e �f ·he dead �a�’¯ c��·h¯, l¯
     ·a}e� �¼· a�d ¨�aced �� a
     ba�b�� ¨�a·f�«� l� ·he Ðl��age
     ce�e·e«×. (G�dde�, 1897, ¨. 199)
T. Se�}a A�, h�ÑeÐe«, l� hl¯ b��}
�� A� Naga c¼¯·��¯ a�d ·«adl·l��¯,
Ñ«l·e¯ ·ha· ·he ¨e«l�d �f ¯��}l�g,
Ñhlch Ña¯ a�¯� ·he ¨e«l�d �f
��¼«�l�g, Ña¯ �l�l·ed ·� a ¨e«l�d
�f flÐe da×¯ f�« Ñ��e� a�d ¯lÖ da×¯
f�« �e�. O��× l� ·he eÐe�· �f ·he
dea·h �f Ñe��-}��Ñ� �e�be«¯ –
�eade«¯, «lch �e� a�d Ña««l�«¯ – �f
·he c���¼�l·× Ña¯ ·he cadaÐe«
eÖ¨�¯ed ·� ¯¼��lgh·. If ·he b�dle¯ �f
¼�Ñ�«·h× l�dlÐld¼a�¯ Ñe«e eÖ¨�¯ed
·� ¯¼��lgh·, l· Ña¯ be�leÐed ·ha· l·
Ñ�¼�d l�Ðl·e c¼«¯e ¼¨�� ·he e�·l«e
fa�l�× f«�� ·he ¯¨l«l· �f ·he
¼�de«Ñ�«�d motsüngba Ñh� Ña¯ a
�a�eÐ��e�· ¯¨l«l· (A�, 2013, ¨. 221).
Wha· ha¨¨e�ed ·� ·he c�«¨¯e af·e«
l· Ña¯ ¨�aced l� ·he ce�e·e«× Ña¯
a�¯� a� l�dlca·�« �f h�Ñ ·he ¨e«¯��
had �lÐed hl¯ �lfe. If ·he c�«¨¯e Ña¯
deÐ�¼«ed b× Ñl�d a�l�a�¯ �« lf ·he
ba�b�� ¨�a·f�«� ¼¨�� Ñhlch ·he
c�«¨¯e

c�«¨¯e Ña¯ �ald c���a¨¯ed, l· Ña¯ a�
l�dlca·l�� ·ha· ·he ¨e«¯�� had �ed
a� ¼�«lgh·e�¼¯ �lfe. I· l¯ ��·
¼�c����� a���g ·he A� Naga¯
eÐe� ·�da× l� ·he eÐe�· �f dl¯¨¼·e¯
·� ¼¯e ·he ldl�� “·a¯Á �Á
«e¨«a�g·e¨·¯Á” �ea�l�g ·ha· ·he
�a·¼«e �f ��e’¯ dea·h Ñl�� l�dlca·e lf
·he ¨e«¯�� had Ñ«��ged a��·he«
Ñhl�e ·he× Ñe«e a�lÐe. D×l�g a g��d
dea·h bec��e¯ a �a«}e« �f a �lfe
�lÐed Ñe�� eÐe� l� ·he ��de«� e«a
Ñhe«e Ch«l¯·la� ¨«ac·lce¯ �f b¼«la�
eÖl¯· a���g¯lde ¯¼ch ��de« be�lef¯ l�
·he ¯¼¨e«�a·¼«a� f�«ce¯. We¯· a�¯�
Ñ«l·e¯ �� h�Ñ ·he ldea �f ·he
¨a¯¯age ·� ·he La�d �f ·he Dead Ña¯
��e “be¯e· Ñl·h da�ge«¯” (We¯·,
1985, ¨. 28). T. Se�}a A� Ñ«l·e¯:
     O�ce ·he ¯�¼� had ¯e· �¼· �� ·hl¯
     ¨a·h, ¯��e·l�e af·e« dea·h, l·
     had ·� ¯·«¼gg�e Ñl·h ¯¨l«l·¯ a�d
     l·¯ head�e¯¯ Ðlc·l�¯. The ¨a«· �f
     ·he ¯�¼� Ñhlch �ade ·hl¯ z�¼«�e×
     ca««led Ñl·h l· ·he ¯·a·¼¯
     achleÐed l� ·hl¯ �lfe; ·h¼¯, a
     ¯¼cce¯¯f¼� headh¼�·e« Ña¯
     l�Ðe¯·l�g l� hl¯ f¼·¼«e �« �eÖ·
     �lfe. (A�, 2013, ¨. 28)

A dl¯c¼¯¯l�� �f ·he c¼¯·��¯ a�d
a··l·¼de¯ ·� dea·h l� ·he ¨«e-
Ch«l¯·la� e«a bec��e¯ �ece¯¯a«× l�
�«de« ·� ¼�de«¯·a�d ·he c��·eÖ·
¼�de« Ñhlch ce«·al� ¯�cl�-c¼�·¼«a�
a··l·¼de¯ ·�Ña«d¯ dea·h deÐe��¨ed
l� ·he ��de«� Naga ¯�cle·×. I· l¯
¨e«·l�e�· ·� ��·e ·ha· l� ·he
dl¯c¼¯¯l�� �f ·he «l·¼a�¯ a�d
a··l·¼de¯84
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a··l·¼de¯ ·�Ña«d¯ dea·h, Ñ��e�
�cc¼¨× a Ðe«× �a«gl�a� ¯¨ace. The
head¯ �f Ñ��e�, e¯¨ecla��× ×�¼�g
�alde�¯, Ñe«e c��¯lde«ed ·� be
a���g ·he ��¯· ¨«lßed ¨�¯¯e¯¯l��¯
�f headh¼�·e«¯ a�d ·he× �f·e� fee�
Ðlc·l�¯ ·� «ald¯ f«�� l�Ðade«¯. A·
·he ¯a�e ·l�e, “·he b�d× a�d ·he
¨e«¯��a �f a headh¼�·e«’¯ Ðlc·l�
Ñe«e c��¯lg�ed f�«eÐe« ·�
�b�l·e«a·l��”. “The«e Ña¯ a�
l�¨�«·a�· dl¯·l�c·l�� be·Ñee�
¨«�¨e« a�d l�¨«�¨e« dea·h¯; ·he
�a··e« bel�g dea·h¯ f�« eÖa�¨�e b×
acclde�·, l� chl�dbl«·h, haÐl�g ��e’¯
head ·a}e�. I�¨«�¨e« �« ca�a�l·�¼¯
dea·h¯ b«�¼gh· da�ge«�¼¯ ¯�¼�¯ a�d
¯¼ch dea·h¯ Ñe«e ��· acc�«ded ·he
¼¯¼a� ce«e���le¯” (We¯·, 1985, ¨.
28). W��e� Ñe«e ��«e ¨«��e ·�
¯¼ch dea·h¯ a¯ �a�× Ñ�¼�d dle
d¼«l�g chl�dbl«·h a�d Ñe«e eÖ¨�¯ed
·� e�e�le¯ a¯ ·he× Ñ�«}ed l� ·he
�¨e� fle�d¯. Whl�e We¯· fal�¯ ·�
�e�·l�� h�Ñ Ñ��e� a«e ·�
¼�de«·a}e ·hl¯ «l·e �f ¨a¯¯age, T.
Se�}a A� l� hl¯ b��} �� A� Naga
c¼¯·��¯ a�d be�lef¯ Ñ«l·e¯ ab�¼·
h�Ñ ·hl¯ «l·e �f ¨a¯¯age ·� ·he La�d
�f ·he Dea·h f�« a Ñ��a� l¯ ·h«�¼gh
he« allem, Ñhlch Ña¯ ·he ��¯·
l�¨�«·a�· ¨a«· �f a Ñ��a�’¯
·«adl·l��a� ha�d����. He Ñ«l·e¯:
     Allem l¯ ·he ��¯· l�¨�«·a�· a�d
     Ða�¼ab�e ·��� ·ha· a Ñ��a� ¼¯e¯
     �� ·he ha�d���� ·� ÑeaÐe…The
     ¨�Ñe« a�d ·he «lgh· �f a Ñ��a� 

     ·hl¯ a��e� a�d ca���· be ·a}e�
     aÑa× f«�� ·he Ñ��a� b× a �a�.
     If a �a� ·�¼che¯ ·he a��e� Ñhe�
     ·he Ñ��a� l¯ ÑeaÐl�g �� he«
     ����, he l¯ el·he« «e�de«ed
     l�¨�·e�· �« Ñlfe�e¯¯ f�« ·he «e¯·
     �f hl¯ �lfe…Whe� a �a� g�e¯
     d�Ñ� ·� ·he La�d �f ·he Dea·h,
     he h¼«�¯ hl¯ ¯¨ea« a· Akumliba
     Sungdong (·he T«ee �f Llfe).
     Th�¯e Ñh� �lÐed ·«¼·hf¼� a�d
     «lgh·e�¼¯ �lÐe¯ ¯·«l}e ¯·«algh· a·
     ·he ·«ee. If a �a� had ��· �ed a
     «lgh·e�¼¯ �lfe, he �l¯¯e¯ ·he
     ¯·«l}e a�d l¯ ¨¼· ·� ¯ha�e. I� ·he
     ¯a�e Ña×, Ñ��e� a�¯� h¼«� ·hel«
     allem a· ·he ·«ee. Allem l¯ ��e �f
     ·he ��¯· ¨�Ñe«f¼� �bzec·¯ l� ·he
     A� Naga c�¯��¯ ·ha· a Ñ��a�
     ca««le¯ Ñl·h he« eÐe� ·� ·he La�d
     �f ·he Dea·h.  (A�, 2013, ¨¨. 130-
     131)
The ¯¨ea« a�d ·he allem bec��e ·he
¯×�b��lc �a«}e«¯ �f �e� a�d
Ñ��e� acc�«dl�g ·� ·he ¯�cla� «��e¯
·he× ¨�a× l� ·he ¯�cle·× ·ha· eÖ·e�d
be×��d ·hel« ea«·h�× eÖl¯·e�ce.
The«e l¯ a ¯e�¯e l� Ñhlch ·he
Ñ��a� l¯ ·he ¯·«��ge¯· l� ·he
d��e¯·lc ¯¨ace Ñhe«e ¯he l¯
e�gaged l� d��e¯·lc ¨«�d¼c·l��
ac·lÐl·le¯ Ñhl�e a �a�’¯ ¨«�Ñe¯¯ �le¯
l� hl¯ ¯¨ea«, a Ñea¨�� ¼¯ed f�« b�·h
¨«�·ec·l�� �f ·he Ðl��age a¯ Ñe�� a¯ l�
·he ba··�efle�d¯.

Wl·h ·he adÐe�· �f Ch«l¯·la�l·×,
·he«e 

85

1

1Originally written in Ao language. Translated by the author. 
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·he«e Ñe«e ¯lg�lflca�· cha�ge¯ l�
·he a··l·¼de¯ ·�Ña«d¯ dea·h a�d ·he
ha�d�l�g �f ·he dead b�dle¯. A�
Naga¯ �� ���ge« ¨�aced ·hel« dead
l� ·he �¨e� �� ·he ba�b��
¨�a·f�«�¯. I· Ña¯ beca¼¯e �f ·he
Ch«l¯·la� l�f�¼e�ce b«�¼gh· ab�¼·
b× ·he A�e«lca� �l¯¯l��a«le¯ ·ha·
·he A� Naga¯ ¯·a«·ed b¼«×l�g ·hel«
dead. The ¨e«l�d �f ��¼«�l�g Ñl·h
·he dead b�d× l� ·he h�¼¯e Ña¯ a�¯�
c¼· ¯h�«· c��¯lde«ab�× a�d b¼«la�
f¼�e«a�¯ a«e �f·e� c��d¼c·ed a da×
af·e« ·he dea·h. The ¨«ac·lce �f
�e��«la�lßa·l�� �f ·he dead
·h«�¼gh ·he l�¯·a��a·l�� �f
·��b¯·��e¯ a�¯� beca�e c�����.
P«l�« ·� ·hl¯, ·he«e Ñe«e �� �a«}e«¯
·ha· l�dlca·ed ·he ¯l·e Ñhe«e ·he
«e�al�¯ �f ·he decea¯ed �ald. The
ce�e·e«× Ña¯ a c���¼�a� ¯¨ace
Ñhe«e ·he «e�al�¯ �f ·he b�d× Ñe«e
�ef· ·� ·he e�e�e�·¯. H�ÑeÐe«, a¯
Ea·�� c���e�·¯, “F�« a�� ·hel«
c��de��a·l�� �f Naga «l·¼a� a�d
¯�cla� �lfe, ·he �l¯¯l��a«le¯ Ñe«e
eÖ·«a�«dl�a«l�× acc����da·l�g
·�Ña«d Naga d�c·«l�e a�d
c�¯����g×, l� Ñhlch ·he× a�d ·he
Naga c��Ðe«·¯ ¯×¯·e�a·lca��× ¯�¼gh·
¨�l�·¯ �f e�·«× f�« Ch«l¯·la� ·e«�¯
a�d ldea¯.” (Ea·��, 1997, ¨. 259)
He�ce, ��de« f�«�¯ �f be�lef¯,
e¯¨ecla��× l� ·he ¯¼¨e«�a·¼«a�,
c��·l�¼e ·� eÖl¯· c��f�«·ab�×
a���g¯lde Ch«l¯·la� be�lef¯ a�d
¨«ac·lce¯. 

Thl¯ ·«a�¯l·l�� Ña¯ a�¯� �a«}ed b×
a 

a cha�ge l� ·he ¯�cl�-c¼�·¼«a�
Ða�¼e¯. A¯ Cha¯le Ñ«l·e¯, “The ¯·«e¯¯
�� ¨e«¯��a� ¯a�Ða·l�� l�·«�d¼ced a
�eÑ l�dlÐld¼a�l¯� l� ¨�ace �f ·he
f�«�e« c���¼�l·× ¯¨l«l·” (Cha¯le,
2005, ¨. 256). He c��·l�¼e¯ ·� Ñ«l·e,
“The ��·l�� �f ¨e«¯��a� ¯a�Ða·l��
e�c�¼«aged l�dlÐld¼a�l¯� l� a
¯�cle·× Ñhe«e l�dlÐld¼a� lde�·l·×
Ña¯ l�dlÐl¯lb�e Ñl·h ·ha· �f fa�l�×,
c�a�, Khe� a�d Ðl��age. The Ða�¼e¯ b×
Ñhlch ·he Naga¯ �lÐed Ñe«e ·¼«�ed
¼¨¯lde d�Ñ�” (Cha¯le, 2005, ¨. 261).
The ��·l�� �f l�dlÐld¼a�lßa·l�� l¯
a�¯� �a�lfe¯·ed l� “Lab¼«�¼� f�«
M× Head” Ñhlch l¯ ¯e· agal�¯· ·hl¯
c��·eÖ·, Ñhe«e ·he �e��«la�lßa·l��
�f ·he dead bec��e¯ a ¨«�zec· l�
¯ee}l�g l�dlÐld¼a�l·× l� dea·h. Thl¯
l¯ «e¯��a�· �f Ñha· A«le¯ ¯¨ea}¯ �f,
Ñhe«e ce�e·e«le¯ a�d ·��b¯·��e¯
l� ·he ��de«� e«a a«e a¯¯�cla·ed
Ñl·h ¨e«¨e·¼a·l�g ·he �e��«× �f
·he decea¯ed. He Ñ«l·e¯, “The
eÖagge«a·l�� �f ��¼«�l�g l� ·he
�l�e·ee�·h ce�·¼«× l¯ l�deed
¯lg�lflca�·. I· �ea�¯ ·ha· ¯¼«ÐlÐ�«¯
acce¨·ed ·he dea·h �f a��·he«
¨e«¯�� Ñl·h g«ea·e« dlfflc¼�·× ·ha�
l� ·he ¨a¯·…Thl¯ fee�l�g �le¯ a· ·he
�«lgl� �f ·he ��de«� c¼�· �f ·��b¯
a�d ce�e·e«le¯” (A«le¯, 1974, ¨¨. 67-
68).

The a�·l¨a·h× �f ·he ¨«�·ag��l¯· �f
·he ¯·�«× “Lab¼«�¼� f�« M× Head”
a«l¯e¯ �¼· �f ·he¯e a··e�¨·¯ a·
l���«·a�l·× b× �e� l� ·he adÐe�· �f
��de«�l·×. The ���l¯cle�· �a««a·�«
reveals,86
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«eÐea�¯:
     B¼· each ×ea« a¯ ·he b¼¯h g«eÑ
     ·a��e« a�d ·he b��¯¯��¯ ��«e
     ¨�e�·lf¼�, ·he ¨he���e��� ¯·��d
     �¼· a¯ a �ag�lflce�· l�c��g«¼l·×,
     l� ·he ¯¨ace Ñhe«e �e� ·«le¯ ·�
     c�l�g ·� a �a}e-be�leÐe
     ¨e«�a�e�ce, Ñ«e�ched f«�� hl�
     b× dea·h. Hl¯ l�he«l·�«¯ ·«× ·�
     ¨«e¯e«Ðe hl¯ ¨«e¯e�ce l�
     c��c«e·e ¯·«¼c·¼«e¯, e«ec·ed l�
     hl¯ h��age, Ð×l�g ·� �¼·-d� each
     �·he« l� ¯lße a�d ¯·×�e. The
     c��¯ec«a·ed g«�¼�d ha¯ ·h¼¯
     bec��e ch�}ed Ñl·h ·he
     ¯¨ecl�e� �f h¼�a� c��cel·.
     M�«e «ece�·�×, ¨h�·�g«a¨h¯ �f
     ·he dead haÐe beg¼� ·� ad�«� ·he
     �a«b�e a�d g«a�l·e head¯·��e¯
     (A�, 2009, ¨. 1) 

The ¨«�·ag��l¯· l¯ ¯}e¨·lca� �f ·he
��de«� ¨«ac·lce¯ �f
�e��«la�lßa·l�� a¯ l· l¯ «e�de«ed
f¼·l�e f�« “�a·¼«e ha¯ a Ña× �f
¼¨¯·agl�g eÐe� ·he ha«de¯· «�c} a�d
g«a�l·e edlflce¯ fab«lca·ed b× �e�”
Ñhe«e “·he ¨a«·lc¼�a« ¯¨�· dl¯¨�a×¯
��·hl�g ·ha· �a� ha¯ l�¨«�Ðl¯ed;
���× �a·¼«e, Ñh� d�e¯ ��· ¨�¯¯e¯¯
a�× ¯c«l¨·, ablde¯ ·he«e: ¯he ���×
�Ñ�¯ ·he ¯ea¯��¯” (A�, 2009, ¨¨. 1-
2). A· ·he ¯a�e ·l�e, he« de¯l«e a�¯�
l¯ ��· ·ha· �f a ¨«e-Ch«l¯·la�
·«adl·l�� Ñhe«e d��e¯·lcl·×
bec��e¯ a� l�·«l�¯lc a··«lb¼·e �f ·he
fe�l�l�e. The �ab¼«�¼� ·«ee
f��¼«l¯he¯ a�d b����¯ l� a ¯¨ace
aÑa× f«�� ·he �a¯c¼�l�e ¯¨ace.
Cha«ac·e«lßed

Cha«ac·e«lßed b× l·¯ c��c«e·e
¯·«¼c·¼«e¯ a�d edlflce¯, ·he
ce�e·e«× a�d ·he ·��b¯·��e¯
¯×�b��lße ·he a··e�¨· �f �e� ·�
def× dea·h a�d l� d�l�g ¯� ·«le¯ ·�
·a�e �a·¼«e, Ñhe«e agel�g a�d
d×l�g a«e a ¨a«· �f ·he �a·¼«a�
¨«�ce¯¯e¯. Le�·l�a’¯ Ñl¯h l¯ f¼�fl��ed
Ñhe� ¯he �e·¯ �a·¼«e ·a}e l·¯ c�¼«¯e
l�¯·ead �f ·«×l�g ·� ·a�e l· l� he«
ga«de�. The ga«de� �l}e ·he
ce�e·e«× a�¯� l¯ a«·lflcla� a�d he�ce
·he �ab¼«�¼� ·«ee¯ ·ha· g«�Ñ f«ee�×
�� ·he hlghÑa×¯ ca���· g«�Ñ l� ·he
ga«de�. A· ·he ¯a�e ·l�e, ga«de�¯
a«e ¼¯¼a��× ¯ee� a¯ a� eÖ·e�¯l�� �f
·he d��e¯·lc ¯¨ace. D��e¯·lcl·×
a¯c«lbed ·«adl·l��a��× ·� ·he
fe�l�l�e, a�¯� ch�}e¯ ·he �ab¼«�¼�
·«ee¯.

Ll}e ��¯· ag«a«la� ¯�cle·le¯,
Ñ��e� a�d �a�d ha¯ had a c��¯e
«e�a·l��¯hl¨ l� ·he Naga ¯�cle·×. “I�
·he Naga ¯�cle·×, ·l·�e a�d a�ce¯·«a�
¨«�¨e«·× a«e l�he«l·ed ¯��e�× b× ·he
�a�e �e�be«¯…The Naga Ñ��e�
haÐe �� ¯ha«e l� ¯¼ch l�he«l·a�ce.
The «lgh· ·� �Ñ�e«¯hl¨ �f �a�d
Ñhe·he« ¨«lÐa·e, c�a� �« c���¼�l·×
�a�d, a�Ña×¯ «e¯·¯ Ñl·h �e� a�d l¯
�eÐe« �Ñ�ed b× Ñ��e�…Naga
Ñ��e� c��¯·l·¼·e ab�¼· 47 ¨e« ce�·
�f ·he ·�·a� ¨�¨¼�a·l�� a�d
c��·«lb¼·e ��«e ·ha� 75 ¨e«ce�· �f
·he �ab�¼« f�«ce l�Ð��Ðed l�
ag«lc¼�·¼«e” (L��g}¼�e« & Ja�l«,
2012, ¨¨. 32-33). 
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Thl¯ l¯ Ñh× Ñ��e� l� Naga ¯�cle·×
·e�d ·� haÐe a Ðe«× c��¯e
«e�a·l��¯hl¨ Ñl·h ·he e�Ðl«���e�·
·he× �lÐe l�. H�ÑeÐe«, Ñha· ��e
c�¼�d ea¯l�× �l¯¯ l¯ ·he ¯×¯·e�a·lc
¨a·«la«cha� �a«gl�a�lßa·l�� l� ·he
�a�e �f �al�·al�l�g a� �«de« l�
¯�cle·× Ñhe«e each ge�de«
¨e«f�«�¯ de¯lg�a·ed «��e¯. He�ce,
a�·h�¼gh Ñ��e� a«e c��¯e« ·� �a�d
a�d �a·¼«e a¯ �az�«l·× �f ·he
Ñ��e� e¯¨ecla��× l� «¼«a� a«ea¯
e�gage l� ¨«�d¼c·l�� ac·lÐl·le¯, �e�
¨�¯¯e¯¯ ·he ¯��e �Ñ�e«¯hl¨ �f ·he
�a�d. The l�he«e�· «e�a·l��¯hl¨
be·Ñee� Ñ��e� a�d �a�d/�a·¼«e
bec��e¯ ¨«�b�e�a·lc. A¯ Ka¼«
Ñ«l·e¯:
     I� d��l�a�· ��de¯ �f ¨a·«la«cha�
     ·h�¼gh·, Ñ��e� a«e �l�}ed c��¯e«
     ·� �a·¼«e a�d �e� a«e lde�·lfled
     a¯ bel�g c��¯e« ·� c¼�·¼«e. Na·¼«e
     a�d Ñ��e� ·he� a«e ¯ee� a¯
     l�fe«l�« ·� c¼�·¼«e a�d �e�. The
     l�¨ac· �f ¯¼ch d¼a�l¯·lc ·hl�}l�g,
     Ñhe«e hle«a«chle¯ a«e ¯e· ¼¨
     be·Ñee� d��l�a�ce a�d
     ¯¼b�l¯¯l��, l¯ ·ha· ·he
     l�fe«l�«l¯ed g«�¼¨…�¼¯·
     l�·e«�a�lße ·hl¯ l�fe«l�«l¯a·l�� l�
     ·hl¯ lde�·l·× a�d c���¼de l� ·hl¯
     ��Ñ Ða�¼a·l��, h���¼«l�g ·he
     Ða�¼e¯ �f ·he ce�·«e, Ñhlch f�«�
     ·he d��l�a�· ¯�cla� Ða�¼e¯.
     (Ka¼«, 2012, ¨¨. 32)
He�ce, a� ec�fe�l�l¯· «eadl�g �f
·he ·eÖ· glÐe¯ «l¯e ·� ·he ¨«�b�e� �f
��· ���× e¯¯e�·la�lßl�g b¼· a�¯�
¯·e«e�·×¨l�g Ñ��e� b× a¯¯lg�l�g
·he�

·he� «��e¯ ·ha· a«e a�«ead×
d��l�a�· l� ¨a·«la«cha� dl¯c�¼«¯e¯.
A¯ P�¼�Ñ��d Ñ«l·e¯:
     The l�fe«l�«l¯a·l�� �f h¼�a�
     ª¼a�l·le¯ a�d a¯¨ec·¯ �f �lfe
     a¯¯�cla·ed Ñl·h �ece¯¯l·×, �a·¼«e
     a�d Ñ��e�—�f �a·¼«e-a¯-b�d×,
     �f �a·¼«e-a¯-¨a¯¯l�� �« e��·l��,
     �f �a·¼«e a¯ ·he ¨«e ¯×�b��lc, �f
     �a·¼«e a¯ ¨«l�l·lÐe, a¯ �a·¼«e
     a¯-a�l�a� a�d �f �a·¼«e a¯ ·he
     fe�l�l�e c��·l�¼e¯ ·� �¨e«a·e ·�
     ·he dl¯adÐa�·age �f Ñ��e�,
     �a·¼«e a�d ·he ª¼a�l·× �f h¼�a�
     �lfe. (1993, ¨¨. 21)
Le�·l�a’¯ lde�·lflca·l�� Ñl·h ·he
�ab¼«�¼� b��¯¯��¯ a�d he« de¯l«e
·� be b¼«led ¼�de« a �ab¼«�¼� ·«ee
¯h�¼�d ��· be «ead a¯ ·he
e¯¯e�·la�lßa·l�� �f Ñ��a� a�d
�a·¼«e. Ra·he«, ·hl¯ �b¯e¯¯l�� �f
Le�·l�a ¨«�¨e�¯ he« ·� be ·he a¼·h�«
�f he« �Ñ� dea·h a�d
�e��«la�lßa·l��, a� age�c× de�led
·� he« b× ¨a·«la«ch×.

Le�·l�a’¯ acª¼l¯l·l�� �f ·he ¨��· �f
�a�d be¯lde ·he ce�e·e«×, Ñhlch
Ña¯ a���¯· a� ¼�Ña�·ed Ña¯·e�a�d
bec��e¯ a ¯�¼«ce �f g«ea·
dl¯c��f�«· f�« ·he T�Ñ�
C���l··ee. Le�·l�a’¯ ¨�¯¯e¯¯l�� �f
·he ¨��· �f �a�d ·h«ea·e� ·�
dl¯�a�·�e ·he ¨a·«la«cha� �«de« ·ha·
ha¯ bee� ¯� fle«ce�× g¼a«ded b× ·he
A�¯ �Ðe« ·he age¯. Wha· Le�·l�a
d�e¯ l� ·he ¯·�«× bec��e¯
¯lg�lflca�·. A�·h�¼gh ·he �a�d l¯
¼�·l�a·e�× ·a}e� aÑa× a¯ a d��a·l��
·�88
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·� be c��Ðe«·ed l�·� a b¼«la�
g«�¼�d, l· l¯ d��e �� he« �Ñ�
·e«�¯. “The �eÑ ¨��· �f �a�d c�¼�d
be dedlca·ed a¯ ·he �eÑ ce�e·e«×
a�d Ñ�¼�d be aÐal�ab�e ·� a�� ��
f¼�fl��l�g ·he c��dl·l�� ·ha· ���×
f��Ñe«l�g ·«ee¯ a�d ��· head¯·��e¯
Ñ�¼�d be e«ec·ed �� ·he g«aÐe¯l·e¯”
(A�, 2009, ¨. 12). Thl¯ ¯¨ace bec��e¯
·he ¯¨ace �f fe�a�e a¯¯e«·l�� Ñhe«e
·he dead bec��e¯ ��e Ñl·h �a·¼«e
l� a Ñl��l�g e�b«ace. Thl¯ l¯ ¼��l}e
·he �·he« �a�e d��l�a·ed ¯¨ace¯
Ñhe«e a··e�¨·¯ a· «e¯l¯·l�g
��«·a�l·× a«e �ade ·h«�¼gh
a«·lflcla� ���¼�e�·¯. Thl¯ a�¯�
bec��e¯ ·he ¯¨ace Ñhe«e Le�·l�a’¯
�ab¼«�¼� ·«ee¯ a«e fl�a��× ab�e ·�
b���� l�·� l·¯ f¼�� g��«×. Le�·l�a’¯
Ðlc·�«× �le¯ l� he« abl�l·× ·� Ñ�«}
Ñl·hl� ·he ¨a·«la«cha� �«de« a�d
�eg�·la·e Ñl·h l· ·h«�¼gh ·he
c«ea·l�� �f a ¯¨ace �f «e¯l¯·a�ce
Ñhlch c��e¯ ·� f«¼l·l�� Ñl·h he«
dea·h. 

The ¯¨ec·«e �f Le�·l�a’¯ dead
h¼¯ba�d a�¯� ha¼�·¯ he« b×
c��·l�¼l�g ·� eÖe«· c��·«��. The
¯·a·¼¯ �f Le�·l�a’¯ Ñld�Ñh��d l¯
��· ¨ec¼�la« ·� he«. A �¼�be« �f
¯·¼dle¯ c��d¼c·ed ac«�¯¯ ·he
dlffe«e�· ·«lba� g«�¼¨¯ a���g ·he
Naga¯ ¯¼gge¯· ·ha· ·he«e l¯ a hlghe«
l�clde�ce �f Ñld�Ñ¯ l� ·he Naga
¯�cle·×. A ¯·¼d× c��d¼c·ed a���g
·he aged ¨�¨¼�a·l�� ab�Ðe ¯lÖ·×
×ea«¯ �f K�hl�a ·�Ñ� «eÐea�ed ·ha·
·he«e l¯ a ¨«ed��l�a�ce �f Ñld�Ñ¯
over

�Ðe« Ñld�Ñe«¯. O¼· �f ·he ��e
h¼�d«ed ¨e�¨�e ·ha· Ñe«e ·a}e�
l�·� acc�¼�· f�« ·he ¯·¼d×, ·he«e
Ñe«e ���× elgh· Ñld�Ñe«¯ a¯ agal�¯·
f�¼«·ee� Ñld�Ñ¯ (Vl¯le�le, 2007, ¨.
46). A ¯l�l�a« ¯·¼d× l� M�}�}ch¼�g
dl¯·«lc· l� Naga�a�d ha¯ ¯l�l�a«
fl�dl�g¯. O¼· �f ·he ��e h¼�d«ed
a�d ¯lÖ ¨e�¨�e aged ¯lÖ·×-·Ñ� a�d
ab�Ðe ·ha· Ñe«e c��¯lde«ed f�« ·he
¯·¼d×, ·he«e Ñe«e elgh·ee� Ñld�Ñ¯
a¯ agal�¯· ¯eÐe� Ñld�Ñe«¯ (A�,
2007, ¨. 73). I· l¯ ��· z¼¯· �e«e
c�l�clde�ce ·ha· ·he �¼�be« �f
Ñld�Ñ¯ a«e hlghe« l� ·he Naga
¯�cle·×. W��e� a«e �f·e�
e�c�¼«aged ·� �a««× ea«�le« ·ha�
�e� a�d �f·e� �a««led �ff ·� ��de«
�e�. A¯ Vl¯l�le ¯¼gge¯·¯, “W��e�
·e�d ·� �a««× �e� ��de« ·ha�
·he�¯e�Ðe¯, a�d ¯��e·l�e¯ ·he age
ga¨ l� �a««lage l¯ a¯ h¼ge a¯ 8-10
×ea«¯, Ñhlch c��¨�¼�d¯ ·he
�l}e�lh��d �f Ñ��e� �¼·�lÐl�g ·hel«
¯¨�¼¯e¯” (Vl¯l�le, 2007, ¨. 46).
A�·h�¼gh ·he«e a«e �� «e¯·«lc·l��¯
�� Ñld�Ñ «e�a««lage, l· l¯ ��·
e�c�¼«aged el·he«. O� ·he �·he«
ha�d, Ñld�Ñe«¯, e¯¨ecla��× ·h�¯e
Ñl·h chl�d«e� a«e e�c�¼«aged b× ·he
fa�l�× a�d ·he c���¼�l·× ·� �a««×
agal� l� �«de« ·� �¼«·¼«e ·he fa�l�×. 
     The c¼¯·��a«× �aÑ¯ a���Ñ
     «e�a««lage, h�ÑeÐe« l·
     dl¯c�¼«age¯ Ñld�Ñ «e�a««lage.
     The ch¼«ch d�e¯ a���Ñ Ñld�Ñ
     «e�a««lage b¼· «e�a««×l�g af·e«
     haÐl�g �a�× chl�d«e� af·e« a
     ce«·al� age l¯ dl¯c�¼«aged. The
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     c��¯eª¼e�ce �f a Ñld�Ñ haÐl�g
     «e�a·l��¯ Ñl·h a��·he« �a� l¯ ·he
     ¯a�e Ñl·h ·he ca¯e �f ad¼�·e«×,
     beca¼¯e a¯ ���g a¯ ¯he «e�al�¯ l�
     ·he �a«l·a� h��e, ¯he l¯ eÖ¨ec·ed
     ·� �al�·al� ·he ¯a�c·l·× �f ·he
     fl«¯· �a««lage. (N�«·h Ea¯·
     Ne·Ñ�«}, 2016, ¨. 108)
L��e�l�e¯¯ a�d �e�a�ch��la
·he«ef�«e bec��e¯ ¯×�¨·��a·lc �f
Ñld�Ñh��d, ��«e ¯� a���g ��de«
Ñ��e�. A¯ ·he Naga ¯�cle·× �a}e¯
l·¯ Ña× l�·� ·he ��de«� Ña×¯ �f
�lÐl�g, ·he c���¼�a� ¯¨l«l· �f ·he
·«adl·l��a� ¯�cle·× l¯ fadl�g aÑa×
a�d a¯ a «e¯¼�· �f Ñhlch ���e�l�e¯¯
a���g ·he aged, l¯ bec��l�g ��«e
¨«���¼�ced. 

Le�·l�a’¯ g«�Ñl�g l�·l�ac× Ñl·h he«
dead h¼¯ba�d’¯ ��d d«lÐe«, Ñh� a�¯�
l¯ a Ñld�Ñe«, a�·h�¼gh ¨�a·��lc,
Ñ�¼�d be l�a¨¨«�¨«la·e ��· ���×
beca¼¯e ¯he l¯ ·�� ��d ·� «e�a««×
agal� b¼· a�¯� beca¼¯e c¼¯·��a«×
�aÑ¯ Ñ�¼�d eÖ¨ec· he« ·� ��¼«� ·he
dea·h �f he« h¼¯ba�d a· �ea¯· f�« a
×ea« (G�dde�, 1897, ¨. 176). “She had
a�Ña×¯ �al�·al�ed a dl¯c«ee·
dl¯·a�ce a¯ befl··l�g a �a¯·e«-
¯e«Ða�· «e�a·l��¯hl¨. B¼· ¯he
g«ad¼a��× b«�}e d�Ñ� ·he ba««le«¯
b× ¯h�Ñl�g he« de¨e�de�ce �� hl�,
fl«¯· ���× b× eÖ·«ac·l�g d¼·lf¼�
¯e«Ðlce; ·he� l�¨e«ce¨·lb�× a¯ a
f«le�d; a�d fl�a��×, a c��flda�·” (A�,
2009, ¨. 17). I�·e«e¯·l�g�×, he« d«lÐe«
bec��e¯ ·he Ðehlc�e ·h«�¼gh Ñhlch
he« de¯l«e ·� be b¼«led ¼�de« a
�ab¼«�¼�

�ab¼«�¼� ·«ee l¯ f¼�fl��ed. Le�·l�a’¯
·«a�¯g«e¯¯l�� �le¯ ��· z¼¯· l�
b¼l�dl�g a «e�a·l��¯hl¨ Ñl·h he«
h¼¯ba�d’¯ d«lÐe« b¼· a�¯� l� he«
«ef¼¯a� ·� be b¼«led be¯lde he«
h¼¯ba�d. A�·h�¼gh ·he«e a«e ��
c¼¯·��a«× c�de¯ ·ha· ¯a× ·ha· a Ñlfe
¯h�¼�d be b¼«led be¯lde he«
h¼¯ba�d, Le�·l�a’¯ «ef¼¯a� ·�
c��¨�× Ñl·h ·he a««a�ge�e�· �ade
Ñ�¼�d be a ¯�¼«ce �f
e�ba««a¯¯�e�· f�« ·he fa�l�× a¯ l·
Ñ�¼�d a��¼�· ·� ¼�de«�l�l�g ·he
¨a·«la«cha� ¨�Ñe« ¯×�b��lßed b×
he« h¼¯ba�d.

The dea·h �f ·he h¼¯ba�d, Ñh� l¯ a
¯×�b�� �f ¨a·«la«cha� c��·«�� l� ·he
fa�l�×, l¯ a�¯� ·he begl��l�g �f
«ec��cl�la·l�� a�d hea�l�g f�« ·he
fa�l�×. “The ¯��¯ ·��, ¯e�¯l�g a �eÑ
¯¨l«l· l� ·hel« ��·he«, bega� ·� a¯}
f�« he« adÐlce �� b¼¯l�e¯¯ a�d
fa�l�× �a··e«¯, ¯��e·hl�g Ñhlch
had �eÐe« ha¨¨e�ed d¼«l�g ·he
fa·he«’¯ �lfe·l�e…The× a�¯�
dl¯c�Ðe«ed h�Ñ ¼�ca��l�× �l}e ·hel«
fa·he« ¯he ¯�¼�ded ¯��e·l�e¯” (A�,
2009, ¨. 15). Le�·l�a, l�Ðl¯lbl�lßed b×
he« h¼¯ba�d Ñhe� he Ña¯ a�lÐe,
bec��e¯ Ðl¯lb�e ·� he« ¯��¯. I� A�
Naga h�¼¯eh��d¯, ·he ��de¯· �a�e
�e�be« ha¯ ·he fl�a� ¯a× l� a��
decl¯l��-�a}l�g ¨«�ce¯¯e¯. I· l¯
a�¯� ¼��l}e�× ·ha· a Ñ��a�’¯
�¨l�l�� Ñ�¼�d be ·a}e� l�·�
acc�¼�· l� �a··e«¯ �f b¼¯l�e¯¯. The
deba·e¯ l� Naga�a�d �Ðe« ·he
«e¯e«Ða·l�� �f ¯ea·¯ f�« Ñ��e� l�
·he 90
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·he �¼�lcl¨a� b�dle¯ ª¼lc}�×
e¯ca�a·ed l�·� ·he ª¼e¯·l�� �f Ñha·
a Ñ��a� l¯ e�·l·�ed/ ��· e�·l·�ed ·�
d� acc�«dl�g ·� c¼¯·��a«× �aÑ¯
l�c�¼dl�g �Ñ�e«¯hl¨ �f �a�d a�d
¨��l·lca� ¨a«·lcl¨a·l�� Ñhlch a«e
b�·h «e¯·«lc·ed ·� Ñ��e�. He�ce, l·
l¯ ���× l� ·he ab¯e�ce �f ·he
¨a·«la«cha� bl�d �Ðe« Le�·l�a ·ha·
¯he l¯ ab�e ·� «ea�l¯e he« f¼��
¨�·e�·la� a¯ he« ¯��¯ bec��e aÑa«e
·ha· ¯he l¯ ��· Ðe«× dlffe«e�· f«��
·hel« fa·he« l� ·e«�¯ �f abl�l·×. 

Fe�l�l¯� l� ·he Naga ¯�cle·× l¯ ¯·l��
l� l·¯ �a¯ce�· ¯·age. The a«·lc¼�a·l��
f�« a fe�l�l�e ¯¼bzec·lÐl·× l� �«de«
·� glÐe ��«e age�c× ·� Ñ��e� l¯
·he �eed �f ·he h�¼«. H�ÑeÐe«, a¯
L��g}¼�e« a�d Ja�l« Ñ«l·e¯, “Tl��
da·e, ·he«e ha¯ bee� �� ¯lg�lflca�·
��Ðe b× Naga Ñ��e� agal�¯· ·hel«
�l�l·ed «��e l� «e¯�¼«ce c��·«�� a�d
�a�age�e�·. Th�¼gh Ð�lce¯ f«��
ce«·al� ¯ec·l��¯ �f Ñ��e� haÐe
e�e«ged agal�¯· ·he ¨«eÐal�l�g
�Ñ�e«¯hl¨ a�d c��·«�� ¯×¯·e�
Ñhlch «e�al�¯ heaÐl�× ge�de«-
bla¯ed, ·he¯e Ð�lce¯ haÐe ¯� fa« bee�
l¯��a·ed ��e¯ a�d ¯l�¨�× ��· ¯·«��g
e��¼gh ·� ca¼¯e a�× �az�« ¯·l« l�
·he ¯·a·¼¯ ª¼�” (L��g}¼�e« &
Ja�l«, 2012, ¨¨. 35-36). The ¨��l·lca�
¯¨ace ca���· �ffe« ·he ¯¨ace f�«
«e¯l¯·a�ce a�d ·he a«·lc¼�a·l�� �f a
fe�l�l�e ¯¼bzec·lÐl·× a¯ l· «e�al�¯ a
�a�e-d��l�a·ed ba¯·l�� Ñl·h �l··�e
·� �� Ñ��e� «e¨«e¯e�·a·l��.

I· l¯ ·he ¯¨ace �f �l·e«a·¼«e ·he«ef�«e
·ha· ¨«�Ðlde¯ ·he ¯¨ace f�«
·«a�¯g«e¯¯l��, �f dl¯¯e�· a�d
«e¯l¯·a�ce f�« ·he A� Naga Ñ��e�.
A�’¯ “Lab¼«�¼� f�« M× Head”
bec��e¯ l�¨�«·a�· beca¼¯e �f ·he
¯�cl�-c¼�·¼«a� c��·eÖ· ·ha· ·he ¯·�«×
l¯ «��·ed ��. The ¯·�«× ·he� ��· ���×
bec��e¯ ·he ¯·�«× �f Le�·l�a’¯
«e¯l¯·a�ce b¼· a�¯� ·he a¼·h�«’¯
l�dlÐld¼a� dl¯¯e�· b× «eÑ�«}l�g
¨a·«la«cha� ¯·«¼c·¼«e¯ a�d
acc����da·l�g fe�a�e de¯l«e
·h«�¼gh flc·l��. The fa�l�la« l¯
dec��¯·«¼c·ed a�d ·he ¼�de«�×l�g
¯�cl�-c¼�·¼«a� ¯·«¼c·¼«e¯ a«e �ade
a¨¨a«e�· Ñhlch bec��e¯ a�
l�¨�«·a�· eÖe«cl¯e �f dl¯¯e�· eÐe�
a¯ A� Naga Ñ��e� a«e ·��d b× ·he
�e� ·� be ¯a·l¯fled Ñl·h ·he
c��¨a«a·lÐe�× be··e« ¯·a·¼¯ ·he×
e�z�× ·ha� Ñ��e� f«�� �·he«
c���¼�l·le¯ eÐe� Ñl·hl� ·he Naga
¯�cle·×. The ldea �f dea·h bec��e¯
l�¨�«·a�· ��· ���× beca¼¯e �f ·he
·«a�¯g«e¯¯lÐe ¨�·e�·la� a�d ·he
ª¼le· Ðlc·�«× �f ·he ¨«�·ag��l¯· �f
·he ¯·�«× b¼· a�¯� beca¼¯e �f ·he
¯�cl�-c¼�·¼«a� ¯lg�lflca�ce. A¯
dl¯c¼¯¯ed ea«�le« l� ·he ¨a¨e«, d×l�g
a g��d dea·h de·e«�l�e¯ lf ·he
decea¯ed had �ed a «lgh·e�¼¯ �lfe. B×
d×l�g ¨eacef¼��× l� he« ¯�ee¨,
Le�·l�a’¯ «lgh·e�¼¯�e¯¯ l¯ ¨«�Ðed
be×��d d�¼b· ·� ·he «eade« Ñh� l¯
aÑa«e �f Le�·l�a’¯ dl¯¯e�·
·h«�¼gh�¼· ·he ¯·�«×. I· l¯ dea·h
a���e ·ha· ca� z¼¯·lf× ·he c�¼«¯e �f
ac·l�� ·ha· Le�·l�a ha¯ ·a}e�.
Hence91
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He�ce, ·he ¯·�«× e�d¯ �� ·hl¯
Ðlc·�«l�¼¯ ��·e, “A�d lf ×�¼ �b¯e«Ðe
ca«ef¼��×, ×�¼ Ñl�� be a�aßed ·� ¯ee
·ha· l� ·he e�·l«e ·e««al�, ·he«e l¯ ¯�
fa«, ���× ��e �ab¼«�¼� ·«ee
bedecked
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bedec}ed l� l·¯ ¯ea¯��a� g��«×,
¯·a�dl�g ·a�� �Ðe« ·he �·he« ¨�a�·¯,
f��¼«l¯hl�g l� ¨e«fec· c�-eÖl¯·e�ce,
l� a� e�Ðl«���e�· �lbe«a·ed f«�� a��
h¼�a� ¨«e·e�¯l��¯ ·� l���«·a�l·×”
(A�, 2009, ¨. 20).



References

A�, A. L. (2007). P«�b�e�¯ �f ��d aged a�d ·he �eed f�« ca«e: A ca¯e ¯·¼d× �f
     M�}�}ch¼�g ·�Ñ�. I� Agel�g l� N�«·h Ea¯· I�dla: Naga�a�d ¨e«¯¨ec·lÐe¯
     (¨¨. ÖÖ–ÖÖ). A}a�¯ha P¼b�l¯hl�g H�¼¯e.

The Faß� A�l C���ege J�¼«�a�, ISSN: 2319-6769, V��. 12 (2024)

93

A«lè¯, P. (1974). We¯·e«� a··l·¼de¯ ·�Ña«d dea·h: F«�� ·he Mldd�e Age¯ ·� ·he
     ¨«e¯e�· (P. M. Ra�¼�, T«a�¯.). Ma«l�� B�×a«¯.

Cha¯le, C. (2005). Naga�a�d l� ·«a�¯l·l��. I�dla I�·e«�a·l��a� Ce�·«e
     Q¼a«·e«�×, 32(2/3), 253–264. h··¨¯://ÑÑÑ.z¯·�«.�«g/¯·ab�e/23006293

Cha¯le, C. (2015, Ja�¼a«× 4). The hl¯·�«× �f Naga�a�d «ef�ec·ed l� l·¯
     �l·e«a·¼«e. Ea¯·e«� Ml««�«.

Ea·��, R. M. (1997). C��¨a«a·lÐe hl¯·�«× a¯ Ñ�«�d hl¯·�«×: Re�lgl�¼¯
     c��Ðe«¯l�� l� ��de«� I�dla. J�¼«�a� �f W�«�d Hl¯·�«×, 8(2), 243–271.
     h··¨¯://ÑÑÑ.z¯·�«.�«g/¯·ab�e/20068595

A�, T. (2009). Lab¼«�¼� f�« �× head: S·�«le¯. Pe�g¼l� I�dla.

G�dde�, G. M. (1897). Naga a�d �·he« f«��·le« ·«lbe¯ �f ��«·h-ea¯· I�dla. The
     J�¼«�a� �f ·he A�·h«�¨���glca� I�¯·l·¼·e �f G«ea· B«l·al� a�d I«e�a�d, 26,
     161–201. h··¨¯://d�l.�«g/10.2307/2842302

L��g}¼�e«, L., & Ja�l«, T. (2012). S·a·¼¯ �f AdlÐa¯l¯/I�dlge��¼¯ Pe�¨�e: La�d
     ¯e«le¯–6, Naga�a�d. Aa}a« B��}¯.

Ka¼«, G. (2012). W��e� a�d e�Ðl«���e�·: P�¯·c����la� ec�fe�l�l¯�,
     ac·lÐl¯� a�d Ñ��e� Ñ«l·l�g I�dla� flc·l�� l� E�g�l¯h. I�·e«�a·l��a�
     P«�ceedl�g¯ �f Ec����lc¯ DeÐe��¨�e�· a�d Re¯ea«ch, 44(7).
     h··¨://ÑÑÑ.l¨ed«.c��/Ð��44/007-ICSHH2012-W00008.¨df

A�, T. S. (2013). Se�·l¯e�«e¨: F��} ¯a×l�g¯ a�d be�lef. T. Se�}a A�.

N�«·h Ea¯· Ne·Ñ�«} Naga�a�d. (2016). E�ª¼l«× l�·� ·he ¯·a·¼¯ �f Ñ��e� l�
     Naga�a�d. Laba�×a P«e¯¯.

P�¼�Ñ��d, V. (1993). Fe�l�l¯� a�d ·he �a¯·e«× �f �a·¼«e. R�¼·�edge.

Vl¯le�le. (2007). Agel�g l� Naga�a�d: A ¯�cl���glca� ¯·¼d×. I� A. L. A� (Ed.),
      Agel�g l� N�«·h Ea¯· I�dla: Naga�a�d ¨e«¯¨ec·lÐe¯ (¨¨. ÖÖ–ÖÖ). A}a�¯ha
     P¼b�l¯hl�g H�¼¯e.

We¯·, A. C. (1985). Nl�e·ee�·h ce�·¼«× Naga �a·e«la� c¼�·¼«e. NeÑ¯�e··e«
     (M¼¯e¼� E·h��g«a¨he«¯ G«�¼¨), (18), 21–34.
     h··¨¯://ÑÑÑ.z¯·�«.�«g/¯·ab�e/40839119



I�·eg«a·l�g F��}��«e a�d T«adl·l��a� Ec���glca�
K��Ñ�edge: I�¯lgh·¯ f«�� ·he A� C���¼�l·×

�f Naga�a�d

I�·lz¼�g�a I�che�
Re¯ea«ch Sch��a«, De¨a«·�e�· �f S�cla� W�«}

U�lÐe«¯l·× �f De�hl

Ab¯·«ac·
Folklore in the Ao Naga community, passed down through centuries, contributes to
helping its people recognize the various ties they have with the natural world. It serves
as the chief source of information to tell the unique culture and history of the people.
In contemporary society, it continues to play a significant role in imparting traditional
knowledge. This paper establishes a connection between Ao folklore and its role in
sustaining the ecology in the community. It explores the beliefs of the community’s
residents and how these impact the behavior and attitudes towards the environment,
ultimately perpetuating environmental consciousness. The paper delves into the realm
of folklore and the traditional practices and their association with beliefs and also
brings out the nuances of women’s relationship with nature. Moreover, the problem of
sustaining folklore which has become a ground reality due to its oral legacy and
meagre efforts in tribal literature are analyzed and the potential role of Ao Naga
youths in adopting ingenious measures to sustain this legacy is elaborated further.
Recently, the body of churches in these tribal communities additionally practises eco-
theology, and this is evident in some of the initiatives they implement to support the
tribal aspect of their culture that gives them the inherent part of their identity.

Keywords: Folklore, Ecology, Sustainability, Traditional Ecological Knowledge,
Environment Conservation, Tribal Community

I�·«�d¼c·l��
Wl·hl� ·he ¯�cla� c��fl�e¯ �f ·he A�
Naga¯, ¼�de«¯·a�dl�g f��}��«e
e�·al�¯ fa« ��«e ·ha� z¼¯· �«a�
�a««a·lÐe¯ ·ha· a«e e�¨·×
e�·e«·al��e�·. I· c��¯l¯·¯ �f �×·h¯
·ha· de·al� ·he hl¯·�«× �f ·hel«
be�lef¯, da�ce¯ f�« �cca¯l��¯ ·ha·
a«e l�¨�«·a�· f�« ·he�, ¯·�«×·e��l�g
·� ¨a¯¯ �� ·he �egac× �f ·hel« ·«lbe,
a�d ·a�e¯ ·ha· c��bl�e ·� f�«� a
complete

c��¨�e·e be�lef ¯×¯·e� f�« a ¯�cla�
g«�¼¨. The A� Naga F��}��«e, ¨a¯¯ed
d�Ñ� ·h«�¼gh ge�e«a·l��¯,
c��·l�¼e¯ ·� he�¨ l·¯ ¨e�¨�e
c��¨«ehe�d ·he Ða«l�¼¯ ·le¯
h¼�a�¯ haÐe Ñl·h ·he �a·¼«a�
Ñ�«�d, a¯ Ñe�� a¯ h�Ñ a ¯�cle·× ha¯
f�«�ed a�d ca� c��·l�¼e ·� deÐe��¨
¯¼¯·al�ab�× ¼¯l�g ·hl¯ ·«adl·l��a�
}��Ñ�edge (Se�a, 2018).
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I�dlge��¼¯ K��Ñ�edge ha¯ bee� a
�ea�¯ �f ¯¼«ÐlÐa� f�« l�dlge��¼¯
¨e�¨�e l� deÐe��¨l�g �ea�l�g¯,
¨¼«¨�¯e¯ a�d Ða�¼e¯ dee¨�×
a¯¯�cla·ed Ñl·h ·hel« �a�d, Ñhlch
de·e«�l�e¯ ·hel« �Ñ� lde�·l·×
(Yac�¼b, 1998). Thl¯ }��Ñ�edge l¯
¨a¯¯ed d�Ñ� �«a��×, dee¨�× «��·ed
l� ·he hl¯·�«× a�d c��·eÖ· dlffe«l�g
f«�� c��Ðe�·l��a� ¯cle�·lflc
�e·h�d¯ ·ha· ¨«l�«l·lße e�¨l«lca�
da·a. Va«l�¼¯ l�dlge��¼¯ c¼�·¼«e¯
haÐe �«ga�lßed ·hl¯ }��Ñ�edge l�·�
¯×¯·e�¯ acc�«dl�g ·� ·hel« �Ñ�
ge�g«a¨hlca�, c¼�·¼«a�, ¯�cl���glca�,
a�d lde���glca� c��·eÖ·¯. The¯e
¯×¯·e�¯ a«e «e¨«e¯e�·ed l�
¯¼¯·al�ab�e ac·lÐl·le¯ ·ha· «ef�ec·
·hel« ¨«�f�¼�d ec���glca�
aÑa«e�e¯¯. The c��ce¨· �f
T«adl·l��a� Ec���glca� K��Ñ�edge
(TEK) l¯ a�¯� c��¯e�× a¯¯�cla·ed Ñl·h
·hl¯, Ñhlch l�f�«�¯ ab�¼· ·he
«e�a·l��¯hl¨ Ñl·h ·he e�Ðl«���e�·
l� a ¯¨ec·«¼� �f Ña×¯ a�d f¼«·he«
�ffe«¯ l�Ða�¼ab�e }��Ñ�edge ��
¯¼¯·al�abl�l·×. B× ¯e«Ðl�g a¯ a �lÐl�g
a«chlÐe �f c¼�·¼«a� l�f�«�a·l��,
Ða�¼e¯, a�d ¯�cla� c��Ðe�·l��¯,
f��}��«e ¨�a×¯ a c«¼cla� ¨a«· l�
adÐa�cl�g ¨e�¨�e'¯ ¼�de«¯·a�dl�g.
A���g Ñl·h he�¨l�g ·� ¨«e¯e«Ðe
hl¯·�«×, l· a�¯� he�¨¯ ·� ¯ha¨e
lde�·l·× a�d e�¯¼«e ·ha· a
c���¼�l·×'¯ Ña× �f �lfe c��·l�¼e¯.
Th«�¼gh a «a�ge �f �«a� ·«adl·l��¯,
l�c�¼dl�g �×·h¯, ¯·�«le¯, ¯��g¯,
da�ce¯, a�d «l·¼a�¯, f��}��«e
ca¨·¼«e¯ ·he eÖ¨e«le�ce¯ �f
generations

ge�e«a·l��¯ a�d ¨«�Ðlde¯ Ða�¼ab�e
l�¯lgh·¯ l�·� h¼�a� «e�a·l��¯hl¨¯,
·he �a·¼«a� Ñ�«�d, a�d ¯�cla�
¯×¯·e�¯. Thl¯ ¯·¼d× Ñl�� lde�·lf×
h�Ñ f��}��«e l� ·he A� c���¼�l·×
he�¨¯ ¯ha«e a�cle�· }��Ñ�edge ·ha·
c��¯eª¼e�·�× c��·«lb¼·e¯ ·�
ec���glca� ¯¼¯·al�abl�l·×. 

Me·h�d���g×
Thl¯ «e¯ea«ch e�¨��×¯ a g«�¼�ded
·he�«× �e·h�d���g× ·� eÖ¨��«e A�
Naga f��}��«e a�d l·¯ ec���glca�
l�¨�lca·l��¯, ¼¯l�g ª¼a�l·a·lÐe da·a
c���ec·ed ·h«�¼gh l�-de¨·h,
¼�¯·«¼c·¼«ed l�·e«ÐleÑ¯ l� ¯e�ec·ed
Ðl��age¯ �f M�}�}ch¼�g, Naga�a�d.
N��-¨«�babl�l·× ¯a�¨�l�g,
¯¨eclflca��× ¨¼«¨�¯lÐe ¯a�¨�l�g, Ña¯
¼¯ed ·� ¯e�ec· ¨a«·lcl¨a�·¯ Ñh�
c�¼�d ¨«�Ðlde «lch, de·al�ed l�¯lgh·¯
l�·� ·he ·�¨lc, Ñl·h da·a a�a�×¯l¯
ba¯ed �� l�d¼c·lÐe c�dl�g ·�
lde�·lf× e�e«gl�g ·he�e¯. The
¯·¼d× f�c¼¯ed �� ¼�de«¯·a�dl�g
h�Ñ f��}��«e l¯ �l�}ed ·� ·he
c���¼�l·×'¯ c¼�·¼«a� ¨«ac·lce¯ a�d
ec���glca� }��Ñ�edge, a�a�×ßl�g
b�·h ¨«l�a«× l�·e«ÐleÑ da·a a�d
¯ec��da«× �l·e«a·¼«e ·� ¯¼¨¨�«· ·he
fl�dl�g¯.

T«adl·l��a� P«ac·lce¯ a�d Thel«
A¯¯�cla·l�� Ñl·h Be�lef¯ –
T«adl·l��a� Ec���glca� K��Ñ�edge
“The«e a«e ¯·�«le¯, «l·¼a�¯, ¯ac«lflce¯
l� eÐe«× ¯·e¨” (L. Ja�l«, ¨e«¯��a�
c���¼�lca·l��, Ja�¼a«× 15, 2023).

95



The Faß� A�l C���ege J�¼«�a�, ISSN: 2319-6769, V��. 12 (2024)

I� �a�× face·¯ �f �lfe, A�
c���¼�l·le¯ a«e «lch l� ·«adl·l��a�
}��Ñ�edge, Ñhlch ha¯ ¯e«Ðed a¯
·hel« ��¯· a¼·he�·lc a�d
f¼�da�e�·a� ¯�¼«ce �f }��Ñ�edge
a�d he�¨ed ¯·«e�g·he� ·he
c���¼�l·× l�·� Ñha· l· l¯ ·�da×.
Beca¼¯e �f ·hel« «e�la�ce �� ·he
f�«e¯· a�d l·¯ «e¯�¼«ce¯, ·he× ¯ee l·
a¯ ·hel« ¨«�Ðlde«, g¼lde, hea�e«, a�d
¨«�·ec·�«. U·l�lßl�g ·he «e¯�¼«ce¯
effec·lÐe�× f�« ·hel« ¨¼«¨�¯e¯ a�d
�e·h�d¯ l¯ ·he«ef�«e ¨a«· �f ·he
«e�a·l��¯hl¨ Ñl·h �a·¼«e. Thl¯ �ed ·�
·he deÐe��¨�e�· �f Ñe��-�«ga�lßed,
a�bel· �«a�, ec���glca� }��Ñ�edge
a�d ¼¯age, Ñhlch l� ·¼«� �ed ·� ·he
¯¼¯·al�ab�e ¼¯e a�d �a�age�e�· �f
·he f�«e¯· a�d l·¯ «e¯�¼«ce¯
(Zl�g}hal, 2015).

T«adl·l��a� a¨¨«�ache¯ a¨¨�× l�
fa«�l�g, Ñhlch l¯ ·he ba¯lc �ea�¯ �f
e�¨��×�e�· f�« ·h�¯e l� Ðl��age¯.
The ·«adl·l��a� a¯¨ec·¯ ca� be ¯ee�
l� ·he �a««a·lÐe, ce«e���×, a�d
¯ac«lflce �f ·he Ða«l�¼¯ ¯·e¨¯ l�
fa«�l�g. I� ¯��e Ðl��age
c���¼�l·le¯, ·he ¨«�ce¯¯ �f
¯e�ec·l�g ag«lc¼�·¼«a� �a�d, a�¯�
}��Ñ� a¯ Pok, l�Ð��Ðe¯ d«ea�l�g,
Ñhl�e l� �·he«¯, ·he ¯e�ec·l��
¨«�ce¯¯ l�Ð��Ðe¯ ���}l�g f�« a ¨l�e �f
ea«·hÑ�«� faece¯ ·� eÐa�¼a·e ·he
ª¼a�l·× �f ·he ¯�l� a�d Ñhe·he« l·
ca� be ¼¯ed f�« ag«lc¼�·¼«a�
¨¼«¨�¯e¯. Pok l¯ a� a�·e«�a·lÐe
�a�e f�« �a�d ¯e�ec·l�� l� ·he¯e
c���¼�l·le¯. The ¨ha¯e �f ·he
moon

���� a�¯� ¨�a×¯ a «��e l�
de·e«�l�l�g Ñhe·he« ·he �a�d l¯
¨«�d¼c·lÐe. Af·e« e¯·ab�l¯hl�g
¨«�d¼c·lÐl·×, ·he ¯e�ec·ed Pok a«e
ch�¯e�. Pok l¯ a� a�·e«�a·lÐe �a�e
f�« �a�d ¯e�ec·l�� l� ·he¯e
c���¼�l·le¯. The ¨ha¯e �f ·he
���� a�¯� ¨�a×¯ a «��e l�
de·e«�l�l�g Ñhe·he« ·he �a�d l¯
¨«�d¼c·lÐe. Af·e« e¯·ab�l¯hl�g
¨«�d¼c·lÐl·×, ·he ¯e�ec·ed Pok a«e
ch�¯e�. Thl¯ l¯ h�Ñ fa«�e«¯ gal�
¼�de«¯·a�dl�g b× ¨a×l�g a··e�·l��
a�d ¼¯l�g ·he Ña×¯ �f ·he �a·¼«a�
Ñ�«�d ·� ¯¼¨¨�e�e�· ·hel«
e�deaÐ�¼« �f ¨�a�·l�g. I� ·he ¯e«le¯
�f ·«adl·l��a� ce«e���le¯ l�Ð��Ðed,
��e l�Ð��Ðe¯ ·he ¯ac«lflcla� }l��l�g �f
a�l�a�¯ ·� b�e¯¯ ·he ¨«�ce¯¯, af·e«
Ñhlch ·he× c��·l�¼e Ñl·h ·he
¨«�ce¯¯ �f c«ea·l�g ·he jenti
(g«a�a«×). F����Ñl�g ·ha·, ·he× ¨«a×
�Ðe« ·he ¯eed¯, ¨�a�·¯, a�d Ða«l�¼¯
f�«�¯ �f f��«a a�d fa¼�a. The¯e
¯·e¨¯ a«e adhe«ed ·� ¯ec¼«e
b�e¯¯l�g¯ �f ha«Ðe¯·, c��Ðl�ced ·ha·
Ñl·h�¼·, ·he× Ñ�¼�d be c¼«¯ed,
he�ce ¯¨ea}¯ �f ·he ¯¼¨e«�a·¼«a�
be�lef¯ ·ha· a«e a¯¯�cla·ed Ñl·h each
¯·e¨ l� fa«�l�g. The× ·a}e
¨«eca¼·l��¯ ·� aÐ�ld ca¼¯l�g a�×
ha«� ·� ·he e�Ðl«���e�· l� ·he
a«ea¯ ¯¼««�¼�dl�g ·hel« fa«�¯
beca¼¯e �f ·hel« ag«lc¼�·¼«a�
¨«ac·lce¯. The× �a}e eff�«·¯ ·�
¨«e¯e«Ðe ·he e�Ðl«���e�· b×
�ea«�l�g ��de«� �e·h�d¯ b¼·
addl·l��a��×, b× �al�·al�l�g ·he
l�·eg«l·× �f ·he ·«adl·l��a�
agricultural96
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ag«lc¼�·¼«a� ¯×¯·e� ·h«�¼gh ·he
¼·l�lßa·l�� �f ·he a�ce¯·«a�
}��Ñ�edge ·ha· l¯ l�he«e�·�× a�
l�·eg«a� ¨a«·.

T«adl·l��a�l·× l¯ ¯ee� l� �e·h�d¯
�l}e c���¼�a� fl¯hl�g a¯ Ñe��,
Ñhlch d�e¯ ��· l�c�¼de ·he ¼¯e �f
a�× ¨e¯·lclde¯. Thl¯ �e·h�d l¯ ¯·l��
f����Ñed l� ¯��e c���¼�l·le¯,
¯¼ch a¯ ·he Ðl��age �f L��gza�g,
a�·h�¼gh l· l¯ bec��l�g �e¯¯
c�����. I· l¯ ge�e«a��× ag«eed ·ha·
·hl¯ a¨¨«�ach l¯ ��· ha«�f¼� ·� ·he
e�Ðl«���e�·. Wl·h ·he aÐal�abl�l·×
�f }��Ñ�edge l� «ega«d¯ ·�
¯¼¯·al�abl�l·×, l· Ñ�¼�d be be�eflcla�
f�« l�l·la·lÐe¯ ·ha· ¨«���·e ·hl¯
ec���glca��× ¯afe �ea�¯ �f fl¯hl�g. I�
·hl¯ ·«adl·l��a� �e·h�d, fl¯h a«e
«e�de«ed c��a·�¯e f�« a feÑ
�l�¼·e¯ a· a ·l�e b× ¼¯l�g ·he ba«}
�f a ¯¨eclflc ·«ee (¼��a�ed) ·ha· l¯
added l�·� ·he Ña·e« b�dle¯. The
effec· �a¯·¯ ���× a feÑ �l�¼·e¯ a· a
·l�e, Ñl·h�¼· ca¼¯l�g ���g ·e«�
de·«l�e�·¯ ·� ·he ec�¯×¯·e� �f
·he¯e Ña·e« b�dle¯. Beca¼¯e ·he
«e�al�l�g fl¯h a«e ¼�affec·ed b× ·he
¯¼b¯·a�ce ·ha· l¯ e�¨��×ed, ·he×
ca� g� bac} ·� ·hel« ·h«lÐl�g
e�Ðl«���e�· Ñl·h�¼· bel�g
c��¨�e·e�× e«adlca·ed. Thl¯
¨«eÐe�·¯ ·he ¯¨ecle¯ f«�� g�l�g
eÖ·l�c·, Ñhl�e �al�·al�l�g ·he
l�·eg«l·× �f ·he Ña·e« b�d× a¯ Ñe��.
U¯l�g jangpet, ��ca� ���g Ñl�d �eaÐe¯,
a¯ a f�«� �f ¨e¯·lclde l¯ a ·«adl·l��a�
a¨¨«�ach ·ha· �a× be ca««led �¼·
more

��«e ea¯l�× l� ·he h��e. The×
Ñ�¼�d g«l�d l· ¼¨ a�d ·he�
dl¯·«lb¼·e l· a«�¼�d ·he fle�d. I· l¯ a�
eÖ·«e�e�× ¨�·e�· ¨�Ñde« ·ha·
d«lÐe¯ aÑa× l�¯ec·¯ a�d �·he«
¼�Ña�·ed c«l··e«¯.  The �e·h�d ·ha·
l¯ ¼¯ed ·� dl¯¯e�l�a·e l· a�¯�
l�c�¼de¯ a ·×¨e �f Ñ�«¯hl¨ a�d
¨«a×e« bef�«e �a}l�g ¼¯e �f ·he
�eaf. Kl��l�g ·eÑa ·ha· Ña¯ ¼¯ed a¯
¯�a¨, a�d za�g¨e· Ñe«e a�¯� ¼·l�l¯ed
l� ·he ¨«�ce¯¯ �f e�l�l�a·l�g c¼«¯e¯.
Pe�¨�e ¼¯ed ·� ca¯· ·he� ac«�¯¯
b�dle¯ �f Ña·e« Ñl·h ·he ¨h«a¯e “�e·
a�� ·he c¼«¯e¯ l�¨�¯ed be f��Ñ�
aÑa× b× ·he Ña·e«¯”. The¯e ¨�a�·¯
Ñe«e a�¯� ·h�¼gh· �f a¯ ¨eace ¨�a�·¯
a· ·he ·l�e ¯l�ce ·he «e¯¼�·l�g cha�·
�ea�· �ega·lÐl·× dl¯¯l¨a·l�g.

I� a�� ·he¯e acc�¼�·¯ ab�¼· ·he
«e�a·l��a� ¯×�bl�¯l¯ �f ¯�«·¯
be·Ñee� c���¼�l·le¯ a�d �a·¼«e,
Ñe ¯ee a ba�a�ce ·ha· ha¯ ¯¼«ÐlÐed
h¼�d«ed¯ �f ×ea«¯ a�d ·he l�f�¼e�ce
�f Ñe¯·e«�lßa·l��. The ec���glca�
}��Ñ�edge eÖ¨�lcl·�× ¨�a×¯ a Ðl·a�
«��e l� e�¯¼«l�g a ¯¼¯·al�ed «e�a·l��
be·Ñee� ·he ¨e�¨�e l� ·he¯e
c���¼�l·le¯ a�d ·he �a·¼«e ·ha·
·he× ga·e}ee¨ l�adÐe«·e�·�×.

W��e�’¯ Re�a·l��¯hl¨ Ñl·h ·he
Na·¼«a� W�«�d
“Te¯a�gÑa�a a¯}ed a blg ¯·��e,
«���l�g d�Ñ�, ·� ¨a¼¯e Ñhl�e ¯he
Ña¯ ¨a¯¯l�g b× a�d l· �be×ed he«”
(M. I�che�, ¨e«¯��a�
c���¼�lca·l��, Ja�¼a«× 15, 2022).
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A¯ l¯ ·he ca¯e Ñl·h ��¯· ·«lba�
Ñ��e�, A� Naga Ñ��e� haÐe ���g
he�d ·he be�lef ·ha· ·he× haÐe a
¯¨ecla� «e�a·l��¯hl¨ Ñl·h ·he �a·¼«a�
Ñ�«�d. A «e¯¼�· �f ·hel« g«ea·
ca¨acl·× ·� a¨¨«ecla·e �a·¼«e l� l·¯
��¯· c��¨�e·e f�«�, A� Naga
Ñ��e� a«e ab�e ·� be�efl· f«�� ·he
ab¼�da�ce �f ¨�ea¯¼«e¯ a�d
adÐa�·age¯ ·ha· �a·¼«e ha¯ ·� glÐe
(Bha··acha«×a, 2022). Thl¯ l�·«l�¯lc
c���ec·l�� ca� be ¯ee� l� ¯·�«le¯ l�
Ñhlch ·he ¨«e¯e�ce �f fe�a�e
cha«ac·e«¯ ¯e«Ðe¯ ·� c«ea·e a�
a·��¯¨he«e ·ha· l¯ Ña«�e« a�d
��«e affec·l��a·e. 

I� ·he ¯·�«× �f Te¯a�gÑa�a A�¼�g, a
¨«eg�a�· Ñ��a� gaÐe a� �«de« ·� a
gla�· ¯·��e a¯ ¯he ¨a¯¯ed b×, a�d
·he ¯·��e �be×ed he« b× «���l�g
d�Ñ� a�d ¯·�¨¨l�g a¯ ¯he
a¨¨«�ached. He« �a�e ha¯ bee�
glÐe� ·� ·he ¯·��e ·ha· ca� be f�¼�d
·� ·hl¯ da× l� ·he eÖac· ¯a�e
��ca·l��, def×l�g g«aÐl·× a¯ l· had
d��e l� ·he ��«e. A��·he« ·a�e ab�¼·
·Ñ� �«¨ha� ¯l¯·e«¯, R¼¯a�g�a a�d
R¼·¼�a ·e��¯ h�Ñ ·he× Ñe«e Ðl¯l·ed
b× ·he c«ea·�« �f �a·¼«e, A��lchaba,
Ñh� Ña¯ dl¯g¼l¯ed a¯ a h¼�a� a�d
had ·e¯·ed ·he ¯l¯·e«¯. Af·e« hea«l�g
ab�¼· h�Ñ c��¨a¯¯l��a·e a�d
ge�e«�¼¯ ·he× Ñe«e eÐe� ·h�¼gh
·he× had ��·hl�g, he b�e¯¯ed ·he�
·Ñlce �Ðe«.

The ¨e«¯¨ec·lÐe �f ·he «e�a·l��¯hl¨
be·Ñee� Ñ��e� a�d �a·¼«e a«e ��·
just 

z¼¯· ·��d l� ·a�e¯ b¼· a�¯� ¨«ac·l¯ed.
The c���¼�l·le¯ �f ·he A� ·«lbe
be�leÐe ·ha· lf a ¨«eg�a�· Ñ��a�’¯
h¼¯ba�d g�e¯ h¼�·l�g �« fl¯hl�g l�
·he f�«e¯·, ·he ��·he« �« ¼�b�«�
chl�d Ñl�� ¯¼ffe« �« dle; �« lf ·he
h¼¯ba�d }l��¯ a� a�l�a�, ·he chl�d
Ñl�� be b�«� Ñl·h ·he fea·¼«e¯ �«
·«al·¯ �f ·ha· a�l�a�/Ñl·h ·he ¯a�e
Ñ�¼�d a¯ ·he ¯�a¼gh·e«ed a�l�a�.
Thl¯ �×·h l¯ c������× ¯¨«ead l�
A� h�¼¯eh��d¯ ·� dl¯c�¼«age
h¼�·l�g. A��·he« l�·«lg¼l�g fac·�«
l¯ ·he a�lg��e�· �f fe«·l�l·× a�d
ab¯·l�e�ce f«�� h¼�·l�g,
l�adÐe«·e�·�× ¨«�·ec·l�g ·he
a�l�a�¯ ·ha· �a× be ¨«�c«ea·l�g
d¼«l�g ¯¼ch ¯ea¯��¯ a�d ¨«e¯e«Ðl�g
·he ¨�¨¼�a·l�� �f ·h�¯e ¯¨ecle¯.
He�ce, ·he de¯·«¼c·l�� �f ·he fa¼�a
Ñhlch l¯ a Ðl·a� ¨a«· �f ·he
ec�¯×¯·e� l¯ ¨«�·ec·ed Ñl·h ·hl¯
be�lef ·ha· l· Ñl�� h¼«· ·he h¼�·e«’¯
Ñlfe a�d chl�d. Thl¯ a�¯� ¨«e¯e�·¯ a
Ðe«× dl¯·l�c· l�age �f h�Ñ Ñ��e�
a�d �a·¼«e a«e l�·e«·Ñl�ed. W��e�
a�d ·he �a·¼«a� Ñ�«�d a«e
l�eÖ·«lcab�× �l�}ed, a�d a¯ a «e¯¼�·,
Ñ��e� a«e ¯¼bzec· ·� ·he ¯a�e
c��¯eª¼e�ce¯ a¯ �a�e¯ Ñhe� ·he×
ac· ¯e�fl¯h�× a�d ha«� ·he �a·¼«a�
Ñ�«�d.

A��·he« ¨�¨¼�a« �×·h de¯c«lbe¯ a
chl�d�e¯¯ Ñ��a� Ñh�, l� he«
de¯¨e«a·e a··e�¨· ·� c��celÐe,
¯¼««e¨·l·l�¼¯�× «al¯e¯ a ca·e«¨l��a«
aÑa× f«�� he« h¼¯ba�d. S��� af·e«
he« h¼¯ba�d de¨a«·¯ f�« Ñ�«}, ¯he
conceals 98
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c��cea�¯ ·he ca·e«¨l��a« l� a Ñ��de�
b�Ö a�d b«ea¯·feed¯ l· a¯ lf l· Ñe«e
he« �Ñ� chl�d. Af·e« dl¯c�Ðe«l�g ·he
b�Ö ��e da× Ñhe� he ge·¯ h��e, ·he
¯¨�¼¯e bec��e¯ l�ª¼l¯l·lÐe. The
ca·e«¨l��a«, Ñhlch l¯ ·he ¯lße �f a
·×¨lca� bab× Ñhe� he �¨e�¯ l·,
¯h«le}¯ �¼· ·� hl�, “Aba,” �«
“Fa·he«,” a¯ ¯��� a¯ he d�e¯. He
}l��¯ l· �¼· �f ¯hee« h�««�« a�d
c��·e�¨·, �eaÐl�g hl¯ Ñlfe l� dee¨
¯ad�e¯¯. T�da×, ·ha· ca·e«¨l��a« l¯
}��Ñ� a¯ ·he Aba Mesen l� A�
dla�ec·, a�d l· l¯ ¯·a·ed ·ha· l·
¯ª¼ea}¯ lf l· de·ec·¯ a fe�a�e
¨«e¯e�ce. A�·h�¼gh ·hl¯ �a««a·lÐe
�a× a¨¨ea« ·� be «a·he« ¼�¨�ea¯a�·
·� ¯��e, l· ca���· be lg��«ed ·ha· l·
·a�}¯ ab�¼· h�Ñ Ñ��e� ca� be
��«e affec·l��a·e ·�Ña«d¯ �a·¼«e
a�d �e�’¯ b�l�d�e¯¯ l�
c��¨«ehe�dl�g ·hl¯ �l�}, Ñhlch �ed
·� hl¯ Ðl��e�· ac·.

Thl¯ l�·«l�¯lc «e�a·l��¯hl¨ l¯ a�¯�
¯ee� l� ¨«e¯e�· da× A� Ñ��e�.
Whl�e c���ec·l�g da·a, a fe�a�e
«e¯¨��de�· «ec�¼�·ed h�Ñ �a�e¯
«�¼·l�e�× Ðl¯l· he« h��e a�d dl¯c¼¯¯
·hel« h¼�·l�g adÐe�·¼«e¯. She
c�al�ed ·ha· l· b«�}e he« hea«·
beca¼¯e ¯he «ea�lßed ·ha· ·he× h¼�·
·he� f�« e�z�×�e�· «a·he« ·ha�
�ece¯¯l·× ¼��l}e d¼«l�g he«
f�«efa·he«’¯ ·l�e. The ·«lba� �l�d¯e·
ac«�¯¯ ·he Ñ�«�d (f�« eÖa�¨�e, ·he
I�¼l· f«�� Ca�ada) ¯ha«e ·hl¯ Ða�¼e
·ha· �lfe ¯h�¼�d �ea� ¯��e·hl�g
a�d ·h¼¯ Ñhe� ·ha· �lfe l¯ ·a}e�, l·
¯h�¼�d

¯h�¼�d be f�« �ece¯¯l·×/¯¼«ÐlÐa�.
The ��·ed c�al� �f ·hl¯ Ñ��a�, �l}e
�a�× f«�� he« c���¼�l·×, «��·¯
l·¯e�f l� a �eed f�« ¨«e¯e«Ðl�g ·he
�a·¼«a� Ñ�«�d Ñl·h�¼· «¼l�l�g ·he
¯·«¼c} ba�a�ce c«ea·ed be·Ñee� ·he
c���¼�l·× a�d ·he ec�¯×¯·e�. She
a�¯� ��·e¯ h�Ñ he« h¼¯ba�d l¯ ·he
��e Ñh� h¼�·¯, ·h¼¯ l�¨�×l�g ·ha· l·
l¯ ��· ��«�a��× ¨«ac·l¯ed a���g¯·
Ñ��e�. I· l¯ ¨�¯¯lb�e ·ha· ·he fac·
·ha· ¯he l¯ a Ñ��a� �a}e¯ he«
��«e ¯e�¯l·lÐe ·� h�Ñ ·he¯e
c«ea·¼«e¯ a«e ·«ea·ed. Th�¼gh
·«adl·l��a��× ¨a·«la«cha� a�d
¨a·«l�l�ea�, �l}e ��¯· Naga ·«lbe¯,
·he A� Naga ¨e�¨�e haÐe he�d
Ñ��e� l� hlgh «ega«d f�« ·hel«
abl�l·× ·� ¨«�d¼ce �eÑ �lfe a�d f�«
bel�g ·he c¼¯·�dla�¯ �f ¯lg�lflca�·
c¼�·¼«a� l�f�«�a·l�� a�d ¯¨l«l·¼a�
Ða�¼e¯ Ñl·hl� ·he c���¼�l·× f«��
¨«e-c����la� ·l�e¯. A� Naga Ñ��e�,
Ñl·h ·hel« ¯×�¨a·he·lc c���ec·l��
·� �a·¼«e, haÐe bee� ·he f�ag-
bea«e«¯ �f ·hl¯ “«e¯¨��¯lbl�l·×”
·�Ña«d¯ ·he «egl��’¯ f��«a a�d fa¼�a
(Se�g¼¨·a, �.d.). Th¼¯, Ñe ¯ee a
c�ea« �l�} be·Ñee� Ñ��e� a�d
�a·¼«e ·ha· ¯ee�¯ ·� haÐe bee�
dlc·a·ed �« �a««a·ed l� ·he ·«adl·l��
�f ·he¯e c���¼�l·le¯ a¯ Ñe��.

S¼¯·al�l�g F��}��«e a�d ·he
C��¯eª¼e�· C��f�lc·¯
Whl�e l· l¯ c����� }��Ñ�edge ·ha·
A� Naga f��}��«e l¯ ¯·l�� eÖ¨a�¯lÐe l�
l·¯ b�d×, a�d «lch l� l·¯ ¯¼bzec·
�a··e«¯, ·he«e l¯ ¼�de�lab�× a «l¯}
·ha· 99
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·ha· l· Ñl�� bec��e �e¯¯ ¨«eÐa�e�· l�
·he ge�e«a·l��¯ ·� c��e. A Ða¯·
�az�«l·× �f ·�da×’¯ ×�¼·h a«e
�b�lÐl�¼¯ �f ·he l�¨�lca·l��¯ ·ha·
c��e Ñl·h }��Ñl�g ¯¼ch �×·h¯ a�d
·«¼·h¯, a�d ·he× c��·l�¼e ·� be
lg��«a�· �f ·he�. FeÑ ¨e�¨�e haÐe
«ec�«ded ·he ��ca� f��}��«e, Ñhlch
ha¯ ���× bee� ¨a¯¯ed d�Ñ� �«a��×
f«�� ge�e«a·l�� ·� ge�e«a·l��, a�d
eÐe� feÑe« ¨e�¨�e a«e ·«×l�g ·� d�
¯�. The c��¨�eÖl·le¯ �f ¯¼¯·al�l�g
A� f��}��«e l¯ �¼�·l-¨«��ged a�d
·he«e a«e �a�× a¯¨ec·¯ ·� c��¯lde«.

The �a·¼«e �f h�Ñ ·he¯e f��}��«e¯
a«e «ec�«ded a�d dl¯¯e�l�a·ed a�¯�
¨�a×¯ a «��e l� l·¯ �ac} �f
¨«e¯e«Ða·l�� l� ·he ��de«� da×,
de¯¨l·e ·ech����glca� adÐa�ce�e�·¯
(Ñhlch a«e ��· bel�g ¼¯ed
efflcle�·�×). A �a«ge ¨a«· �f f��}��«e
c��e¯ f«�� ·he �«a� acc�¼�·¯ �f
e�de«¯, e¯¨ecla��× l� Ðl��age¯, �a�×
�f Ñh�� c��·l�¼e ·� ¨a¯¯ �� ·hel«
}��Ñ�edge l� ·hl¯ �«a� �a��e«.
C��¯lde«l�g ·he c¼««e�· ¯ce�a«l�,
�l�l·ed a··e�¨·¯ a«e bel�g �ade
a�d feÑ Ñ�««le¯ ab�¼· ·he �eed �f
«e¯¼¯cl·a·l�g ·he «lch l�f�«�a·l��
·ha· c��e¯ ·h«�¼gh f��}��«e. I� �lgh·
�f ·hl¯, hea«l�g ¯¼ch c�al�¯ f«��
��ca�¯ Ñh� be�leÐe l· ·� be ¯� l¯
¼¨¯e··l�g. I� ·hl¯ ¯e�¯e, Ñha·
�¨·l��¯ a«e aÐal�ab�e? “We �¼gh· ·�
Ñ«l·e ¯��g¯ ·ha· a«e hea«·fe�·,
d�Ñ�-·�-ea«·h, a�d ¨a·«l�·lc ab�¼·
·he e�Ðl«���e�·” (T. A�, ¨e«¯��a�
c���¼�lca·l��, Feb«¼a«× 20, 2022).
As 

A¯ a «e¯¼�· �f eÖ¨�¯¼«e ·� f��}��«e l�
·he f�«� �f ·a�e¯, ¯��g¯, a�d da�ce¯,
·he e�de«�× haÐe gal�ed a ¨«�f�¼�d
a¨¨«ecla·l�� f�« ·he �a·¼«a� Ñ�«�d,
a�d ·he× «ega«d ·hl¯ }��Ñ�edge a¯
·hel« ��¯· Ða�¼ab�e a�d ¨«lce�e¯¯
Ñea�·h. EÐe� ·h«�¼gh ��«e ��de«�
�ea�¯, ¯¼ch a¯ ·he ¼¯e �f ¯�cla�
�edla a�d c��·e�· c«ea·l��, a�
a¨¨«ecla·l�� f�« ·he �a·¼«a� Ñ�«�d
Ñl�� ¯·l�� be l�¨a«·ed �« «ec�«ded
f�« ·he ×�¼�ge« ge�e«a·l��¯.

Conflict of religion
We¯·e«�lßa·l�� ha¯ ·he c�¯· �f
Ñhl·eÑa¯hl�g �a««a·lÐe¯ l�·� bl�a«×
�f g��d a�d eÐl�, Ñhe«el� ·he ·«lba�
¨«ac·lce¯ ·ha· Ñe«e c��¯lde«ed
¯aÐage �« ba«ba«lc Ñe«e f�«ced ·�
dl¯a¨¨ea« a���¯· e�·l«e�×. 

C��f�lc· e�e«ge¯ a���g dlffe«e�·
¨e«¯¨ec·lÐe¯ �f ·he dlffe«e�·
l�dlÐld¼a�¯ a�d g«�¼¨¯ �� ·hel«
·«adl·l��a� Ña× �f �lfe. Ma�× ¨e�¨�e
be�leÐe ·ha· Ñhl�e Ch«l¯·la�
�l¯¯l��a«le¯ had a ·«e�e�d�¼¯
l�¨ac· �� Naga ¯�cle·×, ·he× a�¯�
had a «��e l� ·he ��¯¯ �f ce«·al�
l�¨�«·a�· a¯¨ec·¯ �f Naga c¼¯·��
a�d c¼�·¼«e. The c¼¯·��¯ a�d
c¼�·¼«e �f ·he Naga Ñe«e �a«ge�×
¼�}��Ñ� ·� ·he �l¯¯l��a«le¯. The
dl¯a¨¨ea«a�ce �f morung ¯¼ffe«ed
l��e�¯e ¯�cla�, c¼�·¼«a� a�d
a«chl·ec·¼«a� ��¯¯. Naga f��} �¼¯lc,
f��}-��«e, f��}-da�ce, fe¯·lÐa�¯ a�d
�a�× �·he« ¯�cla� ac·lÐl·le¯ Ñe«e
c��¯lde«ed ·� be ¨a«· �f ·he
animistic 100
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a�l�l¯·lc ¯�cle·× a�d ¨¼«¨�¯e�×
¼�de«�l�ed (N¼}¯hl«e��a &
Dha�a«az¼ 2019). N�Ñ, Ñl·h ·hel«
c��Ðe«¯l�� ·� Ch«l¯·la�l·×, ·hel«
f�«efa·he«’¯ Ña× �f Ñ�«¯hl¨ ha¯
cea¯ed b¼· ·he Ðl��age«¯ ¯·l�� h��d
¯��e �f ·he¯e be�lef¯ a�d «eÐe«e ·he
¯ac«ed ¨�ace¯. A�d ·l�� da·e, ·he �a�d
a�d f�«e¯· ¯¼««�¼�dl�g ¯¼ch a«ea¯
l¯ ¯·l�� �al�·al�ed a�d ¨«e¯e«Ðed b×
·he Ðl��age«¯. The× be�leÐe ·ha· ·he×
a«e hl¯·�«lca� «e�lc¯, ·«ace¯ �f Ñh�
·he× Ñe«e l� ·he ¨a¯·. A�·h�¼gh ·he×
a«e ¯·l�� Ch«l¯·la�¯, �·he«¯ }ee¨
·he¯e ldea¯ beca¼¯e ·he× a«e
¯¼bc��¯cl�¼¯�× e�bedded l� ·he�
a�d fee� �b�lga·ed ·� «e¯¨ec· ·he�.
I· l¯ c«¼cla� ·� ¨�l�· �¼· ·ha·
Ch«l¯·la�l·× l·¯e�f l�c�«¨�«a·e¯
�a·¼«e a¯ a Ðe«× l�¨�«·a�· fac·�«
Ñhlch ha¯ bee� c«ea·ed b× ·he G�d
a��lgh·× a�d de�a�d¯ h¼�a�
bel�g¯ ·� c�-eÖl¯· Ñl·h ·he �a·¼«a�
Ñ�«�d. “The���gla�¯ ge�e«a��× a«g¼e
·ha· h¼�a�¯ a�d ·he Ñ�«�d a«�¼�d
¼¯ ¯ha«e eª¼a� Ða�¼e¯ beca¼¯e Ñe
Ñe«e c«ea·ed b× ·he ¯a�e
G�d/de¯lg�e« a�d Ñe �eed each
�·he« ·� ¯¼«ÐlÐe, ·hl¯ l¯ Ñhe«e ·he
ldea �f c�eÖl¯·e�ce c��e¯ l�” (C.
Klch¼, ¨e«¯��a� c���¼�lca·l��,
Ja�¼a«× 23, 2023).

The c��ce¨· �f Ec�-·he���g× a¯¯l¯·¯
¼¯ l� «e¯¨ec·l�g ·he Ða�¼e¯ �f ·he
c«ea·ed e�Ðl«���e�· a«�¼�d ¼¯ a¯
a� ¼�dlÐlded b�d× c«ea·ed b× G�d
a�d ¯·«��g�× ¯¼¨¨�«·¯ ·he ldea ·ha·
h¼�a�¯ Ñe«e c«ea·ed ·� c�eÖl¯·
Ñl·h 

Ñl·h a�� �lÐl�g ·hl�g¯ «a·he« ·ha� ·�
d��l�a·e ·he�.  Ch¼«ch �eade«¯
·�da× l�c�«¨�«a·e ¯¨eclflc ac·lÐl·le¯
l�·� ·hel« ch¼«ch ca�e�da«¯ ·�
¨«���·e ·he l�¨�«·a�ce �f ec���g×.
F�« eÖa�¨�e, ·he e�·l«e ���·h �f
J¼�e l¯ de¯lg�a·ed a¯ W�«�d
E�Ðl«���e�· Ca«e M��·h l� ·he
M�}�}ch¼�g T�Ñ� Ba¨·l¯· Ch¼«ch
×ea«�× ca�e�da«. The«e l¯ a�¯� Te·¯Á
O¯hl Te«e���} (��·he« ·��g¼e) da×,
a�d ¯��e·l�e¯ ×�¼·h ¯e«Ðlce
¨«�g«a��e¯ l�c�¼de C¼�·¼«a�
S¼�da×¯, b�·h �f Ñhlch al� ·�
¨«���·e ·he A�¯ c¼�·¼«a� lde�·l·×.

A¯ a «e¯¼�·, Ñe ca� ¯ee ·he eff�«·¯ �f
·he ��ce a�l�l¯·lc ¨e�¨�e, Ñh� a«e
��Ñ Ch«l¯·la�¯ l� �az�«l·× (ab�¼·
93.44% �f M�}�}ch¼�g ¨�¨¼�a·l��
a¯ ¨e« ·he 2011 ce�¯¼¯ a�d
¨�¨¼�a·l�� da·a �f 2023) ·� l�¯·l��
Ch«l¯·la� ldea�¯ l� ·hel« ac·l��
·�Ña«d¯ �a·¼«e Ñhl�e
¯l�¼�·a�e�¼¯�× «eÐl·a�lßl�g
c��¨��e�·¯ �f ·hel« c¼�·¼«a� ¨a¯·
·ha· ¯¼¨¨�«· ·hel« lde�·l·× ·�da×.

Conclusion
A� Naga f��}��«e c��·al�¯ Ða�¼ab�e
·«adl·l��a� ec���glca� }��Ñ�edge
·ha· ha¯ c��·«lb¼·ed ·� ·he
c���¼�l·×’¯ ec���glca�
¯¼¯·al�abl�l·×, Ñl·h ¯ac«ed f�«e¯·¯
a�d a«ea¯ ¯·l�� ¨«e¯e«Ðed a�ld¯·
��de«� ·�Ñ�¯. De¯¨l·e ·he ea«�×
l�f�¼e�ce �f Ch«l¯·la� �l¯¯l��a«le¯
Ñh� ¯�¼gh· ·� aba�d�� ��d
c¼¯·��¯, A� ¨e�¨�e haÐe «ec�g�lßed
·he101
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·he l�¨�«·a�ce �f ·hel« c¼�·¼«a�
he«l·age, e¯¨ecla��× ·he �a««a·lÐe¯
·ha· e�¨ha¯lße fea« a�d «e¯¨ec· f�«
�a·¼«e, e�¯¼«l�g a ha«���l�¼¯
«e�a·l��¯hl¨ Ñl·h ·he e�Ðl«���e�·.
The¯e ¯·�«le¯ hlgh�lgh· ec�fe�l�l¯�
a�d ·he �¼«·¼«l�g c���ec·l��¯
be·Ñee� Ñ��e� a�d �a·¼«e. The
��g�l�g ¨«e¯e«Ða·l�� �f f��}��«e,
¨a«·lc¼�a«�× ·h«�¼gh �l·e«a·¼«e,
ch¼«ch eff�«·¯, a�d ed¼ca·l��, l¯
crucial

c«¼cla� f�« ¯¼¯·al�abl�l·×. I�-de¨·h
¯·¼dle¯ �� ·he l�·eg«a·l�� �f
f��}��«e Ñl·h ec���glca�
¯¼¯·al�abl�l·× ca� he�¨ g��ba�
¼�de«¯·a�dl�g �f ec���glca�
¨he���e�a, a�d ·he ¨«���·l�� �f
f��}��«e ·h«�¼gh ��de«� �ea�¯,
�l}e a¼dl�b��}¯, ¯ch���
c¼««lc¼�¼�¯, a�d ec�-·he���g×, ca�
e�gage a g«ea·e« a¨¨«ecla·l�� f�«
ec���glca� ha«���×. 
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Machl�e Lea«�l�g-Ba¯ed C�a¯¯lflca·l�� �f Ec����lca��×
I�¨�«·a�· He«ba� P�a�·¯ U¯l�g G��g�e Teachab�e

Machl�e

D«. Wa·l Te�ze�  , Se�·lbe��a A�che�  , D«. A��e��a P��ge�e«  ,
Taze�¯a�g�a Ja�l«  , A}¼����g P��ge�
De¨a«·�e�· �f B�·a�×, Faß� A�l C���ege1

De¨a«·�e�· �f B�·a�×, Naga�a�d U�lÐe«¯l·×, L¼�a�l Ca�¨¼¯2

De¨a«·�e�· �f Che�l¯·«×, Phe} G�Ðe«��e�· C���ege3

Ab¯·«ac·
Accurate plant identification is crucial for sustainable utilization and its conservation,
particularly in biodiversity-rich regions such as Northeast India. Traditional methods rely
on expert knowledge and physical herbarium collections, which can be time-
consuming and prone to human error. Machine learning (ML) offers a promising
alternative, automating species recognition through image classification. This study
explores the application of Google Teachable Machine (GTM) for classifying
economically important herbal plants, namely Aloe vera, Amla, Hibiscus, Neem, Pepper,
and Mint. A total of 920 images were utilised, following strict selection criteria to
enhance model accuracy. Images were preprocessed based on clarity, background
simplicity, lighting, and varied angles. GTM, a user-friendly, codeless ML tool, was
employed to train a deep learning model for plant classification. The dataset was
automatically split into training (80%) and testing (20%) subsets, ensuring robust
evaluation. Findings highlight GTM’s potential as an accessible and efficient tool for
plant species identification, offering rapid classification without extensive
computational resources. This study underscores the significance of AI-driven
approaches in botany, particularly in regions lacking plant taxonomists, and provides a
foundation for future applications of ML in herbal plant research.

Keywords: Herbal plants, Google’s Teachable Machine, Codeless nueral network,
Convulation neural networking

I�·«�d¼c·l��
P«ecl¯e ¨�a�· lde�·lflca·l�� l¯
l�dl¯¨e�¯lb�e, a�d e�ab�e¯ f�« l·¯
¯¼¯·al�ab�e ¼·l�lßa·l�� a�d
c��¯e«Ða·l�� (Ga�e¯h e· a�., 2025, ¨.
1). T«adl·l��a��×, ·hl¯ ¨«�ce¯¯
l�Ð��Ðe¯ eÖ¨e«· eÐa�¼a·l��, fle�d
Ðl¯l·¯, a�d ·he c«ea·l�� �f he«ba«l¼�
collections 

c���ec·l��¯ — �e·h�d¯ ·ha· a«e
�f·e� ·l�e-c��¯¼�l�g, «e¯�¼«ce-
l�·e�¯lÐe, a�d ¨«��e ·� h¼�a�
e««�«, ¨a«·lc¼�a«�× Ñhe� ha�d�l�g
�a«ge da·a¯e·¯ (G�Ñ·ha�a� & Da¯,
2025, ¨. 2). A��·he« added cha��e�ge
l¯ ·he ¼�aÐal�abl�l·× �f ¨�a�·
·aÖ����× eÖ¨e«·¯ ��-¯l·e, �eadl�g
to difficulties
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·� dlfflc¼�·le¯ l� acc¼«a·e ¨�a�·
lde�·lflca·l��. Thl¯ l¯ ¨a«·lc¼�a«�×
«e�eÐa�· l� ·he N�«·hea¯·e«� ¯·a·e¯
�f I�dla, l�c�¼dl�g Naga�a�d, Ñhlch
h�¯· a dlÐe«¯e «a�ge �f e�de�lc
¨�a�· ¯¨ecle¯ (Deb e· a�., 2019, ¨. 1;
Ke«e·¯¼ e· a�., 2022, ¨. 1).

Machl�e �ea«�l�g (ML) ha¯ e�e«ged
a¯ a ·«a�¯f�«�a·lÐe ·ech����g× ·ha·
ca� ¯lg�lflca�·�× e�ha�ce ¨�a�·
lde�·lflca·l��. A¯ a ¯¼b¯e· �f
a«·lflcla� l�·e��lge�ce (AI), ML
e�ab�e¯ c��¨¼·e« ¯×¯·e�¯ ·� �ea«�
f«�� da·a¯e·¯—l�c�¼dl�g l�age¯,
a¼dl�, a�d Ðlde�¯—a�d �¨e«a·e
a¼·�����¼¯�× (O�a�, et al., 2016, ¨.
232; O�a�, 2019, ¨. 293). B×
�eÐe«agl�g c��¨�eÖ a�g�«l·h�¯, ML-
ba¯ed ��de�¯ ca� a¼·��a·e ¨�a�·
c�a¯¯lflca·l��, �a}l�g ·he ¨«�ce¯¯
fa¯·e« a�d ��«e efflcle�· a¯
c��¨a«ed ·� ·«adl·l��a� �e·h�d¯
(N¼�aÐa·h & Da�l�l�, 2024, ¨. 1;
G�Ñ·ha�a� & Da¯, 2025, ¨. 1).
A���g ·he Ða«l�¼¯ ML ·ech�lª¼e¯,
�e¼«a� �e·Ñ�«}¯ a«e gal�l�g
¨�¨¼�a«l·× a¯ ·he× �l�lc ·he h¼�a�
b«al�, «ec�g�lßl�g ¨a··e«�¯ a�d
�a}l�g acc¼«a·e ¨«edlc·l��¯
Ñl·h�¼· «eª¼l«l�g ¨«edefl�ed «¼�e¯
(M��·e¯l��¯ e· a�., 2022, ¨. 1; De��¯,
2019, ¨. 3208).

Whl�e ea«�× ML ��de�¯ «eª¼l«ed
adÐa�ced ¨«�g«a��l�g ¯}l��¯,
¨a«·lc¼�a«�× eÖ¨e«·l¯e l� c�dl�g
�a�g¼age¯, «ece�· adÐa�ce�e�·¯
haÐe �ade ·he¯e ·���¯ ��«e
accessible.

acce¯¯lb�e. G��g�e’¯ Teachab�e
Machl�e (GTM) l¯ ��e ¯¼ch ¨�a·f�«�
·ha· ¯l�¨�lfle¯ dee¨ �ea«�l�g b×
�ffe«l�g a c�de�e¯¯, ¼¯e«-f«le�d�×
l�·e«face, a���Ñl�g «e¯ea«che«¯ ·�
·«al� ��de�¯ Ñl·h�¼· ¨«�g«a��l�g
eÖ¨e«·l¯e (W��g & Fadß�×, 2022, ¨.
1097). Thl¯ de��c«a·lßa·l�� �f
�achl�e �ea«�l�g �a× �a}e ¨�a�·
lde�·lflca·l�� ��«e efflcle�·,
«ed¼cl�g «e�la�ce �� �a�¼a�
c�a¯¯lflca·l�� Ñhl�e e�¯¼«l�g g«ea·e«
acc¼«ac× a�d ¯ca�abl�l·×.

GTM l¯ a c��¼d Ñeb ba¯ed ·��� ·ha·
e�ab�e¯ ¼¯e«¯ ·� c«ea·e ML ��de�¯
Ñl·h�¼· a�× c�dl�g eÖ¨e«le�ce. The
GTM ha¯ l�b¼l�· �e·«lc¯ f�« ��de�
a¯¯e¯¯�e�· a�d a�¯� a���Ñ¯ f�«
eÖ¨�«·l�g ·he ��de�¯ f�« f¼«·he«
��dlflca·l�� (W��g & Fadß�×, 2022,
¨. 1101). Th¼¯, GTM abl�l·× ·� c«ea·e
c¼¯·��lßed ��de�¯ ¼¯l�g ¼¯e«-
ge�e«a·ed da·a¯e·¯ l¯ ��e �f l·¯ }e×
adÐa�·age¯. U��l}e c��¼d ¯e«Ðlce¯
¯¼ch a¯ G��g�e Le�¯, Ñhlch de¨e�d¯
�� eÖ·e«�a� ¯�¼«ce¯ a�d ¨«e-·«al�ed
da·aba¯e¯ f�« l�age «ec�g�l·l��,
GTM a���Ñ¯ ¼¯e«¯ ·� ·«al� ��de�¯
ba¯ed �� ¯¨eclflc ¨�a�· ¯a�¨�e¯,
e�¯¼«l�g g«ea·e« acc¼«ac× a�d
c��·«�� �Ðe« c�a¯¯lflca·l�� «e¯¼�·¯.
Th¼¯, Ñhl�e ¯e«Ðlce¯ ¯¼ch a¯ G��g�e
Le�¯, Ñhl�e ¼¯ef¼� f�« ge�e«a� ¨�a�·
lde�·lflca·l��, �a× ¨«�Ðlde
l�c��¯l¯·e�· �« ¼�«e�lab�e «e¯¼�·¯
d¼e ·� l·¯ «e�la�ce �� ¨¼b�lc�×
aÐal�ab�e l�age¯, Ñhlch �a× c��·al�
�l¯c�a¯¯lfled �« «egl��a��×
irrelevant105
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l««e�eÐa�· da·a. Thl¯ �l�l·a·l��
�a}e¯ l· ¼�¯¼l·ab�e f�« ¯cle�·lflc
«e¯ea«ch ·ha· «eª¼l«e¯ ¨«ecl¯e,
«e¨«�d¼clb�e, a�d c��·eÖ·-¯¨eclflc
lde�·lflca·l��. Kee¨l�g l� ÐleÑ ·ha·
GTM, l� c��·«a¯·, e�ab�e¯
«e¯ea«che«¯ ·� deÐe��¨ ·al��«ed
��de�¯ b× l�c�«¨�«a·l�g hlgh-
ª¼a�l·×, ¯·a�da«dlßed l�age¯ ¼�de«
c��·«���ed c��dl·l��¯, ¯¼ch a¯
c��¯l¯·e�· �lgh·l�g, bac}g«�¼�d¯,
a�d a�g�e¯. Thl¯ c��·«���ed da·a¯e·
a¨¨«�ach �l�l�lße¯ c�a¯¯lflca·l��
e««�«¯ a�d e�ha�ce¯ acc¼«ac×
(Ma�ahl�a, 2023, ¨. 280).
Addl·l��a��×, GTM’¯ c��¼d-ba¯ed
l�f«a¯·«¼c·¼«e e�¯¼«e¯ «a¨ld ��de�
·«al�l�g a�d de¨��×�e�· Ñl·h�¼·
·he �eed f�« hlgh-e�d c��¨¼·l�g
ha«dÑa«e, �a}l�g l· a ¨«ac·lca�
¯��¼·l�� f�« «e¯ea«che«¯ Ñl·h
�l�l·ed c��¨¼·a·l��a� «e¯�¼«ce¯
(W��g & Fadß�×, 2022, ¨. 1101). GlÐe�
·he¯e adÐa�·age¯, ·hl¯ ¯·¼d×
eÖ¨��«e¯ ·he a¨¨�lca·l�� �f GTM l�
·he c�a¯¯lflca·l�� �f he«ba� ¨�a�·¯,
a¯¯e¯¯l�g l·¯ acc¼«ac×, efflcle�c×,
a�d ¯¼l·abl�l·× f�« b�·a�lca�
«e¯ea«ch. B× �eÐe«agl�g dee¨
�ea«�l�g ·h«�¼gh a c�de�e¯¯
¨�a·f�«�, «e¯ea«che«¯ ca�
¯·«ea��l�e ¯¨ecle¯ lde�·lflca·l��
Ñhl�e �l·lga·l�g ·he cha��e�ge¯
¨�¯ed b× c��Ðe�·l��a� �e·h�d¯ a�d
ge�e«a�-¨¼«¨�¯e «ec�g�l·l�� ·���¯.

Me·h�d���g×
He«ba� ¨�a�· da·a¯e·: 

A ·�·a� �f 920 l�age¯ Ñe«e c���ec·ed
for

f�« ·«al�l�g a�d ·e¯·l�g ¨¼«¨�¯e¯.
The ¯e�ec·ed ¨�a�· ¯¨ecle¯ l�c�¼ded
A��e Ðe«a, A��a, Hlbl¯c¼¯, Nee�,
Pe¨¨e«, a�d Ml�·, a�� �f Ñhlch a«e
ec����lca��× ¯lg�lflca�· he«ba�
¨�a�·¯. The da·a¯e· Ña¯ ¯�¼«ced
f«�� P¼¯h¨a a�d Sh�bha (2023),
¯¨eclflca��× f«�� ·hel« I�dla� P�a�·
Da·a¯e· aÐal�ab�e �� Kagg�e
«e¨�¯l·�«×.

I�age Se�ec·l�� C«l·e«la:
T� e�¯¼«e �¨·l�a� ��de�
¨e«f�«�a�ce, ca«ef¼� c��¯lde«a·l��
Ña¯ glÐe� ·� l�age ¯e�ec·l��. The
¯e�ec·l�� c«l·e«la Ñe«e ba¯ed �� ·he
«ec���e�da·l��¯ �f W��g a�d
Fadß�× (2022, ¨. 1100), Ñhlch
e�¨ha¯lße fac·�«¯ ·ha· l�¨«�Ðe
�achl�e �ea«�l�g acc¼«ac× l� l�age
c�a¯¯lflca·l�� ·a¯}¯:

1.C�ea« Re¨«e¯e�·a·l�� �f ·he
P�a�· S¨ecl�e� – I�age¯
c��·al�l�g b�¼««× �« l�dl¯·l�c·
¨�a�· fea·¼«e¯ Ñe«e eÖc�¼ded ·�
e�¯¼«e ·he ��de� c�¼�d
acc¼«a·e�× de·ec· a�d c�a¯¯lf×
each ¯¨ecle¯.

2.Ml�l�a� Bac}g«�¼�d
C��¨�eÖl·× – I�age¯ Ñl·h
c�¼··e«ed �« hlgh�× ·eÖ·¼«ed
bac}g«�¼�d¯ Ñe«e «e��Ðed ·�
¨«eÐe�· bac}g«�¼�d
l�·e«fe«e�ce, a¯ c��¨�eÖ
bac}g«�¼�d¯ �a× �ead ·� fa�¯e
fea·¼«e «ec�g�l·l�� b× ·he
��de�.

3.Adeª¼a·e Llgh·l�g C��dl·l��¯ –
O��× Ñe��-�l· l�age¯ Ñe«e
selected106
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      ¯e�ec·ed, aÐ�ldl�g �Ðe«�× da«} �«
      �Ðe«�× b«lgh· l�age¯ ·ha· c�¼�d
      affec· ��de� ¨e«f�«�a�ce.
   4.M¼�·l¨�e A�g�e¯ a�d Pe«¯¨ec·lÐe¯
      – A Ða«le·× �f l�age¯ ¯h�Ñca¯l�g
     dlffe«e�· a�g�e¯ �f ·he ¯a�e ¨�a�·
     ¯¨ecle¯ Ñe«e l�c�¼ded ·� l�¨«�Ðe
     ��de� «�b¼¯·�e¯¯ a�d
     ge�e«a�lßabl�l·×.

G��g�e’¯ Teachab�e Machl�e
(GTM):

GTM l¯ a Ñeb-ba¯ed �achl�e
�ea«�l�g ¨�a·f�«� acce¯¯lb�e a·
ÑÑÑ.·eachab�e�achl�e.Ñl·hg��g�e.
c��, de¯lg�ed ·� ¯l�¨�lf× ·he
c«ea·l�� �f �achl�e �ea«�l�g
��de�¯ ba¯ed �� Te�¯�«F��Ñ
(Flg¼«e 1 l� ¨age 109). O�e �f GTM’¯
��¯· ��·ab�e fea·¼«e¯ l¯ l·¯ c�de�e¯¯
l�¨�e�e�·a·l��, Ñhlch e�l�l�a·e¯
·he �eed f�« ¨«�g«a��l�g
eÖ¨e«·l¯e, a���Ñl�g ¼¯e«¯ Ñl·h
�l�l·ed �« �� c�dl�g eÖ¨e«le�ce ·�
deÐe��¨ a�d de¨��× �achl�e
�ea«�l�g ��de�¯. GTM ¨«�Ðlde¯ a�
l�·¼l·lÐe l�·e«face Ñhe«e ¼¯e«¯ ca�
¼¨��ad l�age da·a¯e·¯ a�d
ca·eg�«lße ·he� l�·� dl¯·l�c·
c�a¯¯e¯, f�«�l�g ·he ba¯l¯ f�«
¯¼¨e«Ðl¯ed �ea«�l�g ��de�¯. The
c�a¯¯lflca·l�� ¨«�ce¯¯ l¯ ¯·«¼c·¼«ed
l�·� ·h«ee }e× ¯·e¨¯: (1) da·a
c���ec·l�� a�d �abe�l�g, Ñhe«e
l�age¯ a«e g«�¼¨ed l�·� ¯¨eclflc
ca·eg�«le¯; (2) ��de� ·«al�l�g, Ñhlch
l�Ð��Ðe¯ defl�l�g h×¨e«¨a«a�e·e«¯
¯¼ch a¯ ·he �¼�be« �f e¨�ch¯, ba·ch
¯lße, a�d �ea«�l�g «a·e; a�d (3)
model 

��de� eÐa�¼a·l��, Ñhe«e acc¼«ac×
a�d c�a¯¯lflca·l�� ¨e«f�«�a�ce a«e
a¯¯e¯¯ed ba¯ed �� ·he ·«al�l�g da·a.
O�ce ·he ��de� l¯ ·«al�ed, GTM
�ffe«¯ �¼�·l¨�e eÖ¨�«· �¨·l��¯,
l�c�¼dl�g Te�¯�«F��Ñ.z¯,
Te�¯�«F��Ñ Ll·e, a�d Te�¯�«F��Ñ
SaÐedM�de�, e�ab�l�g ¯ea��e¯¯
l�·eg«a·l�� l�·� Ða«l�¼¯
a¨¨�lca·l��¯. The Te�¯�«F��Ñ.z¯
f�«�a· l¯ ¨a«·lc¼�a«�× adÐa�·age�¼¯
f�« Ñeb ba¯ed de¨��×�e�· a�d
��bl�e a¨¨�lca·l��¯, facl�l·a·l�g
«ea�-·l�e l�fe«e�ce Ñl·h �l�l�a�
c��¨¼·a·l��a� «e¯�¼«ce¯.
Addl·l��a��×, GTM a���Ñ¯ ¼¯e«¯ ·�
fl�e-·¼�e ·hel« ��de�¯ ¨�¯·-
·«al�l�g, e�¯¼«l�g l�¨«�Ðed
acc¼«ac× a�d ada¨·abl�l·× ·� �eÑ
da·a. The ¯l�¨�lcl·× a�d
acce¯¯lbl�l·× �f GTM �a}e l· a�
ldea� ·��� f�« «a¨ld ¨«�·�·×¨l�g a�d
«ea�-Ñ�«�d de¨��×�e�· �f �achl�e
�ea«�l�g ��de�¯ l� Ða«l�¼¯ d��al�¯
(W��g & Fadß�×, 2022, ¨. 1100). 

Da·a S¨�l··l�g a�d P«�ce¯¯l�g l�
G��g�e Teachab�e Machl�e
(GTM):

GTM a¼·��a·lca��× ¯¨�l·¯ ·he da·a¯e·
l�·� ·«al�l�g a�d ·e¯·l�g ¯¼b¯e·¯ ·�
eÐa�¼a·e ��de� ¨e«f�«�a�ce.
T×¨lca��×, ·he ·«al�l�g ¯e· l¯ ¼¯ed ·�
·each ·he ��de� h�Ñ ·� «ec�g�lße
¨�a�· ¯¨ecle¯, Ñhl�e ·he ·e¯· ¯e· l¯
¼¯ed ·� a¯¯e¯¯ l·¯ acc¼«ac× ��
¼�¯ee� da·a. Thl¯ ¯¨�l· e�¯¼«e¯ ·ha·
·he ��de� d�e¯ ��· �e«e�×
�e��«lße ·he l�age¯ b¼· l�¯·ead
learns107



Ða«l�¼¯ l�age c�a¯¯e¯.

P���l�g �a×e«¯, ·×¨lca��× ¼¯l�g �aÖ-
¨���l�g �« aÐe«age-¨���l�g
·ech�lª¼e¯, f����Ñ ·he c��Ð��¼·l��a�
�a×e«¯. The¯e �a×e«¯ «ed¼ce ·he
¯¨a·la� dl�e�¯l��¯ �f ·he fea·¼«e
�a¨¯ Ñhl�e «e·al�l�g e¯¯e�·la�
l�f�«�a·l��, ·he«eb× l�¨«�Ðl�g
c��¨¼·a·l��a� efflcle�c× a�d
�l·lga·l�g ·he «l¯} �f �Ðe«fl··l�g.
P���l�g he�¨¯ ·he �e·Ñ�«} f�c¼¯ ��
·he ��¯· «e�eÐa�· fea·¼«e¯, �a}l�g
l· «�b¼¯· ·� Ða«la·l��¯ ¯¼ch a¯ l�age
«�·a·l��, ¯ca�l�g, a�d ��l¯e (Zafa« e·
a�., 2022, ¨. 8644).

The fl�a� ¯·age �f ·he CNN
a«chl·ec·¼«e l¯ ·he f¼��× c���ec·ed
�a×e«, Ñhlch ¯e«Ðe¯ a¯ ·he c�a¯¯lfle«.
Thl¯ �a×e« ·«a�¯f�«�¯ ·he hlgh-�eÐe�
fea·¼«e «e¨«e¯e�·a·l��¯ �ea«�ed b×
·he c��Ð��¼·l��a� a�d ¨���l�g �a×e«¯
l�·� c�a¯¯ ¨«edlc·l��¯. B× �eÐe«agl�g
bac}¨«�¨aga·l�� a�d �¨·l�lßa·l��
a�g�«l·h�¯, ¯¼ch a¯ ¯·�cha¯·lc
g«adle�· de¯ce�· (SGD) �« Ada�,
·he �e·Ñ�«} adz¼¯·¯ l·¯ Ñelgh·¯
l·e«a·lÐe�× ·� �l�l�lße c�a¯¯lflca·l��
e««�«¯ a�d e�ha�ce acc¼«ac×
(Ma�ahl�a e· a�., 2024, 532). OÐe«a��,
GTM’¯ l�·eg«a·l�� �f CNN¯ ¨«�Ðlde¯
a ¼¯e«-f«le�d�× ×e· ¨�Ñe«f¼�
a¨¨«�ach ·� l�age c�a¯¯lflca·l��,
b«ldgl�g ·he ga¨ be·Ñee�
¯�¨hl¯·lca·ed dee¨ �ea«�l�g
·ech�lª¼e¯ a�d acce¯¯lbl�l·× f�«
���-eÖ¨e«·¯. The abl�l·× ·� ·«al�
a�d de¨��× CNN-ba¯ed ��de�¯
Ñl·h�¼· 
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�ea«�¯ ·� lde�·lf× ¨a··e«�¯ ·ha·
ge�e«a�lße Ñe�� ·� �eÑ l�¨¼·¯. The
«a·l� �f da·a ¯¨�l··l�g l� GTM l¯
·×¨lca��× 80% f�« ·«al�l�g a�d 20%
f�« ·e¯·l�g, a�·h�¼gh ·hl¯ ca� be
adz¼¯·ed �a�¼a��× lf �eeded.

C��Ð��¼·l��a� Ne¼«a� Ne·Ñ�«}
(CNN):

GTM �eÐe«age¯ C��Ð��¼·l��a�
Ne¼«a� Ne·Ñ�«}¯ (CNN¯) ·� e�ab�e
efflcle�· l�age c�a¯¯lflca·l��
Ñl·h�¼· «eª¼l«l�g ¼¯e«¯ ·� �a�¼a��×
l�¨�e�e�· c��¨�eÖ dee¨-�ea«�l�g
a�g�«l·h�¯ (T�lÐ��e� e· a�., 2020, ¨.
308). CNN¯ a«e a c�a¯¯ �f dee¨
�e¼«a� �e·Ñ�«}¯ ¯¨eclflca��×
de¯lg�ed f�« ¨«�ce¯¯l�g ¯·«¼c·¼«ed
g«ld da·a, ¯¼ch a¯ l�age¯ (Zha�g, e·
a�., 2018, ¨. 1842) . The CNN
a«chl·ec·¼«e l� GTM c��¯l¯·¯ �f
�¼�·l¨�e �a×e«¯, l�c�¼dl�g ·he l�¨¼·
�a×e«, c��Ð��¼·l��a� �a×e«¯, ¨���l�g
�a×e«¯, a�d f¼��× c���ec·ed �a×e«¯,
each ¨�a×l�g a c«¼cla� «��e l� fea·¼«e
eÖ·«ac·l�� a�d c�a¯¯lflca·l�� a¯
de¨lc·ed l� Flg¼«e 2 l� ¨age 109
(Ma�ahl�a e· a�., 2024, ¨. 534). The
l�¨¼· �a×e« «ecelÐe¯ «aÑ l�age da·a,
Ñhlch l¯ ¯¼b¯eª¼e�·�× ¨«�ce¯¯ed b×
·he c��Ð��¼·l��a� �a×e«¯. The¯e
�a×e«¯ ¼·l�lße fl�·e«¯ ·� eÖ·«ac·
l�¨�«·a�· fea·¼«e¯ ¯¼ch a¯ edge¯,
·eÖ·¼«e¯, a�d ¨a··e«�¯ f«�� ·he
l�¨¼· l�age¯. The a¨¨�lca·l�� �f
�¼�·l¨�e c��Ð��¼·l��a� �a×e«¯ a���Ñ¯
·he �e·Ñ�«} ·� �ea«� hle«a«chlca�
fea·¼«e «e¨«e¯e�·a·l��¯, e�ha�cl�g
l·¯ abl�l·× ·� dlffe«e�·la·e be·Ñee�
Ða«l�¼¯ 108



·��� f�« ed¼ca·l��a�, «e¯ea«ch, a�d
¨«ac·lca� a¨¨�lca·l��¯ l� c��¨¼·e«
Ðl¯l��.
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Ñl·h�¼· eÖ·e�¯lÐe ¨«�g«a��l�g
}��Ñ�edge �a}e¯ GTM a Ða�¼ab�e
tool 

109

Figure 1: Overview of Google Teachable Machine

Figure 2: Architecture of the CNN



l�age da·a¯e· ca� ¯lg�lflca�·�×
l�¨ac· c�a¯¯lflca·l�� acc¼«ac×.
Fac·�«¯ ¯¼ch a¯ ¯¨ecl�e� c���«
Ða«la·l��¯ ¼�de« dlffe«e�· �lgh·l�g
c��dl·l��¯ haÐe bee� «e¨�«·ed ·�
l�f�¼e�ce ¨«edlc·l�� «e�labl�l·×. I�
·he c¼««e�· ¯·¼d×, ·he ¼¯e �f a
c��¯l¯·e�· bac}g«�¼�d �l}e�×
c��·«lb¼·ed ·� ·he hlgh
c�a¯¯lflca·l�� acc¼«ac×, a¯
l�c��¯l¯·e�· bac}g«�¼�d¯ ca�
¯��e·l�e¯ be l�c�««ec·�× lde�·lfled
a¯ dl¯·l�g¼l¯hl�g fea·¼«e¯ b×
�achl�e �ea«�l�g ��de�¯ (Fadß�× e·
a�., 2021). A�g�«l·h�¯ ¯¼ch a¯ GTM
�a× l�adÐe«·e�·�× f�c¼¯ ��
bac}g«�¼�d de·al�¯ l�¯·ead �f ·he
¨«l�a«× l�age ¯¼bzec·, �eadl�g ·�
�l¯c�a¯¯lflca·l��. The ¨«e¯e�· ¯·¼d×
�l·lga·ed ·hl¯ l¯¯¼e b× e�¯¼«l�g
¼�lf�«� bac}g«�¼�d¯, ·he«eb×
«ed¼cl�g e««�«¯ l� ·he c��f¼¯l��
�a·«lÖ.

Thl¯ �b¯e«Ða·l�� ha¯ ·Ñ� }e×
l�¨�lca·l��¯. Fl«¯·, Ñhe� ¼¯l�g
Ða«led bac}g«�¼�d¯ l� l�age
c�a¯¯lflca·l�� ·a¯}¯, l· l¯ c«¼cla� ·�
l�c�¼de a ¯¼fflcle�·�× �a«ge a�d
dlÐe«¯e ·«al�l�g da·a¯e· ·� e�ha�ce
ge�e«a�lßabl�l·×. Sec��d,
�al�·al�l�g a c��¯l¯·e�·
bac}g«�¼�d l�¨«�Ðe¯ ·he «e�labl�l·×
�f ¨«edlc·l��¯, e�¯¼«l�g ��«e
«�b¼¯· ��de� ¨e«f�«�a�ce. A��·he«
c«l·lca� fac·�« l�f�¼e�cl�g ��de�
acc¼«ac× l¯ ·he ª¼a�l·× a�d
«e¯��¼·l�� �f ·he l�age¯. Whl�e
�ea¯¼«e¯ Ñe«e ·a}e� ·� e�¯¼«e a
uniform
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Result and discussion
T� a¯¯e¯¯ ·he acc¼«ac× �f ·he
·«al�ed ��de�, ·he b¼l�·-l�
eÐa�¼a·l�� �e·«lc¯ ¨«�Ðlded b× GTM
Ñe«e ¼·l�lßed a¯ ¨e« W��g & Fadß�×
(2022, ¨. 1101). Flg¼«e 3 l��¼¯·«a·e¯
·he Ða«l�¼¯ ¨e«f�«�a�ce �e·«lc¯
a�a�×ßed l� ·hl¯ ¯·¼d×. The¯e
l�c�¼de ·he c��f¼¯l�� �a·«lÖ
(Flg¼«e 3l l� ¨age 111), Ñhlch
«e¨«e¯e�·¯ ·he �¼�be« �f c�««ec·
a�d l�c�««ec· ¨«edlc·l��¯ �ade b×
·he ��de� c��¨a«ed ·� ·he ac·¼a�
da·a¯e· ¼¯ed l� ·e¯·l�g. The
c��f¼¯l�� �a·«lÖ ¨«�Ðlde¯ a c�ea«
Ðl¯¼a�lßa·l�� �f ·he ��de�'¯
c�a¯¯lflca·l�� acc¼«ac× b× ¯h�Ñl�g
·he dl¯·«lb¼·l�� �f c�««ec·�× a�d
l�c�««ec·�× c�a¯¯lfled l�age¯. I� ·he
¨«e¯e�· ¯·¼d×, ·he c��f¼¯l�� �a·«lÖ
l�dlca·ed a hlgh deg«ee �f acc¼«ac×,
de���¯·«a·l�g ·he «�b¼¯·�e¯¯ �f ·he
��de�’¯ ¨«edlc·lÐe ca¨abl�l·le¯.
Addl·l��a��×, ·he acc¼«ac× ¨��·
(Flg¼«e 3lll l� ¨age 111) «eÐea�ed
c��¯l¯·e�·�× hlgh ¨«edlc·l�� ¯¼cce¯¯
«a·e¯, Ñhl�e ·he e¨�ch ¯c�«e (Flg¼«e
3ll l� ¨age 111) «e�al�ed ��Ñ,
f¼«·he« affl«�l�g ·he efflcle�c× �f
·he ·«al�l�g ¨«�ce¯¯. The hlgh
��de� acc¼«ac× ca� be a··«lb¼·ed ·�
¯eÐe«a� }e× fac·�«¯, l�c�¼dl�g
adeª¼a·e �lgh·l�g, a c��¯l¯·e�·
bac}g«�¼�d, a�d hlgh-ª¼a�l·×
l�age¯ ¼¯ed d¼«l�g ·«al�l�g.

Acc�«dl�g ·� W��g & Fadß�× (2022,
¨. 1104), dl¯·l�c· ��«¨h���glca�
Ða«la·l��¯ a���g ¯¨ecl�e�¯ l� a�
image 110
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¼�lf�«� bac}g«�¼�d, ¼�aÐ�ldab�e
Ða«la·l��¯ l� e�Ðl«���e�·a�
c��dl·l��¯ ca� ¯·l�� ¨�¯e cha��e�ge¯,
¨a«·lc¼�a«�× Ñhe� l�age¯ a«e
c���ec·ed f«�� dlÐe«¯e fle�d
��ca·l��¯. T� add«e¯¯ ·hl¯, l�age¯ l�
·he da·a¯e· Ñe«e ca¨·¼«ed f«��
multiple

111

�¼�·l¨�e a�g�e¯ Ñl·h �l�l�a�
bac}g«�¼�d l�·e«fe«e�ce,
l�¨«�Ðl�g c�a¯¯lflca·l�� «�b¼¯·�e¯¯.
Addl·l��a��×, ·he ¼¯e �f ¼�lf�«�
l�age «e¯��¼·l��¯ ac«�¯¯ a�� ¯a�¨�e¯
e�¯¼«ed �¨·l�a� l�age ª¼a�l·×,
«ed¼cl�g ¨�·e�·la� dl¯c«e¨a�cle¯ l�
fea·¼«e eÖ·«ac·l�� a�d c�a¯¯lflca·l��.

l ll

lll

Figure 3: (i) Confusion matrix (ii) Loss per epoch (iii) Accuracy per Epoch



«�b¼¯·�e¯¯ �f ·he ·«al�ed ��de�.

Machl�e Lea«�l�g Ð¯. H¼�a�
Ide�·lflca·l�� l� He«ba� P�a�·
Rec�g�l·l��
H¼�a�¯ a�d �achl�e¯ ¼·l�lße
dlffe«e�· ¯·«a·egle¯ f�« ¨�a�· ¯¨ecle¯
lde�·lflca·l��. Whl�e h¼�a�
«ec�g�l·l�� «e�le¯ �� eÐ��Ðed Ðl¯¼a�
¨e«ce¨·l��, �achl�e¯ «e¨�lca·e ·hl¯
c�g�l·lÐe ¨«�ce¯¯ ¼¯l�g a«·lflcla�
�e¼«a� �e·Ñ�«}¯. The¯e c��·«a¯·l�g
a¨¨«�ache¯ ¨«e¯e�· dl¯·l�c·
¯·«e�g·h¯ a�d Ñea}�e¯¯e¯. A
¨«l�a«× �l�l·a·l�� �f �achl�e
�ea«�l�g ��de�¯, ¯¼ch a¯ G��g�e’¯
Teachab�e Machl�e (GTM), l¯ ·hel«
de¨e�de�c× �� ·«al�l�g da·a. The
acc¼«ac× �f ·he¯e ��de�¯ l¯ dl«ec·�×
de·e«�l�ed b× ·he ª¼a�l·× a�d
dlÐe«¯l·× 
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Acc¼«ac× ¨e« C�a¯¯
A de·al�ed b«ea}d�Ñ� �f acc¼«ac×
¨e« c�a¯¯ l¯ ¨«e¯e�·ed l� Tab�e 1,
¨age 112. The «e¯¼�·¯ l�dlca·e ·ha·
��¯· ¨�a�· ¯¨ecle¯ achleÐed a�
acc¼«ac× �f 1.00, eÖce¨· f�« Nee�,
Ñhlch eÖhlbl·ed a ¯�lgh·�× ��Ñe«
acc¼«ac× �f 0.95.

The ¯�lgh· dec«ea¯e l� Nee�’¯
c�a¯¯lflca·l�� acc¼«ac× (Tab�e 1, ¨age
112) �a× be a··«lb¼·ed ·� Ða«la·l��¯
l� ��«¨h���glca� fea·¼«e¯, ¯¼ch a¯
�eaf ¯ha¨e a�d ·eÖ·¼«e, Ñhlch �lgh·
haÐe l�·«�d¼ced �l��«
l�c��¯l¯·e�cle¯ l� ·he ·«al�l�g
¨«�ce¯¯ (W��g & Fadß�×, 2022, ¨.
1104). NeÐe«·he�e¯¯, ·he �Ðe«a�� hlgh
c�a¯¯lflca·l�� acc¼«ac× ac«�¯¯ a��
c�a¯¯e¯ c��fl«�¯ ·he «e�labl�l·× a�d
«�b¼¯·�e¯¯ �f ·he ·«al�ed ��de�.

112

Class Accuracy

Aloe Vera 1

Amla 1

Hibiscus 1

Neem 0.95

Pepper 1

Mint 1

Table 1: Accuracy per Class



�Ðe«c��l�g ¯��e �f ·he cha��e�ge¯
faced l� ¨�a�· lde�·lflca·l�� ¯·¼dle¯.
U��l}e h¼�a� eÖ¨e«·¯, Ñh� �a×
eÖ¨e«le�ce fa·lg¼e Ñhe� �a�¼a��×
a�a�×ßl�g �¼�e«�¼¯ ¨�a�· ¯a�¨�e¯,
�achl�e �ea«�l�g ��de�¯ ca�
¯Ñlf·�× a�d acc¼«a·e�× ¨«�ce¯¯ Ða¯·
a��¼�·¯ �f da·a. A¯ c��¨¼·a·l��a�
adÐa�ce�e�·¯ c��·l�¼e, Ñe��-
·«al�ed ��de�¯ Ñl�� be ca¨ab�e �f
lde�·lf×l�g, c�a¯¯lf×l�g, a�d ¯�«·l�g
¨�a�· ¯¨ecle¯ a���¯·
l�¯·a�·a�e�¼¯�×. F¼«·he«��«e, ��ce
a ��de� l¯ ·«al�ed, l· «e�al�¯
«e�lab�e �Ðe« ·l�e, ¨«�Ðlded ·ha· ·he
��«¨h���glca� ·«al·¯ �f ·he ¨�a�·
¯¨ecle¯ «e�al� c��¯l¯·e�·. A�
addl·l��a� be�efl· l¯ ·he ea¯e �f
¯ha«l�g ·«al�ed ��de�¯ Ñl·h �·he«
«e¯ea«che«¯, ¨«���·l�g fa¯·e« a�d
��«e efflcle�· ¨�a�· lde�·lflca·l�� l�
¯cle�·lflc ¯·¼dle¯.

Conclusion
The ¨«e¯e�· ¯·¼d× hlgh�lgh·¯ ·he
effec·lÐe�e¯¯ �f G��g�e’¯ Teachab�e
Machl�e (GTM) a¯ a c�de�e¯¯ dee¨
�ea«�l�g ·��� f�« he«ba� ¨�a�·
lde�·lflca·l��. B× ¼·l�lßl�g
c��Ð��¼·l��a� �e¼«a� �e·Ñ�«}¯
(CNN¯), GTM de���¯·«a·ed hlgh
acc¼«ac× l� c�a¯¯lf×l�g ¨�a�·
¯¨ecle¯, e�¨ha¯lßl�g ·he
l�¨�«·a�ce �f Ñe��-¯·«¼c·¼«ed
·«al�l�g da·a¯e·¯. Fac·�«¯ ¯¼ch a¯
c��¯l¯·e�· bac}g«�¼�d¯, l�age
ª¼a�l·×, a�d adeª¼a·e �lgh·l�g
¨�a×ed a c«¼cla� «��e l� achleÐl�g
«e�lab�e ¨«edlc·l��¯. The ¯·¼d×
f¼«·he« 
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dlÐe«¯l·× �f ·he l�age¯ ¼¯ed d¼«l�g
·«al�l�g. He�ce, ·hel« ¨e«f�«�a�ce
�a× f�¼c·¼a·e Ñl·h ·he l�·«�d¼c·l��
�f �eÑ da·a. F¼«·he«, Ñl·h�¼·
addl·l��a� a�g�«l·h�¯ �« ¯¨eclflc
l�¨¼· «efl�e�e�·¯, �achl�e
�ea«�l�g ��de�¯ ca� face cha��e�ge¯
l� ada¨·l�g ·� «ea�-Ñ�«�d Ða«la·l��¯
(W��g & Fadß�×, 2022, ¨. 1109). O�e
�f ·he }e× c��¯·«al�·¯ �f GTM l¯ l·¯
«eª¼l«e�e�· f�« eÖ·e�¯lÐe a�d
dlÐe«¯e da·a¯e·¯ ·� e�¯¼«e �¨·l�a�
acc¼«ac× (Ma�ahl�a e· a�., 2024, ¨.
532). N��e·he�e¯¯, GTM �ffe«¯
¯lg�lflca�· adÐa�·age¯ l� ·e«�¯ �f
efflcle�c× Ñhe� ha�d�l�g �a«ge
da·a¯e·¯. T«al�l�g ·«adl·l��a�
�achl�e �ea«�l�g ��de�¯ �� ��ca�
ha«dÑa«e ·×¨lca��× «eª¼l«e¯
¯¼b¯·a�·la� c��¨¼·a·l��a� ¨�Ñe«,
¨a«·lc¼�a«�× f�« dee¨ �ea«�l�g
a¨¨�lca·l��¯. Whl�e hlgh-
¨e«f�«�a�ce GPU¯ ca� �l·lga·e
·he¯e «e¯�¼«ce de�a�d¯, ·he× c��e
a· a� added c�¯·. GTM add«e¯¯e¯
·hl¯ l¯¯¼e b× ¼·l�lßl�g c��¼d-ba¯ed
Ðl«·¼a� �achl�e¯, e�ab�l�g «a¨ld
a�d «e¯�¼«ce-efflcle�· ��de�
·«al�l�g Ñl·h�¼· ·he �eed f�«
adÐa�ced ha«dÑa«e. Thl¯ c��¼d-
ba¯ed ¯×¯·e� a���Ñ¯ ¼¯e«¯ ·� ·«al�
��de�¯ ª¼lc}�×, f«ee �f cha«ge, a�d
Ñl·h �l�l�a� c��¨¼·a·l��a� ¯·«al�
(W��g & Fadß�×, 2022, ¨. 1109).

P«eÐl�¼¯ «e¯ea«ch (W��g & Fadß�×,
2022, ¨. 1107) ha¯ e�¨ha¯lßed ·he
«��e �f dee¨ �ea«�l�g l� �a�agl�g
�a«ge da·a¯e·¯, effec·lÐe�×
�Ðe«c��l�g 113



e�l�l�a·l�g ·he �eed f�« hlgh-
¨e«f�«�a�ce c��¨¼·l�g «e¯�¼«ce¯.
A¯ a«·lflcla� l�·e��lge�ce c��·l�¼e¯
·� eÐ��Ðe, l�·eg«a·l�g dee¨ �ea«�l�g
��de�¯ l�·� b�·a�lca� «e¯ea«ch ca�
¯lg�lflca�·�× e�ha�ce ¯¨ecle¯
c�a¯¯lflca·l��, «ed¼ce �a�¼a�
Ñ�«}��ad, a�d l�¨«�Ðe da·a
¨«�ce¯¯l�g efflcle�c×. F¼·¼«e
«e¯ea«ch ¯h�¼�d eÖ¨��«e ·he
l�·eg«a·l�� �f ��«e dlÐe«¯e da·a¯e·¯
a�d h×b«ld a¨¨«�ache¯ ·� f¼«·he«
«efl�e ¨�a�· lde�·lflca·l�� acc¼«ac×.
B× �eÐe«agl�g ¯¼ch adÐa�ce�e�·¯,
�achl�e �ea«�l�g ca� bec��e a�
l�dl¯¨e�¯ab�e ·��� f�« ¯cle�·lflc
¯·¼dle¯ l� ¨�a�· ·aÖ����× a�d
bl�dlÐe«¯l·× a¯¯e¯¯�e�·.
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f¼«·he« ¼�de«¯c�«e¯ ·he adÐa�·age¯
�f �achl�e �ea«�l�g ��de�¯ �Ðe«
·«adl·l��a� h¼�a�-ba¯ed
lde�·lflca·l��, ¨a«·lc¼�a«�× l� ·e«�¯
�f ¯¨eed, ¯ca�abl�l·×, a�d efflcle�c×
l� ha�d�l�g �a«ge da·a¯e·¯. De¯¨l·e
l·¯ adÐa�·age¯, GTM ha¯ l�he«e�·
�l�l·a·l��¯, ¨«l�a«l�× l·¯ «e�la�ce ��
¨«edefl�ed ·«al�l�g da·a. The
��de�'¯ acc¼«ac× l¯ c��·l�ge�· ¼¨��
·he dlÐe«¯l·× a�d ª¼a�l·× �f l�¨¼·
l�age¯, �a}l�g l· �e¯¯ ada¨·ab�e ·�
«ea�-Ñ�«�d Ða«la·l��¯ Ñl·h�¼·
addl·l��a� «efl�e�e�·¯.
NeÐe«·he�e¯¯, ·he c��¼d-ba¯ed
·«al�l�g e�Ðl«���e�· �f GTM
¨«�Ðlde¯ a c�¯·-effec·lÐe a�d
acce¯¯lb�e ¯��¼·l�� f�« «e¯ea«che«¯,
eliminating
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Hlghe« Ed¼ca·l�� l� Naga�a�d: A C��¨a«a·lÐe A�a�×¯l¯ �f
Hlghe« Ed¼ca·l�� a���g Dlffe«e�· Dl¯·«lc·¯

Ya�g�l}¼��a
De¨a«·�e�· �f Ed¼ca·l��

Sa� Cha�g C���ege, T¼e�¯a�g

Ab¯·«ac·
The first higher education institution in Nagaland was started in 1959, and since then,  
education in Nagaland has made a tremendous stride in academic and professional
courses. Education is the birthright of every individual, and the same cannot be denied
to anyone on any ground. The credit for the inception of formal education in Nagaland
goes to Christian Missionaries who came and educated the people so that these
people could become preachers who would spread the faith of Christianity to other
parts of the Naga Hills. Nagaland is a small state in India with approximately sixty
higher education institutions offering higher education. Most of these
colleges/institutions are under Nagaland University, the only central university in the
state. However, these higher education institutions are unevenly spread in different
districts as some districts are crowded with lots of institutions, and some have few
institutions and cannot cater to the students’ needs. This paper attempts to
comparatively analyze the higher education in Nagaland in light of the quantity and
types of institutions regarding streams such as arts, science, commerce, and teacher
training institutions such as B. Ed. and M. Ed. courses.

Keywords: Higher education, Nagaland

I�·«�d¼c·l��
Hlghe« ed¼ca·l�� �cc¼¨le¯ a
¨«��l�e�· ¨�ace l� �¼« ed¼ca·l��
¯×¯·e� a¯ l· l¯ ·hl¯ ¯·age «e¯¨��¯lb�e
f�« ¨«�Ðldl�g h¼�a� «e¯�¼«ce¯ ·ha·
Ñl�� ¨�a× a Ðl·a� «��e l� ·he
deÐe��¨�e�· �f I�dla. Thl¯ ¯·age �f
ed¼ca·l�� l¯ a�¯� «e¯¨��¯lb�e f�«
ge�e«a·l�g }��Ñ�edge a�d
l�f�«�a·l�� f�« ·he adÐa�ce�e�· �f
ed¼ca·l�� a�d ·he �a·l��, a�d l· l¯
�� Ñ��de« ·ha· ·he Ðe«× fl«¯·
c���l¯¯l�� l� I�dla af·e«
l�de¨e�de�ce Ña¯ ab�¼· hlghe«
education

ed¼ca·l��, l.e., U�lÐe«¯l·× Ed¼ca·l��
C���l¯¯l�� 1948. Hlghe« ed¼ca·l��
l� I�dla deÐe��¨ed ·«e�e�d�¼¯�×
d¼«l�g B«l·l¯h «¼�e, b¼· l· f��¼«l¯hed
d¼«l�g ·he a�cle�· ·l�e¯ a¯ ¨e« ·he
acc�¼�·¯ �f Ka¼·l�×a, H¼e� T¯a�g
e·c., bea« ·e¯·l���× ·� ·hl¯ fac·.
I�dla ha¯ ��e �f ·he �a«ge¯· hlghe«
ed¼ca·l�� ¯×¯·e�¯, z¼¯· af·e« USA
a�d Chl�a. Hlghe« ed¼ca·l�� l�
I�dla ha¯ Ñl·�e¯¯ed ·«e�e�d�¼¯
eÖ¨a�¯l�� l� ·he ¨a¯· a�d ¨«e¯e�·
decade¯. I�dla al�ed ·� achleÐe a
G«�¯¯ E�«���e�· Ra·l� �f 30 b×
2020
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¯ea·¯ �f �ea«�l�g ¯¼ch a¯
Ta}¯ha¯hl�a (6 ce�·¼«× B.C.)
Na�a�da 5 A.D. ·� 12 A.D.;
Vl}a«a�¯hl�a bea«¯ ·e¯·l���× ·ha·
hlghe« ed¼ca·l�� f��¼«l¯hed eÐe�
d¼«l�g a�cle�· ·l�e¯ a¯ acc�¼�·ed
l� ·he de¯c«l¨·l�� �f l·¯ ba¯lc al� l�
a�cle�· I�dla, Ñhlch Ña¯ ·� l�l·la��×
l�¨a«· ¯¨l«l·¼a�, a�d �e�·a� ¯}l��¯ ·�
·he ¯·¼de�·¯ (Kha�, 2016). H�ÑeÐe«,
�Ñl�g ·� f�«elg� l�Ða¯l��, hlghe«
ed¼ca·l�� l� I�dla dec�l�ed
d«a¯·lca��×. Wl·h ·he a««lÐa� �f ·he
B«l·l¯h l� I�dla, hlghe« ed¼ca·l��
«ecelÐed a b��¯·, a�d ·he fl«¯·
��de«� c���ege (Ca�c¼··a) Ña¯
f�¼�ded l� 1781, f����Ñed b× ·he
Sa�¯}«l· C���ege �f Ba�a«a¯ l� 1792
a�d ·he Hl�d¼ C���ege �f Ca�c¼··a
(1817) – a�� �f ·he� e¯·ab�l¯hed b×
·he Ea¯· I�dla C��¨a�×. A· ·he ·l�e
�f l�de¨e�de�ce, ·he«e Ñe«e a¯
�a�× a¯ ·Ñe�·× ¼�lÐe«¯l·le¯ a�d
¯eÐe«a� h¼�d«ed affl�la·ed c���ege¯
l� I�dla. The fl«¯· O¨e� U�lÐe«¯l·×
Ña¯ �¨e�ed l� 1982, f����Ñed b×
I�d«a Ga�dhl Na·l��a� O¨e�
U�lÐe«¯l·× l� 1985.

The«e a«e flf·×-f�¼« ce�·«a�
¼�lÐe«¯l·le¯, f�¼« h¼�d«ed ¯lÖ·×-
f�¼« ¯·a·e ¼�lÐe«¯l·le¯, ��e h¼�d«ed
·Ñe�·×-elgh· dee�ed ¼�lÐe«¯l·le¯
a�d f�¼« h¼�d«ed ·hl«·×-·Ñ� ¯·a·e
¨«lÐa·e ¼�lÐe«¯l·le¯ (U�lÐe«¯l·×
G«a�·¯ C���l¯¯l��). Acc�«dl�g ·�
·he A�� I�dla S¼«Ðe× �� Hlghe«
Ed¼ca·l�� (AISHE 2020-21), hlghe«
ed¼ca·l�� ha¯ a� e�«���e�· �f 4.13
crore 
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2020, a�d a�·h�¼gh ·he c¼««e�· GER
¯·a�d¯ a· 27.3 ¨«e¯e�·�× (AISHE
2020-21), Ñe haÐe fal�ed ·� achleÐe
·he ·a«ge· GER. H�ÑeÐe«, ·he
eÖ¨a�¯l�� �f hlghe« ed¼ca·l�� l¯ a�
l�dlca·l�� ·ha· I�dla a¯ a c�¼�·«× l¯
·«×l�g he« �eÐe� be¯· ·� achleÐe ·he
·a«ge· e�«���e�· «a·e, b¼· "��e
dl¯c��ce«·l�g c��¯eª¼e�ce �f ·hl¯
l�dl¯c«l�l�a·e eÖ¨a�¯l��, h�ÑeÐe«,
ha¯ bee� a dec�l�e l� ·he ª¼a�l·× �f
hlghe« ed¼ca·l��" (Ml¯h«a, 2017, ¨.
4346). Naga�a�d ha¯ a ·�·a� �f ¯lÖ·ee�
dl¯·«lc·¯, b¼· f�« ·he a�a�×¯l¯, ���×
e�eÐe� dl¯·«lc·¯ haÐe bee�
c��¯lde«ed Ñl·h �eÑ�× f�«�ed
dl¯·«lc·¯ ·a}e� ¼�de« ·he ��d
dl¯·«lc·¯.

Hlghe« Ed¼ca·l��
Hlghe« ed¼ca·l�� l¯ a�¯� ca��ed
·e«·la«× ed¼ca·l�� Ñhlch l¯ �ffe«ed
af·e« +12 ed¼ca·l��; he�ce l· l¯ a�¯�
ca��ed ¨�¯·-¯ch��� ed¼ca·l��. I· l¯ a
¨�¯·-¯ec��da«× ed¼ca·l�� ·ha·
l�c�¼de¯ ¼�de«g«ad¼a·e a�d ¨�¯·-
g«ad¼a·e c���ege¯, ¼�lÐe«¯l·le¯, e·c.
Hlghe« ed¼ca·l�� l¯ adÐa�ced ¯·age
�f ed¼ca·l�� a�d "l¯ a fl�a� ¯·age �f
f�«�a� �ea«�l�g ·ha· �cc¼«¯ af·e«
c��¨�e·l�� �f ¯ec��da«× ed¼ca·l��.
Hlghe« ed¼ca·l�� l�c�¼de¯ ·eachl�g,
«e¯ea«ch, eÖac·l�g a¨¨�led Ñ�«} a�d
¯�cla� ¯e«Ðlce¯, a�d ac·lÐl·le¯ �f
¼�lÐe«¯l·le¯" (Slddlª¼l, 2019, ¨. XVII).

Hlghe« ed¼ca·l�� l� I�dla l¯ �f·e�
c«edl·ed ·� B«l·l¯h «¼�e, b¼· hlghe«
seats
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C�a¼dl¼¯ P·��e�× �ade ·he ea«�le¯·
«efe«e�ce ·� ·he Naga¯, l� «e�a·l��
·� ·he a«ea ·ha· ha¯ bee� «efe««ed ·�
a¯ ·he “Rea�� �f ·he Na}ed”
(VII.2.18). Rega«d�e¯¯ �f ·he ·e«�’¯
�«lgl�, �« �ac} �f «e�lab�e hl¯·�«lca�
acc�¼�·, ·he Naga¯ ·�da× haÐe
c«ea·ed ·hel« �Ñ� c¼�·¼«e a�d
lde�·l·× a«�¼�d ·hl¯ Ñ�«d.

Bef�«e ·he a««lÐa� �f Ch«l¯·la�
�l¯¯l��a«le¯, headh¼�·l�g Ña¯
Ñlde�× ¨«ac·lced b× a�� ·he ·«lbe¯,
a�d ·he× �ed a ¨aga� �lfe. H�ÑeÐe«,
“Ñl·h ·he a««lÐa� �f ·he A�e«lca�
Ba¨·l¯· Ml¯¯l��a«le¯ ·� Naga Hl��¯
�� 18h Dece�be« 1972, ·he«e l¯ a
·¼«�l�g ¨�l�· l� ·he �lÐe¯ �f ·he
Naga¯” (Sh¼}�a & Ze·¯¼Ðl, 2010).
A�·h�¼gh ·he ¨«�g«e¯¯ �f c��Ðe«¯l��
Ña¯ ¨��ddl�g, �Ñl�g ·� ·he
agg«e¯¯lÐe a··l·¼de �f ·he Naga¯, ·he
�l¯¯l��a«le¯ Ñe«e ¯¼cce¯¯f¼� l�
b«l�gl�g ·he Naga¯ l�·� ·he f��d �f
Ch«l¯·la�l·×. C¼««e�·�×, ��«e ·ha�
95% �f Naga¯ a«e Ch«l¯·la�¯. Wl·h
·he acce¨·a�ce �f Ch«l¯·la�l·× a¯
·hel« «e�lgl��, ·he Naga ¯�cle·× ha¯
¼�de«g��e a ·«e�e�d�¼¯ cha�ge.
The e�¨ha¯l¯ �f ·he l�·«�d¼c·l�� �f
Ñe¯·e«� ed¼ca·l�� a�d Ch«l¯·la�l·×
a¯ ·he ·Ñ� �al� l�¨ac·¯ ¼¨��
Naga¯ haÐe a�¯� bee� ��·ed b× N¼h  
l� ·he b��} The Naga Ch«��lc�e
(2002).

C��·eÖ·¼a��×, a· ¨«e¯e�·, ·he«e a«e
16 dl¯·«lc·¯ l� Naga�a�d Ñl·h 15
«ec�g�lßed ·«lbe¯:
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c«�«e ¯·¼de�·¯ Ñl·h a G«�¯¯
E�«���e�· Ra·l� �f 27.3, a�d ·he«e
a«e a¯ �a�× a¯ 43,796 c���ege¯ l�
I�dla (AISHE 2020-21). I� I�dla, ·he
U�lÐe«¯l·× G«a�·¯ C���l¯¯l�� l¯
«e¯¨��¯lb�e f�« ª¼a�l·× a�d
¯·a�da«d¯ l� hlghe« ed¼ca·l��, ·he
Na·l��a� C�¼�cl� �f Teache«
Ed¼ca·l�� ���}¯ af·e« ·eache«
ed¼ca·l��, a�d ·he A�� I�dla C�¼�cl�
�f Tech�lca� Ed¼ca·l�� l¯
«e¯¨��¯lb�e f�« deÐe��¨l�g a�d
¨�a��l�g ·ech�lca� ed¼ca·l��.

The Naga S�cle·×
“Whe� ×�¼ g� h��e, ·e�� ·he� �f ¼¯
a�d ¯a×, f�« ×�¼« ·���««�Ñ, Ñe
gaÐe �¼« ·�da×" (I�¯c«l¨·l�� f«��
K�hl�a Wa« Ce�e·e«×, ¨e«¯��a�
�b¯e«Ða·l��).

Naga¯ d� ��· haÐe a Ñ«l··e� hl¯·�«×;
h�ÑeÐe«, ·hel« acc�¼�· ha¯ bee�
ha�ded d�Ñ� f«�� ��e ge�e«a·l��
·� a��·he« ·h«�¼gh �«a� hl¯·�«×. D¼e
·� ·hl¯ �ac} �f Ñ«l··e� «ec�«d¯, �¼ch
hl¯·�«× ha¯ bee� ��¯·. Sl�ce ·he
Naga¯ dld ��· glÐe ·he�¯e�Ðe¯ ·he
Ñ�«d Naga, �a�× c�al�¯ �f ·he
Ñ�«d'¯ �«lgl� a«e Ðe«× �¼ch
dl¯¨¼·ed. The«e a«e acc�¼�·¯ �l}e
·he ��e glÐe� b× M�Ñ¼ GÑlßa�, Ñh�
c�al�ed ·ha· ·he ·e«� Naga l¯
de«lÐed f«�� ·he Chl�e¯e Ñ�«d
Na·cha beca¼¯e ·he Chl�e¯e ca�� ·he
Naga¯ Na·cha«e�l �ea�l�g Naga
¨e�¨�e, a�d ·he Ñ�«d Na}a Ñhlch
�ea�¯ ¨e«f�«a·ed ea«¯ (N¼h, 2002).
I� hl¯ b��} Ge�g«a¨hla l� 150 A.D.,
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¯��Ñ�× Ða�l¯hl�g. S·l��, eÐe«× Ðl��age
ha¯ a ¯e¨a«a·e ¯¨ace dedlca·ed ·�
·he M�«¼�g.

Wl·h ·he a««lÐa� �f ·he B«l·l¯h l�
Naga Hl��¯ a�d Ch«l¯·la�
Ml¯¯l��a«le¯, f�«�a� ed¼ca·l�� ·��}
l·¯ ¯ha¨e. Naga¯ had a ·a¯·e �f
f�«�a� �ea«�l�g Ña× bac} l� ·he 19
ce�·¼«× a¯ ·he Ðe«× fl«¯· ¯ch��� Ña¯
e¯·ab�l¯hed b× D«. E. W. C�a«} a�d
M«¯. C�a«} l� M¼���g}l���g,
M�}�}chl�g l� 1878, a�d �a·e« he
�¨e�ed a��·he« elgh· ¯ch���¯ l� A�
a«ea¯. I� I�¨¼«, l� 1898, a ·«al�l�g
¯ch��� Ña¯ �¨e�ed. The g�Ðe«��e�·
�¨e�ed a ¨«l�a«× ¯ch��� l� W�}ha
l� 1904. Sa�g·a� haÐe had ·hel«
f�«�a� ¯l�ce 1930¯ (Sh¼}�a &
Ze·¯¼Ðl, 2010). 

·h

Hlghe« Ed¼ca·l�� l� Naga�a�d
O¨e«a·l��a� defl�l·l��¯ �f ·he
«e�eÐa�· ·e«�¯ l� ·hl¯ c��·eÖ· ca�
be:

1.Hlghe« Ed¼ca·l��: I· l¯ defl�ed
a¯ l�¯·l·¼·l��¯ �ffe«l�g c�¼«¯e¯
l� «eg¼�a« ��de¯, ¯¼ch a¯ a«·¯,
¯cle�ce¯, c���e«ce, a�d
·eache« ed¼ca·l�� l�¯·l·¼·l��
�ffe«l�g B.Ed., a�d M.Ed.
c�¼«¯e¯.

2.Teache« Ed¼ca·l��: Teache«
ed¼ca·l�� l� ·hl¯ a�a�×¯l¯ «efe«¯
·� B.Ed. a�d M.Ed. c�¼«¯e¯ ·ha·
a«e �ffe«ed ·� ¨«e¨a«e
¯ec��da«× ed¼ca·l�� ·eache«¯
a�d DIET l�¯·l·¼·l��¯ a�d B.Ed.
c���ege ·eache«¯.
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Dl¯·«lc·¯ - K�hl�a, Z¼�heb�·�,
T¯e�l�×¼, M�}�}ch¼�g, Dl�a¨¼«,
Nl¼�a�d, T¼e�¯a�g, Kl¨hl«e,
Ch¼��¼}edl�a, M��, L��g�e�g,
Sha�a·�«, Phe}, Pe«e�, W�}ha, a�d
N�}�a}.
T«lbe¯ -  A�ga�l, K��×a}, Sa�g·a�,
A�, L�·ha, S¼�l, Cha}he¯a�g,
Ph��, Tl}hl«, Cha�g, P�ch¼«×,
Yl�}hl¼�g, Khla��l¼�ga�,
Re�g�a, a�d Ze�la�g.

Acc�«dl�g ·� ·he 2011 ce�¯¼¯,
Naga�a�d ha¯ a ¨�¨¼�a·l�� �f
19,78,502, a ¯eÖ «a·l� �f 93:1, a�d
 a �l·e«ac× «a·e �f 79.55%.

B«lef Hl¯·�«× �f Ed¼ca·l�� l�
Naga�a�d
Naga¯ dld ��· haÐe f�«�a� �ea«�l�g
ce�·e«¯, b¼· chl�d«e� Ñe«e ·a¼gh·
·h«�¼gh ·h«ee l�¯·l·¼·l��¯ �l}e
fa�l�×, M�«¼�g¯, a�d fe¯·lÐa�¯. I�
Naga ¯�cle·×, bef�«e ·he a««lÐa� �f
f�«�a� ed¼ca·l�� b× ·he Ch«l¯·la�
Ml¯¯l��a«le¯, ·he M�«¼�g �cc¼¨led
a ¯lg�lflca�· ¨�ace; ·he M�«¼�g l¯ a
�a«ge ¯·«¼c·¼«e ��ca·ed ge�e«a��× a·
·he hea«· �f ·he Ðl��age Ñhe«e �e�
¯�e¨· a�d }e¨· Ðlgl� a· �lgh· agal�¯·
e�e�le¯' a··ac}¯. Each ·«lbe ha¯ l·¯
�Ñ� M�«¼�g, Ñhlch ac·¯ a¯ a
�ea«�l�g ce�·e« a���g ·he Naga¯. I�
·he M�«¼�g, ×�¼�g ¨e�¨�e Ñe«e
¨«�Ðlded Ñl·h l�¯·«¼c·l�� a�d
·«al�ed Ñl·h�¼· f�«�a� ¯ch���l�g.
T�da× d¼e ·� ·he ��de«�lßa·l�� l�
eÐe«× a¯¨ec· �f �lfe l� Naga ¯�cle·×,
·he ¯lg�lflca�ce �f ·he M�«¼�g l¯
slowly 120
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Hlghe« ed¼ca·l�� l� Naga�a�d
a««lÐed Ðe«× �a·e a¯ c��¨a«ed ·�
I�dla. The fl«¯· c���ege l� Naga�a�d
Ña¯ Faß� A�l C���ege, M�}�}ch¼�g,
e¯·ab�l¯hed l� 1959.

A¯ ¯ee� l� Tab�e 1, ¨age 121,  
Naga�a�d ¯·a·e ha¯ f�¼« (4)
¼�lÐe«¯l·× ·ha· �ffe«¯ hlghe«
ed¼ca·l�� l� «eg¼�a« ��de. The«e l¯
���× ��e ce�·«a� ¼�lÐe«¯l·× a�d
·h«ee ¨«lÐa·e ¼�lÐe«¯l·le¯. A�� ·h«ee
¨«lÐa·e ¼�lÐe«¯l·le¯ a«e l� Dl�a¨¼«.
Naga�a�d U�lÐe«¯l·× l¯ a ce�·«a�
¼�lÐe«¯l·× Ñl·h ·h«ee ca�¨¼¯e¯ l�
K�hl�a, L¼�a�l, a�d Medßl¨he�a.

121

Sl.
No.

Name of
University

Type

1
Nagaland
University

Central
University

2

Institute of
Chartered
Financial
Analyst of
India (ICFAI)

Private
University

3
St. Joseph’s
University

Private
University

4
North East
Christian
University

Private
University

Table 1: List of Universities in
Nagaland

Tab�e 2, ¨age 122-25, ¯h�Ñ¯ 13
g�Ðe«��e�· c���ege¯ ·ha· �ffe«
hlghe« ed¼ca·l�� l� Naga�a�d.
The¯e c���ege¯ a«e l� Ða«l�¼¯
dl¯·«lc·¯ Ñl·hl� Naga�a�d, each Ñl·h
a· �ea¯· ��e g�Ðe«��e�· c���ege.
Flf·×-��e c���ege¯ �ffe« B.A.
c�¼«¯e¯, e�eÐe� c���ege¯ �ffe« B.Sc.
c�¼«¯e¯, a�d ¯lÖ·ee� c���ege¯ �ffe«
B. C��. c�¼«¯e¯. O¼· �f ·he 60
c���ege¯, ·he«e a«e ¯lÖ c���ege¯
c¼««e�·�× �ffe«l�g �a¯·e«’¯ c�¼«¯e¯
a���g Ñl·h bache��«’¯ c�¼«¯e¯. O��×
��e c���ege �ffe«¯ a deg«ee l�
Ð�ca·l��a� c�¼«¯e¯, a�d ���× ·Ñ�
c���ege¯ �ffe« BBA (Bache��« l�
B¼¯l�e¯¯ Ad�l�l¯·«a·l��). O¼· �f
·he¯e c���ege¯ ·he«e a«e ���× ·h«ee
a¼·�����¼¯ c���ege¯ l� Naga�a�d.

I� Tab�e 3, ¨age 125, Ñe ¯ee ·ha·
·he«e a«e elgh· B.Ed. c���ege¯ l�
Naga�a�d. O¼· �f ·he¯e elgh· B.Ed.
c���ege¯, ·he«e a«e ���× ·Ñ�
g�Ðe«��e�· B.Ed. c���ege¯ l�
Naga�a�d, a�d ·he «e¯· a«e ¨«lÐa·e
l�¯·l·¼·l��¯. O��× Naga�a�d
U�lÐe«¯l·× �ffe«¯ a� M.Ed. deg«ee l�
Naga�a�d. The¯e c���ege¯ a«e
��ca·ed l� ·h«ee dl¯·«lc·¯ l�
Naga�a�d, l.e., K�hl�a, Dl�a¨¼«,
a�d M�}�}ch¼�g, a�d ·he «e¯· �f
·he dl¯·«lc·¯ haÐe �� B.Ed. c���ege¯
l� ·hel« «e¯¨ec·lÐe dl¯·«lc·¯.

The� l� Tab�e 4, ¨age 125, Ñe ¯ee
·ha· ·he«e a«e a¨¨«�Öl�a·e�× 60
c���ege¯ l� ·he 11 dl¯·«lc·¯ l�
Naga�a�d. Dl�a¨¼« ha¯ ·he hlghe¯·
number 
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�¼�be« �f c���ege¯ Ñl·h 25 c���ege¯,
f����Ñed b× K�hl�a Ñl·h 16;
M�}�}ch¼�g �cc¼¨le¯ ·he ·hl«d
¨�¯l·l�� Ñl·h flÐe c���ege¯,
Tuensang

122

T¼e�¯a�g dl¯·«lc· ha¯ ·h«ee
c���ege¯; Phe}, Pe«e�, M�� a�d
W�}ha haÐe ·Ñ� c���ege¯ each, a�d
Kl¨hl«e, L��g�e�g, a�d Z¼�heb�·�
haÐe ��e c���ege each.

Sl. No. Name of College Type of
Institution

Affiliation

1 Alder College Private NU

2 Bailey Baptist College Private NU

3 Baptist College Private NU

4 Capital College of Higher Education Private NU

5 C- Edge College Private NU

6
Christian Institute of Health Sciences
and Research

Private NU

7 City College of Arts and Commerce Private NU

8 City Law College Private NU

9 College of Arts and Technology Private NU

10 Cornerstone College Private NU

11 Dimapur Government College Govt. NU

12 Don Bosco College Private NU

13 Eastern Christian College Private NU

14 Fazl Ali College Govt. NU

15 Immanuel College Private NU

16 Japfu Christian College Private NU
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17 JN Aier College Private NU

18 Jubilee Memorial College Private NU

19 Kohima College Govt. NU

20 Kohima Law College Private NU

21 Kohima Science College Govt. Autonomous

22 Kros College Private NU

23
Livingstone Foundation
International College

Private NU

24 Loyem Memorial College Private NU

25 Model Christian College Private NU

26 MGM College Private NU

27 Modern College Private NU

28 Mokokchung Law College Private NU

29 Mon Vale College Private NU

30 Mount Mary College Private NU

31 Mount Olive College Private NU

32 Mount Tiyi College Govt. NU

33 Norman Putsure College Private NU

34
North East Institute of
Social Sciences and
Research

Private NU

35 Oriental College Private NU
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36 People's College Private NU

37 Patkai Christian College Private Autonomous

38 Peren Government College Private NU

39 Pfütsero Government College Private NU

40 Phek Government College Govt. NU

41 Pranabananda Women's
College

Govt. NU

42 Public College of Commerce Govt. NU

43 SD Jain Girl's College Private NU

44 Saku’s Mission College Private NU

45 Salestian College of Higher
Education

Private NU

46 Salt Christian College Private NU

47 Sao Chang Govt College Govt. NU

48 Sazolie College Private NU

49 Shamatore College Private NU

50 St. John's College Private NU

51 St. Joseph’s College Private Autonomous

52 St. Xavier College Private NU

53 Tetseo College Private NU

54 Tuli College Private NU

55 Unity College Private NU
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56 Wangkhao Govt College Government NU

57 Yehmi Memorial College Private NU

58 Yingli College Government NU

59 Zisaji Presidency College Government NU

60 Zunheboto Govt College Government NU

Table 2: List of Colleges in Nagaland

Sl.No. Name of College Institution Type Affil.

1 Bosco College of Teacher Education Private NU

2 Modern Institute of Teacher Education Private NU

3 Mokokchung College of Teacher Education Govt. NU

4 Mount Mary College Teacher Education Private NU

5 Salt Christian College of Teacher Private NU

6 Sazolie College of Teacher Education Private NU

7 State College of Teacher Education Govt. NU

8 Unity. College of Teacher Education Private NU

Table 3: B.Ed. (Bachelor of Education) Colleges in Nagaland

Sl.No. Name of District Nos. of College

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.

Dimapur
Kiphire
Kohima
Longleng
Mokokchung
Phek
Peren
Mon
Tuensang
Wokha
Zunheboto

25
1
16
1
5
2
2
2
3
2
1

Table 4: List of number of
colleges in terms of district
excluding B.Ed. colleges
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Discussion
The ¯·a·e �f Naga�a�d, ��e �f I�dla'¯
¯�a��e¯· ¯·a·e¯, �cc¼¨le¯ a Ðe«×
¯·«a·eglc ¨�¯l·l�� l� I�dla. Sl�ce
l�de¨e�de�ce, ·he ¯·a·e ha¯ �ade a
·«e�e�d�¼¯ ¯·«lde l� �a�× fle�d¯,
l�c�¼dl�g ed¼ca·l��. Whe� Ñe ·a}e
·he �¼�be« �f l�¯·l·¼·l��¯ l�
Naga�a�d, l· ha¯ 60 c���ege¯ �ffe«l�g
hlghe« ed¼ca·l�� l� B.A., M.A., B.Sc.,
M.Sc., B.C��., M.C��., B.V�c.,
S�cla� W�«} deg«ee, elgh· c���ege¯
�ffe«l�g B.Ed., a�d ��e ce�·«a�
¼�lÐe«¯l·× �ffe«l�g M.Ed. deg«ee
a�d ·h«ee ¨«lÐa·e ¼�lÐe«¯l·le¯. The
¯·a·e ha¯ 13 g�Ðe«��e�· c���ege¯
�ffe«l�g dlffe«e�· ¯·«ea�¯; ·he «e¯·
a«e ¨«lÐa·e c���ege¯, ��e ce�·«a�
¼�lÐe«¯l·×, a�d ·h«ee ¨«lÐa·e
¼�lÐe«¯l·le¯.

C��¯lde«l�g ·he �¼�be« �f c���ege¯
l� Naga�a�d, Ñe haÐe 13 g�Ðe«��e�·
a�d 47 ¨«lÐa·e c���ege¯. The¯e
c���ege¯ a«e d��l�a·ed b× a«·¯
¯·«ea�¯, f����Ñed b× c���e«ce a�d
¯cle�ce ¯·«ea�¯. C��¯lde«l�g ·hl¯
¯ce�a«l�, ��«e c���ege¯ �ffe«l�g
¯cle�ce ¯·«ea�¯ ¯h�¼�d be
e¯·ab�l¯hed, be l· g�Ðe«��e�· �«
¨«lÐa·e c���ege¯. NEP 2020 a�¯�
e�¨ha¯lße¯ �a}l�g ed¼ca·l��
�¼�·ldl¯cl¨�l�a«×, ¯� ��«e c���ege¯
¯h�¼�d be e�c�¼«aged ·� ¨«�Ðlde
�¼�·ldl¯cl¨�l�a«× ed¼ca·l�� l�¯·ead
�f c��ce�·«a·l�g �� a ¯l�g�e ¯·«ea�.
I· �¼¯· a�¯� be �e�·l��ed ·ha· ·he
NEP 2020 ha¯ e�Ðl¯l��ed ·ha· "b×
2025. a· �ea¯· 50% �f �ea«�e«¯
·h«�¼gh 126

·h«�¼gh ·he ¯ch��� a�d hlghe«
ed¼ca·l�� ¯×¯·e� ¯ha�� haÐe
eÖ¨�¯¼«e ·� Ð�ca·l��a� ed¼ca·l��,
f�« Ñhlch a c�ea« ac·l�� ¨�a� Ñl·h
·a«ge·¯ a�d ·l�e�l�e¯ Ñl�� be
deÐe��¨ed" (NEP 2020). I� ·hl¯
c���ec·l��, Naga�a�d ha¯ ��e
c���ege �ffe«l�g B.V�c. c�¼«¯e, ¯�
��«e c���ege¯ ¯h�¼�d ·a}e ¯·e¨¯
·�Ña«d¯ �¨e�l�g c�¼«¯e¯ l�
Ð�ca·l��a� c�¼«¯e¯.

L��}l�g a· ·he �¼�be« �f c���ege¯
ac«�¯¯ dlffe«e�· dl¯·«lc·¯, ¯��e a«e
c«�Ñded Ñl·h c���ege¯, Ñhe«ea¯
�·he«¯ haÐe Ðe«× feÑ. M�¯·
ed¼ca·l��a� l�¯·l·¼·l��¯ l� Naga�a�d
a«e c��ce�·«a·ed l� Dl�a¨¼« a�d
K�hl�a a�d ·he«e l¯ ��· a ¯l�g�e
B.Ed. l�¯·l·¼·l�� l� ·he ea¯·e«�
«egl��¯ �f Naga�a�d. I� ·hl¯
c���ec·l��, ��«e c���ege¯ ¯h�¼�d be
�¨e�ed l� dl¯·«lc·¯ Ñl·h feÑe«
l�¯·l·¼·l��¯, a¯ ¯·¼de�·¯ l� ·he¯e
dl¯·«lc·¯ haÐe �� �·he« �¨·l�� b¼· ·�
f��c} ·� �·he« dl¯·«lc·¯ ·� ge· ·hel«
ed¼ca·l��. I� ·hl¯ c���ec·l��, ¯��e
��Ñ-l�c��e fa�l�le¯ ¯·«¼gg�e ·�
¯e�d ·hel« chl�d«e� ·� �·he«
dl¯·«lc·¯ ·� ¯·¼d× �Ñl�g ·� ·hel«
¨�Ðe«·×, a�d l� a Ñ�«¯·-ca¯e
¯ce�a«l�, ¯��e ¯·¼de�·¯ �¼¯· d«�¨
�¼·. The«e l¯ a�¯� ��· a ¯l�g�e
l�¯·l·¼·l�� a¨a«· f«�� Naga�a�d
U�lÐe«¯l·× �ffe«l�g M.Ed. deg«ee¯ l�
Naga�a�d, ¯� ��«e l�¯·l·¼·l��¯
�ffe«l�g M.Ed. c�¼«¯e¯ ¯h�¼�d be
e¯·ab�l¯hed, �« ·he eÖl¯·l�g ��e¯
¯h�¼�d ¼¨g«ade ·� �ffe« M.Ed.
c�¼«¯e¯.
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c�¼«¯e¯.

The Na·l��a� Ed¼ca·l�� P��lc× 2020
e�¨ha¯lße¯ �� glÐl�g ��«e
a¼·����× ·� ed¼ca·l��a�
l�¯·l·¼·l��¯ ¯� l� ·hl¯ «ega«d, ¯¼ch
l�¯·l·¼·l��¯ ¯h�¼�d ·«× ·� acª¼l«e
a¼·����× ¯·a·¼¯ f�« ·hel«
l�¯·l·¼·l��¯ a¯ c¼««e�·�× ·he«e a«e
���× ·h«ee a¼·�����¼¯ l�¯·l·¼·l��¯
l� Naga�a�d.

G«�Ñl�g C��ce«� �f The Rl¯e �f
P«lÐa·e I�¯·l·¼·l��¯ l� Naga�a�d
S·a·e
The ¯ce�a«l� �f hlghe« ed¼ca·l�� l�
Naga�a�d l¯ d��l�a·ed b× ¨«lÐa·e
¨�a×e«¯ a¯ ¨«lÐa·e l�¯·l·¼·l��¯
�¼·�¼�be« g�Ðe«��e�· c���ege¯
a�d ¼�lÐe«¯l·le¯ l� ·he ¯·a·e. Sl�gh
l� hl¯ b��} The Naga S�cle·× ·a�}¯
ab�¼· h�Ñ ·he«e a«e ·Ñ� ·×¨e¯ �f
hlghe« ed¼ca·l�� c���ege¯/l�¯·l·¼·e¯,
Ñhlch l¯, alded a�d ¼�alded. The
alded c���ege¯/l�¯·l·¼·e¯ a«e
¯¼¨¨�¯ed ·� ge· 95 ¨e«ce�· �f ·he
·eache«¯' ¯a�a«× bl�� «el�b¼«¯ed. The
¼�alded ��e¯ haÐe �� acce¯¯ ·�
g�Ðe«��e�· f¼�d¯ (Sl�gh, 2013).
The× �¼¯· «¼� ·hel« l�¯·l·¼·l��¯ ��
¯·¼de�·¯' fee¯ a�d d��a·l��¯ f«��
�·he« fle�d¯. I� ·he Ñ�«¯· ¯ce�a«l�,
·he¯e l�¯·l·¼·e¯ «¼� ���× �� ·¼l·l��
fee¯ �f ¯·¼de�·¯, a�d l� ¯��e
l�¯·a�ce¯, d¼e ·� �ac} �f f¼�d¯ ��
·he ¨a«· �f ¨«lÐa·e l�¯·l·¼·l��¯,
¯·a�da«d¯ fa��. S��e ¨«lÐa·e
l�¯·l·¼·l��¯ haÐe ca¯e¯ �f g«�¯¯
�a�¨«ac·lce¯ ·ha· c«ea·e¯ a ¨��« a�d
grim 127

g«l� l�age �f ¨«lÐa·e hlghe«
ed¼ca·l�� l� ·he c��·eÖ· �f I�dla.
Sl�ce ·¼l·l�� fee¯ a«e hlgh f�«
a���¯· e�·l«e ¨«�fe¯¯l��a�
ed¼ca·l��, a�d ��¯· fl�d ���×
¨«�fe¯¯l��a� ed¼ca·l�� ·� be ¼¯ef¼�,
hlghe« ed¼ca·l�� l� ·hl¯ �l�e �f
¼�de«¯·a�dl�g, l¯ ��Ñ �¼· �f ·he
«each �f ·he ¨��« (Sl�gh, 2019).
I�dl¯c«l�l�a·e eÖ¨a�¯l�� �f
ed¼ca·l��a� l�¯·l·¼·l��¯ Ñl�� �ead ·�
a dec�l�e l� ª¼a�l·× �f ed¼ca·l�� a�d
¯e�f-fl�a�cl�g hlghe« ed¼ca·l��
l�¯·l·¼·l��¯ haÐe bec��e a ¨�ace
Ñhe«e ���e× ¨�Ñe« ha¯ «e¨�aced
·he �e«l· �f ¯·¼de�·¯. The ¯×¯·e�
a�¯� ¯h�Ñ¯ ·ha· ·he«e Ñl�� be «���
f�« f¼«·he« ga¨ be·Ñee� ·he «lch
a�d ·he ¨��«" (Ch�¼dha«× & TlÑa«×,
2019). A���g Ñl·h ·he ¨«�d¼c·l�� �f
¯� �a�× g«ad¼a·e¯ eÐe«× ×ea«,
¼�e�¨��×�e�· l� ·he ¯·a·e }ee¨¯ ��
«l¯l�g, ¯� ·he ª¼e¯·l�� e�e«ge¯
Ñhe·he« ·he¯e g«ad¼a·e¯ haÐe bee�
eª¼l¨¨ed Ñl·h ·he «eª¼l¯l·e ¯}l��¯ ·�
face ·he z�b �a«}e· de�a�d¯, a�d
¯eel�g a¯ h�Ñ ¼�e�¨��×�e�· l¯ ��e
�f ·he �az�« l¯¯¼e¯ l� ·he ¯·a·e, l· l¯
«lgh· ·� a¯¯¼�e �¼« ed¼ca·l��
¯×¯·e� l¯ a deg«ee ce�·e«ed
ed¼ca·l�� a�d ·hl¯ Ñl�� adÐe«¯e�×
affec· ·he c��·eÖ· �f h¼�a�
«e¯�¼«ce¯ l� ·he c�¼�·«×
(Ch�¼dha«× & TlÑa«×, 2019).

The ª¼a�l·× �f ed¼ca·l�� de¨e�d¯ ��
�a·l��a� ¨��lcle¯, Ñhlch l� ·¼«�
de¨e�d �� ·he ª¼a�l·× �f ·eache«¯,
a�d ·he ª¼a�l·× �f ·eache«¯ de¨e�d¯
on 
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�� ·he ª¼a�l·× �f ·eache« ed¼ca·l��.
Teache«¯ l� ¨«lÐa·e ed¼ca·l��
l�¯·l·¼·l��¯ a«e ¨ald ¯lg�lflca�·�×
�e¯¯ c��¨a«ed ·� g�Ðe«��e�·
l�¯·l·¼·l��¯. S·l��, ·he× a«e «eª¼l«ed
·� d� ��«e Ñ�«}, a�d ·hel« z�b
bec��e¯ ¯·«e¯¯f¼�, l�¨ac·l�g ·he
¯e«Ðlce ·he× ¨«�Ðlde ·� ·hel«
¯·¼de�·¯. S�, �� �a··e« h�Ñ
deÐe��¨ed ·he l�¯·l·¼·l��¯ �lgh· be,
·he ·eache« de�lÐe«¯ ·he c¼««lc¼�¼�
·� ·hel« ¯·¼de�·¯, ¯� ·eache«¯'
Ñe�fa«e a�d ¯ec¼«l·× �¼¯· be ·he
fl«¯· ¨«l�«l·× �f �¼« ed¼ca·l��a�
¯×¯·e�. A�d a¯ dl¯c¼¯¯ed ab�Ðe, ·he
ª¼a�l·× �f ·eache«¯ de¨e�d¯ ¼¨��
·he ª¼a�l·× �f ·eache« ed¼ca·l��. I�
Naga�a�d, ·he«e a«e B.Ed. c���ege¯
·ha· ·«al� ¨«�¯¨ec·lÐe ·eache«¯ a�d
¯e«Ðe ·eache«¯, b¼· ·he¯e
l�¯·l·¼·l��¯ eª¼l¨ ·eache«¯ ·� ·each
l� ¯ch��� ed¼ca·l��. N� l�¯·l·¼·l��
�ffe«¯ M.Ed. c�¼«¯e¯ l� ·he ¯·a·e
eÖce¨· Naga�a�d U�lÐe«¯l·×, ·he
���× ce�·«a� ¼�lÐe«¯l·× l� Naga�a�d.
S� ·he ¯·a·e a�¯� �eed¯ l�¯·l·¼·l��¯
�ffe«l�g M.Ed. c�¼«¯e¯, a¯ ��e
¼�lÐe«¯l·× l¯ ��· e��¼gh ·�
acc����da·e ·he ¯·¼de�·¯.

O¼· �f ·he ·�·a� c���ege¯/l�¯·l·¼·l��¯
l� Naga�a�d, �a�× �f ·he
c���ege¯/l�¯·l·¼·l��¯ a«e affl�la·ed ·�
Naga�a�d U�lÐe«¯l·× Ñhlch �lgh·
c«ea·e a� eÖ·«a b¼«de� �f affl�la·ed
c���ege¯ a�d l� addl·l�� ·� «eÐe�¼e
c«¼�ch, ab¯e�ce �f a¼·����× a�d
eÖ·«a b¼«de� �f affl�la·ed c���ege¯,
·he ge�e«a� ¼�lÐe«¯l·le¯ a«e �a««ed
by 128

b× ·he �b¯��e·e�e¯¯, �¼·da·ed
¯×��ab¼¯, a�d �ac} �f
l�·e«dl¯cl¨�l�a«× a¨¨«�ach
(Pad�a¯¼�da«l & Ea¯�, 2010).
Pad�a¯¼�da«l & Ea¯� a�¯�
e�ab�«a·e �� h�Ñ ·he al� �f
ed¼ca·l�� ¯h�¼�d be ·� deÐe��¨ a
c��¨�e·e h¼�a� bel�g, a�d �a}e
·he ¯×¯·e� g��ba��× c��¨e·l·lÐe a�d
«e�eÐa�· Ñhl�e �ee·l�g ·he �eed¯ �f
I�dla� l�d¼¯·«× a�d ¯ec¼«l·× a¯ a
Ñh��e (Pad�a¯¼�da«l & Ea¯�, 2010).

Conclusion
Hlghe« ed¼ca·l�� l¯ ��e �f ·he ��¯·
c«l·lca� ¯·age¯ �f ed¼ca·l�� a¯ ·hl¯ l¯
Ñha· ge�e«a·e¯ �eÑ }��Ñ�edge a�d
l�f�«�a·l�� ·ha· l¯ ¼¯ed f�« ·he
adÐa�ce�e�· �f ed¼ca·l��, a�d f�«
·he c�¼�·«×. I� Naga�a�d, ·he hlghe«
ed¼ca·l�� ¯×¯·e� l¯ �al��×
d��l�a·ed b× ¨«lÐa·e l�¯·l·¼·l��¯,
��¯·�× affl�la·ed Ñl·h Naga�a�d
U�lÐe«¯l·×. M�¯· �f ·he ¯·a·e
c���ege¯ a«e ¨«lÐa·e-ba¯ed, c«ea·l�g
a ¨«lÐa·e�× d��l�a·ed ed¼ca·l��
¯×¯·e�. The¯e c���ege¯ a«e ¼�eÐe��×
dl¯·«lb¼·ed ac«�¯¯ ·he dl¯·«lc·¯. N�
�a··e« ·he ·×¨e �f l�¯·l·¼·l��, l·
�¼¯· be }e¨· l� �l�d ·ha· eÐe«×
l�¯·l·¼·l�� �¼¯· ca·e« ·� ·he �eed¯
�f l�dlÐld¼a�¯ a�d ¨«�d¼ce cl·lße�¯
Ñh� a«e eª¼l¨¨ed Ñl·h 21  ce�·¼«×
¯}l��¯ }��Ñ�edge, a¯ ·he¯e a«e ·he
¨e�¨�e Ñh� Ñl�� ca««× ·he ¯�cle·×
f�«Ña«d.

¯·
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Democratic Participatory Orientation in Nagaland Amidst
Insurgency: An Overview

K Nokmarenba
A¯¯l¯·a�· P«�fe¯¯�«, De¨a«·�e�· �f P��l·lca� Scle�ce

Faß� A�l C���ege, M�}�}ch¼�g

Abstract
The notion of democracy is widely used and debated in social science. The literature
on democratization is complicated by disagreements over its definition, measurement,
and various approaches. The study of democracies usually focuses on their democratic
institutions and structures. Institutions and structures within society are essential for
democratic survival and development. However, the development of a stable and
effective democratic government depends upon more than the structures of
government and politics: it depends upon the orientation that people have to the
political process – upon the political culture. Public support for democracy is a complex
orientation to measure; it is a powerful indicator of a society’s level of democracy.
These democratic principles and values are ethos that regulates the extent, level and
involvement of participants in a democracy. Citizen Participatory orientation is at the
heart of democracy; indeed, democracy is unthinkable without the ability of citizens to
participate freely in the governing process. In Nagaland the situation is quite different
because of the fact that Naga insurgent groups demand postponement of elections,
boycotting of the polls, solution-not-election, and issuing threats. All these negate the
values and principles of democratic participation.  The study becomes a matter of
interest in a state that has been besieged by decades of armed conflict and unrest
over the Naga people’s right to self-determination. Despite the complex interplay of
insurgency, identity politics and traditional social practices in Nagaland, there remains
a notable paucity of scholarly research examining democratic participatory
orientations in this unique context. This gap in literature limits our understanding of
how democratic ideals are negotiated, adapted, or challenged amidst ongoing
conflict and deeply rooted customary structures. By addressing this underexplored
area, this paper aims to provide valuable insights for scholars, policy makers, and
practitioners seeking to understand the nuanced dynamics of participatory democracy
in conflict-affected, culturally distinct regions like Nagaland.

Keywords: Democracy, concept, models, citizen, orientation, insurgency, values,
principles, Nagaland

Introduction
“De��c«ac× l¯ ��e �f ·he ��¯· ¼¯ed
and 

a�d c��·e¯·ed c��ce¨·¯ l� ¯�cla�
¯cle�ce”. (BaÐl¯}a«, Slddha«·ha, &
Malone
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Ma���e, ¨. 4, 2004)

“I�deed, ��e �f ·he c��¨�lca·l��¯ �f
·he de��c«a·l¯a·l�� �l·e«a·¼«e l¯ ·he
dl¯ag«ee�e�· �� ·he defl�l·l�� a�d
�ea¯¼«e�e�· �f ·hl¯ c��ce¨· a�d
·he deba·e �� ·he dlffe«e�· ��de�¯”
(Da�·�� & Shl�, ¨. 3, 2003). Whe�
eÖa�l�l�g de��c«a·lc �«le�·a·l��,
l· l¯ c«¼cla� ·� fl«¯· g«a¯¨ ·he
f¼�da�e�·a� ¨«l�cl¨�e¯ �f
de��c«ac× a�d lde�·lf× ·he ¯¨eclflc
de��c«a·lc ��de� bel�g
l�¨�e�e�·ed. A��·he« l�¨�«·a�·
a¯¨ec· l¯ ·ha· ¨¼b�lc ¯¼¨¨�«· f�«
de��c«ac× l¯ a c��¨�eÖ �«le�·a·l��
·� �ea¯¼«e; l· l¯ a ¨�Ñe«f¼�
l�dlca·�« �f a ¯�cle·×’¯ �eÐe� �f
de��c«ac×. The¯e de��c«a·lc
¨«l�cl¨�e¯ a�d Ða�¼e¯ a«e e·h�¯ ·ha·
«eg¼�a·e¯ ·he eÖ·e�·, �eÐe� a�d
l�Ð��Ðe�e�· �f ¨a«·lcl¨a�·¯ l� a
de��c«ac×. Cl·lße� ¨a«·lcl¨a·l��
�le¯ a· ·he c�«e �f de��c«ac×; l�
fac·, de��c«a·lc g�Ðe«�a�ce ��¯e¯
l·¯ e¯¯e�ce lf l�dlÐld¼a�¯ �ac} ·he
f«eed�� ·� e�gage l� ¨��l·lca�
¨«�ce¯¯e¯. I� Naga�a�d ·he ¯l·¼a·l��
l¯ ª¼l·e dlffe«e�· beca¼¯e �f ·he fac·
·ha· Naga l�¯¼«ge�· g«�¼¨¯ Ñh�
de�a�d ¨�¯·¨��e�e�· �f e�ec·l��¯,
b�×c�·· �f ·he ¨���¯, ¯��¼·l��-��·-
e�ec·l��, a�d l¯¯¼e ·h«ea·¯. A�� ·he¯e
�ega·e ·he Ða�¼e¯ a�d ¨«l�cl¨�e¯ �f
de��c«a·lc ¨a«·lcl¨a·l��. The ¯·¼d×
bec��e¯ a �a··e« �f l�·e«e¯· l� a
¯·a·e ·ha· ha¯ bee� be¯leged b×
decade¯ �f a«�ed c��f�lc· a�d
¼�«e¯· �Ðe« ·he Naga ¨e�¨�e’¯ «lgh·
·� 131

·� ¯e�f-de·e«�l�a·l�� a�d
c��¯·l·¼·l��a� ¯¨ecla� ¨«�Ðl¯l��¯
¨«�·ec·l�g ·he ¯�cla� ¨«ac·lce¯ �f
·he Naga ¨e�¨�e. 

Thl¯ ¨a¨e« ·«le¯ ·� defl�e
de��c«ac× a¯ l· l¯ ¨«ac·l¯ed a���g
¨�¨¼�a« de��c«a·lc c�¼�·«le¯ a�d
lde�·lf× dlffe«e�· ��de�¯ �f
de��c«ac× a�d ·he c��ce¨· �f
de��c«a·lc �«le�·a·l�� Ñl·h a� l�-
de¨·h �l·e«a·¼«e «eÐleÑ. The ¯·¼d×
Ñl�� f�c¼¯ �� a c�«e dl�e�¯l��¯;
¨a«·lcl¨a·�«× �«le�·a·l�� a�ld¯·
l�¯¼«ge�c×. I· Ñ�¼�d be a� l�·e«e¯·
·� eÖa�l�e h�Ñ dee¨�× de��c«ac×
ha¯ ·a}e� «��· a���g ·he ¨e�¨�e
a�d a�¯� eÖa�l�e ·he eÖ·e�· ·�
Ñhlch ¨e�¨�e e�¨ha¯lße a� a··l·¼de
�f ¯¼¨¨�«· �« «ezec·l�� f�«
de��c«a·lc ¨«l�cl¨�e¯ a�d Ða�¼e¯. 

Defining Democracy
The«e l¯ Ñlde¯¨«ead dl¯ag«ee�e�·
�� ·he defl�l·l�� a�d �ea¯¼«e�e�·
�f c��ce¨· �f de��c«ac×, l� ¯¨l·e,
Ða«l�¼¯ defl�l·l��¯ a�d
¼�de«¯·a�dl�g¯ a«e ·� be f�¼�d l�
·he dl¯c�¼«¯e¯ ·ha· f�« ce�·¼«le¯,
f«�� A«l¯·�·�e ¼�·l� ·�da×, haÐe
dea�· Ñl·h ·he ¯¼bzec· (La¼·h, Ha�¯-
J�achl�, & Sch�e�}«lch, 2020). 

J�¯e¨h Sch¼�¨e·e« cha«ac·e«lße¯
de��c«ac× a¯ bel�g f¼�da�e�·a��×
«��·ed l� a� l�¯·l·¼·l��a�lßed
¯×¯·e� de¯lg�ed ·� facl�l·a·e
¨��l·lca� decl¯l��-�a}l�g, Ñhe«eb×
l�dlÐld¼a�¯ a··al� g�Ðe«�l�g
a¼·h�«l·×
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a¼·h�«l·× ·h«�¼gh a ¨«�ce¯¯ �f
Ðlg�«�¼¯ c��¨e·l·l�� al�ed a·
¯ec¼«l�g e�ec·�«a� ¯¼¨¨�«· f«�� ·he
cl·lße�«× (1942). B¼l�dl�g ¼¨��
ea«�le« de��c«a·lc ·he�«le¯, Dah�
¯¼b¯eª¼e�·�× lde�·lfled elgh·
l�¯·l·¼·l��a� ¨«e«eª¼l¯l·e¯ f�«
de��c«ac×: (1) ¼�lÐe«¯a� ad¼�·
f«a�chl¯e, (2) e�lglbl�l·× �f a��
cl·lße�¯ f�« ¨¼b�lc �fflce, (3)
¼�l�¨eded ¨��l·lca� c��¨e·l·l��
a���g �fflce-¯ee}e«¯, (4) «eg¼�a«�×
c��d¼c·ed e�ec·l��¯ �ee·l�g
l�·e«�a·l��a� ¯·a�da«d¯ �f fal«�e¯¯,
(5) c��¯·l·¼·l��a� ¨«�·ec·l��¯ f�«
¨��l·lca� �«ga�lßa·l��, (6) �ega�
¯afeg¼a«d¯ f�« f«ee ¯¨eech, (7)
¨�¼«a�l¯·lc �edla e�Ðl«���e�·, a�d
(8) g�Ðe«��e�· ¯·«¼c·¼«e¯
«e¯¨��¯lÐe ·� e�ec·�«a� �¼·c��e¯
a�d cl·lße� ¨«efe«e�ce¯ (Dah� &
R�be«· A, 1971). The
c��ce¨·¼a�lßa·l�� �f de��c«ac×
«e�al�¯ c��·e¯·ed l� ¨��l·lca�
·he�«×. G�«d�� G«aha� �b¯e«Ðe¯
·he ·e«�’¯ ¨�¨¼�a« a¨¨«�¨«la·l�� a¯
a ¯×���×� f�« ldea� g�Ðe«�a�ce,
��·l�g l·¯ eÐ��¼·l�� l�·� “·he ��¯·
de¯l«ab�e f�«� �f g�Ðe«��e�·” l�
¨¼b�lc dl¯c�¼«¯e—a ��«�a·lÐe
«a·he« ·ha� de¯c«l¨·lÐe de¯lg�a·l��
(G«aha�, ¨. 91, 1992). Thl¯ c����ª¼la�
¼�de«¯·a�dl�g c��·«a¯·¯ Ñl·h
¨«�ced¼«a� defl�l·l��¯ adÐa�ced b×
¯ch��a«¯ �l}e Mlchae� SaÑa«d Ñh�
�¨e«a·l��a�lße¯ de��c«ac× a¯
“«e¯¨��¯lÐe «¼�e” ¨«edlca·ed ��
l�¯·l·¼·l��a� �echa�l¯�¯ l�c�¼dl�g
f«ee/fal« e�ec·l��¯ a�d ¼�lÐe«¯a�
suffrage 132

¯¼ff«age «lgh·¯ (SaÑa«d, ¨. 468,
1996). SaÑa«d’¯ f«a�eÑ�«}
e�¨ha¯lße¯ ·he ¯·«¼c·¼«a�
¨«e«eª¼l¯l·e¯ f�« g�Ðe«��e�·a�
acc�¼�·abl�l·×, ¨�¯l·l��l�g e�ec·�«a�
¨«�ce¯¯e¯ a¯ e¯¯e�·la� ·«a�¯�l¯¯l��
be�·¯ be·Ñee� ¨¼b�lc Ñl�� a�d ¨��lc×
�¼·c��e¯ (1996).

Ml�b«a·h’¯ ¨a«·lcl¨a·�«× de��c«a·lc
·he�«× ¨�¯l·¯ ·ha· ge�¼l�e ¨�¨¼�a«
¯�Ðe«elg�·× – g�Ðe«�a�ce �f, b×,
a�d f�« ·he ¨e�¨�e – f¼�da�e�·a��×
«eª¼l«e¯ a� e�gaged a�d ¨��l·lca��×
ac·lÐe cl·lße�«×. Hl¯ a«g¼�e�· «e¯·¯
�� ·he ��«�a·lÐe de��c«a·lc
¨«l�cl¨�e ·ha· c���ec·lÐe decl¯l��-
�a}l�g ¨«�d¼ce¯ ¯¼¨e«l�«
�¼·c��e¯ ·� e�l·e-d«lÐe� ¨«�ce¯¯e¯.
Whe� ¨��l·lca� ¨a«·lcl¨a·l��
bec��e¯ «e¯·«lc·ed ·� ce«·al�
¯eg�e�·¯ �f ¯�cle·×, Ml�b«a·h
Ña«�¯, ¨��lc×�a}l�g l�eÐl·ab�×
¯}eÑ¯ ·�Ña«d ¯e«Ðl�g ·he l�·e«e¯·¯
�f ·he ¨��l·lca��× ac·lÐe a· ·he
eÖ¨e�¯e �f �a«gl�a�lßed ���-
¨a«·lcl¨a�·¯ (Ml�b«a·h & Le¯·e«,
1965). Ml�b«a·h’¯ ¨a«·lcl¨a·�«×
·he�«× �a}e¯ ·Ñ� l�·e««e�a·ed
c�al�¯ ab�¼· de��c«a·lc
g�Ðe«�a�ce: fl«¯·, ·ha· ·he c�a¯¯lca�
ldea� �f ¨�¨¼�a« «¼�e «e�al�¯
¼�a··al�ab�e Ñl·h�¼· ¯¼¯·al�ed
cl·lße� l�Ð��Ðe�e�· l� ¨��l·lca�
¨«�ce¯¯e¯. Sec��d, ·ha· «e¯·«lc·ed
¨a«·lcl¨a·l�� ge�e«a·e¯
«e¨«e¯e�·a·l��a� dl¯·�«·l��¯, a¯
¨��lc× decl¯l��¯ �ade b× ac·lÐe
¯¼bg«�¼¨¯ ca���· adeª¼a·e�×
incorporate
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l�c�«¨�«a·e ·he l�·e«e¯·¯ �f
¨��l·lca��× dl¯e�gaged cl·lße�¯. Thl¯
a�a�×¯l¯ ¯¼gge¯·¯ ·ha· ¼�eª¼a�
¨a«·lcl¨a·l�� ¨a··e«�¯ l�he«e�·�×
¨«�d¼ce ¼�eª¼a� ¨��lc× �¼·c��e¯
(Ml�b«a·h & Le¯·e«, 1965).

Whl�e ac}��Ñ�edgl�g ·he
c��ce¨·¼a� cha��e�ge¯ l�
f�«�¼�a·l�g a� eÖha¼¯·lÐe
defl�l·l�� �f de��c«ac×, S�«abzee
�al�·al�¯ ·ha· de��c«a·lc ¯×¯·e�¯
ca� be e�¨l«lca��× lde�·lfled
·h«�¼gh ·hel« �¨e«a·l��a�
cha«ac·e«l¯·lc¯. Hl¯ a�a�×¯l¯
¨a«·lc¼�a«�× e�¨ha¯lße¯
l�¯·l·¼·l��a�lßed e�ec·�«a� ¨«�ce¯¯e¯
– cha«ac·e«lßed b× «eg¼�a«l·×,
fal«�e¯¯, a�d f«eed�� – a¯ ·he
¨«l�a«× dlag��¯·lc fea·¼«e¯ �f
de��c«a·lc g�Ðe«�a�ce. A· ·he c�«e
�f ·hl¯ f«a�eÑ�«} �le¯ ·he ¨«l�cl¨�e
�f ¼�fe··e«ed ¯¼ff«age, Ñhe«e
cl·lße�¯ eÖe«cl¯e Ð�·l�g «lgh·¯
Ñl·h�¼· c�e«cl�� �« l�·l�lda·l��
(S�«abzee, 2006).

He×�e de���¯·«a·e¯ ·ha· cl·lße�¯’
��«�a·lÐe c��ce¨·l��¯ �f
de��c«ac× a«e ��· f�«�ed l� a
Ðac¼¼�, b¼· «a·he« e�e«ge ·h«�¼gh
dl«ec· e�gage�e�· Ñl·h ·hel«
¨��l·lca� ¯×¯·e�’¯ l�¯·l·¼·l��¯. The
a¼·h�« lde�·lfle¯ ·Ñ� }e× f�«�a·lÐe
�echa�l¯�¯: (1) ·he g«ad¼a�
l�·e«�a�lßa·l�� �f «egl�e-¯¨eclflc
de��c«a·lc ��«�¯ ·h«�¼gh ¨��l·lca�
¯�cla�lßa·l��, a�d (2) ·he
eÖ¨e«le�·la� �ea«�l�g ·ha· �cc¼«¯
·h«�¼gh 133

·h«�¼gh ac·lÐe ¨a«·lcl¨a·l�� l�
de��c«a·lc ¨«�ce¯¯e¯. T�ge·he«,
·he¯e fac·�«¯ c��dl·l�� ¨�¨¼�a«
eÖ¨ec·a·l��¯ «ega«dl�g de��c«a·lc
g�Ðe«�a�ce (He×�e & Lea, 2016). A
de��c«ac× ·ha· l¯ l�effec·lÐe l�
e�¯¼«l�g eª¼a� Ð�lce �a× a�¯�
ge�e«a·e dl¯c��·e�· l� ·he ¨�¨¼�ace,
Ñhlch ca� e«�de ·he ¯�cla� c��·«ac·
·ha· de��c«ac× l¯ ba¯ed ¼¨��.
Re¯ea«ch ¯¼gge¯·¯ ·ha· ¨a«·lcl¨a·l��
a�d de��c«a·lc «lgh·¯ a«e ¯·«��g�×
«e�a·ed (We�ße�, 2014). EÐe� ��«e
¯·«l}l�g, �·he« «e¯ea«ch
de���¯·«a·e¯ ·ha· ·he ª¼a�l·× �f
de��c«a·lc g�Ðe«�a�ce l¯ ¨�¯l·lÐe�×
«e�a·ed ·� ·he �eÐe� �f cl·lße�
¨a«·lcl¨a·l�� a�d ·he eª¼a�l·× �f
¨a«·lcl¨a·l�� b× ¯�cla� ¯·a·¼¯
(Da�·��, 2017). 

Models of Democracy
C��·e�¨�«a«× de��c«a·lc ¯×¯·e�¯
eÖhlbl· ¯lg�lflca�· Ða«la·l�� l� ·hel«
l�¯·l·¼·l��a� a«chl·ec·¼«e¯. A���g
·he ��¯· l�f�¼e�·la� a�a�×·lca�
f«a�eÑ�«}¯ l¯ Llz¨ha«·’¯
¨a«adlg�a·lc dl¯·l�c·l�� be·Ñee�
�az�«l·a«la� a�d c��¯e�¯¼¯ ��de�¯
�f de��c«ac×, ¯×¯·e�a·lca��×
deÐe��¨ed l� hl¯ �a�d�a«} ¯·¼d×
“Pa··e«�¯ �f De��c«ac×.” Thl¯
·×¨���g× ha¯ ge�e«a·ed ¯¼b¯·a�·la�
¯ch��a«�× dl¯c�¼«¯e «ega«dl�g ·he
«e�a·lÐe �e«l·¯ a�d c��¯eª¼e�ce¯ �f
·he¯e c��¨e·l�g de��c«a·lc
f�«�¼�a·l��¯ (Llz¨ha«·, 2012). S��e
�·he« dl¯·l�c· ��de�¯ �l}e
¨a«·lcl¨a·�«× Ðe«¯¼¯ ¯¨ec·a·�« �«
ac·lÐe 
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ac·lÐe Ðe«¯¼¯ ¨a¯¯lÐe de��c«ac× a«e
lde�·lfled (A�de«¯e�, G�¼�, &
T�«¨e, 2000). Each �f ·he¯e ��de�¯
ha¯ l·¯ �Ñ� ¨«�¨��e�·¯ a�d
�¨¨��e�·¯. N� c��c�¼¯lÐe e�¨l«lca�
eÐlde�ce, h�ÑeÐe«, ha¯ ¯h�Ñ� ·he
c��¯l¯·e�· �¼·¨e«f�«�a�ce �f ��e
¨a«·lc¼�a« ��de� b× a��·he«. 

Llz¨ha«· eÖa�l�ed ·he «e�a·l��
be·Ñee� “¯·«¼c·¼«e” a�d
“¨e«f�«�a�ce” �f de��c«ac× a�d
c��c�¼ded ·ha· ·he c��¯e�¯¼¯ ��de�
l¯ a “}l�de« a�d ge�·�e«” ��de� �f
de��c«ac×. He a«g¼e¯ ·ha· l� a
f«ag�e�·ed ¯�cle·×, ·he
�az�«l·a«la� ��de� �f de��c«ac× l¯
c��f�lc·-¨«��e a�d he�ce ·he
c��¯e�¯¼a� ��de� ¯h�¼�d be
¨«ac·lced (Llz¨ha«·, ¨. 2012). N�««l¯
a�¯� a¯¯e¯¯ed ·he «e�a·l�� be·Ñee�
de��c«a·lc l�¯·l·¼·l��¯ a�d ª¼a�l·×
�f de��c«ac×, a�d �al��× ¯¼¨¨�«·¯
·he Llz¨ha«·la� a¨¨«�ach (N�««l¯,
2008). Ll�de« a�d Bach·lge« a¯¯e«·
·ha· ·he c��¯e�¯¼¯ ��de� (¨�Ñe«-
¯ha«l�g) l¯ c«¼cla� f�«
de��c«a·lßa·l�� l� deÐe��¨l�g
c�¼�·«le¯ l� A¯la a�d Af«lca.
M�«e�Ðe«, ·he× eÖa�l�ed ·he
l�f�¼e�ce �f ·he c¼�·¼«a� ·«al· �f
fa�l�l¯� �� ·he �eÐe� �f de��c«ac×
a�d c��c�¼de ·ha· ·hl¯ c¼�·¼«a�
fac·�« Ñ�¼�d ¨�a× a ��«e ¨lÐ�·a�
«��e (�ega·lÐe�×) ·ha� ec����lc
fac·�«¯ f�« ·he¯e ¯�cle·le¯ (Ll�de« &
Bach·lge«, 2005).

T� He×�e, l� a ¨a«·lcl¨a·�«×
c��ce¨·l�� 134

c��ce¨·l�� �f de��c«ac×, ·� ·he
c��·«a«×, ¨a«·lcl¨a·l�� l¯ Ða�¼ed f�«
l·¯ �Ñ� ¯a}e a�d l¯ c��¯lde«ed ·he
c�«e �f a de��c«ac×. I�Ð��Ðe�e�· l�
¨��l·lc¯ l¯ a¯¯¼�ed ·� f�¯·e«
¨��l·lca� efflcac× a�d de��c«a·lc
¯}l��¯ a�d ·� ge�e«a·e c��ce«� Ñl·h
c���ec·lÐe ¨«�b�e�¯, a�d cl·lße�¯ a«e
·h¼¯ ¯¼¨¨�¯ed ·� haÐe �¨¨�«·¼�l·le¯
·� dea� ��«e ¨«�f�¼�d�× Ñl·h
¨��l·lca� l¯¯¼e¯ l� de�lbe«a·lÐe Ña×¯
(2016). Ba¯ed �� ·he c�a¯¯lca�
A·he�la� de��c«ac×, ·hl¯ ·×¨e �f
de��c«ac× Ña¯ b«�¼gh· f�«Ña«d b×
R�¼¯¯ea¼, a�d �a·e« �� ¨lc}ed ¼¨ b×
��de«� ¨«�¨��e�·¯ �f ¨a«·lcl¨a·�«×
a�d de�lbe«a·lÐe de��c«ac× ¯¼ch a¯
Ba«be« (1984). F¼«·he«, a ¯�cla�
de��c«a·lc a¨¨«�ach ·� de��c«ac×
a�¯� c��¯lde«¯ ¨��l·lca� �¼·c��e¯
�l}e ¯�cla� eª¼a�l·× a¯ e¯¯e�·la� f�«
fal« a�d �ea�l�gf¼� de��c«a·lc
¨a«·lcl¨a·l��. A g�Ðe«��e�· ·h¼¯
ha¯ ·he d¼·× ·� g¼a«a�·ee ·he
«e¯�¼«ce¯ ·ha· a«e �ece¯¯a«× f�« ·he
¼¯e �f ·he¯e «lgh·¯ a¯ Ñe�� a¯ a�
eª¼a� a���ca·l�� a���g¯· ·he
cl·lße�¯ (He�d, 1987, a¯ cl·ed l�
He×�e, 2016, ¨. 3).

I�¯·l·¼·l��a� de��c«ac× l¯ b¼l�· ��
·he f�¼�da·l��¯ �f clÐlc de��c«ac×,
Ñhlch l¯ ��de«. The ·Ñ� a«e
l�·e«de¨e�de�·, b¼· ·he× haÐe
bec��e de·ached. Tha· ha¨¨e�¯
Ñhe� l�¯·l·¼·l��¯ haÐe ��¯·
c��flde�ce l� ·he cl·lße�«×. A¯
E�l��« O¯·«�� de���¯·«a·ed l� he«
N�be� ¨«lße-Ñl��l�g «e¯ea«ch,
·he«e 
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·he«e a«e ·hl�g¯ ·ha· cl·lße�¯
Ñ�«}l�g ·�ge·he« �¼¯· d� ·�
e�¨�Ñe« l�¯·l·¼·l��¯ a�d ·hel«
¯}l��ed ¨«�fe¯¯l��a�¯. Tha· l¯
beca¼¯e ·he«e a«e ¯��e ·hl�g¯ ·ha·
ca� ���× be d��e b× cl·lße�¯ �« ·ha·
a«e be¯· d��e b× ·he� (Ma·heÑ¯,
2021).

Ml�-h¼a H¼a�g, e· a�., ¯a×¯ a g«ea·
deba·e ab�¼· ·he �ea�l�g �f
de��c«ac× ª¼lc}�× «l¯e¯ be·Ñee�
·Ñ� dlffe«e�· ��de�¯ �f de��c«ac×:
“¨«�ced¼«e Ð¯. ¯¼b¯·a�ce” (2013).
P«�ced¼«a� de��c«ac× «efe«¯ ·� ·he
ldea �f We¯·e«� �lbe«a� de��c«ac×
·ha· de��c«ac× l¯ ab�¼·
e¯·ab�l¯hl�g a ¨��l·lca� ¯×¯·e� l�
Ñhlch ·he cha�ge �f g�Ðe«��e�· l¯
ca««led �¼· ·h«�¼gh f«ee a�d fal«
e�ec·l��¯ a�d ·he ¨«l�cl¨�e �f «¼�e �f
�aÑ l¯ dee¨�× «��·ed. S¼b¯·a�·la�
de��c«ac× «efe«¯ ·� a ¯ha«ed be�lef
·ha· de��c«ac× l¯ ��· z¼¯· ab�¼· ·he
¨«�ced¼«e b¼· ¯h�¼�d be ab�¼· ·he
g�Ðe«��e�· �¼·¨¼·¯ ·ha· ¯a·l¯f×
¨e�¨�e¯ �eed. Thl¯ ¨�l�· �f ÐleÑ
¨«l�«l·lße¯ ·he l�¨�«·a�ce �f ·he
¯¼b¯·a�ce �f de��c«ac× a�d
be�leÐe¯ ·ha· each c�¼�·«× ha¯ ·he
«lgh· ·� a¨¨�× l·¯ �Ñ� ¨«�ced¼«a�
a««a�ge�e�·¯ ·ha· c�¼�d be eª¼a��×
de��c«a·lc a¯ ·h�¯e bel�g a¨¨�led
l� Ñe¯·e«� (H¼a�g, e· a�., 2013). “I�
�l�e Ñl·h ·he ·he�«e·lca� f«a�eÑ�«},
Ñe eÖ¨ec· ·ha· ·he eÖ¨�¯¼«e ·� a
defl�l·l�� �f de��c«ac× l�c«ea¯e¯
«e¯¨��de�·¯’ de��c«a·lc
¼�de«¯·a�dl�g, a�d ¯¼b¯eª¼e�·�×,
·hel« 135

·hel« de��c«a·lc ¯¼¨¨�«·.” (A�a�da
& B��, 2020).

R¼debec} lde�·lfle¯ a c�«e
·he�«e·lca� ·e�¯l�� l� de��c«a·lc
¯ch��a«¯hl¨ be·Ñee� ·Ñ� c��¨e·l�g
c��ce¨·¼a� a¨¨«�ache¯. The fl«¯·,
·e«�ed ·he �l�l�a�l¯· ��de�,
¨«ed��l�a·e¯ l� c��·e�¨�«a«×
¨��l·lca� ¯cle�ce a�d �a««�Ñ�×
defl�e¯ de��c«ac× ·h«�¼gh l·¯ ba¯lc
l�¯·l·¼·l��a� a�d ¨«�ced¼«a�
«eª¼l«e�e�·¯, e.g., c��¯·l·¼·l��a�
«¼�e¯ a�d e�ec·�«a� ¨«�ce¯¯e¯. The
¯ec��d, cha«ac·e«lßed a¯
¯¼b¯·a�·la�l¯·, ad�¨·¯ a b«�ade«,
�¼�·ldl�e�¯l��a� f«a�eÑ�«} ·ha·
e�c��¨a¯¯e¯ b�·h ¨«�ced¼«a� a�d
¯¼b¯·a�·lÐe de��c«a·lc ª¼a�l·le¯
(R¼debec}, 2016). C��·e�¨�«a«×
de��c«a·lc ·he�«× eÖhlbl·¯ a c�ea«
e¨l¯·e����glca� dlÐlde be·Ñee�
c��¨e·l�g c��ce¨·¼a� a¨¨«�ache¯.
Whl�e �l�l�a�l¯· c��ce¨·l��¯ –
eÖe�¨�lfled b× H¼�·l�g·��’¯ (1991)
¨«�ced¼«a� e�¨ha¯l¯ - d��l�a·e
�al�¯·«ea� ¨��l·lca� ¯cle�ce,
¯¼b¯·a�·la�l¯· a�·e«�a·lÐe¯ �l}e ·h�¯e
adÐa�ced b× He�d (1996) a�d Se�
(1981) adÐ�ca·e f�« ��«e eÖ¨a�¯lÐe
c«l·e«la l�c�«¨�«a·l�g ¯�cla� a�d
ec����lc dl�e�¯l��¯. Dah�’¯ Ñ�«}
(1982, 1989) �cc¼¨le¯ a ¼�lª¼e
·he�«e·lca� ¨�¯l·l��, e�gagl�g
dla��glca��× Ñl·h b�·h ¨a«adlg�¯ ·�
deÐe��¨ hl¯ ¨��×a«cha� ��de�.

De��c«a·lc ·he�«× �ffe«¯ ¨�e�·× �f
dlffe«e�· a�d �f·e� �¨¨�¯ed
c��ce¨·l��¯
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c��ce¨·l��¯ �f Ñha· g�Ðe«��e�· b×
·he ¨e�¨�e a«e ¯¼¨¨�¯ed ·� �ea�
a�d h�Ñ l· l¯ ·� f¼�c·l��. F�«
¨«�¨��e�·¯ �f ·he �l�l�a�l¯·
¨e«¯¨ec·lÐe, de��c«ac× l¯ �e«e�× a
�ea�¯ �f ¨«�·ec·l�g cl·lße�¯ agal�¯·
a«bl·«a«× «¼�e. The �al� al� �f ·hl¯
·×¨e �f de��c«ac× l¯ ·� e�ec· ¯}l��ed
«e¨«e¯e�·a·lÐe e�l·e¯ ca¨ab�e �f
�a}l�g ¨¼b�lc decl¯l��¯, a�d
¨«�·ec·l�g l�dlÐld¼a� �lbe«·le¯, a�d
e�ec·l��¯ ¯e«Ðe ·� eÖ¨«e¯¯ a�d
agg«ega·e ¨e�¨�e’¯ l�·e«e¯·. HaÐl�g
l·¯ «��·¯ l� c�a¯¯lca� «e¨¼b�lca�l¯�
a�d ·he �lbe«a� ��de� �f de��c«ac×
e¯·ab�l¯hed b× Ml�� �« T�cª¼eÐl��e,
��de«� Ðe«¯l��¯ �f a �l�l�a�l¯·
de��c«ac× ca� f�« l�¯·a�ce be
f�¼�d l� Sch¼�¨e·e«’¯ ec����lc
��de� �f de��c«ac× (Sch¼�¨e·e«
1942) a�d l� ¨�¼«a�l¯· ��de�¯, l.e.
f«�� Dah� (1971, 2). 

The h��dl�g �f c��¨e·l·lÐe, f«ee a�d
fal« e�ec·l��¯ l¯ e¯¯e�·la� ·� ·he
�ea�l�g �f de��c«ac×. B¼·
e�ec·�«a� de��c«ac× «e¨«e¯e�·¯ a
�l�l�a� ·h«e¯h��d f�« defl�l�g
de��c«ac×. Th¼¯ f«eed�� �f
eÖ¨«e¯¯l��, f«eed�� �f ·he ¨«e¯¯,
a�d f«eed�� �f a¯¯�cla·l�� a«e
e¯¯e�·la� e�e�e�·¯ �f de��c«ac×
(H¼�·l�g·��, 1991).

The C��ce¨· �f De��c«a·lc
O«le�·a·l��
The c��ce¨· �f de��c«a·lc
�«le�·a·l�� e�c��¨a¯¯e¯ adhe«e�ce
·� ·he Ða�¼e¯ a�d l�¯·l·¼·l��a�
principles 136

¨«l�cl¨�e¯ ·ha· defl�e de��c«a·lc
g�Ðe«�a�ce(Sla�}�, 2012). A �a·l��’¯
de��c«a·lc f�¼�da·l�� ca� be
ga¼ged b× h�Ñ dee¨�× l·¯ cl·lße�¯
be�leÐe l� de��c«a·lc ¨«l�cl¨�e¯
(I�g�eha«· & We�ße�, 2005). A
f¼�c·l��l�g de��c«ac× «e�le¯ �� a
¨��l·lca��× e�gaged a�d
de��c«a·lca��× �l�ded ¨�¨¼�ace
(Da�·�� & Shl�, 2003). S¼cce¯¯f¼�
de��c«a·lßa·l�� de¨e�d¯ ��· ���×
�� c���l·�e�· �f g�Ðe«��e�·
a¼·h�«l·le¯ ·� ca««× �¼· de��c«a·lc
«ef�«�¯ b¼· a�¯� �� “·he ��«�a·lÐe
a�d behaÐl�«a� ¨«edl¯¨�¯l·l��¯ �f
�«dl�a«× cl·lße�¯” (Te¯¯�e« a�d Ga�,
¨. 2009). The¯e de��c«a·lc
¨«l�cl¨�e¯ a�d Ða�¼e¯ a«e e·h�¯ ·ha·
«eg¼�a·e¯ ·he eÖ·e�·, �eÐe� a�d
l�Ð��Ðe�e�· �f ¨a«·lcl¨a�·¯ l� a
de��c«ac×. The× a«e Ða�¼e¯ ·ha·
facl�l·a·e de��c«a·lc deÐe��¨�e�·.
The ¯·¼d× �f de��c«acle¯ ¼¯¼a��×
f�c¼¯e¯ �� ·hel« de��c«a·lc
l�¯·l·¼·l��¯ a�d ¯·«¼c·¼«e¯.
I�¯·l·¼·l��¯ a�d ¯·«¼c·¼«e¯ Ñl·hl�
¯�cle·× a«e e¯¯e�·la� f�« de��c«a·lc
¯¼«ÐlÐa� a�d deÐe��¨�e�·. H�ÑeÐe«,
“…·he deÐe��¨�e�· �f a ¯·ab�e a�d
effec·lÐe de��c«a·lc g�Ðe«��e�·
de¨e�d¯ ¼¨�� ��«e ·ha� ·he
¯·«¼c·¼«e¯ �f g�Ðe«��e�· a�d
¨��l·lc¯: l· de¨e�d¯ ¼¨�� ·he
�«le�·a·l�� ·ha· ¨e�¨�e haÐe ·� ·he
¨��l·lca� ¨«�ce¯¯ – ¼¨�� ·he ¨��l·lca�
c¼�·¼«e” (A����d a�d Ve«ba, ¨.
1963).

A¯ Pa·«lc} e�¨ha¯lßed, de��c«ac×
is 
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l¯ ��· a� a¼·�����¼¯ ¯×¯·e� ·ha·
«¼�¯ l�de¨e�de�·�×. I·¯ effec·lÐe
�¨e«a·l��, he a¯¯e«·ed, de¨e�d¯ ��
·Ñ� c«l·lca� ¯�cle·a� fac·�«¯: a
ba¯e�l�e �f ¨¼b�lc �l·e«ac× «ega«dl�g
de��c«a·lc ·he�«× a�d a c���ec·lÐe
dedlca·l�� ·� ¼¨h��dl�g l·¯
f¼�da�e�·a� d�c·«l�e¯ (1996). Th¼¯
·he«e l¯ a���¯· ¼�a�l��¼¯
ag«ee�e�· �� ·he l�¨�«·a�ce �f
de��c«a·lc �«le�·a·l�� a���g
¨e�¨�e f�« de��c«a·lc Ðlabl�l·×.

I· �ea�¯ ·ha· ·he«e l¯ ��«e ·�
de��c«a·lc l�¯·l·¼·l��¯ a�d
¯·«¼c·¼«e¯. Eª¼a��× c«l·lca� a«e ·he
l�f�«�a� ��«�¯ a�d dal�× ¨��l·lca�
behaÐl�¼«¯ �f cl·lße�¯, Ñhlch ¯e«Ðe
a¯ e¯¯e�·la� ca·a�×¯·¯ f�« de��c«a·lc
�a·¼«a·l�� a�d l�¯·l·¼·l��a�
¯·«e�g·he�l�g. I· l¯ ha«d ·� l�agl�e
de��c«a·lc l�¯·l·¼·l��¯ Ñl�� ¯¼«ÐlÐe
Ñl·h�¼· a ¯e«l�¼¯ �ac} �f ¯¼¨¨�«· f�«
de��c«a·lc ¨«l�cl¨�e¯ a�d Ða�¼e¯. I·
l¯ c«¼cla� ·ha· ·he ¨¼b�lc ¯¼¨¨�«·
a�d e�d�«¯e ·he¯e Ða�¼e¯ a�d
¨«l�cl¨�e¯. The f�¼�da·l�� �f ·he
de��c«a·lc ¨«�ce¯¯ l¯ a ¨¼b�lc
c���l·�e�· ·� de��c«a·lc Ða�¼e¯
a�d ¨«l�cl¨�e¯, a�d ·he eÖ·e�· �f
¯¼ch �«le�·a·l��¯ l¯ e¯¯e�·la� f�«
z¼dgl�g ·he ¨�·e�·la� f�«
de��c«a·lßa·l�� (Da�·�� & Shl�,
2003).

A����d a�d Ve«ba’¯ ¯e�l�a�
c��¨a«a·lÐe ¯·¼d× fl«¯· e�¨l«lca��×
de���¯·«a·ed ·he c«l·lca�
«e�a·l��¯hl¨ be·Ñee� clÐlc c¼�·¼«e
and 137

a�d de��c«a·lc deÐe��¨�e�·,
e¯·ab�l¯hl�g ·ha· ¨¼b�lc a··l·¼de¯
a�d ¨a«·lcl¨a·�«× behaÐl�«¯
¯lg�lflca�·�× l�f�¼e�ce
de��c«a·lßa·l�� ¨«�ce¯¯e¯ (1963).
Ea¯·�� f¼«·he« a�a�×¯ed h�Ñ a
�a·l��’¯ de��c«a·lc ¯·abl�l·×
de¨e�d¯ �� l·¯ cl·lße�¯’
c���l·�e�· ·� de��c«a·lc ldea�¯.
I� hl¯ f�¼�da·l��a� «e¯ea«ch �� h�Ñ
¨¼b�lc a··l·¼de¯ ¯ha¨e de��c«ac×,
he de���¯·«a·ed ·ha· ·he }e× fac·�«
l� ¨«e¯e«Ðl�g de��c«ac× ·h«�¼gh
ec����lc, ¨��l·lca�, �« ¯�cla�
cha��e�ge¯ l¯ ·he ¨¼b�lc’¯ l�·«l�¯lc
be�lef l� de��c«ac× a¯ a c�«e
Ða�¼e(1965).

B¼· Ñha· a«e ·he de��c«a·lc
¨«l�cl¨�e¯ a�d Ða�¼e¯ �f ·he ge�e«a�
¨�¨¼�a·l�� ·ha· a«e e¯¯e�·la� f�« ·he
¯¼«ÐlÐa� a�d c��¯��lda·l�� �f
de��c«ac×? Dlffe«e�· a¼·h�«¯ haÐe
¨�aced e�¨ha¯l¯ �� dlffe«e�·
¨«l�cl¨�e¯, Ða�¼e¯ a�d behaÐl�¼«
¨a··e«�¯. S��e «e¯ea«che«¯ f�c¼¯ed
�� ¨¼b�lc ¯¼¨¨�«· f�« a de��c«a·lc
f�«� �f g�Ðe«��e�· (Da�·�� & Shl�,
2003). O·he«¯ haÐe lde�·lfled ·Ñ�
}e× fac·�«¯ c«¼cla� f�« ·he ¯·abl�l·×
a�d g«�Ñ·h �f de��c«a·lc ¯×¯·e�¯:
(a) l�·e«¨e«¯��a� ·«¼¯· a�d (b)
e�d¼«l�g dedlca·l�� ·� de��c«a·lc
l�¯·l·¼·l��¯ (I�g�eha«·, 1988). O·he«¯
haÐe lde�·lfled flÐe }e× de��c«a·lc
¨l��a«¯: �l��«l·× acce¨·a�ce,
l�·e«¨e«¯��a� ·«¼¯·, ¨¼b�lc Ñe�fa«e
¨e«ce¨·l��¯, ac·lÐe ¨��l·lca�
l�Ð��Ðe�e�·, a�d ¨�¯· �a·e«la�l¯·
value 
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Ða�¼e �«le�·a·l��¯ (I�g�eha«· &
Weße�, 2005).

Te¯¯�e« a�d Ga� lde�·lfled ¯lÖ
l�·e«c���ec·ed dl�e�¯l��¯ �f
de��c«a·lc c¼�·¼«e: (1) e�d�«¯e�e�·
�f ge�de« eª¼l·×, (2) ¯�cla�
·��e«a�ce, (3) l�·e«¨e«¯��a� ·«¼¯·
�e·Ñ�«}¯, (4) e�gage�e�· l� clÐlc
ac·lÐl·le¯, (5) ¨��l·lca� aÑa«e�e¯¯,
a�d (6) l�¯·l·¼·l��a� }��Ñ�edge;
·hel« «e¯ea«ch de���¯·«a·ed h�Ñ
·he¯e �¼·¼a��× «el�f�«cl�g fac·�«¯
c���ec·lÐe�× f�¯·e« ¨«�-de��c«a·lc
a··l·¼de¯ Ñl·hl� ¨�¨¼�a·l��¯ (2009).
The �·he« dl�e�¯l��¯ lde�·lf×
¯eÐe«a� addl·l��a� c��¨��e�·¯
c��¯·l·¼·l�g de��c«a·lc Ða�¼e¯,
l�c�¼dl�g (a) e�gage�e�· Ñl·h
¨��l·lca� affal«¯, (b) acce¨·a�ce �f
�¨¨�¯l�g ÐleÑ¨�l�·¯, (c)
¨«l�«l·lßa·l�� �f l�dlÐld¼a�
f«eed��¯, (d) aÑa«e�e¯¯ �f
c��¯·l·¼·l��a� «lgh·¯, (e) c��dl·l��a�
a¨¨«�Ða� �f ¨«�·e¯· ac·l��¯, (f)
e�d�«¯e�e�· �f ¨«e¯¯ a¼·����×,
a�d (g) ac·lÐe l�Ð��Ðe�e�· l�
¨��l·lca� ¨«�ce¯¯e¯ (Da�·�� & Shl�,
2003). F�« a de��c«ac× ·� ·h«lÐe,
�«dl�a«× cl·lße�¯ �¼¯· ac·lÐe�×
e�b«ace a�d ¼¨h��d f¼�da�e�·a�
de��c«a·lc Ða�¼e¯. The ���g-·e«�
¯·abl�l·× �f de��c«a·lc ¯×¯·e�¯
«e�le¯ heaÐl�× �� ¨¼b�lc
c���l·�e�· ·� ·he¯e ¨«l�cl¨�e¯.

Democratic Citizens’ Participatory
Orientation
A� l�¨�«·a�· dl�e�¯l�� �f
democratic 138

de��c«a·lc Ða�¼e¯ l¯ ¨�¨¼�a«
¨a«·lcl¨a·l�� (A����d & Ve«ba,
1963; Dah�, 1971). The× c�al�ed ·ha·
cl·lße�’¯ ¨a«·lcl¨a·l�� l� ¨��l·lca�
�lfe l¯ a� e¯¯e�·la� c��¨��e�· �f
de��c«a·lc ¯�cle·×. I�deed, ·he ldea
�f cl·lße� ¨a«·lcl¨a·l�� l� ¨��l·lca�
a�d ¯�cla� d��al�¯ l¯ a· ·he hea«· �f
de��c«ac×. “Cl·lße� Pa«·lcl¨a·l�� l¯
a· ·he hea«· �f de��c«ac×, l�deed,
de��c«ac× l¯ ¼�·hl�}ab�e Ñl·h�¼·
·he abl�l·× �f cl·lße�¯ ·� ¨a«·lcl¨a·e
f«ee�× l� ·he g�Ðe«�l�g ¨«�ce¯¯”
(Ve«ba e·. a�., ¨. 1995). I� a ¯l�l�a«
Ðel�, ¯��e ÐleÑed ¨a«·lcl¨a·l�� a¯
“��e �f ·he ¨l��a«¯ �f a de��c«ac×
Ñh�¯e f¼�c·l��l�g «e�le¯ ·� a g«ea·
eÖ·e�· �� c��·«lb¼·l��¯ �f l·¯
cl·lße�¯ ·� ·he de��c«a·lc ¨«�ce¯¯”
(Sch¼�ß, e· a�., ¨. 2, 2010). S��e
a�a�×¯·¯ ¯¼gge¯· ·ha· ·hl¯ l¯ a
¨«ec��dl·l�� f�« a de��c«a·lc
·«a�¯l·l�� (H¼�g·l�g·��, 1993). I� a
¯l�l�a« �l�e, Dla���d Ñ«�·e, “A¯ a
¯×¯·e� �f g�Ðe«��e�· ·ha· «eª¼l«e¯
·he c��¯e�· �f ·he g�Ðe«�ed,
de��c«ac× ¯·a�d¯ �« fa��¯ Ñl·h
cl·lße� c���l·�e�· ·� l·¯ ��«�¯
a�d ¯·«¼c·¼«e¯” (¨. 2008).

Pe�¨�e’¯ ¨��l·lca� ¨a«·lcl¨a·l�� l¯ a�
e¯¯e�·la� de��c«a·lc Ða�¼e. I·
c��¯·l·¼·e¯ a c«¼cla� ¨«l�cl¨�e l�
de��c«ac× ¯l�ce l· ¨«���·e¯ a
¯e�¯e �f clÐlc eª¼a�l·× a���g
cl·lße�¯. The�«e·lca��×, ·h«�¼gh
¨��l·lca� ¨a«·lcl¨a·l��, each cl·lße�
ha¯ a� eª¼a� �¨¨�«·¼�l·× ·� ¯ec¼«e
·hel« l�·e«e¯·¯ b× l�f�¼e�cl�g
governmental 
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g�Ðe«��e�·a� ¨��lcle¯ (Be�·Ñlch,
2009). Pa«·lcl¨a·l�� l¯ a c��¯·l·¼·lÐe
e�e�e�· �f de��c«a·lc ¨��l·lc¯;
e�ha�cl�g ·he �¨¨�«·¼�l·le¯ f�« a�d
ª¼a�l·× �f cl·lße� ¨a«·lcl¨a·l�� l¯
Ñlde�× ¨e«celÐed a¯ ·he ha���a«} �f
de��c«a·lßa·l��; a�d f�«
de��c«a·lc ¯×¯·e�¯, ¨a«·lcl¨a·l�� l¯
·he ��¯· l�¨�«·a�· ¯�¼«ce �f
�egl·l�ac× (B�Áhd�«� & B¼·ß�aff,
2020).

P��l·lca� ¨a«·lcl¨a·l�� l¯ ·he
ha���a«} �f a de��c«a·lc ¯e·-¼¨. I·
¯lg�lfle¯ ¯¼ch ¨«�ceedl�g¯ �l}e:
Ð�·l�g, ¯ee}l�g l�f�«�a·l��,
dl¯c¼¯¯l�g a�d ¨«�¯e�×·lßl�g,
a··e�dl�g �ee·l�g¯, c��·«lb¼·l�g
fl�a�cla��× a�d c���¼�lca·l�g Ñl·h
«e¨«e¯e�·a·lÐe¯ (IESS, 1968). Sl�ce
¨�¨¼�a« ¯�Ðe«elg�·× l¯ ��e �f ·he
l�¯e¨a«ab�e a··«lb¼·e¯ �f
de��c«ac×, ·he «lgh· ·� ¨a«·lcl¨a·e
l¯ a� l�¨�«·a�· a¯¨ec· �f
de��c«a·lc g�Ðe«��e�· a�d a�
l�he«e�· «lgh· l� ·he de��c«a·lc
¨«�ce¯¯ (Sal}la & Ba«¼ah, 2012).
McC��¯}× ¨�¯l·¯ ·ha· l� de��c«a·lc
¯×¯·e�¯, cl·lße� e�gage�e�· ¯e«Ðe¯
a¯ ·he ¨«l�a«× �echa�l¯� ·h«�¼gh
Ñhlch c���ec·lÐe a¨¨«�Ða� �«
dl¯a¨¨«�Ða� �f g�Ðe«�a�ce l¯
eÖ¨«e¯¯ed, a�d g�Ðe«��e�·a�
acc�¼�·abl�l·× ·� ·he ¨�¨¼�ace l¯
e�f�«ced (1968).

Whe� Ñe ·hl�} �f cl·lße�
¨a«·lcl¨a·l��, Ñe �f·e� ·hl�} �f ·he
ª¼a�l·× �f de��c«ac×: ·he hlghe« ·he
number 139

�¼�be« �f cl·lße�¯ Ñh� ¨a«·lcl¨a·e,
·he be··e« ·he de��c«a·lc
l�¯·l·¼·l��¯. Sl�ce A�eÖl¯ de
T�cª¼eÐl��e, de��c«ac× ha¯ bee�
a¯¯�cla·ed Ñl·h ¨a«·lcl¨a·lÐe
a··l·¼de¯ a�d ¨«ac·lce¯ ·ha· Ñ�¼�d
¯ee� ·� «el�f�«ce l·¯ ¯·abl�l·×. La·e«,
·hl¯ a¯¯�cla·l�� Ñ�¼�d bec��e ·he
c�«e �f R�be«· P¼·�a�’¯ (1993, 2000)
¯·¼dle¯ �� ¯�cla� ca¨l·a�. A¯lde f«��
P¼·�a�’¯ a«g¼�e�·¯, ·he
¨a«·lcl¨a·l�� �f l�dlÐld¼a�¯ l�
¨��l·lc¯ l� a Ñlde ¯e�¯e �f ·he ·e«�-
be l· ·h«�¼gh a¯¯�cla·l��¯, ·h«�¼gh
a ¨�¯l·lÐe ¨«edl¯¨�¯l·l�� ·�Ña«d¯
¨��l·lc¯ a�d ·a}l�g a� l�·e«e¯· l� l·
(De·h a�d E�ff, 2004), �« ·h«�¼gh
¨a«·lcl¨a·l�g l� ���-c��Ðe�·l��a�
Ña×¯ (Da�·��, 1999; N�««l¯, 1999) ha¯
bee� ·a}e� a¯ a� l�dlca·�« �f ·he
de��c«a·lc ª¼a�l·× �f ¨��l·lca�
c���¼�l·le¯. “The «a·l��a� l¯ ·he
l�dlÐld¼a� z�l�· ¨a«·lcl¨a·l��, l�
¨¼«¯¼l· �f c����� l�·e«e¯·¯, ca�
c�¼�·e« ·he eÖce¯¯ �f ¨�Ñe« �f
«e¨«e¯e�·a·lÐe l�¯·l·¼·l��¯” (Ga�¼ßa
a�d F«a�cl¯, ¨. 479, 2008).

R�be«· Dah� ¯·a·ed ·he c�a¯¯lc
a«g¼�e�· f�« Ñh× eª¼a�l·× l¯
e¯¯e�·la� f�« �ea�l�gf¼� de��c«ac×:
“l� �a}l�g c���ec·lÐe decl¯l��¯, ·he .
. . l�·e«e¯·¯ �f each ¨e«¯�� ¯h�¼�d
be glÐe� eª¼a� c��¯lde«a·l��.
I�¯¼«l�g ·ha· ·he l�·e«e¯·¯ �f each
a«e glÐe� eª¼a� c��¯lde«a·l��, l�
·¼«�, «eª¼l«e¯ ·ha· eÐe«× ad¼�·
�e�be« �f a� a¯¯�cla·l�� be
e�·l·�ed ·� ¨a«·lcl¨a·e l� �a}l�g
binding 
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bl�dl�g a�d c���ec·lÐe decl¯l��¯
affec·l�g ·ha· ¨e«¯��’¯ g��d �«
l�·e«e¯·. Thl¯ ¨«l�cl¨�e, l� ·¼«�,
«eª¼l«e¯ ¨��l·lca� eª¼a�l·×, Ñhlch
ca� ���× be achleÐed l� a
de��c«a·lc ¯×¯·e�.” (Dah�, ¨. 639,
1996)

I�Ð��Ðl�g a�� ·he ¨¼b�lc l� ¨��l·lc¯
a�¯� ¯·«e�g·he�¯ ·he de��c«a·lc
¨«�ce¯¯. Jeffe«¯��la� ��glc a«g¼e¯
·ha· ¨��l·lca� ¨a«·lcl¨a·l�� ¨«�d¼ce¯
be··e« cl·lße�¯. Pe�¨�e Ñh�
¨a«·lcl¨a·e ·×¨lca��× bec��e ��«e
l�f�«�ed ab�¼· ¨��l·lca� l¯¯¼e¯. Thl¯
l¯ Ñh× a�a�×¯·¯ �f·e� de¯c«lbe
e�ec·l��¯ a¯ a �a·l��a� clÐlc¯ �e¯¯��
Ñhe� ·he ¨¼b�lc hea«¯ a�d dl¯c¼¯¯e¯
c¼««e�· ¨��lcle¯ affec·l�g ·hel« �lÐe¯.
O·he« «e¯ea«ch ¯¼gge¯·¯ ·ha· ¨e�¨�e
l�c«ea¯e ·hel« ¼�de«¯·a�dl�g �f ·he
c��¨�eÖl·× �f ·he de��c«a·lc
¨«�ce¯¯, Ñl·h b�·h ¨�¯l·lÐe a�d
�ega·lÐe c��¯eª¼e�ce¯ (Pa««× &
M�×¯e«, 1992). “If ·he«e l¯ a Ñlde ga¨
l� Ñh� ¨a«·lcl¨a·e¯, a�d ·he ��¼d
Ð�lce �f ¯��e d«�Ñ�¯ �¼· ·he
Ñea}e« Ð�lce¯ �f �·he«¯, ·hl¯ l¯ ��·
be�eflcla� f�« ·h�¯e Ñh� a«e ��·
hea«d �« ·he ¨��l·× �Ðe«a��” (Da�·��,
¨. 18, 2020).

Democratic Participatory
Orientation in Nagaland: Amidst
Insurgency
I� ·he c��·eÖ· �f Naga�a�d, ·he
¯·¼d× �f ·he �a·¼«e �f de��c«a·lc
�«le�·a·l�� a���g ¨e�¨�e bec��e¯
a �a··e« �f l�·e«e¯· l� a ¯·a·e ·ha·
ha¯ 140

ha¯ bee� be¯leged b× decade¯ �f
a«�ed c��f�lc· a�d ¼�«e¯· �Ðe« ·he
Naga ¨e�¨�e’¯ «lgh· ·� ¯e�f-
de·e«�l�a·l��. A c«l·lca�
c��¯lde«a·l�� l�Ð��Ðe¯ Naga�a�d’¯
¼�lª¼e ¨a«·lcl¨a·�«× d×�a�lc¯,
Ñhe«e ·e�¯l��¯ e�e«ge be·Ñee�
��de«� de��c«a·lc ¯×¯·e�¯ a�d
l�dlge��¼¯ g�Ðe«�a�ce ¯·«¼c·¼«e¯.
Thl¯ l�·e«¯ec·l�� ¨«e¯e�·¯
dl¯·l�c·lÐe cha��e�ge¯ f�«
de��c«a·lc c��¯��lda·l�� l� ·he
«egl��. The N�«·hea¯· I�dla�
c��·eÖ· ¨«e¯e�·¯ a ¼�lª¼e ca¯e �f
l�¯·l·¼·l��a� d¼a�l·×, Ñhe«e ��de«�
de��c«a·lc ¯·«¼c·¼«e¯ �¨e«a·e
c��c¼««e�·�× Ñl·h ·«adl·l��a� ·«lba�
g�Ðe«�a�ce ¯×¯·e�¯ (A�e« &
M�a�e��a, 2012). A¯ A�e« �b¯e«Ðe¯,
“I� ·he N�«·hea¯·, ��e fl�d¯ ·Ñ�
¯l�¼�·a�e�¼¯ de��c«a·lc
l�¯·l·¼·l��¯ a· Ñ�«} – a ��de«�
de��c«a·lc ¯×¯·e� Ðl¯-à-Ðl¯ a
·«adl·l��a� ¯×¯·e� a���g ·he Hl��
·«lbe¯” (¨. 14). Thl¯ l�¯·l·¼·l��a�
¨�¼«a�l¯� ¨e«¯l¯·¯ de¯¨l·e
Naga�a�d’¯ f�«�a� e¯·ab�l¯h�e�· a¯
a ¯·a·e �� Dece�be« 1, 1963,
de���¯·«a·l�g ·he «e�a«}ab�e
«e¯l�le�ce �f l�dlge��¼¯ ¨��l·lca�
c¼�·¼«e¯ a���g¯lde ��de«� ¯·a·e
¯·«¼c·¼«e¯ (A�e« & M�a�e��a
2012). 

P�¨¼�a« ¨a«·lcl¨a·l�� l� ·hl¯ c��·eÖ·
bec��e¯ c¼�·¼«a��× e�bedded, Ñl·h
de��c«a·lc ¨«l�cl¨�e¯ ¼�de«g�l�g
ada¨·lÐe «el�·e«¨«e·a·l�� ·� a�lg�
Ñl·h eÖl¯·l�g ·«adl·l��a� ¨�Ñe«
¯·«¼c·¼«e¯. 
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¯·«¼c·¼«e¯. Thl¯ ¨«�ce¯¯ c«ea·e¯ a
dl¯·l�c·lÐe h×b«ld g�Ðe«�a�ce
��de� Ñhe«e f�«�a� de��c«a·lc
Ða�¼e¯ l�·e«face Ñl·h l�dlge��¼¯
¨��l·lca� ��«�¯. M�¯· ¨«��l�e�·�×,
·he eÖl¯·e�ce �f �¼�e«�¼¯
¼�de«g«�¼�d fac·l��¯’ �¨e«a·l�g
Ñl·hl� ·he ¯·a·e de�a�dl�g
¯�Ðe«elg�·× c��·«adlc·¯ ·he I�dla�
e�f�«ced e�ec·l�� Ñhlch hl�de«¯
¨a«·lcl¨a·�«× �«le�·a·l��. I· Ñ�¼�d
be l�·e«e¯·l�g ·� eÖa�l�e h�Ñ
dee¨�× de��c«a·lc ¨«l�cl¨�e¯ a�d
Ða�¼e¯ haÐe ·a}e� «��· a���g ·he
¨e�¨�e l� ·he ¯·a·e a�d ·he eÖ·e�· ·�
Ñhlch ¨e�¨�e e�¨ha¯lße a� a··l·¼de
�f ¯¼¨¨�«· �« «ezec·l�� f�«
de��c«a·lc ¨«l�cl¨�e¯ a�d Ða�¼e¯.

I� Naga�a�d, «ea�l¯·lca��×, ·he c�«e
de��c«a·lc ��«�¯ a�d ldea¯ a«e ��·
f����Ñed acc�«dl�g ·� ·he�«×. OÑl�g
·� ·he fac· ·ha· ¨eacef¼� �ea�¯ a«e
«a«e�× a¨¨�led, Ma� T¯e-T¼�g’¯
¨h«a¯e, “P��l·lca� ¨�Ñe« g«�Ñ¯ �¼·
�f ·he ba««e� �f a g¼�” l¯ ¨�¨¼�a«
a���g ·he ¨��l·lca� �eade«¯ (1966).
The Naga l�¯¼«ge�c× �a«}ed a
¨lÐ�·a� ·¼«�l�g ¨�l�· l� N�«·hea¯·
I�dla’¯ ¨��l·lca� eÐ��¼·l��. O«lgl�a��×
ad�l�l¯·e«ed a¯ ·he Naga Hl��¯
Dl¯·«lc· Ñl·hl� A¯¯a�, ·he «egl��’¯
·«azec·�«× ¯hlf·ed d«a�a·lca��× Ñl·h
·he �¼·b«ea} �f a«�ed «ebe��l��. I�
«e¯¨��¯e ·� e¯ca�a·l�g l�¯¼«ge�·
Ðl��e�ce, ·he I�dla� g�Ðe«��e�·
«ec��flg¼«ed ·he ·e««l·�«×’¯
ad�l�l¯·«a·lÐe ¯·a·¼¯, de·achl�g
Naga Hl��¯ f«�� A¯¯a� a�d ¨�acl�g
it 141

l· ¼�de« dl«ec· ce�·«a�
ad�l�l¯·«a·l�� a¯ a U�l�� Te««l·�«×
(A��¯ & Jha, 2022).

A hl¯·�«lca� a�a�×¯l¯ �f ·he Naga
l�de¨e�de�ce ��Ðe�e�· «eÐea�¯
c«l·lca� z¼�c·¼«e¯ ·ha· ¯ha¨ed b�·h
·he ¯·«¼gg�e f�« ¯e�f-de·e«�l�a·l��
a�d de��c«a·lc ¨«�ce¯¯e¯ l� ·he
«egl��. The ��Ðe�e�·’¯
l�¯·l·¼·l��a� f�¼�da·l��¯ Ñe«e
e¯·ab�l¯hed Ñl·h ·he f�«�a·l�� �f
·he Naga Na·l��a� C�¼�cl� (NNC) l�
1946, Ñhlch e�e«ged a¯ ·he
¨«l�cl¨a� ¨��l·lca� �«ga�lßa·l��
«e¨«e¯e�·l�g Naga a¯¨l«a·l��¯. The
NNC dec�a«ed l�de¨e�de�ce ��
A¼g¼¯· 14, 1947, ¯l�¼�·a�e�¼¯�×
��·lf×l�g b�·h ·he G�Ðe«��e�· �f
I�dla a�d ·he U�l·ed Na·l��¯ (UNO)
�f ·hl¯ decl¯l��. Hl¯·�«lca� acc�¼�·¯
l�dlca·e ·he UN ac}��Ñ�edged
«ecel¨· �f ·hl¯ c���¼�lca·l��
(Lh�¼¯a, 2004; Zaha�, 2022). Thl¯
Ña¯ f����Ñed b× a ¨�ebl¯cl·e �� Ma×
16, 1951, Ñhlch «e¨�«·ed�×
de���¯·«a·ed �Ðe«Ñhe��l�g (99.9%)
¨�¨¼�a« ¯¼¨¨�«· f�« ¯�Ðe«elg�·×,
·h�¼gh ·he I�dla� g�Ðe«��e�·
«ef¼¯ed ·� «ec�g�lße l·¯ �egl·l�ac×.

A¯ ·e�¯l��¯ e¯ca�a·ed, ·he
��Ðe�e�· ·«a�¯l·l��ed ·� a«�ed
«e¯l¯·a�ce Ñl·h ·he e¯·ab�l¯h�e�· �f
·he ¼�de«g«�¼�d Fede«a�
G�Ðe«��e�· �f Naga�a�d (FGN) a�d
l·¯ �l�l·a«× Ñl�g, ·he Naga Fede«a�
A«�× (NFA), ¼�de« A.Z. Phlß�’¯
�eade«¯hl¨. Thl¯ ¨e«l�d Ñl·�e¯¯ed
significant 
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¯lg�lflca�· c��f�lc·, Ñl·h ¯ch��a«¯
d�c¼�e�·l�g eÖ·e�¯lÐe �l�l·a«×
�¨e«a·l��¯ a�d clÐl�la� ¯¼ffe«l�g l�
·he «egl�� (Lh�¼¯a, 2004; Zaha�,
2022). The I�dla� g�Ðe«��e�·'¯
«e¯¨��¯e ·� ·he Naga ��Ðe�e�·
e¯ca�a·ed ¯lg�lflca�·�× Ñl·h ·he
de¨��×�e�· �f �l�l·a«× f�«ce¯ a�d
·he l�¨�e�e�·a·l�� �f ·he A«�ed
F�«ce¯ (S¨ecla� P�Ñe«¯) Ac· (AFSPA)
l� 1958. Thl¯ �egl¯�a·l�� g«a�·ed
eÖ·«a�«dl�a«× ¨�Ñe«¯ ·� ¯ec¼«l·×
f�«ce¯ �¨e«a·l�g l� ·he «egl��,
�a«}l�g a ·¼«�l�g ¨�l�· l� ·he
c��f�lc·’¯ l�·e�¯l·×.

A ·e�¨�«a«× ce¯¯a·l�� �f h�¯·l�l·le¯
Ña¯ achleÐed l� Se¨·e�be« 1964
·h«�¼gh ·he l�·e«Ðe�·l�� �f a Peace
Ml¯¯l�� c��¨�¯ed �f ¨«��l�e�·
flg¼«e¯ l�c�¼dl�g ¯�cla�l¯· �eade«
Ja×a¨«a}a¯h Na«a×a�, A¯¯a� Chlef
Ml�l¯·e« Bl�a�a P«a¯ad Cha�lha, a�d
B«l·l¯h ¨eace ac·lÐl¯· ReÐ. Mlchae�
Sc�··. H�ÑeÐe«, ·he cea¯efl«e
¼�·l�a·e�× ¨«�Ðed ¼�¯¼¯·al�ab�e,
�eadl�g ·� ·he Ml¯¯l��’¯ dl¯¯��¼·l��
l� 1967 (Sl�gh, 2007). F����Ñl�g ·he
b«ea}d�Ñ� �f ¨eace eff�«·¯, �l�l·a«×
�¨e«a·l��¯ l�·e�¯lfled a�d
c��·l�¼ed ¼�aba·ed ¼�·l�
¯¼b¯·a�·la� ·«��¨ «ed¼c·l��¯
beca�e �ece¯¯a«× d¼e ·� I�dla'¯
l�Ð��Ðe�e�· l� ·he 1971 Ba�g�ade¯h
Llbe«a·l�� Wa«. Thl¯ ¨e«l�d
«e¨«e¯e�·¯ ��e �f ·he ��¯·
c��·e�·l�¼¯ cha¨·e«¯ l� Naga-
I�dla� «e�a·l��¯, Ñl·h ¯ch��a«¯
��·l�g ¯lg�lflca�· h¼�a�l·a«la�
consequences 142

c��¯eª¼e�ce¯ �f ·he ¨«����ged
c�¼�·e« l�¯¼«ge�c× ca�¨alg�
(Sl�gh, 2007).

The f�«�a� e¯·ab�l¯h�e�· �f
Naga�a�d a¯ I�dla’¯ 16·h ¯·a·e ��
Dece�be« 1, 1963, �a«}ed a
¯lg�lflca�· c��¯·l·¼·l��a�
deÐe��¨�e�· f����Ñl�g ·he 16-P�l�·
Ag«ee�e�· (1960) be·Ñee� ·he
G�Ðe«��e�· �f I�dla a�d ·he Naga
Pe�¨�e’¯ C��Ðe�·l��. Thl¯
ag«ee�e�· «edefl�ed ·he f�«�e«
Naga Hl��¯-T¼e�¯a�g A«ea
(g�Ðe«�ed ¼�de« ·he 1957 Ac·) a¯ a
f¼��-f�edged ¯·a·e ¼�de« ·he I�dla�
U�l��, l�l·la��× ad�l�l¯·e«ed
·h«�¼gh ·he Ml�l¯·«× �f EÖ·e«�a�
Affal«¯ bef�«e bel�g ·«a�¯fe««ed ·�
·he H��e Ml�l¯·«× (Sl�gh, 2007).

The ¨�¯·-1971 Ña« ¨e«l�d Ñl·�e¯¯ed
«e�eÑed c�¼�·e«l�¯¼«ge�c×
�¨e«a·l��¯ ·ha· ¼�·l�a·e�×
c��¨e��ed «ebe� g«�¼¨¯ ·�
�eg�·la·e. Thl¯ c¼��l�a·ed l� ·he
�a�d�a«} Shl����g Acc�«d �f
N�Ðe�be« 11, 1975, Ñhe«e Naga
Na·l��a� C�¼�cl� (NNC)
«e¨«e¯e�·a·lÐe¯ ¼�c��dl·l��a��×
acce¨·ed ·he I�dla� C��¯·l·¼·l�� – a
b«ea}·h«�¼gh l� c��f�lc· «e¯��¼·l��.
H�ÑeÐe«, ·he acc�«d ¨«�Ðed
dlÐl¯lÐe, Ñl·h a fac·l�� �f NNC
�e�be«¯ «ezec·l�g l·¯ ·e«�¯. Thl¯
¯chl¯� �ed ·� ·he f�«�a·l�� �f ·he
��«e «adlca� Na·l��a� S�cla�l¯·
C�¼�cl� �f Naga�l� (NSCN) ��
Feb«¼a«× 2, 1980, Ñhlch Ñ�¼�d
subsequently
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¯¼b¯eª¼e�·�× bec��e ·he ¨«l�a«×
l�¯¼«ge�· g«�¼¨ c��·l�¼l�g ·he
a«�ed ¯·«¼gg�e (Sl�gh, 2007).

A¯ Ñe ca� ¯ee f«�� ·he ·ab�e 1, ¨age
�¼�be« 143, ·he ¨e«l�d 1955-1964
Ña¯ a ¨e«l�d �f h�¯·l�l·le¯ eÐe� af·e«
·he ¯·a·eh��d 1964-1968, ·he«e Ñe«e
NNC 

143

Dyad
1955-1975
entrenched
threat

1975-1997 strong
defection &rise
of NSCNs

1997-present
fragmented
ceasefire

Govt-NNC

Hostilities 1955-
1964,
1968-1975. 
Limited
cooperation
1964-1968

Limited
corporation

Limited
cooperation N/A

Govt-NSCN
Formed 1980

N/A

Hostilities,
collapse into
NSCN-IM &
NSCN-K (1988)

N/A

Govt-NSCN- IM Hostilities,
Limited
cooperation,
(1997-till present)

Govt-NSCN- K Hostilities,

Limited
cooperation
2001-2015;
return to
Hostilities-2015-
Present

Table 1: The Evolution of armed order in the Naga conflict. From “Ceasefires
and State Order-Making in Naga Northeast India,” by A. Waterman, 2021,
International Peacekeeping, 28(3), p. 500. © 2021 by Taylor & Francis.

NNC ���-acc�«dl¯· Ñh� d� ��·
acce¨· ·he 16 ¨�l�· ag«ee�e�· a�d
haÐe �� �« �l�l·ed c��¨e«a·l�� Ñl·h
·he g�Ðe«��e�· �¨¨�¯ed ·he I�dla�
l�¨�¯ed ¯·a·e E�ec·l��. D¼«l�g
1968-1997 Naga¯ Ñe«e ¯ee� ·� be
¯a�dÑlched ¼�de« ·h«ee c�«�e«¯ �f
·Ñ� Ña««l�g fac·l��¯ �f NSCN a�d
continued 
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c��·l�¼ed �¨e«a·l�� �f ·he I�dla�
A«�×. Acc�«dl�g ·� «e¨�«·¯, f«��
1992 ·� 2000, Naga l�¯¼«ge�c×
c�al�ed �Ðe« 1,600 �lÐe¯, b�·h �f
clÐl�la�¯ a�d I�dla� A«�×.

The«e l¯ a�Ña×¯ a fea« ¨¯×ch�¯l¯ l�
·he �l�d¯ �f l���ce�· cl·lße�¯
(Zaha�, 2022). F«�� ·he fl«¯·
Naga�a�d Legl¯�a·lÐe A¯¯e�b�×
e�ec·l�� 1964 ·� 2023 «ece�· e�ec·l��,
Naga l�¯¼«ge�· g«�¼¨¯ ¯ee l· a¯
I�dla� l�¨�¯ed e�ec·l�� a�d haÐe
bee� �¨¨�¯l�g l· l� ��e Ña× �« ·he
�·he«. A· ·l�e¯ ·he ¯·a·e ¨��l·lca�
�eade«¯ ¨�a× c�««¼¨·ed ¨��l·lc¯ b×
l�Ð��Ðl�g ·he l�¯¼«ge�· g«�¼¨, �« a·
·l�e¯ ·he l�¯¼«ge�· g«�¼¨ l·¯e�f
support

144

¯¼¨¨�«· a ¨a«·lc¼�a« ca�dlda·e �f
·hel« ch�lce �« ¨a«·× a�d ¼¯e ·h«ea·
�� ·he c��·e¯·l�g ca�dlda·e eÐe� ·�
Ñl·hd«aÑ f«�� ·he ca�dlda·¼«e. Tl��
·�da× ��b�d× haÐe dl¯¨«�Ðe ·hel«
dl}·a· }��Ñ ¯� Ñe�� ·he
c��¯eª¼e�ce¯. O�e c�¼�d fee� ·he
fea« ¨¯×ch�¯l¯ l� ·he �l�d¯ �f
e�ec·�«a·e¯ �� ·he ¨���l�g da×.

Faced Ñl·h de¨�e·l�g ¯·«e�g·h d¼e
·� «e�e�·�e¯¯ c�¼�·e« l�¯¼«ge�c×
�¨e«a·l��¯, NSCN (IM) �ffe«ed ·�
�eg�·la·e f�« a ·«¼ce Ñl·h ·he
g�Ðe«��e�· �f I�dla �� J¼�× 31, 1996.
We ca� c�ea«�× ¯ee ·he l�c«ea¯l�g
ca¼¯a�l·le¯ l� ·he ·ab�e 2, ¨age
�¼�be« 144.

Year Civilians
Security
forces

Insurgents Total

1992 34 33 29 96

1993 62 43 68 173

1994 110 26 56 192

1995 80 25 108 213

1996 144 48 112 304

1997 104 38 218 306

Table 2: Insurgency related casualties: 1992–1997. Reproduced from "A Decade
of Ceasefire in Nagaland," by G. Singh, 2007, Strategic Analysis, 31(5), p. 820.
© 2007 by Institute for Defence Studies and Analyses.
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I� 1998, �� ·he eÐe �f ·he ¨���¯, ·he
“¨«l�cl¨a� ¯ec«e·a«×” �f ·he
G�Ðe«��e�· �f Pe�¨�e’¯ Re¨¼b�lc �f
Naga�a�d (GPRN), ·he ¼�de«g«�¼�d
“g�Ðe«��e�·” �f ·he Na·l��a�
S�cla�l¯· C�¼�cl� �f Naga�a�d (I¯a}-
M¼lÐah fac·l��), l¯¯¼ed �e··e«¯
Ñhlch a¯}ed ca�dlda·e¯ �f a��
¨��l·lca� ¨a«·le¯ l� Naga�a�d ·� ¯lg�
a ¨«�c�a�a·l�� “fal�l�g Ñhlch ·he×
Ñl�� be ·«ea·ed a¯ a�·l-�a·l��a�”
(I�dla T�da×, 1998). The f�«�a· �f
·he ¨«�c�a�a·l�� Ña¯ a¯ f����Ñ¯:
“The Naga ¨e�¨�e ·h«�¼gh ·hel«
Ða«l�¼¯ �«ga�l¯a·l��¯ ¯·«��g�×
�¨¨�¯e h��dl�g �f e�ec·l��¯ l�
Naga-l�habl·ed a«ea¯. A¯ ¯¼ch I....
ca�dlda·e �f.... ¨a«·× Ñl�� ��· fl�e �×
���l�a·l�� ¨a¨e« l� ·he e�¯¼l�g
L�} Sabha/¯·a·e a¯¯e�b�× e�ec·l��¯
l� ÐleÑ �f ·he ��g�l�g ¨��l·lca�
dla��g¼e be·Ñee� ·he G�Ðe«��e�·
�f I�dla a�d ·he NSCN (I-M)” (I�dla
T�da×, 1998). Fal�¼«e ·� c��¨�×, ·he
¨«�c�a�a·l�� l�¨�led, Ñ�¼�d �ea�
ca¨l·a� ¨¼�l¯h�e�· (I�dla T�da×, 16
Feb. 1998). The× a¯}ed ca�dlda·e¯ �f
a�� ¨��l·lca� ¨a«·le¯ l� Naga�a�d ·�
sign
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¯lg� a ¨«�c�a�a·l�� “fal�l�g Ñhlch
·he× Ñl�� be ·«ea·ed a¯ a�·l-
�a·l��a�” (I�dla T�da×, 1998).

A¯ ¯h�Ñ� l� ·he Flg¼«e 1, ¨age
�¼�be« 145 Ñe ca� ¯ee ·ha· E�ec·�«¯
Ñh� dld ��· Ð�·e l� ·he 1998 Ge�e«a�
E�ec·l�� ·� ·he Naga�a�d Legl¯�a·lÐe
A¯¯e�b�× Ña¯ a¯ hlgh a¯ 53.3 ¨e«
ce�· a¯ agal�¯· 44.3 ¨e« ce�· Ñh�
Ð�·ed. D¼«l�g ·hl¯ e�ec·l�� «egl��a�
¨a«·le¯ �l}e ·he Naga Pe�¨�e’¯ F«��·
dld ��· c��·e¯· ·he¯e e�ec·l��¯ a�d
«e¯¨��ded ·� ·he b�×c�·· ca�� �f ·he
NSCN. O¼· �f ·he 60 c��¯·l·¼e�cle¯
43 c��¯·l·¼e�cle¯ Ñe«e fl�ed b× ·he
INC ca�dlda·e¯ a�d he�ce Ñe«e
dec�a«ed e�ec·ed ¼��¨¨�¯ed Ñl·h�¼·
a ¨���. I� ·he �·he« 17 c��¯·l·¼e�cle¯,
·he INC ca�dlda·e had ·� c��¨e·e
Ñl·h ��e �« ��«e I�de¨e�de�·
Ca�dlda·e. The I�de¨e�de�·
ca�dlda·e¯ �a�aged ·� Ñl� 7 �f
·he¯e ¯ea·¯. The Naga�a�d ·�·a�
Ð�·e«¯ Ñe«e 926569 �¼· �f Ñhlch
420714 Ð�·ed a�d Rezec·ed Ð�·e¯
Ñe«e 23706, Ða�ld Ð�·e¯ Ñe«e 397008,
·h¼¯ 505855 e�ec·�«a·e¯ dld ��· Ð�·e.

Figure 1: Voter turnout during NLA
General Elections 1998. 
Note. Adapted from Elector Statistics
1964–2023, by Chief Electoral Office,
Nagaland, n.d., Government of
Nagaland.
https://ceo.nagaland.gov.in
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Tab�e 3 a�d Tab�e 4 l� ¨age �¼�be«
146 a�d 147 a«e ·he ¯·a·l¯·lc¯ �f
e�ec·l��¯ f«�� 1964 ·� 2023 da·a
aÐal�ab�e �� ·he CEO Naga�a�d. The
¨e«ce�·age �f e�ec·�«¯ Ð�·ed �a×
��· be a¼·he�·lc da·a d¼e ·� ·he fac·
·he 
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·ha· ·he b�×c�·· ca�� l¯ eÖ¨«e¯¯ed b×
·he Naga l�¯¼«ge�·¯ l� eÐe«×
e�ec·l��. Whl�e ·hl¯ ¯·a·e �f affal«¯ l¯
·a}e� a¯ adÐa�·age b× ·he ¯h«eÑd
¨��l·lca� �eade«¯ a�d ¼¯e c�¼¨
·ac·lc¯ l� a�� ·he ¨���l�g ¯·a·l��¯.

Particulars

1st
election
1964

2nd
election
1969

3rd
election
1974

4th
election
1977

5th
election
1982

6th
election
1987

7th
election1
989

8th
election
1993

Total
electors

124166 176931 395070 398035 596453 582301 582426 812850

Total
voters
who
voted

62659 138673 279573 331461 443972 491924 498822 734942

Total
voters
rejected

482 265 7674 6267 6267 6982 5526 5198

Total
valid
votes
polled

62177 138408 289899 324994 437705 484942 493296 729744

% of 
votes
polled

50.46% 78.38% 70.77% 83.27% 74.44% 84.48% 85.65% 90.41%

Table 3: Electors from 1964 to 1993.
Note. Adapted from Elector Statistics 1964–2023, by Chief Electoral Office,
Nagaland, n.d., Government of Nagaland. https://ceo.nagaland.gov.in
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Table 4: Electors from 1998 to 2023.
Note. Adapted from Elector Statistics 1964–2023, by Chief Electoral Office,
Nagaland, n.d., Government of Nagaland. https://ceo.nagaland.gov.in

Sl.
No.

Election
year

Male
ER/VT

Female
ER/VT

Total
ER/VT

%
Polling
station

1
NL Gen
Election
1998

486953 438878
927007
439280

47.38% 444

2
NL Gen
Election
2003

529517
474181

485363
417316

1014880
891497

87% 1583

3
NL Gen
Election
2008

666391
573021

635875
549362

130266
1122383

86.19%
1692+88
1780

4
NL Gen
Election
2013

608299
541919

 590150
538968 

1198449
1080887

90.57%
1904+120
2024

5
NL Gen
Election
2018

591440
487836

579108
498560

1170548
986396

84.27%
2194+2
2196

6
NL GEN
Election
2023

660812
554485

655252
570972

1316064
1125457

86.75% 2157

The 2018 Naga�a�d ¯·a·e a¯¯e�b�×
e�ec·l��¯ beca�e a ¨�l�· �f
¯lg�lflca�· c��·e�·l�� l� ·he
��g�l�g ¨eace ¨«�ce¯¯. The
Na·l��a� S�cla�l¯· C�¼�cl� �f
Naga�l�-I¯a}-M¼lÐah (NSCN-IM)
and

a�d a��led g«�¼¨¯ l¯¯¼ed f�«�a�
¯·a·e�e�·¯ �¨¨�¯l�g ·he e�ec·�«a�
eÖe«cl¯e, a«g¼l�g l· Ñ�¼�d: (1)
¼�de«�l�e ·he l�·eg«l·× �f
¨«�·«ac·ed ¨eace �eg�·la·l��¯
��g�l�g ¯l�ce 1997, a�d (2) c«ea·e
structural
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¯·«¼c·¼«a� l�¨edl�e�·¯ ·� achleÐl�g
a c��¨«ehe�¯lÐe ¨��l·lca�
¯e··�e�e�·. The NSCN-IM’¯ ¨�¯l·l��
«ef�ec·ed l·¯ ���g¯·a�dl�g «��e a¯
¨«l�a«× �eg�·la·�« Ñl·h ·he
G�Ðe«��e�· �f I�dla'¯ l�·e«��c¼·�«¯,
f«a�l�g ·he e�ec·l��¯ a¯ a� eÖ·e«�a�
“l�¨�¯l·l��” l�c��¨a·lb�e Ñl·h ·he
Naga ¨e�¨�e’¯ a¯¨l«a·l��¯ f�« ¯e�f-
de·e«�l�a·l�� ·h«�¼gh dla��g¼e.
“The«ef�«e, ·h�¯e Ñh� adÐ�ca·e f�«
·he l�¨�¯ed e�ec·l��, d�e¯ ��·
¯·a�d f�« ·he l�·e«e¯· �f ·he Naga
¨e�¨�e. We a«e ¯e«l�¼¯�× c«l·lca� �f
¯¼ch ¨e�¨�e �« g«�¼¨ a¯ ·he× d� ��·
c��·«lb¼·e ·�Ña«d¯ fl�dl�g �a¯·l�g
¨��l·lca� ¯��¼·l��,” ·he Na·l��a�
S�cla�l¯· C�¼�cl� �f Naga�a�d (The
Hl�d¼, 2018).

2023 Ge�e«a� E�ec·l�� ·� Naga�a�d
Legl¯�a·lÐe A¯¯e�b�× Ña¯ ·a}e� b×
¯¼«¨«l¯e Ñhe� a �eade« �f ·he NSCN
I¯a}-M¼lÐah fac·l�� a��eged�×
�«de«ed ¨e�¨�e ��· ·� Ð�·e f�«
Naga�a�d’¯ BJP ¨«e¯lde�·, Te�ze�
I��a A���g, a ca�dlda·e f«��
A���g·a}l A¯¯e�b�× c��¯·l·¼e�c× �f
Naga�a�d Legl¯�a·lÐe A¯¯e�b�×.
NSCN (I-M) �eade« �f A� «egl�� l� a
�e··e« ¨¼«¨�«·ed�× ¯lg�ed b× hl�
Ña¯ cl«c¼�a·ed l� Ðl��age¯ ¼�de« ·he
A���g·a}l c��¯·l·¼e�c× (The Hl�d¼,
2023). S¼ch �«de«¯ a«e «ece�· l� a��
·he c��¯·l·¼e�cle¯ d¼«l�g e�ec·l��¯,
b¼· d¼e ·� fea« �f ·h«ea· ¨e�¨�e d�
��· c��Ðe«¯e �� ¯¼ch l�f�«�a·l��.

148

Conclusion
The c�«e Ða�¼e¯ �f de��c«a·lc
¨a«·lcl¨a·l�� a¯ ¨«�Ðlded l� ·he
c��¯·l·¼·l�� �f I�dla – ·he «lgh· ·�
c��·e¯· e�ec·l�� a�d «lgh· ·� Ð�·e –
l¯ de¯l«ab�e ·� be e�z�×ed b× a��.
C��·«a«× ·� ·hl¯, ·he ¯ce�a«l� l�
Naga�a�d l¯ ¼�¼¯¼a� a�d ·hl¯
c��·eÖ· �ead¯ ·� deflcl· l�
¨a«·lcl¨a·l�� e¯¨ecla��× d¼e ·�
c��¯l¯·e�· l�·e«fe«e�ce b× ·he
¼�de«g«�¼�d fac·l��¯ d¼«l�g
e�ec·l��¯. La·e�×, ·he l�·e��ec·¼a�¯ �f
·he ¯�cle·× haÐe dl¯·a�ced
·he�¯e�Ðe¯ f«�� ac·lÐe
¨a«·lcl¨a·l�� a�d ·he cl·lße�¯
�a«ge�× ·he ×�¼·h¯ a«e f�«�l�g a�
a··l·¼de �f l�dlffe«e�ce, �¨l�l�g ·ha·
·hel« Ð�·e d�e¯ ��· �a}e a�×
dlffe«e�ce – �eadl�g ·� Ðe«× ¨a¯¯lÐe
�« �� ¨a«·lcl¨a·l�� l� e�ec·�«a�
¨«�ce¯¯. 

A ¯e· �f ¨��l·lca� c��dl·l��¯ a�d clÐl�
�lbe«·le¯ a«e �ece¯¯a«×, acc�«dl�g ·�
Da�·�� a�d Shl� fl«¯·, ·� e�¯¼«e ·he
�ea�l�gf¼��e¯¯ �f e�ec·l��¯, a�d
¯ec��d ·� e�¯¼«e ·ha· de��c«ac×
l�c�¼de¯ ��«e ·ha� z¼¯· e�ec·l��¯. If
a� e�ec·l�� l¯ f«ee, b¼· ·he ¯�cle·× l¯
��·, ·he� ·he e�ec·l�� l¯ ¼��l}e�× ·�
haÐe l�f�«�ed Ð�·e«¯ Ñh� �¨e��×
ca¯· ·hel« ¨«efe«e�ce¯ f�« f¼·¼«e
g�Ðe«��e�· ¨��lc×. Th¼¯, a f«ee
e�ec·l�� ¨«e¯¼�e¯ a f«ee ¨«e¯¯,
f«eed�� �f ¯¨eech, f«eed�� �f
a¯¯e�b�×, a�d �·he« ¨��l·lca� a�d
clÐl� �lbe«·le¯ (2003).
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Naga ¯��¼·l�� a�d eÖl¯·e�ce �f
¨eace l� ·hl¯ ¯�a�� ¯·a·e ca� ���×
achleÐe de��c«a·lc «lgh·¯ bel�g
e�z�×ed b× ·he cl·lße�¯. Nel�g¼��
K«��e, Ge�e«a� Sec«e·a«× �f ·he
Naga Pe�¨�e’¯ M�Ðe�e�· f�« H¼�a�
Rlgh·¯ (NPMHR), ha¯ e�¨ha¯lßed
dla��g¼e a¯ ·he ¯l�g¼�a« Ðlab�e ¨a·h
·� c��f�lc· «e¯��¼·l��. I� hl¯ ca¨acl·×
a¯ a ¨«��l�e�· h¼�a� «lgh·¯
adÐ�ca·e, K«��e (2018) a«·lc¼�a·ed,
“G«�¼¨¯ �l}e ·he NSCN-IM �¼¯·
¨e«¯l¯· l� ¨eace �eg�·la·l��¯ a¯ ·he
���× ¯¼¯·al�ab�e ¯��¼·l��.” He
f¼«·he« ca¼·l��ed agal�¯·
«eg«e¯¯l��, ¯·a·l�g, “A «e·¼«� ·�
¨«e-cea¯efl«e h�¯·l�l·le¯ ¯e«Ðe¯ ��
¨a«·×’¯ l�·e«e¯·. The l�¨e«a·lÐe �le¯
l� c��·l�¼l�g ·a�}¯ ·� achleÐe a
�¼·¼a��× h���¼«ab�e ¯e··�e�e�·”
(I�·e«ÐleÑ, K�hl�a, 2018). 

The ¨e�¨�e �f Naga�a�d Ña�· ¨eace.
A �eÑ, «a¨ld�× g«�Ñl�g �ldd�e c�a¯¯
�f Naga¯ Ñl·h a¯¨l«a·l��¯ f�« a
be··e« f¼·¼«e l¯ de·e«�l�ed ·� b«l�g
¨«�¯¨e«l·× a�d l¯ begl��l�g ·� h��d
·he ¯·a·e acc�¼�·ab�e Ñhl�e
dl¯·a�cl�g ·he�¯e�Ðe¯ f«�� ·he
¼�de«g«�¼�d fac·l��¯. The«e �¼¯·
be ¯l�ce«l·× a�d c���l·�e�· f«��
·he �eade«¯ l� ·he ¼�de«g«�¼�d ¯e·
¼¨, ·he �eade«¯ l� ·he ¯·a·e a�d ��¯·
l�¨�«·a�·�× �eade«¯ a· ·he ce�·«e.
Naga ¯��¼·l�� �¼¯· be acc�«ded ·�¨
��¯· ¨«l�«l·×. I� ·a�de�,
Naga�a�d’¯ clÐl� ¯�cle·×
�«ga�lßa·l��¯ haÐe e�e«ged a¯
c«l·lca� ac·�«¯ l� facl�l·a·l�g ¨a«a��e�
peace 149

¨eace �eg�·la·l��¯ Ñl·h ·he I�dla�
g�Ðe«��e�·, ¯ee}l�g a h��l¯·lc
«e¯��¼·l�� ·� ·he l�¯¼«ge�c×. Thl¯
g«a¯¯«��·¯ dl¨���a·lc l�l·la·lÐe
c��¨�e�e�·¯ f�«�a� ·a�}¯ Ñhl�e
add«e¯¯l�g ��ca� g«leÐa�ce¯ �f·e�
�Ðe«���}ed l� hlgh-�eÐe�
dl¯c¼¯¯l��¯. 

The ¨eace ¨«�ce¯¯ l�·e«¯ec·¯
¯lg�lflca�·�× Ñl·h e�ec·�«a� ¨��l·lc¯,
c«ea·l�g a c��¨�eÖ d×�a�lc Ñhe«e
¨��l·lca� ¯��¼·l��¯ bec��e
c��·l�ge�· �� de��c«a·lc c×c�e¯.
Thl¯ ¨he���e��� gal�ed ¨a«·lc¼�a«
«e�eÐa�ce d¼«l�g I�dla’¯ 2023
e�ec·�«a� ¯ea¯��, Ñhe«e ·he «¼�l�g
¨a«·×’¯ ca�¨alg� «he·�«lc
¨«��l�e�·�× fea·¼«ed “E�ec·l��¯ f�«
S��¼·l��” – f«a�l�g ba���· �¼·c��e¯
a¯ l�¯·«¼�e�·a� ·� c��f�lc·
«e¯��¼·l��. S¼ch ¨��l·lclßa·l�� �f
l�¯¼«ge�c× �a�age�e�· «ef�ec·¯
Ñha· c��f�lc· ·he�«l¯·¯ ·e«� ·he
“e�ec·�«a�lßa·l�� �f ¨eace
¨«�ce¯¯e¯,” Ñhe«e cea¯efl«e
·l�e�l�e¯ a�d �eg�·la·l��
b«ea}·h«�¼gh¯ bec��e
¯×�ch«��lßed Ñl·h e�ec·�«a�
ca�e�da«¯.
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